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 مةُقدُ م ُ

 

 .بسماع مفرداته.ك قلب  يشرق   نبين م   ان  شت  

 .. كاني  ك  و  كروح  غازل ي  

 !وحش..ال   م  ال  الجميلة في هذا الع   الأشياء   كل   ه  وكأن  

 .. لافظال خشبي   وآخر  

 !كل  في داخ   وء  ض  ال طفئ  ي  
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ُهداءالإ

 

  وح  ر   لىإ
 ..لحظة ل  في ك   معي   ي التي ما زالت  م  أ 

 .. فارق مسامعيها الذي لا ي  صوت   لىإ

 ..ا م جميع  ك  يل إو 

 . ب  كل الح  

 

 

 

 

  



 إكسي      ــــــــــــــــ

7 | 

(1 ) 

 .. كحب  ي   فعلا  ذا كان إ

 .ك. وسمنت  ك ك بنحافت  وب  ك بشح  ب  ك بتع  بمرض  ك حب  فهو سي  

كسيتحم  ، بتك قبل فرحكآبك ع  ، ك ألكع  م  كابر سي  ، ل وج 

 ..كقلب   ح  سي فر  ، كك وضعف  ز  سيداوي عج  

 .. كب  سيخترعه ويح  ف  ،ب  ي ح   فيك شيء   ن  يك  ولو لم 

 ! شيء فالعدل أن تكون له كل   ؛ كان ذلك فإن  
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(2 ) 

 ك  ت شبيهن دمشق؟ن  : إهل قيل لك  من قبل  

 ؟!كيف ذلك ،لا -

 لام. مهد الس   وفي قلبك  ، بين عينيك  حرب سنين مضت

(3 ) 

 .. فتاة بداخل كل   نوثة موجودة  ولتعلم يا صديقي أن الأ  

 ..عليهاالله بالفطرة التي خلقها 

 .. لكن هي من تختار

 !ولن ت ظهرها، وقت في أي  ؛ متى

(4 ) 

مر واحدة   ة  مر    .. في الع 

 ..يمر  بك شخص  نادر

  .. اأبد  .. ة لا ي شبه البقي  

(5 ) 

 ، الأفضل ه يراك  لكن   ،هو يرى عيوبك  
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 . يرى غيك  لا .. اومكاني   الأنه روحي  

(6 ) 

 ! أنت  عاشقة

 ؟ وكيف عرفت  

  !ن عيون العشاق ولون فرحٍ لا يموتم يشع   هناك بريق  
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(7 ) 

 : قيل

 خص الأهم  لا تجعلك تشعر بأنك الش   ب  ة ح  قص   أي   إن  

 د مزحة ثقيلة!جر  هي م   ،والأجمل في هذا العالم

 ! ا أن نكون أو لا نكونإم   ب  ففي الح   ؛اتمام   -
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(8 ) 

كلماته قد تخونه   فإن   ،اوحقيقي   ااب صادق  الش   إذا كان حب  

 .. اأحيان  

 ! .. ستفهمههتلك التي يريدها وتحب   ؛ها ستفهمهولكن 

(9 ) 

 !..أرجوككفى .. خجلنيت   ك  نظرات   :قالت

 .ف أناوسأتوق  ؛ ي عن الجمالف ق  تو  :فأجابها

(10 ) 

 !..ربيع عمره يبيعك  لن  كون شتاء  أن ت اك  إي   ثم  

(11 ) 

أخذت   مسبحةٍ حمراء   مثل  ، ما لحت  طيفهاأتبعثر  كل   وكنت  

قد  حب  ، لون قلبي ، س  وسقطت  على ر خامٍ أمل  ، هاات  انفرط  ع 

 ! ..جاهات    وذهبت  في ك ل  

(12 ) 

 .. الجمال لهذا العالما إضافة من   شخصٍ  ل  ستطاعة ك  با

 !..يكملها آخر.. نحن نقطة
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(13 ) 

 .. تلك الأشياء التي تدفع ثمنها من روحك

 ! ذلك الثمن فلتكن تستحق 

(14 ) 

  عادة واقع  وليست محض  الس   أفعاله أن   ن  م   ي ثبت لك   ن  م  

 .. افتراء

 ! فلا تخسره.. بثمن ر  لا يقد   شخص  فذلك 

(15 ) 

 ا".فكرة أن ي حاول أحدهم من أجلك دافئة جد  " : قيل

ا  -  ! كاملا  ليست مجرد دافئةهي تساوي عمر 

(16 ) 

 .. الرأة ستخفاف بعقل  الا اول حيا من ت  

 ؟!معك لتبقىن تحاول عدم استخدامه ها هي م  هل تعلم أن  

(17 ) 

أكون   :له قائلة   ت  كتب   بل  ،الأمل التي لا تذب ل زهرة   لك   س 

ا بتسامتك  الا تدع ،  بقربك   تشتد    ابق  بخي.  ، تختفي أبد 
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.. ومجرد كلمات ها البعض بسيطة  ي يظن  التكلماتها "

 . عادت ترميم روحه"أ

(18 ) 

 ..على هيئة نصيحة  اوقد يأتيك الحسد أحيان  

، هحب  ن ت  أن تترك م   اكإحداهن التي نصحت صديقتها يوم  

 ! ي  ه   ه  جت  وتزو  

 

(19 ) 

رح  سي جرح ، ن ظلم  سي ظلمم    داوىومن داوى سي  ، ومن ج 

ما  اشخصٍ درس   كل   ن  وست لق  ، لو  الأيام  د  ، بمثل  ما د اوى 

 !.. بالإكراهمه  إلا  كان ليتعل  

(20 ) 

 ..كفرقٍ بين الوجود وعدمه

 ! أو لاهم ن نحب  هو الفرق بين كوننا مع م   اذاك تمام  
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(21 ) 

فالقعد  شاغر  أمامي وليس  ؛قيني في رحلتيك  أن ت راف  ما رأي  

 !لي أحد؟

ك طويلا  .. موافقة -  ؛سأكون  معك وحتى إن كان طريق 

 .. ولكن بشرط

 ؟ما هو

 ..كما يحصل في الأفلام تتر كني في نهاية  الرحلة وحيدة   ألا -

تركت  القلب  ؛أنت  تركت  الكان لغيك   إذا لن أتركك  إلا  

 ! لسواك

(22 ) 

 ؛حتى يكتمل حلمك

  !..!عليك أن تؤمن بما تفعل
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(23 ) 

 ! ..ينتمون إليك بدون سابق معرفة بينكم ة بشر  وثم  

 ؟كيف يكون ذلك -

 . على الأرضقبل أن تلتقي  ، ماءهي الأرواح تلاقت في الس  

 

 

 

(24 ) 

ها ت ؤمن لأن    ؛جاعيدلت  الا تخشى  أةمرا هي ؛لعقلا أ نثى

من لز  ا لعلى جما احتم  عقلها سينتصر   لجما  ّ  ّ  نبأ

 ! ئفالز  ا

(25 ) 

 !الله   تر   ؛قلبك ح  افت  
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(26 ) 

 .. مك شيئ اوكل  امرأةٍ تعرفها قد ت عل  

 .. ام ستثبت لكلكن الأي  

ب   ك  أن    !..عامالط   ي  ه  متك ط  امرأةٍ عل   لن تتوقف عن ح 

(27 ) 

 ..ةٍ للفيسبوك عندما تضعين صورتك  كقص  

 .. من فرط جمالك   ب  وت صيبين قلب أحدهم بالح  

 ! ؟هل في ذلك عدل

(28 ) 

 .. ريق من البدايةرائعون أولئك الذين يتشاركون الط  

 !اجد  .. اونادرون جد  .. هايةوحتى الن  

(29 ) 

على علاقةٍ   لين وحدتك  فض  وت  ، ك  لا تجيدين ارتداء الأقنعةن  ولأ 

د   ؛ةهش   شكلة   ونك  لذا فسي ع   !ولست  هم ك  أنت  أنت  لأن   ؛م 
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(30 ) 

رأيتها تبكي بسببه، فعلمت  أن الله لم يخلق حب ا كمثله في 

 قلبها!

(31 ) 

 ل أهمية  شك  ف مع حقيقة أنك لا ت  ا أن تتكي  أحيان   لكينبغي 

 :كيف حالك؟ أعني :عظمى لأحد، لن يسألك أحدهم

عن رغبة  ة لا تنم  لكن بطريقة تقليدي   ،استسمعها طبع  

 !ة شعورك وظروفك ة في معرفة ماهي  حقيقي  

(32 ) 

عن روعة حال من يضعون رأسهم على الوسادة فينامون 

رون  فك  ي  .. باح ساعات أو حتى الص   (3)بدون أن يبقوا لـ 

 ! لكم اهنيئ   ،ةالأرضي   ة  ر  بمستقبل الك  

(33 ) 

 ..بقدر الإمكان  اا جميع  ن  رسالت    العالم   تجميل  

 ! لشخص يائس مسار نهار جميلة تغي     ممكن بكلمة

(34 ) 

 ..على هيئة نصيحة  اوقد يأتيك الحسد أحيان  



 إكسي      ــــــــــــــــ

18 | 

، هأن تترك من تحب   اكإحداهن التي نصحت صديقتها يوم  

 ! هي ه  جت  وتزو  

(35 ) 

ا لا يمكن أن يوجد في امرأة  ا شائق  ا خاص  امرأة شيئ   ل  في ك   إن  

 ،أخرى

يحتاج   فن   ؛وذلك فن  ، اكتشافه  أن يستطيع الرء   ما الهم  وإن  

 ! إلى الوهبة

(36 ) 

 !ا قلبي  حتى و  ،اوأخلاقي   اعقلي   ؛نا الواقف تغي   

(37 ) 

 ..نفسه عور بادلهم الش   ت  لا  أ ل  ثم حاو  

 ! ر  ث  كما أعطوك هم وأك  .. عليه بهاراتك الخاصة  فأض

(38 ) 

 نصيب  و شيء قسمة   ك ل  .. بطبالض  

 !محاولاتك لن تمل  .. تريدها فعلا   ك لو كنت  لكن  
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(39 ) 

 اشخص يعتقد نفسه مهم   كل  ل نيحز  عن عبِ  أ  هل يجب أن 

 ا يمر  سم  ى كونه اوهو في الحقيقة لا يتعد  ، بالنسبة لنا

 ! ؟وننساه

(40 ) 

 ؟! ماذا تريدين الآن.. دت  عليه حياتهنك   ألا يكفي أنك  

 ! !يصالحني

(41 ) 

 !بالعقلبالفهم و علاقتها  بقدر الأخلاق لا علاقة لها بالأهل

(42 ) 

 ..في السوشل ميديا

بعد قبول  داقة لا يعني تلبيس الخواتم مباشرة  طلب الص  

 لب الط  

 ! عقيدلكن الأمر ليس بهذا الت  ،  اتمع احترامنا للخصوصي  

 

 



 إكسي      ــــــــــــــــ

20 | 

(43 ) 

البساطة ؟! مكأنفس عونالتصن   هالون أي  تتحم   كيف أعلم لا

 !وهاب  جر   ،رائعة

(44 ) 

 ..الشيء حتى تفقده  تعلم قيمة  لا  ليس بالضرورة أ

 ..اقد يكون العكس تمام  

 ..هاأعطيتها أكثر من حق  .. أمور ؛؛ أشخاصأشياء

 !بلا قيمة.. .. لم تكن تعلم أنها

(45 ) 

 ..ظرة التي تهرب منهاتلك الن  وعن 

لها من لتتأم  أن يقف الز  .. نيا عندهاتقف الد  ى أن  تتمن  أنت 

 !من جديد
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(46 ) 

في هم  التي يؤلفونهاإنما تحسدك على الحياة  اس عادة  الن  

 ! لأمرها ايهتمون أساس  حياتك التي لا على عقولهم لا 

 

(47 ) 

د هاعن الأشياء التي كنت  ضك وضاعت منك وعو   ثمينة   ت ع 

 ..منها  اخي   الله  

 ! كالله معك ويحب  .. هر  ك  روحك اش   من كل  .. هر  اشك  
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(48 ) 

في عالم ليس به  اأن يعيشا مع   ل  قب  وسألها إن كانت ت  

 ؟سواهما

 ! لأهلها وخالاتها وصديقاتها  اقريب    انها تريد بيت  إ :أجابته

(49 ) 

ةٍ واحدة لم أحببت  قلبها لر   :قال في رثاء زوجته العاقر

ب   لكنها جعلتني أنجب من قلبي قبيلة  ا، تنجب لي ولد    في ح 

 !اهاذكر 

(50 ) 

 !الأنثى عندما تجرحها ستبكي

 ؟ تك  حر جوإن هي 

 !؟الحالات الخطئ بكل   ك  ألا تعلم أن  .. ستبكي اأيض  

(51 ) 

ب   ، بشكلٍ مثي ، بالحياة يشعرك بأنك مفعم   وقد يعتريك ح 

حك  ! بشكلٍ ي ثبت أنه استوطن حتى ملام 
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(52 ) 

ي سأمنحك   ،العالم هذا  ي سعفك   لا حين ك  كون   أنا  وكتفي كف 

 دهرك   ةبقي  

 لت شرق ؛بتسميا.. امدمعه  ان  تساقط تين  ل  ال  لعينيك   قولي

ن  انور   الد نيا  !ثغرك   م 

(53 ) 

 ..وح يسلب الر   أمر  ق التعل  

 :في هذا الأمرفليكن لك ميزانك 

 !للعودة الذاتك خط   ك  تر  ا.. العطاء ؛الحياة ؛ب  في الح  

(54) 

 ..أعصابك ؛لنفسك ؛مها لذاتكأكبِ خدمة تستطيع أن تقد  

افهة  ة أو الت  طحي  الأمور الس    تعطي  لا   عقلك" أتكبِ  "أن 

 !حتى للحظة في حياتك امكان  

 

(55 ) 

 .. امرأة  أخرى لا يعرفها أحد في كل امرأةٍ 
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تواجهها وتواجه من تستيقظ في مواجهة الصعوبات التي 

 ! حولها

(56 ) 

 -ومع ذلك-ها ن  فإ،  لحظة في أي    ك  تر  رغم معرفتها أنها قد ت  ب

لكنه .. عاملته بأصلها، هواحدة مع ب  ط في لحظة ح  فر  تلم 

 ! إنسانالغدر في هيئة  

(57 ) 

 :عنيه ي لا يعلم أنو .. عامة حتساء ثقافةالا  أن   البعض يظن  

 ! !شرب القهوة

(58 ) 

 ؟ مسغابت الش  هل 

  فحدث كسوف   ؛ح خصلات شعرهالكنها كانت تسر   ،لا

 !جزئي  

(59 ) 

 ..تك مع الجميععلى سجي   ك ن  

 .. استخسرهم جميع  

 ..اثعلب  ك ن 
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 ..دون إليك جميعهمسيتود  

 .. البشر م  وأولئك ه  .. نياتلك هي الد  

 ! معم  ولا ن  

(60 ) 

رص ، الأ شياء، حين ترفضك الأ ماكن  الف 

 !بك ن  أو رجل آم   ،كتحب   مرأ ة  ا  ويك تستح 

(61 ) 

 ..الوشمشبه ت   خالدة مرأة  اهناك 

 !جل في حياة الر  محى  تلك التي لا يمكن أن ت  
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(62 ) 

 : يقول

 !غت من أجليبل تفر  .. لم تأت  في أوقات فراغها

 . الاهتمام أساس العلاقة

 

(63 ) 

 ..هخص الذي تحب  حتى ينطقه الش   اك عادي  اسم   يظل  

 ! عجبتكه بداية صفحة في كتابٍ أ كأن  

(64 ) 

 ..احتى ت صبح أ م   اقلب الأنثى صغي   يظل  

 ! جميل وطنٍ  غي  إلىتحول القلب  الص   ؛ام  فاذا صارت أ  

(65 ) 

 ..ص أعمار من تقرأهملخ  القراءة م  

 !اجديد   اتضيف لعمرك عمر   ؛لذلك فأنت عندما تقرأ
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(66 ) 

 ! أو ذات نكدٍ بلا سبب ناقصة الخلق إلا  .. جميلة   فتاةٍ  كل  

(67 ) 

 ..ن يرونها لا ي غازلون روحهام   أغلب   ولأن  

 ا ما يغازلون وجهها الجميل فقط دائم  

 !لذا فهي وحيدة

(68 ) 

ل  أف    ..مين ال عل   ض 

 ! ..وليس من الك ت ب، بهم من قلوبهملا  سون ط  در  ن ي  م  

(69 ) 

 رصالف   ؛الأشخاص ؛لا نخسر الأشياء ناة أن  مشكلتنا الأزلي  

 ..ة حينما نريدها بشد  إلا  

 !"من روعك هد ئ  نصيحتي لك "

(70 ) 

 ..مشاعرك أمانة 



 إكسي      ــــــــــــــــ

28 | 

 ! تخونها فأنت   ؛لا يستحقها عندما تعطيها لشخصٍ 

(71 ) 

 !قرأا.. ةئمهتر ة د ورقة رث  جر  أمامك م   ما هو ولو كان قرأ  ا

 

(72 ) 

 ..من الحياة مته تعل   مهم   شيء  

 !..بنظرك مهما كانت تافهة  ، اس بالأشياءدهشة الن   ق  لا تسر  

(73 ) 

–لا يعلم  ،الأسئلة ة على كل  جوب  لديه جميع  الأ يعتقد  بأن  

 ! اس جهلا  الن   أكثر  ريقة بهذه الط   هأن   -للأسف

(74 ) 

 ..أحيان ا 

 ! !من يكتب عنه   أكثر   ء  فاقد الشي  

(75 ) 

 .. ب  للح   االوقت ليس مقياس  

 مع شخص ادقائق معدودة قد تساوي عمر  
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 !مع آخر  اى كونه جحيم   كامل لا يتعد  وعمر  

 

(76 ) 

م   لا  وم إة كالفيسبوك لا تنوي الن  الخد    ؟رتفك   وتسألك ب 

باح لا تتركيني حتى الص   أن في.. وم يا عزيزتي في النومفي الن  

 !مل لأكلهر حتى بطريقة نقل الن  أفك  

(77 ) 

 ! ة  تقرأمرأاك أن تخاف اإي  

ا إلي  أمانك عندما تحتاج  أن تكون شاطئ   لا تستبعد  و  ها يوم 

 !ما

(78 ) 

 :ثم قالت تجبِ  روحه

 ".كئات  ، و هاك كلي  ، رقوارع والط  نا حين تخونك الش  أنا ه  "

 !منية  عمرٍ لرجلأ  .. كهذهمرأة  ا -
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(79 ) 

 ! نتو هم مؤق  جميع  ف  ؛ب  روحك بح   ل  عام  ، نفسك س  قد  

(80 ) 

ولا ، تقابلها ةٍ امرأ امرأة  تجعلك تبحث  عنها في وجه كل  و 

 ..تجدها

 ! لا تغتفر خطيئة  .. ضياعها

(81 ) 

 .راء الفاحشبالث   شعر  أ -

 !؟ لا تملك سوى بضعة نقود نت  كيف وأ :ضحكت وقالت

 ! !ك  ملك  نني أ ني أيكفي 

(82 ) 

 ! ي وأبي وأولادي فقطم  أ   هي: أ سرتي :قالت له -

 !؟يوماذا عن   ا:سألها مستفسر   -

 !حياتي أنت   :قالت له -
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(83 ) 

 قرأ أدب  ، لفض  ها ال  ب  شر   اهالقهوة لأن   ه أحب  هي لا تعلم أن  

 ه أطال لحيته لأنها تحب  ن  لا تعلم أ، هها تحب  افعي لأن  الر  

 .. ل وشجعهفض  فريقها ال   أحب  ، ىح  الل  

إنما  ،بالكلمات ون  ي عد  جال لا وأن الر   ،هاهي لا تعلم كم يحب  

 ! بالأفعال

(84 ) 

  حنونٍ  لكنها ذات قلبٍ ، ليست بذاك الجمال الخارق 

 ! على البشر لكفاهم ع  ز  لو و   ،وصافٍ 

(85 ) 

 ..اجيد   ر  تذك  

 ! عبيعلى الت   هم قدرة  أقل  قد يكون  اأكثرهم صدق   أن  

(86 ) 

 ..تنتظرنا ت حكايا داخل أكواب قهوتنا

 !ناويعرفها قدر  ،  نجهلها نحن

(87 ) 
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 ..كحب  شخص ي  

 .!إيحاءات.. ي  حتى بدون أ .. بك   سيعلم ما

(88 ) 

 ،منفصلين   ا كشخصين  ث عن  تتحد   كنت   الفرق بيننا أنك  

 : أنا أجمعنا وأقول "أنا" و "أنت". في حين كنت   :فتقول

". وهذا فرق  كبي  لو كنت    ! ..تعلم "نحن 

(89 ) 

 ككلمة "اكتفاء" لا كلمة يمكن أن تصف الحب  

 !فلا ترى عينك سواه  ،حب  بمن ت   أن تكتفي  

(90 ) 

ل م  الر  ـ: "ى بلا يوجد ما ي سم   كم   ،ل للمرأةكم  ج  لة  والرأة م 

لكن الفكرة هي من ذا الذي نريده  ،نناقصو   ناك ل  ، "جلللر  

 !؟كامليكون معنا في هذا الت  أن 

 

(91 ) 

 ! ثانية حياة  خص الواعي النقاش مع الش  
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(92 ) 

  لا ينتميوذا طابعٍ  ،اسيكون مختلف  .. سمك   احب  ست  

 ..للأسماء

 ! هاروح  تحب  عندما تناديه 

(93 ) 

 ! ه جميع البشرنق لا يت.. ية فن  الحن  

(94 ) 

 .معه ن  وك  يسعد روحك خص الذي عن الش   ث  بح  ا

 ؟ وإذا لم أجده

 !شيء لنفسك كل   فلتكن ،إذن
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(95 ) 

 ..فخطفته بضحكتها، لح وجهها

 !أغلق الأبواب عليهكان قد لكن قلبها .. حاول الهروب 

(96 ) 

 !بصاحبه إلى أسفل أرض يود  ي   الحسد مرض

(97 ) 

 ..أرواحنا آياتك ترقى بنور و  ،تستريح بذكرك القلوب

 !يا الله.. حين لنا اللجأ في كل   أنت  

(98 ) 

 ! مرتجف الحقيقة ولو بصوتٍ  ل  ق   

(99 ) 

 !الوجهين وذا اكي  وإ  ،جميع أهل الأرض ق  اد  ص
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(100 ) 

بجانبك حتى من يريدك سيبقى ، لا شيء اسمه البدايات

 !الوت

(101 ) 

 ةٍ مر   ق كل  صف  أكثر من ت  ، هاتم  الأ   في صف  ، طفالحفل الأ في و 

ط   نجب  كانت ت لك التي لم ت    كثر  أقد يكون ء "فاقد الشي  .. ق 

 ".أحيان ا عطيهي   ن  م  

(102 ) 

أمام من  افلا نستطيع حراك  في قلوبنا  ب  يقذف الله الح  

 .. همحب  ن  

 ! ؟اقطعة  من  كيف وهم 

103) ) 

 ؛عب ث عنبة صدقة" ي  "الكلمة الط   :لم تكن

 ! قوطة الس  الكلمات تعيد روحك من حاف   بعض  ف

(104) 

 : اطمئ   
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م لك". س   "لن يفوتك ما ق 

(105) 

 !ا لك يوم   الحياةه ، سترد  افعلته أو خي   اشر  

(106) 

 ..سحر  خاص رعطلل

ثم يميتها ، اليتة في لحظة كحواس كل   مكنه أن يحيي  ي  فهو 

 .في لحظةٍ أخرى

(107) 

.. بقيت مستمرة  فيكبسبب الأشياء التي  أنت منهك  

 ..بداخلك

 !الأياممن   الا لست متعب  

(108) 

 ..اسيكون الأمر موجع  

 ! يساوي لك الدنيامن شخص  أن تنتظر رسالة  
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(109) 

في  من ترفٍ ا نمارسه ن  ك  بحجم ما  أخبِنا "كورونا"فيوس 

 ! ناحيات

(110) 

 .. بين البقاء والغادرة ونعالق نحن

 !هوضد   شيءٍ  كلبين  نحن عالقون

(111 ) 

 ..دوا الرخيصكيف تحاسبهم وهم الذين تعو  

 ! ؟وأنت الغالي

(112 ) 

 ..ةوالعفوي  لا يوجد أجمل من الحادثات الفتوحة 

 !ك تركتها منذ لحظةن  دت  وكأع    اام  عنها أي   ت  ب  تلك التي لو غ  

(113 ) 

 .. العطاءو .. بالنحهي ة الفرحة الحقيقي  عادة و الس  

 !الناس تأخذ كل  ف ؛الأخذإذا على 
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(114 ) 

؛ اما كان العقل صغي  ل  فك   ؛ةعكسي   سان علاقة  بين العقل والل  

 . سان طويلا  صبح الل  أ

(115 ) 

ومع   ،ايكرهك ويغتابك كثي   اأن تجالس شخص   التعة ة  قم  

لحضورك   بأن يخبِك أن   ؛ هذا كافٍ ذلك يبين لك العكس

 على تحويله لنافق جبان!  قادرة   هيبة  
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(116 ) 

 ها:ب كاء اقال  واصف  

روس  في وجن تيها" هر الغ  قي الز   ."كانت تس 

(117) 

لزمة  بإبهارك يا صديقي  .. هي ليست م 

 ..تكتشفها أنت.. عليك أن 

 ؟ كيف ذلك -

 ! هاروح   صديق   وك ن  ، ذاتها س  تحس  ،  لعينيها ر  نظ  ا

(118) 

 ..نفسها افيةة الص  ي  الن  ب ان  عندما تشترك

 ! عبا مهما كانت السافة ومقدار الت  ستصلان مع  

(119) 

 .. كائنات  اأيض   تب  والك  

كما  ا منهك   اشخص  لا تجعل منك ،  لا تخونك، لكنها لا تخذلك

 .. يفعل البشر

 ! هي أرقى من ذلك بكثي
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(120) 

 "سهل"  اليد   طلب  

 . ة"عدم تركها "مسؤولي  

(121) 

 .. بالغيوم ةدك اللب  ى سماء جبهتحت  

 ..حب  أن يراه ال  أجمل ما يمكن 

 ! حب  حين ي  

(122) 

 ..صديقي يا 

، مكتئبة لكنها الآن، ب  يطان في الح  هي تستطيع أن توق ع الش  

 .. تة قليلا  مشت  ، باردة

 ! !ما ستراه عيناك ق  صد  وبعد ذلك لن ت   ،ا لتهدأ ه  ر  انتظ  

(123) 

 ..عور بالآخرينالش  

 !نقي   ل   ك  إلا   ه  س  تحس  لا يمكن أن ي أمر  

(124 ) 
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ا مما فعله الغرباء..  لم تكن الط عنة يوم 

بن اهما ضربات من وحده س   ! شيء كانت كافية كل   ح 

(125 ) 

ينشره بين ما  اعيب   يجد فيكلم   شخص   لك اه  اس كر الن   أشد  

 ! الناس

(126 ) 

 ..فتضحك من نفسك ؛يأتيك عوض  الله فجأة  

  ! ؟البكاء كيف ك نت  أبكي على ما لم يكن يستحق   ،يا إلهي
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(127 ) 

 ..الأنثى تحتاج 

 ! القولوإلى الفعل قبل ، إلى الأمان قبل الحب  

 

(128 ) 

 نثى لا تعلم معنى أن تكون أ  ،رجلا  ثم إن ك  بوصفك 

حب     تستطيعولا  ،الوالحا للحلوى و لا تعلم معنى أن تكون م 

 !ن تأكلها بمزاجكأ
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(129 ) 

لم  أن    ..اما أنت ساعٍ إليه ساعٍ إليك أيض    ولتع 

   ؟!الو كان خي   اكم سيكون رائع  

(130 ) 

ريق عندما بدعوة تلك العجوز التي تفترش الط  لت ولأنها تأم  

  .."! "الله يبعتلك عريس يسر  قلبك :قالت لها

 : دة  مرد   ،ما في جعبتها من نقود كل   -وبلا تردد-عطتها  أ

 ! !"آمين"

(131) 

 ،كما يعتقد البعض اليس جنون   فس أو الونولوج حديث الن  

فأنت على الأقل   ؛ات حياة الفردبل يجب أن يكون من أساسي  

 ! ريقة التي تريديهاعلى نفسك بالط   تستطيع الرد  

(132) 

 !في زمننا ا جد   والجواهر نادرة   ،زة جوهرةالرأة  التمي  

(133) 

 .. جيل قبله نحن الجيل الذي شهد ما لم يشهده أي  



 إكسي      ــــــــــــــــ

44 | 

 ! امبتسم  ا زال شاب قلبه وهرمت روحه وم

(134 ) 

 ..ار  ه  ن  أن أ   كان يفترض

 !شيء في كل   جديدة   لكنها اللحظة التي كانت بداية  

(135 ) 

 !امرأة  رائعة  جد  ا

 ؟من هي -

 لكنها تختار  ألا  ، أن تتباهى به ما ي مكن   تلك التي تملك  ك ل   -

 !ه  ر  ت ظه  

(136 ) 

 ! رعث  الذي يأتي بصيغة الت   الكلام   ب  الح   من أصدق تعابي  

 

(137 ) 

 !وا بما عابوال  الذين عابوا ثم ابت  ولا تجعلنا من 

(138 ) 

 !ولا بشيء قون بأحدٍ يتعل   من لا  :عداء همس  ال 
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(139 ) 

 .. نا نخطئكل  

ا من العتمجاه الن  ات  بوطريقنا يجب أن يكون   ؛ ور خروج 

 !معنىليكون لوجودنا 

(140 ) 

 ..في حياتك اجديد   عندما تدخل فصلا  

 ..لك احافز   ه  فلتجعل  

 ..ما سبب لك الألم من كل   ر  تحر  

 ! من جديد ابدأ  

 

(141) 

 ..سوء أحوالكتشكو  كيف

 !؟الأخي  وأنت  جعلت الله الحل  

(142) 

 : بقال لصديقه بازدراء يصحبه تعج  

 ! ؟صديقيما الذي ي عجبك فيها يا   -
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، وليست بتلك الفتاة ليست صاحبة جمال خارق

 .. ةجتماعي  الا 

 !اأو تسمع لها صوت   اإليها يوم  ث لم تتحد   نكحتى إ

 ؟ ما الذي يعجبك فيها ،قل لي

 ! ..وهذا يكفي ،صديقي حياؤها يا

(143) 

  ؟علهو علاج مرض الز   ما

 علاجه الجدار. .. الجدار

(144) 

 رب؟إلى أين الد   -

 ! لم يولد بعد إلى هدفٍ  -
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(145) 

لقا   بين الأشخاص أجمل   وحي  قارب الر  الت   هدايا الله لاثنين خ 

 ! في هذا العالم

(146) 

وانين الفيزياء تعجز عن تفسي طريقة ذوبان الرء أمام ق

 ! هحب  شخصٍ ي  

(147) 

 ..والجمال الأنوثة هاب  وه  .. ن رأسها بشعرهاالله زي  

هاية هو  بالن  .. ا أو حتى قصي  فلا فرق بين أن يكون طويلا  

 ! جميل

(148 ) 

الكالحة   على حاوية القمامة تنظر للناسة  القط   ت  وقف  

تحتاج  جعلها من الكائنات التي لا وتحمد الله أن  ،وجوههم

 ! طريقٍ طويل لىإسعادتها 

(149 ) 

 .. وشرف عهدٍ  "أنا" كلمة  
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ة  لي  مسؤو  فتكون قد ألزمت نفسك   "؛أحبك"تتبعها بـ 

 .. الفعل

 ! وهنا يظهر معدنك

(150 ) 

   ؟علاقتك  بهة قو   ما هو سر   

 .. حالاته  ولو كان في أسوأيهديني الحب  

 . متعبة عطيه روحي ولو كنت  وأ

(151 ) 

 ..عندما -ولا شك-  استكون رائع  

 لروح منهكة ت عطي الأمل  

 ه متعبة  بتسامة لشفالا ا

 ! على حافة الهاويةالإلهام لشخصٍ 

(152 ) 

 ! تزداد جمالا  يومٍ  كل   أراها في ؟ماذا تفعل  لها -

 ! فقطها أحب   -
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(153 ) 

 .. خص بحسب الش  قيمة الثواني تتغي   

من عمر   مسروقة   د  ت ع  شخاص لحظات مع بعض الأ  هناك

 !الزمن

(154 ) 

 ؛ فعل بك ما فعل ما اشخص   أن تحب   اأبد   اليس ضعف  

 ! بالثل ل  فالأصيل لا ي عام  

(155 ) 

 ..اأيض  حيح الفهم الص  

 ! ..نوع  من أنواع العبادة

(156 ) 

 ..أعجبتني  جميلةٍ  لوحةٍ ك

 !لشخصٍ آخرلكنها 

 .خذلان

(158 ) 

 ! ؟ق بي هكذالاذا تحد  
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 .وتشكيل الطين فيك   ،وصنعه الله   ل فن  تأم  أ

(160 ) 

 ..مصادفاتولا ة لا يوجد في حياتنا لقاءات عبثي  

 ..بالغ الأثر إلهي   هناك ترتيب  

 ! كل ما علينا هو إدراك حقيقته
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(161 ) 

 .. لا نستطيع أن نرى مكانتنا في قلوب البشرنحن 

 ! تجاهنا همفات  لكننا نستطيع أن نعرفها من تص  

(162 ) 

 :ثم قال لي

كادت الوردة التي  لقد سقت ؛ة امرأليست كأي   امرأة  ولكنها 

جرحٍ سببته  وكل  الوجع العميق  ين  ت  وأنس  .. ي تذبل  بصدر 

 !الحياة لي

(163 ) 

كاء ولا حتى ة والذ  جاح والقو  ليس له علاقة بالن   ب  الح  

 .. ةالجاذبي  

وائف والأفكار ولا حتى بقات والط  ولا علاقة له بالط  

 .. الأديان

 !تفاهمو  عطاء   الحب  

(164 ) 

 : قال لهاثم 
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 ..للمي شتات قلبك أيتها الجميلة

صالك  حسنها وسيئها ناك عاشق  لكل خ   ..فه 

 . نك لم ت خلقي لخلوقٍ سواهسيسوقه الله إليك  لي علمك  أ

(165 ) 

 ". ع أن ألحك بينهملكن لم أتوق  ، أن يحرقوني عت  توق  "

 !واحدة قالها لصديقه الذي لم يكن يفارقه لحظة   -

(166 ) 

ت كسيدةٍ   ! فوق جمالها ازدادت جمالا   ،كلما كبِ 

 ؟ن هي تلك م -

 .وح الر   "دمشق" -

(167 ) 

 : قلت لها

 ؟ كيف لنا أن نجتمع

 .. في روحك مأوى فراشات وريحان عطر

 ..داخلي دخان حربٍ تضع أوزارهاوفي 
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 :أجابتني

 ! ه ظروفولا تحد   ،بالقواعد لا يعترف ب  لكنه الح  

(168 ) 

 "  "تخاطر الأرواح 

 .. ت حبه ولو كان بينكما جبالخص الذي ي شعرك بالش  

 ! حتى ولو لم ينطق ببنت شفة ي نبيك بما في داخله

(169 ) 

 : ذات  مرةٍ قائلة   إحداهن   حدثتني

زن  الذي ملءا رأت صديق نها ل  إ ،  عينيها تها تبتسم  بعد الح 

 ! ..ماء أخي االس   ها طائر  وجد  ت وكأن  أحس  

(170 ) 

 !تزهر وردة ؛بيتهاجدران فيها تمسح مرةٍ  ل  في ك  

من   ستزهر روحيها أن   عتقد  أ ؟! كيف لو مسحت على قلبي

 ! تعبها كل رغم جديد

(171 ) 

 :ورهاع  ش   تصف   ثتنيحد   ثم  
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، ب  عور بالح  عندي من الش   عور بالألفة معه أهم  كان الش  

الله يعرف ما مدى نقاء  !ني أعرفهلطالا أحببت فكرة إ 

ني أراه في قلبي وأرى معه  يعرف كيف إ، شعوري نحوه 

 !ا لا يشوبه ظنحب    هيعرف أني أحب  ، ةمقصده الجن   اطموح  

(172 ) 

 ..ة بطبعهاالرأة مخابراتي  

تبحث في  ل  وستظ، قد لا تقتنعف الحقيقة  ت  حتى لو اكتشف  

 ! العمق

(173 ) 

 :قالت لي

 شيء. بكل   فآمنت به، وكفرت   ؛ه  حبت  أ  

على الإيمان  قادرة   أعد، ولم ب  بالح   كفرت   ؛نيخان افلم  

 ! بالأشخاص

  :جبتهاأف

وإيمانك سيمتلكه من  ، من أفعال شخص بريء   ب  الح   إن  

 !يستحقه فقط 
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(174 ) 

 ينشأ بعد محادثة بين روحين الحب  

 !له روحكإذا لم تتقب  ما  ا شخص  فلا يمكنك أن تحب   ،لذا

(175 ) 

 .. تملك ولا ما.. طائفتك، دينك، حسبك، جمالك، أسرتكلا 

 !تكهو إنساني   ما يهم  

(176 ) 

وسيأتي   ،لن يغفر له الزمنف ؛ن يعبث بقلبٍ ثم يتركهوم   

 .أيامه روحه وكل  و اليوم الذي يلتاع فيه قلبه 

(177 ) 

 ..صيب من اللهالن  

 ..اأو شخص   اطريق   اأحيان   هديكي  قد 

 !القرار لك.. وما عليك هو أن تقرر

(178 ) 

 ..و بأخرىأ لينا بطريقةٍ إة بشر  ينتمون ثم  

 ؟كيف نعرفهم 
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 !لحظة تراهمشعر بهم ست

(179 ) 

قد تبدو  فتاة  ف ؛وح ينبعث من الر   الحقيقي   مقياس الجمال

ربما لا  .. الجمال بنظر آخر رائعة  ، اشخص م  بنظر عادية  

استطاع  ؛ولكنه استطاع رؤية ذلك ،تبدو في الحقيقة هكذا

جمال داعب  قلبه فقل ب ه   ؛قبل شكلهارؤية جمال روحها 

ا على عقب  !رأس 

(180 ) 

د ومو الذ  في  ع  ق والأدب والأخلاقالكان الذي يجتمع فيه م   ،و 

د ب بينهم  أن  امن الطبيعي جد    ا،قبيح   اشخص  يكون ال ؤ 

 .اأيض   وسي ئ ا ا،شاذ  

(181 ) 

ا.. هوى الأشياءتبع ليم لا يالإنسان الس    !..مطلق 

(182 ) 

 :تقول إحداهن 

سم    ـم يك ن لـ علاقتي به م  في "حبيبـي"، و  اكان دائم  ، ىل

في، بعض الأحيان "صديقـي" كون فيها  الرات التي أو 
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كان يمتلك  معي جميع ، شاحبة  كان "يأخذ  دور الأمومة"

 !  أناإلا   لدي   همعنى قيمت   أحد   فلن يعي   ،لذا ؛الأدوار

(183 ) 

عتادة على ملامحها دائم    .. الا ترى فيها جديد  .. اهي م 

هي رائعة وجميلة بالنسبة لشخص يبحث  لكنها لا تعلم كم  

 !في ابتسامتها عن معنى وجوده

(184 ) 

 : هاه لب  وقال لي من فرط ح  

 ! عن نفس عبِ  ما أ  ن  إ ،عندما أتحدث عنهانني  إ

(185 ) 

 ،تملك منه في جيبك ه الوحيد هو الال وماأصبح هم   في عالمٍ 

، اأن تجد من ينتقدك حين يراك تقرأ كتاب   امن الطبيعي جد  

ه  لكن هذا الذي يتفو   ،تحت عنوان "القراءة لا ت طعم الخبز"

 .."ا!وقلب   اوفكر   "القراءة ت طعم عقلا   لا يعلم أن   كهذا كلامب

 ..البهائم تأكلازق وحتى الله الر  

 ! ؟لروحك هذا ماذا تركت   فاسأل نفسك يا
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(186 ) 

 !!..الا أبد   , هي ليست بحاجةٍ إلى آخرين

يكون   ، وجود قلبٍ حنون، ى وجود من يحميهاهي فقط تتمن  

 . ولا يخون، ها الذي لا يتخلى  سن د  

(188 ) 

مر الإنسان هو حالة شعوره  ..ع 

ح    تتعامل مع ما حولك كطفل صغي  ا؛فأنت عندما تكون فر 

مانين فأنت هو ذاته الهرم ذو الث   ؛وعندما تكون بحالة حزن

 !اعام  

(189 ) 

 ..نا سنتعادل في لحظة الوتكل   ،في نهاية الطاف

 .على الدوام وسيفوز من كان قلبه وعمله جميلا  

(190 ) 

 ؟ بالاختلافماذا تعنين .. "ه لأنه مختلفأحببت  " نك  : إتقولين

ويرى   ،فيواسيه ؛لأنه  كان بنظرةٍ واحدةٍ يفهم  حزني -

 .فيحييه ؛فرحي
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(191 ) 

 ، ولا شيطانة اليست ملاك   ،ولا قبيحة   ليست حسناء  

..  هي كما خلقها الله فقط.. شيء آخر ولا أي   ةليست مثالي  

 . أو تتركها كما هي ،لها كما هيا أن تقب  فإم  

(192 ) 

 ..البدايات أو فترة من حياةلا شيء اسمه 

 !حتى الوت.. .. من يريدك سيبقى معك وبجانبك

(193 ) 

سيصبح ذاك  ؛سيختلف الأمر ؛من أعماق روحك  عندما ت حب  

 . سيصبح أنت.. نكمن الـ)أنا( التي تكو   االـ)هو( جزء  

(194 ) 

 ..أو ت فكر بسند، ت ريد.. ىا وبحياةٍ كهذه لا بد وأن تتمن  هلكن  

عنها سهام  فيد   ،ما حاولت الأيام هزمهايجعل ها أقوى ك ل  

 !الحزن واليأس

(195 ) 

 ! ..ارائع    اسيكون شيئ  
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 ! ؟هو ما -

 . قط اأن تصل لنهاية عمرك وحياتك وأنت لم تكسر قلب  

 

(196 ) 

 ! فأي مكان في الدنيا هو الجنة.. حب  عندما نكون رفقة من ن  

(197 ) 

 ؟ الفتاة رهقت هذه لقد أ   -

 ؟.. لاذا

طالبة  لأن   - بتسمة   بأن ت بدو ث ابتة   ها م   حتى وإن كان كل   م 

أن تبدو بخي دائما في أصعب   مطالبة  ، شيء بها ي بكي

 ! الأحوال

(198 ) 

 : في روحه وقلبه هائم   وقال عاشق  

كنت أترك هذا العالم ، ولأني أقتبس من عينيها طمأنينتي

ي هم   فيتلاشى كل   ؛لتفات إليهاالا أختارو ،  ينهار خلفي

 .وخوفي
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(199 ) 

تمسك .. يتحدث لغة روحك بلا ترجمة أو قواميس شخص  و 

 !به

(200 ) 

مكررة عن  ة نسخة   امرأقوانين الجمال جعلت من كل  

 .. نظيتها

 ..له قوانينه الخاصةلن عرفت أن جمالها  اهنيئ  

 !لا قوانين الغي 

(201 ) 

 ! ؟هذه الدةمني بعد كل كل  لاذا ت  

 ؟ ستعادتههل يمكنني ا، قلبي معك    فقد نسيت    ؛عذرينيا

(202 ) 

إنما   ،بذات العلاقة ل العلاقة بين الرجل والرأة ليسجما

 ، بمعناها

 .خرىوح الأ روح بالر   بالعمق الذي تحدثه كل   ،بتفاصيلها

 



 إكسي      ــــــــــــــــ

62 | 

(203 ) 

 ..نحن نزهر في حالةٍ واحدة

   ؟متى

 . خص الناسب لروحناتقي بالش  نلعندما             

(204 ) 

 .. اجد   صغية  وحتى ال ، غيةص  اليل التفاصلا تستهينوا ب

 !بإمكانها تبديل مكانة الأشخاص في حياتنا

(205 ) 

 ..حدثت الله عنك

بين  لتكون وجعل لهفة قلبي  ،لك شرح صدريفأجابني بأن 

 ! يديك

(206 ) 

 :حاله امتعجب  ثم قال لها 

كل  ؛شيء من حولي نظرة على كل  فألقي  ،ك نت  تضحكين

 !  قلبيإلا  ، شيء في مكانه
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(207 ) 

 .. ولكن لا تغتر وشكلا   اقيقة مشاعر  هي الر   ،نعم 

 ..اي الرقيقة حق  هلأنك إن حاولت أن ت خطئ بحقها ف

 !لكن كشفرةٍ تجعل الدم يتساقط من روحك

(208 ) 

 .. هو شعور الأشخاص لا كلماتهم فعلا   ما يهم  

ب  التي  "امرحب  "فالفرق كبي بين   .. العالم تحمل ح 

 ! شيء  من كل  الفارغة  "أحبك"و

(209 ) 

أ خرى  اروحٍ من الأرواح روح   قد خلق لك ل   الله   " إن   :قيل

هاقابلها وت سعد  بلقائها وتشقى بف  تماثل ها وت  . "..راق 

 ..كان أسمى ما نطلبه  من الله ،• لذلك

ب   ه  ب  ا، صافي  و  انقي   ؛ان  ت  اي  ك ن   اح  ك ل  أوجاع الحياة   معه   و ه  لنواج 

 !غدرات الزمن و 
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(210 ) 

ويلة التي كان وبعد أحاديثنا الط   ،ب ذلك بنفسهن جر  بعد أ

 .. يخالفها

 : امقتنع  قال لي 

أصعب  بكثيٍ من  بنفسهاظر في عيون امرأةٍ واثقةٍ الن   ن  إ

ور الذي ينبثق  من بؤبؤ  فالن    ؛مسحديق بقرص الش  الت  

ي عمي عيون  لا بل و ، عينيها له بريق  يخطف  الأبصار

 !الجاهلين بقدرتها

(211 ) 

ب  كا ،امجان  ر بثمن قد  لا ت   كثية   شياء  أالله تعالى منحنا  ، لح 

مال، ومالن   وما علينا كبشر هو .. لامالس  ، حكالض  ، الج 

 ..الحافظة عليها فقط

 !اعم أيض  عرفنا ببعض هذه الن   "كورونا"فيوس 

(212 ) 

ر   اكان دوم    .. ما ينظر  إليها دون أن ت شع 

 ..ت  التفت  .. حتى غافلته  ذات يومٍ و 

 .. همن  ي  يوم تلاقت أ ع، في تلك الرة
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وبأن ، ضينب اكانت الرة  الأولى التي يشعر  فيها بأن له  قلب  

ب    ".عين  شخصٍ واحدٍ فقط  مكن  أن يتمركز فيي  ه "ك ل   الح 

(213 ) 

روف الظ   ما حصل أن  ،   ولن نتغي  نحن من داخلنا لم نتغي  

البشر  في حياتنا  فت  وصن  ، أقوىو  قس التي واجهتنا جعلتنا أ 

مبت  ورت    !رباءالحلوا كما تبد  وا و لن تغي   اوألف ب عد   افب عد  ،  ه 

 ! أوفياء، وا على العهدلا ي دانيه سلام  لن بق   اوسلام  

(214 ) 

 ؛حيحخص الص  للش    ه  أن تهدي    فقط يستحق  هناك شيء  واحد  

 ..هو القلب و ألا  

 !  لن يستحقهتمنحه إلا   اك أنفإي  

(215 ) 

أوقات  في عز   ،في شمس وجه الحبوب نهارات  لا نهاية لها 

 ! هناك نور.. وادلمة والس  الظ  
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(216 ) 

، غيةخص الذي يلاحق تفاصيلنا الص  ى ذاك الش  نا نتمن  ك ل  

ل يتحم  ، نا لهاب  ويفهم الغزى من ح   ،لةيستمع لأغانينا الفض  

 ! وينتشلنا من أنفسنا قبل أن نغرق، رمزاجنا التعك  

(217 ) 

 !؟ما السبب  ،ىر  ت  .. يوم كل   ها تزداد جمالا  إن  

 افي أنه يجعل الوجه مشرق   ب  وجمال الح   ،ها ت حب  إن   ،نعم

 !اعطرٍ يفوح عبي   ذاوالقلب 

(218 ) 

 :اوقال لها عاشق  

سكبت  لكنت   ؛ظر إليك  تي بالن  ة لذ  لو كنت  تعلمين ماهي   هٍ آ

 !إحساسي في كأسٍ، وسكرت  به

(219 ) 

 ؟اسمك هل تحب  

 .بصوتهاة  سمعه كسمفوني  عندما تنطقه هي أ، نعم

 ! أحاسيسنا تجاه الأشخاص والأشياء يغي   هو الحب  
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(220 ) 

 .. لا ت خبِني ما دينك

 بر  ، م جاهلا  عل  ا،  سامح مسيئ  ا، ارحم يتيم  ا، "أطعم جائع  

 ابتسم للجميع" ، رحمك ل  ص  ، والديك

ني إنساني    ..تك فقطأر 

(221 ) 

 !؟طال الطريق ولم نصل.. وجهتناإلى أين ستكون 

 .. لا يهم  

 سنضيع!  ؟كيف ذلك

 !أعطيني يدك  فقط.. ياع معك  هو وجوديالض  
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(222 ) 

لن   ،سيجذبك اهناك سحر   فإن   ،ومع دخولك لدمشق القديمة

 وجزء  من روحك سيبقى  تستطيع الخروج من ذاك الكان إلا  

 ! ..هناك
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(223 ) 

 !أرقاهاما ، ما أجملها، ما أروعها

هي  ؛جمال الحياء بين عينيهاتلك التي تجمع أدب الحياة و 

ولن يعرف  ،لطانة على عرش قلب الرجلوالس   اللكة  ، الأمية  

 ! فهمه لهاو  هتمامه من يملكها باا إلا  ه  ر  قد  

(224 ) 

بات ونحسب  أن   ر  ، حياتنا مستقرة  وكأنها في س   إلى أن يم 

  افي القلب  تنهيدة  وشيئ   فيزرع   ؛ا شخص  لم يك ن في البال أبد  

ب    ! ..من الشتات في الروح جبالا  و  ،من الح 

(225 ) 

تكون  احرب   ؛افي روحك حرب   يعني أن ت شعل هي ؛هاأن ت حب  

أن تنخرط في  .. خسارتك فيها لقلبك هي أعظم الربح

نكهة وجودك هو .. يه الذي ستحدثه فيكملامحها فيكون الت  

 ! وطريقك الستقيم

(226 ) 

 ..لكنهم لم يفلتوا أيدي بعضهم ،وا بصعوباتٍ كثيةٍ مر  

 ؟من هم
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 ! صدقمعنى ال الذين يعلمون ما.. الوفون بعهدهم

(227 ) 

  انور   هاداد نور از  ا وقدوستراه !ةجميل كم أنت   :قل لها

 !وجمالها حلاوة

(228 ) 

في وطنٍ   ،عالمٍ آخرفي  ،ويحدث  أن تكون مع شخصٍ آخر

 ..آخر

ناك معه ،جسد ك في الكان الذي أنت فيه تنتظر  ،وروحك ه 

 ! لقاء القلوب

(229 ) 

 .. ة حب  كالبالونثم  

 ؟ كيف -

وغريزة العرفة فيه تكبِ  ،ل عواطفه يكبِ بادئ الأمرشلا  

 وتكبِ وتكبِ وتكبِ 

وكأنه لم  ،قد انتهىو  نة فلا تراه إلا  لى أن يصل لنهاية معي  إ

 ! ..يكن

(230 ) 
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 . العقل  هو من يختار ؛خصالقلب  لا يختار الش  

 !؟وما دور القلب -

تأم  يشعر ويدل   القلب -  .  ينكسرلا  أ لا  نا عليه فقط م 

(231 ) 

تلك التي .. شيء انتهى حظة التي تشعر بها بأن كل  تلك الل  

 .هي البداية.. هي بالذات.. ترى فيها انهيارك

(232 ) 

 لا يجب  أن تلزمنا  اس غايةإرضاء الن  

 ! الصلحةاس إلا  فلا معيار للن  

(233 ) 

 .. غيكتشرب من نفس الكأس الذي أشربته  س

 امرار   ورغم هذا يفعل الشر    ،الغريب أن البعض يعرف ذلك

 ! اوتكرار  

(234 ) 

 ..لتوتجم  ، قتتأل  ، نتتزي  .. وكنهرٍ من ورد

 .. ليلة تمامهفبدت وكأنها القمر في 
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 ..أمام نفسها تحدثها عن غياب قدرها وقفت  

 ..تواسيها بأنه قادم  لا محالة 

ستبقى منتظرة   ،رغم ملل الانتظار ،ويلريق الط  رغم الط  

 !قدرها الجميل 

(235 ) 

 ! هوقربه من عن الله القلببتعاد ابين  ان  شت  

يكسره  الخشب الهش  أو  ،في النزل الظلمالسراج الضيء ك

 ! شيء أي  

(236 ) 

وينسجم معها في  ، مهايتفه  ، ر ظروفك قد  خص الذي ي  الش  

 ! سيبقى معك حتى النهاية.. أطوارها كل  

(237 ) 

 ..من أساء إليك ورة معانقة  لا يعني بالضر   أن تغفر  

 ! ل بهوالحياة ستتكف   ،وشأنه السء   ك  تر  ا

(238 ) 

 .. كثية مشاكل  ، ةأوقات ممل  ، ئةسي   ام  ي  أ
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 : يظهر من يقول ،وفجأة  

 ! كيل إاشتقت  

 ! ه كنزن  إ

 ! معه جميلة  ي وان ث  ال تصبح س

(239 ) 

 ،أحدهم عليه ه الرء أن يرى إصرار  إلي كل ما يحتاج ، أحيان ا

ب    ! لا مجرد أقوال أفعالا    أن يرى الح 

(240 ) 

..  تغلغل فيه  حتى أمسك به  كاملا  ، هوشخص  لس  قلبك  ك ل   

 لن تستطيع تجاوزه! 

(242 ) 

ها أحيان   لك ها االرأة حتى روح   .ليست م 

 ؟ لاذا -

 !جزء  من أساس وجودها العطاء الذي بداخلها لأن  

(252 ) 

 .. قلبها يبدأ  بالبوح  لعل   ؛ ينتظرها.. هو
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يا .. فتخطو بعدها ألف خطوة  ؛تنتظره  ليبدأ بكلمة.. هي

بحه أحيان    ! اللكبِياء وق 

(253 ) 

 ؟ أروع  من الحب  ما 

 . ةٍ من روحكذر   وبك ل  .. أن تقع  فيه  فعلا   -

(254) 

الا يوجد   ..إنما هي قسمتك ونصيبك ؛دفةمص 

لق منك   !كقدر  هي.. ضلعك الذي خ 

(255) 

 ..تنتظرها في مكانٍ ما نها تؤمن بأن  هناك سعادة  كبية  ولأ 

 ..!الأيام بينما تمر  .. هادئة   فإنك تراهاولهذا السبب  

(256) 

 ..ةبهي  ، ساحرة،  كانت فاتنة

 .. فكان كالإشاعة ؛الرائع لم يكن ليشفع لهالكن جمالها 

 ..وتملك العالم بين يديهايحسبونها فرحة  

 ..تنام وتصحو منتظرة  صوت ا غائب ا
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 ..ليقتل صوت الجاعة

 ..وحشة الأيام د  ليبد  

 .. شبح الغياب

 !وعن قناعة لتعود روحها لها غي مرغمةٍ 

(257) 

وإن كانت سترحل عنك  ؛هملتهاإذا أ  الأنثى ن  : "إعندما قالوا

ا تتنف    "سك عشق 

 ..ما كذبوا

 ..ا يكنفكل شيء لا نعتني به أي  

 ..سيذبل ويموت

 ..يوم  اقي في كل  كزهرةٍ تنتظر الس  

 ..لتزهر ولتنشر رحيقها ؛لتبقى

 !ا؟فكيف لو كانت روح  

(258) 

اتفتعل سيناريو وقد يحدث أن    ..ه بينك وبين شخصٍ تحب   ه 

 ..تستمع إليه وتسمع منهو تحادثه ، تجالسه
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 .. فجأة  ت فتجد نفسك وقد صحو 

 ..تضحك

 ! بتسامتك في ارائحة الذكرى عالقة  وتبقى 

(259) 

 .. زلت مؤمن ا أن من يحبك ام

 ..سيكون معك

 ..رقاتعلى قارعة الط  

 !الأيام على قارعة ..

(260 ) 

 .. الحادثات لا تموتبعض 

 .. تجعلنا أفضل حالا  ، تلك التي تداوينا

 ..دافئة مستمرة بنفس الجمال

 .. هي شفاء للروح 

 !؟فكيف لها أن تموت
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(261 ) 

ب   لا ب د   لهروب ي عطينا ف رصة  ل، عظيمٍ واحدٍ في حياتنا من ح 

 . باليأس القيت من جميع اللحظات التي تمتلئ

 

(262 ) 

من أجمل ن عم الله تعد  نا على شكل أحرف حساس  ترجمة  إ

 ! ..علينا

(263 ) 

بزك قد ت شبع فقي    .. اقطعة  من خ 

 .قليلك س  تبخ   فلا.. انبض  ، وبكلمةٍ جميلةٍ قد ت عيد لقلبٍ مات

(264 ) 

نا الث    .. لاثينوعلى حين  غفلةٍ تجاوز بعض 

مر  تمضي بنا  .. والروح  تنتظر.. قافلة  الع 

(265 ) 

 ! ..فاصيل يا صديقيالنساء  مغرمات  بالت  

 .احيان  أ لفرقا  تصنع   فاصيلالت   وبعض  
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(266 ) 

 .. ةوالحب  .. نتجاذب  معها أطراف الحديث اروح  

 !تلك بحق زرق لا يدانيه رزق 

(267 ) 

 .. كانت حتى عندما تحزن

 . الحزن شيء  رائع يجعلك تشعر  أن   تملك  شكلا  

(268 ) 

ل مشاعر  الكون   ا على جد   عظيمة   قدرة   لمرأةل أن ت حم 

ر من بجانبها بشيءٍ منها إلا  ، بأكمله  عندما ت ريد هي  ولا ت شع 

 .ذلك

(269 ) 

 ..اك أن تدخل في علاقةٍ مباشرةٍ مع شخصثم إي  

ا من أنك الوحيد في قلبه  إذا ك نت  إلا    !ءوأنه لك كل شي ،واثق 

(270 ) 

 .. وتبقى أجمل أمنيات الرء

   .إلى أن ينتهي معه.. أن يجد من يبدأ معه
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(271 ) 

 ..جل والرأةليست بالساواة بين الر   الفكرة  

 ..ةفاهم وبالحب  بالت   ،التبادل حترامبالا الفكرة 

 ..الحياة كمل مسية  تلك الأمور التي تجعلنا ن  

 .. تجعل لأعمارنا معنى

 .نحن ومن معنا

(272 ) 

ر  ق ما بين وفتاة  ت فر    .. ية والحرامالح 

ل قلبها إلا    !عظيم  ذو حظ  .. لن يدخ 

(273 ) 

 ! ةٍ شديدة  البِودةكعناقٍ في ليلةٍ شتوي  

 . ب  هو الح   -
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 الخاتمةُ

 

 

 ؟ ما هو الإكسي أتعلمين  ويسألها: 

ك الذي حب   أراه نيلكن   ،يطيل الحياة نه شراب  فتجيبه: إ

 ! طيل حياتيي  

 هاف ؛الرخيص إلى ذهب العدن   تحويل  بل هو فيقول لها: 

 حين.. ها لا جدوى من ة  كلماتي التي تخرج معدني  هي 

 !من "ذهب"  اهأعرف  أن   ؛عجبك  ت  
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 . إكسياسم الكتاب: 

 اسم الؤل ف: جهاد عابده. 

 ببلومانيا للن شر والت وزيع. الناشر: دار 

 الط بعة الأولى.

 (.00963932405061)للت واصل: 

Facebook: Jehad Abdah 

 

جميع الحقوق محفوظة للن اشر، لا ي سمح بإعادة إصدار 

هذا الكتاب أو أي  جزءٍ منه، أو تخزينه في نطاق استعادة 
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