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ด้วยพระนามของอลัลอฮฺ ผู้ทรงเมตตา ปรานียิ่งเสมอ 

เหตุใดผู้เชือดกุรบ่านจงึห้ามตัดผมและเล็บ 
 

ค าถาม : การไว้เล็บและผม (ไม่ตัด) ในช่วงสิบวันต้นเดือน
ซุลฮิจญะฮฺจนกว่าจะเชือดอุฎหิยะฮฺเป็นสุนนะฮฺหรือไม่ ? 
และหมายถงึรวมทุกคนในครอบครัวหรือไม่? อย่างไร? 

 
ตอบ มีหะดีษยืนยนัจากท่านนบี ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮิวะสลัลัม 
ว่า “บุคคลใดประสงค์จะเชือดสตัว์กุรบาน เม่ือเข้าสู่สิบวนัแรก
ของเดือนซุลหิจญะฮฺเขาจงละเว้นการตดัผมและตดัเล็บ” ในบาง
สายรายงานเพิ่มอีกว่า “และห้ามตดัสิ่งท่ีอยู่บนผิวหนงัของเขา
แม้แตส่ิ่งใดก็ตาม"  

 
ค าสอนของทา่นนบ ีศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ในท่ีนีม้าในรูป
ของการห้าม และสิ่งท่ีถูกห้ามถือว่าเป็นสิ่งท่ีหะรอม ตราบใดท่ี
ยังไม่มีหลักฐานมาลบล้าง ดังนัน้ ผู้ ใดก็แล้วแต่ท่ีประสงค์จะ
เชือดกุรบ่านเขาจะต้องไม่ตดัเล็บและเส้นขนทุกชนิดออกจาก
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ร่างกาย ซึ่งเป็นข้อห้ามเฉพาะผู้ ท่ีจะเชือดกุรบ่านเท่านัน้ มิได้
เก่ียวข้องกบัภรรยาหรือลกูๆ ของผู้ เชือดแตอ่ยา่งใด เพราะคนใน
ครอบครัวเป็นเพียงท่ีคนเขาเชือดกุรบ่านให้  พวกเขาไม่ใช่
เจ้าของสตัว์ผู้ ท่ีจะท าการเชือดกรุบา่นนัน้  
 
หากมีผู้ ถามว่าแล้วมีเหตุผลอะไรท่ีห้ามมิให้ตัดเล็บตัดผมใน
ชว่งเวลาดงักลา่ว? ณ ท่ีนี ้เราสามารถตอบได้สองนยั คือ  

 
นัยที่  1 คือว่าการท่ีท่านนบีห้ามสิ่งใดก็แล้วแต่ย่อมมีหิกมะฮฺ
หรือเหตุผลอยู่เบือ้งหลังสิ่งนัน้ๆ และการใช้ให้ท าสิ่งใดก็ย่อม
มีหิกมะฮฺเช่นเดียวกัน เม่ือรู้เช่นนีแ้ล้วก็เป็นการพอเพียงแล้ว
ส าหรับมุอ์มินท่ีจะต้องยอมรับค าสัง่ดงักล่าว อลัลอฮฺได้ตรัสไว้
ในอลักรุอานวา่ 

مَا ﴿ ِ  إلَِ  دُعُوٓا   إذَِا ٱلمُۡؤۡمِنيَِ  قَوۡلَ  كََنَ  إنَِّ للَّّ ن بيَۡنَهُمۡ  لِِحَۡكُمَ  وَرسَُولِِۦِ ٱ
َ

 يَقُولوُا   أ
طَعۡنَا   سَمِعۡنَا

َ
 [  ٥١: النور] ﴾ وَأ

ความว่า “แท้จริงแล้ว ถ้อยค าของบรรดาผู้ศรัทธา เม่ือพวกเขา
ถกูเชิญชวนสู่อลัลอฮฺและเราะสลูของพระองค์ เพ่ือจะได้ตดัสิน
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ระหว่างพวกเขา พวกเขาก็จะกล่าวว่า เราได้ยินแล้ว เราเช่ือฟัง
แล้ว” (อนั-นรฺู 51) 

 
และมีหะดีษท่ีรายงานจากทา่นหญิงอาอิชะฮฺว่า มีหญิงผู้หนึง่ได้
ถามนางว่าท าไมท่ีสตรีท่ีมีประจ าเดือนต้องชดใช้การถือศีลอด
แต่ไม่ต้องชดใช้ละหมาดล่ะ ? นางตอบว่า “เพราะท่านนบี 
ศ็อลลลัลอฮอุะลยัฮิวะสลัลมั ใช้ให้เราชดการถือศีลอด แตไ่ม่ได้
ใช้ให้ชดละหมาด”  เหตผุลข้อนีถื้อเป็นเหตผุลเด็ดขาดท่ีไม่มีใคร
สามารถโต้แย้งได้อีก นัน่ก็คือว่า บทบญัญัติต่างๆ นัน้มีเหตผุล
หรือหิกมะฮฺอยู่ว่า เป็นเพราะอัลลอฮฺและเราะสูลได้สั่งให้ท า
เชน่นัน้เราจงึปฏิบตัติาม 

 
นัยที่ 2 ก็เพ่ือให้มสุลิมทัว่ทกุมมุโลกท่ีประสงค์จะเชือดกรุบ่านมี
ความรู้สึกร่วมกัน ปฏิบัติแบบเดียวกันกับบรรดาหุจญาจญ์ท่ี
ก าลงัท าหจัญ์ซึ่งครองชดุอิหฺรอมอยู่ และถกูก าหนดเป็นข้อห้าม
ส าหรับพวกเขาไมใ่ห้ตดัผมและเล็บ วลัลอฮอุะอฺลมั 

 


