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: الكٌمٌاء فً علم الأحٌاء لخامسةالوحدة ا  

: الذرات والعناصر والمركبات 1القسم   

 الذرات :

هً شًء له كتلة وٌشؽل حٌزا من الفراغ المادة :  

هً وحدة بناء المادة الذرة :  

 تركٌب الذرة : 

توجد فً مركز الذرة وهً تحتوي على : النواة : -1  

( p+ ) 1- وهً جسٌمات موجبة الشحنة  : البروتٌنات  

( N0 ) 2-  : جسٌمات ؼٌر مشحونة النٌوترونات  

توجد خارج النواة وهً تدور حول نواة الذرة  باستمرار فً مستوٌات   ( e- ) 2- : وهً جسٌمات سالبة  الإلكترونات

 الشحنة

 الطاقة

علل : الشحنة الإجمالٌة للذرة تساوي صفر  -  

ي عدد الإلكترونات ج / لأن عدد البروتونات ٌساو  
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 العناصر : 

العنصر ٌتكون من نوع واحد فقط  –مادة نقٌة لاٌمكن تقسٌمها إلى مواد أخرى بالوسائل الكٌمٌائٌة أو الفٌزٌائٌة العنصر : 

 من الذرات 

 الجدول الدوري للعناصر :

فإن الجدول الدوري ٌتكون من : 2كما ٌظهر فً الشكل   

صفوؾ أفقٌة تسمى دورات  -1  

أعمدة رأسٌة تسمى مجموعات  -2  

تسمٌة الجدول الدوري ؟ علل :  

ٌسمح للعلماء بتوقع العناصر التً لم  –ج / لأن كل العناصر الموجودة فً المجموعة لها خواص كٌمٌائٌة وفٌزٌائٌة متشابهة 

 تكتشؾ أو لم ٌتم عزلها 
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كل التالً تتواجد عناصر الكائنات الحٌة فً القشرة الأرضٌة كما هو مبٌن فً الش -  

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النظائر :

هً ذرات العنصر التً تختلؾ فً عدد النٌوترونات ولها نفس عدد البروتونات والإلكترونات  نظائر العنصر :  

هً التً تطلق اشعاع نتٌجة تؽٌر عدد النٌوترونات مما ٌؤدي تحلل النواة النظائر المشعة :  

ٌحدد العلماء عمر النصؾ ) الوقت المستؽرق  –ٌعد نظٌرا مشعا وهو ٌوجد فً جمٌع الكائنات الحٌة  : 14الكربون  -

المتبقً فً العٌنة  14ومن ثم ٌمكنهم حساب عمر جسم ما عن طرٌق معرفة مقدار الكربون  14حتى ٌتكسر نصؾ الكربون   
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  5وتوجد نظائر مشعة أخرى لها استخدامات طبٌة كما فً الشكل  -

 

 

 

 

 

 

 

 المركبات :

مادة نقٌة تتكون عندما ٌتحد عنصران أو أكثر  المركب :  

NaCl ) وكلورٌد الصودٌوم ) ملح الطعام   H2O   لكل مركب صٌؽة كٌمٌائٌة مثل الماء -  

الوقود الذي ٌستخدم فً السٌارات عبارة عن خلٌط من الهٌدروكربون والهٌدروكربونات تحتوي على ذرات كربون –  

وهٌدروجٌن فقط    

CH4 –  هو أبسط هٌدروكربونالمٌثان  

% من الإنتاج العالمً للمٌثان من المصادر الطبٌعٌة عن طرٌق تحلل 76لبكتٌرٌا الموجودة فً المناطق الرطبة تطلق  -

لنباتات والكائنات الحٌة الأخرىا  

صائص المركبات :خ -  

تتكون دائما من مجموعة من العناصر بنسب ثابتة مثل الماء ٌتكون بنسبة ذرتٌن هٌدروجٌن إلى ذرة أكسٌجٌن  -1  

تختلؾ المركبات كٌمٌائٌا وفٌزٌائٌا عن العناصر المكونة لها فخصائص الماء تختلؾ عن خصائص كل من الهٌدروجٌن  -2

 والأكسٌجٌن 

السحق والتفكٌك عدم إمكانٌة تكسٌرها بالطرق الفٌزٌائٌة مثل  -3  

كن تكسٌر الماء بعملٌة التحلٌل الكهربائً مٌمكن تكسٌرها إلى مركبات أبسط أو إلى عناصرها الأصلٌة بالطرق الكٌمٌائٌة فٌ -4

والهٌدروجٌن الناتج ٌمكن استخدامه فً خلاٌا وقود الهٌدروجٌن  –إلى ؼاز الهٌدروجٌن وؼاز الأكسٌجٌن   
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 الروابط الكٌمٌائٌة :

 تسمى القوة التً تربط المواد التً ٌتكون منها المركب بالرابطة الكٌمٌائٌة 

  8كما فً الشكل تدور الإلكترونات حول نواة الذرة فً مستوٌات الطاقة 

المستوى الأول له قدرة استٌعاب إلكترونٌن والمستوى الثانً له  -  

 قدرة استٌعاب ثمانٌة إلكترونات 

لمستوى التً نفسها الاستقرار درجة الممتلًء الطاقة لمستوى ٌكون لا  -  

الطاقة الفارغ أو المملوء كلٌا    

منتصبح الذرات أكثر استقرار عند فقدان إلكترونات أو جذب إلكترونات  -  

ذرات أخرى وهذا ٌؤدي الى تكوٌن روابط كٌمٌائٌة بٌن الذرات    

ٌؤدي تكوٌن الروابط الى تخزٌن الطاقة وٌؤدي تكسٌرها الى توفٌر الطاقة اللازمة لعملٌات النمو والتطور والتكٌؾ والتكاثر  -

 فً الكائنات الحٌة 

 أنواع الروابط :

الإلكترونات  مشاركة عند تتكون التً 

التً تتكون عند مشاركة الإلكترونات  الرابطة هً:  التساهمٌة الرابطة -1  

الماء تكون التً والهٌدروجٌن الأكسٌجٌن بٌن التساهمٌة الروابط 9 الشكل وٌبٌن  

ذرة كل تساهم حٌث هٌدروجٌن ذرتٌن مع تساهمٌة رابطة تكون الأكسجٌن فذرة   

وفً إلكترونٌن للهٌدروجٌن الخارجى المستوى فً ٌصبح وبذلك واحد بإلكترون  

إلكترونات ثمانٌة سٌجٌنللأك الخارجً المستوى فتتشكل رابطتتٌن تساهمٌتٌن   

 تؤدٌان الى تكوٌن جزيء الماء

هو مركب ترتبط فٌه الذرات بعضها ببعض بروابط تساهمٌة  الجزيء :  

: 11لإلكترونات المتشاركة كما فً الشكل قد تكون الرواط التساهمٌة أحادٌة أو ثنائٌة أو ثلاثٌة تبعا لعدد أزواج ا -  
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الروابط الأٌونٌة : -2  

درجات الإستقرار ٌجب أن ٌكون المستوى الخارجً إما فارغ أو ممتلًء كلٌا وتمٌل بعض الذرات لكً تصل الذرة إلى أقصى 

لإفراغ مستوى الطاقة الخارجً أو ملئه لكً تصبح مستقرة  إلى فقد الإلكترونات أو إكتسابها  

هو ذرة فقدت إلكترون أو أكثر وٌحمل شحنة موجبة الأٌون الموجب :  -  

أو أكثر وٌحمل شحنة سالبة ون رذرة كتسبت إلكت الأٌون السالب : -  

 ( Na+ ) – ذرة الصودٌوم تحتوي على إلكترون واحد فً المستوى الخارجً وعندما تفقد هذا الإلكترون تكون أٌون موجب  

( Cl- ) – ذرة الكلور بالمستوى الخارجً لها سبعة إلكترونات وعندما تكتسب إلكترون من ذرة أخرى تكون أٌون سالب  

ً ذرات مختلفة الشحنة تسمى أٌونات الرابطة الأٌونٌة : هً تجاذب كهربابٌن ذرتٌن أو مجموعت -  

كٌفٌة تكون الرابطة الأٌونٌة  11ٌبٌن الشكل  نتٌجة التجاذب الكهربائً بٌن -Cl  و +Na  لتكوٌن Na Cl) كلورٌد الصودٌوم (    

 

 

 

 

 

 

 

ٌطلق على المواد التً تتكون بسبب الروابط الأٌونٌة اسم المركبات الأٌونٌة  -  

من أمثلة الأٌونات الموجودة فً الكائنات الحٌة الصودٌوم والبوتاسٌوم والكالسٌوم والكلورٌد والكربونات  -  

أهمٌة الأٌونات فً أجسام الكائنات الحٌة : -  

تساعد فً الحفاظ على الإتزان الداخلً  -1  

حساس والشمتساعد فً نقل الإشارات بٌن الخلاٌا مما ٌتٌح الرؤٌة والتذوق والسمع والإ -2  

الفلزات تمٌل الى فقد الإلكترونات بٌنما اللافلزات تمٌل الى اكتساب الالكترونات  -  

محالٌل المركبات الأٌونٌة تنقل التٌار الكهربائً بٌنما محالٌل المركبات التساهمٌة لاتنقل التٌار الكهربائً -  

التساهمٌة  درجة انصهار المركبات الأٌونٌة أعلى من درجة انصهار المركبات -  
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تطبٌقات السوائل الأٌونٌة فً الحاة الٌومٌة : -  

 –آمنة فً التعامل والتخزٌن  -مذٌبات آمنة وصدٌقة للبٌئة حٌث أنها لاتتبخر ولاتطلق المواد الكٌمٌائٌة فً الؽلاؾ الجوي  

 ٌمكن إعادة تدوٌرها بعد الاستخدم ولذلك تكون جذابة للصناعات المراعٌة للبٌئة

فاندرفال :قوى   

 عناصر الرابطة التساهمٌة لاتجذب الإلكترونات بالتساوي مما ٌؤدي الى تكوٌن مناطق مؤقتة ذات شحنة موجبة وسالبة 

عندما تقترب الجزٌئات من بعضها البعض تؤدي قوى الجذب بٌن المناطق الموجبة والسالبة الى سجب الجزٌئات وربطها معا 

وى فاندرفال وتسمى قوى الجذب بٌن الجزٌئات بق  

أوضح العلماء أن أبوبرٌص ٌمكنه تسلق الأسطح الناعمة بسبب قوى فاندرفال بٌن التراكٌب التً تشبه الشعر فً أصابع قدمه 

 والذرات على الأسطح التً ٌتسلقها 

 

 

 

 

 

 

 عمل قوى فاندرفال فً الماء :

تنجذب المناطق ذات الشحنات الموجبة والسالبة المنخفضة حول جزيء الماء إلى الشحنة المضادة على جزٌئات الماء الأخرى 

الماء سطح القطرات تكون ولن قطرات تكون الماء جزٌئات فإن ولذلك الماء جزٌئات ربط على فاندرفال قوى تعمل -القرٌبة   
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: الكٌمٌاء فً علم الأحٌاء لخامسةالوحدة ا  

: التفاعلات الكٌمٌائٌة الثانًالقسم   

  التفاعل الكٌمٌائً:

 هو أي تؽٌر ٌحدث لمادة أو أكثر مؤدٌا إلى تؽٌٌرها أو إنتاج مادة أو مواد جدٌدة

الحدٌد مع الهواء فً الموجود الأكسٌجٌن ٌتفاعل عندما ٌنتج الذي   Fe2O3 مثال : أكسٌد الحدٌد 

4Fe  + 3O2             2Fe2O3 

 أنواع التغٌرات التً تطرأ على المادة :

تؤدي إلى تؽٌر المادة وتكوٌن مادة أو مواد جدٌدة  تغٌرات كٌمٌائٌة : -1  

لا تؤدي إلى تكوٌن مواد جدٌدة ولكن تسبب تؽٌر المظهر الخارجً للمادة  : تغٌرات فٌزٌائٌة -2  

 مثل تسخٌن الماء وتبرٌده

على حدوث التفاعل الكٌمٌائً : الأدلة  

تؽٌر لون المادة  -1  

إنتاج حرارة وضوء  -2  

تكون ؼاز جدٌد  -3  

تكوٌن مادة جدٌدة سائلة أو صلبة -4  

 المعادلات الكٌمٌائٌة :

 تتضمن صٌػ كٌمٌائٌة تصؾ المواد فً التفاعل وسهم ٌشٌر الى عملٌة التؽٌر

هً المواد التً ٌبدأ بها التفاعل وتكون على الجانب الأٌسر من السهم  المواد المتفاعلة :  

هً المواد المتكونة خلال التفاعل وتكتب على الجانب الأٌمن من السهم المواد الناتجة :  

المتفاعلة المواد المواد الناتجة       
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السة بالطاقة :المعادلة الكٌمٌائٌة التً تصؾ التفاعل الكٌمٌائً الذي ٌزود لاعبً كرة   

C6H12O6  + O2    CO2  +  H2O 

 حٌث ٌتفاعل الجلوكوز مع الأكسٌجٌن وٌنتج ثانً أكسٌد الكربون والماء

 المعادلة الكٌمٌائٌة الموزونة :

 قانون حفظ الكتلة : لاٌمكن للمادة أن تفنى أو تستحدث

لعدد ذرات نفس ولذلك ٌجب أن ٌكون عدد ذرات كل عنصر على الجانب المتفاعل مساوٌا  -

 العنصر فً الجانب الناتج

 المعادلة السابقة موزونة :

C6H12O6  +  6O2 6CO2   +  6H2O 

  6فً المعادلة الكٌمٌائٌة الرقم المكتوب أمام المادة المتفاعلة أو الناتجة ٌسمً معامل مثل الرقم  -

6Fe2O3 فً المركب 

 طاقة التفاعلات  :

  طاقة التنشٌط :

الأدنى من الطاقة اللازمة لحدوث التفاعل الكٌمٌائًهً الحد   

 

 

   X Y   لتكوٌن المركب X مع  Y  ٌوضح ضرورة توفر الطاقة لبدء تفاعل  1-3الشكل :  

وتوضح قمة المنحنى فً الرسم البٌانً أقل كمٌة من الطاقة ٌجب إضافتها لاتمام التفاعل  -  

 ) طاقة التنشٌط (

كٌمٌائٌة :تغٌر الطاقة فً التفاعلات ال  

: ٌوضح أن المواد الناتجة تحتوي على طاقة أقل من طاقة المواد المتفاعلة  1-3التفاعل فً الشكل  -

التفاعل طارد للحرارةوٌسمى   
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لأن طاقة المواد الناتجة منه أكبر من طاقة  التفاعل ماص للحرارة: ٌسمى  1-4التفاعل فً الشكل  -

 المواد المتفاعلة 

مٌائً ٌحدث تؽٌٌر فً الطاقة بسبب تكوٌن او كسر الروابط الكٌمٌائٌة عند تكوٌن فً كل تفاعل كٌ -

 المواد الناتجة من المواد المتفاعلة

 

ل جسم الانسان ؟خما أهمٌة التفاعلات الطاردة للحرارة التً تحدث دا  

مئوٌة 37تحفظ درجة الحرارة الداخلٌة للجسم عند درجة    

ط التً ٌتطلبها التفاعل الكٌمٌائًمادة تقلل طاقة التنشٌ المحفز :  

 خصائص المحفز :

ٌؤدي إلى تسرٌع التفاعل لأنه ٌقلل طاقة التنشٌط  -1  

لا ٌزٌد من كمٌة النواتج  -2  

لا ٌؽٌر النواتج -3  

لاٌستهلك فً التفاعل -4  

 

 الإنزٌمات :

 هً محفزات حٌوٌة تزٌد سرعة التفاعل الكٌمٌائً فً العملٌات الحٌوٌة 

 والإنزٌمات عبارة عن بروتٌنات خاصة

 خصائص الإنزٌمات :

متخصصة أي أن كل إنزٌم ٌختص بتفاعل واحد فقط  -1  

تزٌد سرعة التفاعل ) علل ( لأنها تقلل طاقة التنشٌط اللازمة لبدء التفاعل -2  

لا تستهلك أثناء التفاعل  -3  

ٌمك استخدامها مرة بعد اتمام التفاعل -4  

انبٌة ؼٌر مرؼوبة لاتحدث مواد ج -5  
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 مثل : الأمٌلٌز : ٌوجد فً اللعاب حٌث ٌسرع تحلٌل سكر الأمٌلوز ) أحد مكونات النشا (

هو موقع ارتباط المادة المتفاعلة بالإنزٌم  الموقع النشط للإنزٌم :  

للمادة المتفاعلة والموقع النشط شكل متماثل أو متطابق ٌمكن المادة المتفاعلة والإنزٌم من  -

تباط بشكل دقٌق أي أن الإنزٌم ٌتحد مع المادة المتفاعلة التً لها نفس حجم الموقع النشط وشكلهالار  

 خطوات التفاعل فً وجود الإنزٌم :

ترتبط المادة المتفاعلة مع الموقع النشط فٌتؽٌر شكله  -1  

المادة المتفاعلة  –ٌتكون معقد الإنزٌم  -2  

المواد المتفاعلة  بساعد الإنزٌم على تكسٌر الروابط فً -3  

تتكون روابط جدٌدة حٌث تتفاعل المواد المتفاعلة لتكون ناتجا ٌحرره الإنزٌم بعد ذلك -4  

 

 

 

 

 

 العوامل التً تؤثر على نشاط الإنزٌم :

مواد أخرى -3   الحرارة درجة   -2         PH الرقم الهٌدروجٌنً -1  

درجة مئوٌة 37حرارة مثلى قرٌبة من معظم الإنزٌمات تعمل فً جسم الانسان عند درجة  -  

الإنزٌمات فً الكائنات الأخرى مثل البكتٌرٌا تكون نشطة عند درجة حرارة مختلفة -  

تؤثر الإنزٌمات فً الكثٌر من العملٌات الحٌوٌة مثل : -  

سم الأفعى ٌحتوي على إنزٌم ٌحلل الؽشاء البلازمً لخلاٌا الدم الحمراء -1  

( نضج التفاح ) الثمار -2  

البناء الضوئً والتنفس -3  
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: الماء والمحالٌل 3القسم   

 قطبٌة الماء :

تتوزع الشحنات فً جزيء الماء بشكل ؼٌر متساوي حٌث تبقى الألكترونات بالقرب من ذرة 

الأكسٌجٌن مدة أطول من بقائها بالقرب من نواة ذرتً الهٌدروجٌن بالإضافة للشكل المنحنً 

 لجزٌئات الماء

عندما تقترب منطقة مشحونة فً جزيء قطبً من منطقة ذات شحنة معاكسة فً جزيء قطبً آخر ٌحدث تجاذب 

كهروسكونً ضعٌف وٌسمى التجاذب الكهروسكونً فً الماء رابطة هٌدروجٌنٌة وهً عبارة عن تفاعل ضعٌف 

 بٌن ذرة هٌدروجٌن من جهة وذرة فلور أو أكسٌجٌن أو نٌتروجٌن من جهة أخرى

بر الرابطة الهٌدروجٌنٌة نوع قوي من قوى فاندرفال تعت -  

 

 

 

: تتكون الروابط الهٌدروجٌنٌة بٌن الجزٌئات نظرا للشكل المنحنً لجزٌئات الماء وعدم  19الشكل 

وبسبب التجاذب بٌن الذرات التً  –توزٌع الإلكترونات بالتساوي بٌن الهٌدروجٌن والأكسٌجٌن 

ة متزلج المٌاهتكون الماء ٌحمل سطح الماء حشر  

الحٌة للكائنات مهما تجعله التً للماء الفرٌدة الخصائص من وؼٌرها القطبٌة 21 الشكل ٌبٌن  
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 المخالٌط مع الماء:

مزٌج ٌتكون من مادتٌن أو أكثر حٌث تحتفظ كل مادة بخصائصها وممٌزاتها الفردٌة  الخلٌط :  

 أنواع المخالٌط : 

عندما ٌكون للخلٌط تركٌب متماثل والمحلول هو اسم آخر للخلٌط المخالٌط المتجانسة :  -1

 المتجانس 

 ٌتألؾ المحلول من مكونٌن هما :

هو المادة التً ٌذوب فٌها مادة أخرى : المذٌب -  

المادة التً تذوب فً المذٌب المذاب :  -  

فً حالة خلٌط المشروب الماء هو المذٌب والمادة المسحوقة هً المذاب  وفً حالة خلٌط الملح 

اللعاب والهواء أمثلة على المخالٌط –الملح هو المذاب والماء هو المذٌب  –والماء   

خلٌط  تظل مكوناته متماٌزة أي ٌمكن تمٌٌز كل مكون منها على المخالٌط غٌر المتجانسة :  -2

خلٌط الرمل والماء والذي ٌسمى المعلق وبمرور الوقت تترسب الجسٌمات فً أسفل حدة مثل 

 المعلق 

هً خلٌط ؼٌر متجانس لاتترسب فٌه الجسٌمات مثل الضباب والدخان  المادة الغروانٌة :

 والزبدة والماٌونٌز واللبن والدهان والحبر والدم 

 الأحماض والقواعد :

أٌون الهٌدروجٌن الموجبة عندما تذوب فً الماءهً المواد التً تطلق الأحماض :   

 كلما ازداد عدد أٌونات الهٌدروجٌن الموجبة التً تطلقها المادة ارتفعت حموضة المحلول

هً المواد التً تطلق أٌون الهٌدروكسٌد السالب عندما تذوب فً الماء القواعد :   

ادة ارتفعت قاعدٌة المحلول من أمثلة كلما ازداد عدد أٌونات الهٌدروكسٌد السالب التً تطلقها الم  

وهو ٌتكسر فً الماء مطلقا أٌونات   ( NaOH ) القواعد الشائعة هٌدروكسٌد الصودٌوم 

( OH- ) وأٌونات الهٌدروكسٌد السالب ( Na+ ) الصودٌوم الموجب 

المعدة  الكثٌر من الأؼذٌة والمشروبات التً نتناولها حمضٌة كما أن المواد التً تهضم الطعام فً -

 هً مرتفعة الحموضة وتسمى العصارة المعدٌة
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والمنظمات :  ( pH ) ًالرقم الهٌدروجٌن 

 ابتكر العلماء طرٌقة سهلة لقٌاس درجة حموضة أو قاعدٌة المحلول ٌسمى قٌاس تركٌز 

( pH ) ًٌسمى الرقم الهٌدروجٌن H+ الهٌدروجٌن الموجب 

 7.1 ( pH )  ن الماء النقً متعادل وتبلػ قٌمة رقمه الهٌدروجٌنًفإ 24وكما هو موضح فً الشكل  

أما المحالٌل الحمضٌة فتحتوي على كمٌة كبٌرة من أٌونات الهٌدروجٌن الموجب وقٌم أرقامها 

( وتحتوي المحالٌل القاعدٌة على كمٌة من أٌونات الهٌدروكسٌد السالب  7الهٌدروجٌنٌة أقل من ) 

(  7قٌم أرقامها الهٌدروجٌنٌة أكبر من ) أكبر من أٌونات الهٌدروجٌن الموجب و  

 تحدث معظم العملٌات الحٌوٌة الً تقوم بها الخلاٌا فً نطاق  ( pH ) 7.5و  6.5ٌتراوح بٌن  

 للتحكم فً الرقم الهٌدروجٌنً تستخدم المنظمات 

عبارة عن مخالٌط ٌمكن أن تتفاعل مع الأحماض أو القواعد للحفاظ على الرقم  المنظمات :  

ضمن نطاق محدد   ( pH ) ًالهٌدروجٌن 

ضمن نطاق ٌتراوح بٌن    ( pH ) –  ًفً الخلاٌا تبقً المنظمات على قٌمة الرقم الهٌدروجٌن  

والدم على سبٌل المثال ٌحتوي على منظمات تحافظ على قٌمة الرقم الهٌدروجٌنً أقل  7.5و  6.5

7.4من   
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ٌاةالوحدات البنائٌة فً الح الرابع :القسم   

لكٌمٌاء العضوٌة :ا  

 تختص بدراسة المركبات العضوٌة أي المركبات التً تحتوي على الكربون

تستطٌع ذرة كربون واحدة تكوٌن أربع روابط مشتركة مع الذرات الأخرىلأنها  ذرة الكربون :

  1-7تحتوي على أربع الكترونات فً مدارها الأخٌر كما فً الشكل 

 

 

 

 

 

العضوٌة :أشكال المركبات   

سلاسل مستقٌمة -1  

سلالسل متفرعة -2  

مركبات حلقٌة  -3  

: جزٌئات ضخمة تتكون من ارتباط جزٌئات عضوٌة أصؽر وهً تسمى  ضخمةالجزٌئات ال

 البولٌمرات

جزٌئات تتكون من وحدات متكررة من مركبات متشابهة أو قرٌبة التشابه تسمى  البولٌمرات :

وهً ترتبط معا بروابط تساهمٌة  الوحدات الأساسٌة ) مونومرات (  

 المركبات الحٌوٌة تقسم إلى أربع مجموعات هً :

  1-2كما فً الجدول  –الأحماض النووٌة  –البروتٌنات  –الدهون  –الكربوهٌدرات 
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الكربوهٌدرات : -1  

 الكربوهٌدرات هً المركبات التً تتكون من الكربون والهٌدروجٌن والأكسٌجٌن 

 ( CH2O )n الصٌغة العامة للكربوهٌدرات :   

فً السلسلة      CH2O عدد وحدات   n حٌث  تمثل  

 أقسام الكربوهٌدرات :
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: السكرٌات الأحادٌة ) السكرٌات البسٌطة ( -1  

ومن أمثلتها الجلوكوز وهو مصدر للطاقة فً الكائنات الحٌة 3-7فٌها من   n قٌمة 

تتكون من ارتباط جزٌئٌن من السكرٌات الأحادٌة وهً مصدر للطاقة  السكرٌات الثنائٌة : -2

 ومن أمثلتها السكروز ) سكر المائدة ( واللاكتوز ) سكر الحلٌب (

 

 

 

 

 

 

 

تتكون من جزٌئات طوٌلة ومن أمثلتها : السكرٌات المتعددة : -3  

العضلات الهٌكلٌة ٌتكون من الجلوكوز وهو محزن للطاقة وٌوجد فً الكبد و الجلاٌكوجٌن : -1

عندما ٌحتاج الجسم للطاقة أثناء التمترٌن الرٌاضٌة أو بٌن الوجبات ٌتحلل  –وهو جزيء متفرع 

 الجلاٌكوجٌن الى جلوكوز

ٌوفر دعما تركٌبٌا للجدار الخلوي فً النبات وهو ٌتكون من سلالسل جلوكوز ترتبط  السلٌلوز : -2

 معا بألٌاؾ صلبة 

ى النٌتروجٌن وهو المكون الرئٌسً لصدفة الروبان الخارجٌة وسرطان ٌحتوي عل الكاٌتٌن : -3

 البحر وبعض الحشرات والجدار الخلوي لبعض الفطرٌات
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الدهون : -2  

تحتوي جزٌئات الدهون على الكربون والهٌدروجٌن والأكسٌجٌن وهً تكون الشحوم والزٌوت 

 والشمع 

ومكونات أخرى  تتكون الدهون من أحماض دهٌة وجلٌسرول -  

هً تخزٌن الطاقة  : الوظٌفة الرئٌسٌة للدهون -  

إذا كان صلبا فً درجة حرارة الؽرفة  ٌكون دهنثلاثً الجلٌسٌرٌد وهو  من أمثلة الدهون : -

وهو ٌخزن فً الخلاٌا الدهنٌة فً الجسم  –إذا كان سائلا فً درجة حرارة الؽرفة  وٌكون زٌتا  

 

 

 

 

 

 

المشبعة : الدهون المشبعة وغٌر  

وٌتكون الحمض الدهنً من سلسلة من ذرات  –التركٌب الأساسً للدهون هو الأحماض الدهنٌة 

الكربون التً ٌرتبط بعضها ببعض بروابط أحادٌة أو ثنائٌة كما ترتبط ذرات الكربون مع 

 الهٌدروجٌن

الروابط بٌن ذرات الكربون أحادٌةالدهون المشبعة :   

كان بٌن ذرات الكربون رابطة ثنائٌة واحدة وإذا وجد أكثر من رابطة  إذا الدهون غٌر المشبعة :

 ثنائٌة واحدة تسمى الدهون ؼٌر المشبعة المتعددة

 الدهون المفسفرة :

 هً المسؤولة عن تركٌب الؽشاء الخلوي ووظٌفته

فٌه ولذلك تسمح هذه الخاصٌة أن تكون الدهون حاجزا فً  الدهون كارهة للماء أي لاتذوب -

 الأؼشٌة الخلوٌة
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 الستٌروٌدات :

 مجموعة من الدهون تضم الكولسترول والهرمونات 

على الرؼم من الإعتقاد الشائع الذي ٌعدها دهونا ضارة إلا أن الكولسترول ٌعد ضرورٌا لتكوٌن  -

وهرمون الاستروجٌن والتستوستٌرون     D ضرورٌة أخرى مثل فٌتامٌندهون   

البروتٌنات : -3  

 تتكون البروتٌنات من وحدات بنائٌة تسمى الأحماض الأمٌنٌة 

مركبات صؽٌرة مكونة من كربون ونٌتروجٌن وأكسٌجٌن وهٌدروجٌن وأحٌانا  الأحماض الأمٌنٌة :

  كبرٌت

ٌنً من ذرة للأحماض الأمٌنٌة تركٌب عام حٌث ٌتكون الحمض الأم تركٌب الحمض الأمٌنً :

 كربون مركزٌة ٌرتبط :

ذرة هٌدروجٌن -1  

 ( - NH2 ) 2- مجموعة أمٌن  

( - COOH ) 3- مجموعة كربوكسٌل  

: هً التً تجعل كل حمض أمٌنً مختلؾ عن الآخر  ( - R ) 4- مجموعة متؽٌرة  

حمض أمٌنً  21مجموعة متؽٌرة ولذلك ٌوجد  21ٌوجد  -  

ٌتكون البروتٌن من ارتباط الأحماض الأمٌنٌة مع بعضها البعض بروابط ببتٌدٌة -  

الكربوكسٌل لحمض أمٌنً ومجموعة  الأمٌن لحمض أمٌنًتتكون الرابطة الببتٌدٌة بٌن مجموعة  -

 آخر
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 وظٌفة البرتٌنات :

%من كتلة الجسم 15تشكل  -1  

والجلد والشعر تتكون من البروتٌناتتسهم فً كل وظائؾ الجسم تقرٌبا فالعضلات  -2  

توفر دعما تركٌبٌا للجسم  -3  

تنقل المواد إلى داخل الخلٌة وبٌن الخلاٌا -4  

تزٌد من معدل سرعة التفاعلات الكٌمٌائٌة -5  

تسٌطر على نمو الجسم  -6  

الأحماض النووٌة :  -4  

 جزٌئات كبٌرة معقدة تخزن المعلومات الوراثٌة وتنقلها

نٌوكلٌوتٌداتالنووي : ٌتكون من وحدات صؽٌرة تسمى  تكوٌن الحمض  

 وٌدخل فً تركٌب النٌوكلٌوتٌدات ذرات الكربون والنٌتروجٌن والأكسٌجٌن والفوسفور والهٌدروجٌن

 تركٌب النٌوكلٌوتٌد :

مجموعة الفوسفات  -1  

قاعدة نٌتروجٌنٌة -2  

سكر الراٌبوز -3  
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 أنواع الأحماض النووٌة :

( DNA ) 1- الحمض النووي الراٌبوزي منقوص الأكسٌجٌن  

( RNA ) 2- الحمض النووي الراٌبوزي  

مجموعة الفوسفات فً أحد النٌوكلٌوتٌدات مع  ٌرتبط سكر الراٌبوزفً الأحماض النووٌة  -

 لنٌوكلٌوتٌد آخر

د أخرى القاعدة النٌتروجٌنٌة التً تبرز خارج السلسلة قابلة لتكوٌن رابطة هٌدروجٌنٌة مع قواع -

 فً نٌوكلٌوتٌدات أخرى

: النٌوكلٌوتٌد الذي ٌحتوي على ثلاث مجموعات فوسفاتٌة ٌسمى بالأدٌنوسٌن ثلاثً  ٌلاحظ أن  -

)ATP ) الفوسفات 

ثلاثً الفوسفات هو الجزيء الذي ٌخزن الطاقة الكٌمٌائٌة التً تستخدمها الخلاٌا فً  وأدٌنوسٌن

 تفاعلاتها المختلفة حٌث تتحرر الطاقة عند تكسٌر الرابطة بٌن مجموعة الفوسفات الثانٌة والثالثة
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