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 : يستقيىانحركح في خط 

 هً حركة تتبع مسار خط مباشر بٌن نقطتٌن

 :  الإحداثينظاو 

 هو نظام ٌحدد موضع نقطة الصفر للمتغٌر الذي تدرسه واتجاه تزاٌد قٌمة هذا المتغٌر . 

 :  نقطح الأصم

 ٌساوي صفر .  الإحداثًهً النقطة التً ٌكون عندها قٌمة كل المتغٌرات فً نظام 

 :  انًىقغ انسانة

  الموقع الذي ٌقع على ٌسار نقطة الأصل المختارة .هو 

 هو مجموعة الصور التً توضح اوضاع الجسم المتحرك على فترات زمنٌة متساوٌة 

 الطول الكلً الفعلً لمسار الجسم

 انكًياخ انفيسيائيح

 أنىاع انكًياخ انفيسيائيح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تًثيم انحركح وانحركح في تؼد واحد

الكمٌات العددٌة 

 القٌاسٌة

وهً الكمٌات التً 

ٌمكن تعرٌفها بمعرفة 

مقدارها فقط مثل الكتلة 

 –الزمن  –المسافة  –

 –الحجم  –لمساحة ا

فرق  –شدة التٌار 

 شدة الضوء –الجهد 

 الكمٌات القٌاسٌة

وهً كمٌات لاٌمكن 

الاستغناء عنها وهً 

الكمٌات التً ٌتم 

استخدامها فً القٌاسات 

 –الدولٌة مثل المسافة 

شدة  –الزمن  –الكتلة 

 –فرق الجهد  –التٌار 

شدة  –درجة الحرارة 

 الضوء

 الكمٌات المشتقة

وهً الكمٌات التً 

تنتج من عملٌة ضرب 

أو قسمة الكمٌات 

القٌاسٌة مثل السرعة 

 –الشغل  –العجلة  –

 –الحجم  –المساحة 

كمٌة  –الطاقة  –القوة 

 الحركة

 الكمٌات المتجهة 

وهً الكمٌات التً 

معرفة تعرٌفها ب

مقدارها واتجاهها معا 

العجلة  –مثل السرعة 

 –القوة  –الإزاحة  –

 كمٌة الحركة 
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 هً الفترة التً ٌقضٌها الجسم فً الحركة

 :  قانىٌ حساب انفترج انسينيح

            

 

  : قانىٌ حساب الإزاحح

            

 

 

 :  أولا : انًســــــافح

 (  S)  بالرمزهً الطول الكلً الفعلً لمسار الجسم وٌرمز لها 

 :  أهى صفاخ انًسافح

  الإطلاقأن تساوي صفر على  لا ٌمكن – 3  دائما تكون موجبة  – 2  هً كمٌة قٌاسٌة  – 1

 :  يثال

 

 

 

 : ثانيا : الإزاحـــــح

وٌرمز لها  الأخٌرةهً المسافة المستقٌمة ) اقصر مسافة ( بٌن نقطة البداٌة الأولى إلى نقطة النهاٌة 

 إذا كانت الحركة فً الاتجاه الرأسً   ( y △( وٌرمز لها بالرمز )  X △بالرمز ) 

 :  أهى صفاخ الإزاحح

 قد تكون موجبة أو سالبة حسب الاتجاه  – 2  هً كمٌة متجهه ) أي لها اتجاه محدد (  – 1

  إشارتهجمعا جبرٌا كل حسب  الإزاحاتتجمع  – 4    ٌمكن أن تساوي صفر – 3

 انًسافح والإزاحح

2 m 

5m 

1 m 

 التغٌر فً الزمن

 زمن البداٌة

 زمن النهاٌة

التغٌر فً 

 موضع  البداٌة الإزاحة

 موضع النهاٌة
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 :  ػهى الإزاحح أيثهح

 أوجد مقدار الإزاحة فً كل مما ٌأتً 

①  

 

②  

 

③ 

 

④ 

 وضح يتى تكىٌ الإزاحح يساويح صفر تصفح ػايح ؟

 انتًثيم انثياني نهحركح

 هوا بالتوثيل البياني هو رسن علاقة بين هتغيزين  الوقصود

 الوتغيز التابع  ②     الوتغيز الوستقل  ①

 : اولا انًتغير انًستقم

 ( هو هتغيز يؤثز في هتغيز آخز أو أكثز هو الوتغيز الذي لا يتأثز بوتغيز اخز )

 :  ثانيا انًتغير انتاتغ

 الوتغيز الذي يتأثز بالوتغيز الوستقل  هو

 :  انًىقغ انهحظي

 هو الووقع في لحظة هعينة 

 : يلاحظح يهًح جدا

 استخذام قياسات هناسبة لورقة الزسن البياني ②   ورقة رسن بياني لابذ هن استخذام  ①

 استخذام وحذات قياس هناسبة  ④   استخذام القلن الزصاص في الزسن ③

 استخذام هقياس رسن هناسب للوعطيات ⑤

5 m 3 m 

5 m 

3 m 

5 m 

5 m 

5 m 3 m 
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 :  انســــــــــرػح

 ترتبط السرعة بعاملٌن أساسٌٌن هما : 

 الزمن  – 2      المسافة  – 1

 :  تؼريف انســــــرػح

 الإزاحة المقطوعة فً وحدة الزمن  – 2   المسافة المقطوعة فً وحدة الزمن  – 1

 :  يلاحظـــــــح

 التعرٌفان السابقان لكل منهم مدلول خاص به وهما 

 بالنسبة للتعرٌف الأول ٌسمى السرعة  – 1

 بالنسبة للتعرٌف الثانً ٌسمى السرعة المتجهة ) لأن الإزاحة لها مقدار واتجاه محدد (  – 2

 :  انسرػح انًتىسطح

 ٌوجد للسرعة المتوسطة طرٌقتان مختلفتان لحسابهما 

 :  انســـرػح انًتىسطح

 و المقصود بها السرعة غٌر المتجهة

 

      
    
  

 

 

 

 :  يلاحظــــح يهًح

 المقصود بالزمن الكلً المستغرق ) زمن الرحلة من البداٌة إلى النهاٌة بما فً ذلك وقت الاستراحات أو التوقف (

 :  يثال

 الرسم التالًاحسب السرعة المتوسطة من 

 

 المتوسط السرعة
 الكلٌة المقطوعة المسافة

 الزمن الكلً المستغرق

2 m , t = 1.5 

s 

5m , t = 3 s 

1 m , t = 1 s 
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 :  ػح انًتىسطح انًتجهحرانســـ

و المقصود بها السرعة الناتجة عن وجود اتجاه محدد أو الناتجة عن حساب الإزاحة لان الإزاحة كمٌة 

 متجهه  

 

    
   

   

  
  
     

      
 

 

 

 : تؼريف انسرػح انًتىسطح انًتجهح

. ٌساوي القٌمة المطلقة  هً نسب التغٌر فً موقع الجسم بالنسبة للفترة الزمنٌة التً حدث فٌها هذا التغٌر

 لمٌل الجسم

 : يلاحظــــــاخ هايـــح جــــدا

فإذا وٌحدد اتجاهها اتجاه حركة الجسم  أخرىالسرعة اللحظٌة تكون ثابتة أو متغٌرة من لحظة إلى  – 1

إذا كان منحنً فالسرعة  أماالزمن ( خط مستقٌم فالسرعة ثابتة  –كان الخط البٌانً لمنحنى ) الموقع 

 متغٌرة 

 عداد السٌارة عند لحظة ما ٌشٌر إلى القٌمة العددٌة للسرعة اللحظٌة – 2

الحركة التً ٌتغٌر فٌها مقدار  أمانقول أن الحركة ) حركة منتظمة (  فإنناعندما تكون السرعة ثابتة  – 3

  ) حركة غٌر منتظمة ( أنهاالسرعة اللحظٌة أو اتجاهها فنقول 

 :  يثــــــال

 ثم للخلف وفق الجدول التالً :  للأمام(  Xٌتحرك جسم على المحور ) 

t ( S) 0 10 20 30 40 50 60 00 00 00 

X ( cm ) -50.0 -34.0 -10.0 11 21 21 -1.0 - 24.0 - 43.0 - 58.0 

 

 احسب السرعة المتوسطة خلال الفترة كلها  – 1

............................................................................................................................... 

 المتوسط المتجهة السرعة
 الكلٌة  الإزاحة

 الزمن الكلً 

 موضع النهاٌة 

 موضع البداٌة

 زمن النهاٌة
 زمن البداٌة
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............................................................................................................................... 

 احسب السرعة المتجهة المتوسطة خلال الفترة كلها – 2

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 مثل بٌانٌا تغٌرات الموقع بدلالة الزمن  – 3

 

 

 

 

 

 

 

  S 50و  S 20احسب السرعة المتوسطة المتجهة من الرسم البٌانً بٌن اللحظتٌن  – 4

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 : طريقح حساب انسرػح انًتىسطح انًتجه في حانح انتغير غير انخطي

 الزمن (  –السرعة المتوسطة المتجهة خلال أي فترة زمنٌة هً مٌل القاطع للخط البٌانً لمنحنى ) الموقع 

 مٌل القاطع لمنحنى الموقع الزمن = 

    
   

  

  
  
      
      

 

 

 

 :  يثـــــال
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( فٌتغٌر موقعها مع  Xتتحرك سٌارة على المحور ) 

الزمن كما ٌظهر فً الرسم البٌانً الموضح فً 

الشكل . احسب السرعة المتوسطة المتجهة خلال 

 t = 9.0 sو  t = 1.5 sالفترة 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 : انًىقغ انهحظي

 هو الموقع فً لحظة معٌنة 

 :  انسرػح انهحظيح انًتجهح

 هً سرعة الجسم فً لحظة معٌنة أو عند نقطة محددة على مسار حركته

 وٌحدد اتجاهها اتجاه حركة الجسم  أخرىالسرعة اللحظٌة تكون ثابتة أو متغٌرة من لحظة إلى 

 

 :  يســـــــائم ػهى الإزاحح

وٌقذف كره رأسٌا إلى أعلى فترتفع  m 9ٌقف سالم على حافة سطح منزله المرتفع عن سطح الأرض مسافة  – 1

 عن سطح المبنى ثم تعود لتصطدم بسطح الأرض  m 4مسافة 

 احسب المسافة التً قطعتها الكرة من لحظة القذف  –أ 

 

 

 الإزاحة الكلٌة للكرة من لحظة القذف  –ب 

 

 

( ثم تتراجع إلى الخلف حتى الموقع  X = 40 cm( حتى الموقع )  X = - 50 cmلموقع ) تتحرك لعبة من ا – 2

 (X = - 40 cm  ( وذلك خلال زمن قدره )30 s  ) 

 احسب السرعة المتوسطة للعبة  –أ 
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 السرعة المتوسطة المتجهة للعبة –ب 

 

 

 مع التفسٌر ( متى تتساوى سرعة جسم مع سرعته المتجهة )  – 3

 

صف بالكلمات الحالة الحركٌة من حٌث السرعة لكل  – 4

 جسم من الأجسام المبٌنة فً الشكل المجاور 

 الجسم الأول :  –أ 

 الجسم الثانً :  –ب 

 الجسم الثالث :  –جـ 

 

 

 تتحرك سٌارة باتجاه الشمال وفق الجدول التالً  – 5

 0.0Km 20 Km 40 Km 60 Km 80 Km 100 Km الموقع

 h 0.25 h 0.50 h 0.75 h 1.0 h 1.25 h 0.0 الزمن 

 

 المطلوب 

 ة مع الزمن مسافعلى الشبكة البٌانٌة ارسم تغٌرات ال – 1

 معتمدا على الشكل احسب السرعة المتوسطة للسٌارة – 2

 

 

 

 

 الجسم الأول

 الجسم الثانً

 الجسم الثالث

t ( s) 

X
 (

 m
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