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ด้วยพระนามของอัลลอฮ ฺผู้ทรงเมตตา ปรานียิ่งเสมอ 
 

ห้ามนุ่งผ้ายาวเกนิกว่าตาตุ่ม 
 

ทา่นอบฮูร็ุอยเราะฮฺ เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุได้กลา่ววา่ 
سْفَلَ  »

َ
 [البخاري أخرجه] « مِنَ الكَعْبَيْنِ مِنَ الِإزَارِ ففَِِ النَّارِ  مَا أ

 “ชายผ้าท่ีเลยต ่ากว่าตาตุม่ จะอยูใ่นไฟนรก” บนัทึกโดยอลับคุอ
รียฺ 
 

ความหมายคือ สว่นใดท่ีชายผ้ายาวเลยตาตุม่ไปถงึจะอยูใ่น
ไฟนรก 

 
ทา่นอิบนอุมุรั เราะฎิยลัลอฮอุนัฮมุา ได้เล่าวา่ 

ياَ عَبدَْ »سُولِ اللهِ صَلََّّ الُله عَليَهِْ وسََلَّمَ وَفِِ إِزَاريِ اسْتِِخَْاءٌ، فَقَالَ: مَرَرتُْ عََلَ رَ  »
اهَا بَعْدُ، فَقَالَ ، فَ «زدِْ »، فرََفَعْتهُُ، ثُمَّ قاَلَ: «الِله، ارْفَعْ إِزَاركََ  تَحرََّ

َ
زدِْتُ، فَمَا زِلتُْ أ

اقَيْنِ  نصَْافِ السَّ
َ
يْنَ؟ فَقَالَ: أ

َ
 [مسلم أخرجه] « بَعْضُ القَْوْمِ: إلَِى أ

 “ฉันได้ผ่านไปพบท่านเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอลัยฮิ
วะสลัลมั ในสภาพท่ีชายผ้าของฉันถกูปล่อยยาว ท่านก็กลา่วว่า 
“อบัดลุลออฺเอ๋ย จงถกชายผ้าขึน้” ฉันก็ถกมนัขึน้ แล้วท่านก็อีก
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กล่าวว่า “ให้สงูอีก” ฉันก็เพิ่มขึน้ไปอีก นบัแตน่ัน้มาฉันก็จะคอย
ระมดัระวงัมนัเสมอ” แล้วบางคนในกลุ่มก็ถามว่า “ยกขึน้ไปถึง
ไหนหรือ?” เขากล่าวตอบว่า “ไปถึงคร่ึงหน้าแข้ง”” บันทึกโดย
มสุลิม 

 
ค าอธิบาย 

ถือเป็นเร่ืองน่ารังเกียจท่ีคนหลายๆคนมกัจะสะเพร่าคือ นุ่ง
ชายผ้าต ่ากว่าตาตุม่ทัง้ท่ีมีรายงานขู่จะลงโทษอย่างรุนแรงกบัผู้
ท่ีกระท ามัน และถือว่ามันเป็นบาปใหญ่ท่ีมุสลิมควรหลีกให้
ห่างไกลและต้องคอยเตือนให้ระวังมัน และท่ีเป็นสุนนะฮฺคือ 
การท่ีมอ์ุมินสวมเสือ้ผ้าท่ีอยูร่ะหวา่งตาตุม่ถึงคร่ึงหน้าแข้ง 

  
ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ห้ามนุง่ผ้ายาวต ่ากวา่ตาตุม่ 

 บทลงโทษของผู้ ท่ีนุ่งผ้าต ่ากว่าตาตุ่มคือ ส่วนท่ีต ่ากว่า
ตาตุม่จะถกูลงโทษด้วยไฟนรก 
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 สุนนะฮฺในการนุ่งผ้าของผู้ ชายคือยาวถึงคร่ึงหน้าแข้ง 
แต่ไม่ว่าอะไรหากจะยาวกว่านัน้ตราบท่ียังไม่เลยกว่า
ตาตุม่ 

 ความผิดพลาดของคนจ านวนมากท่ีสะเพร่าในเร่ืองน่า
รังเกียจนีท้ัง้ท่ีมนัถือเป็นบาปใหญ่  


