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	الإهداء :
	أمي نبع الحنان
	هزت لي سريري لكي اغفو بسلام فكيف لا أهز العرش لتبقى بأمان، وأن سألوني من تكون سأقول هي تلك الإنسانة التي فعلت الكثير من أجلي،  ومن أجل سعادتي،  هي التي حملتني تسعة أشهر وهنا على وهن ، وسهرت بجواري الليالي خشيت من يصيبني مكروه، أمي عين ماء لا تنضب تروي...
	اللهم أني اسألك أمي ثم أمي ثم سلاما على كل شيء.
	أفتقدك يا قطعة من قلبي
	أمي أني أفتقدك كثيرا لقد إشتقت إليك كثيرا واشتقت لحنانك واشتقت لكل تفاصيلك ، كم كانت لمساتك دافئة ،على قلبي كم كانت نظراتك حنونة ولطيفة وتسلب القلب وتزيل الأوجاع كم كان حضنك دافئا ويشعرني بالأمان .
	لقد أصبحت حياتي على بعدك في ثقام يعمها الحزن والإكتئاب ، ومنذ ذاك اليوم الذي رحلتي به عني  وانا ضائعة وحائرة ولا أعرف لمن ألجأ بغيابك لماذا تركتيني وحيدة اصارع عواصف الحياة لماذا!
	كنت بيت اسراري وأمي وحبيبتي وصديقتي وكل شيء في حياتي
	لماذا هذا الرحيل المبكر يا امي لماذا !
	لم يعد لدي أحد يشعني لأصل لمرادي لم يعد لدي حضنا ألجأ اليه عندما أنهار وأضعف ، لم يعد لدي لمسات تخفف عني آلامي فكل هذه الأشياء الجميلة ذهبت معك يا قطعة من قلبي ، حقا يا أمي لم أعد أعرف طعما للحياة بدونك .
	أين أنت يا أمي أين انت؟
	لماذا تركتيني وحيدة أصارع عواصف هذه الحياة المؤلمة
	أتعلمين كم عانيت وكم شقيت وكم تألمت في غيابك ، لكن رغم كل المسافات والخيبات لن أنساك لحظة واحده ولم تفارق صورتك خيالي والله شاهد على ذلك ، وأصبحت أكلم صورك كالمجنونة على أمل ان تكلميني وتريحي قلبي لكنك لم تفعلي ذلك وفي كل كلمة كنت أنطقها كان يرافقها ا...
	آيات محمد العمري
	الأم.. مهما تناثرت الكلمات واصفة روعتها ، واصفة ما تفعله لأجل طفل رضيع حملته، لأجل ان تبني جيلا يستند جيدا على ضلعها ستبقى الكلمات ناقصة بحقها. هي جزء من عالم صغير لا ينتظم إلا بها، و جزء من كون لا يكتمل إلا بها. هي الكمال والسلام. هي حضن مليء بالحب. ...
	نظرت إليها وعيناها تغرقان بالدموع حضنتها وقالت : دمتي لي سندا يبهج روحي أحبك أمي ثم انهارت بالبكاء. طمأنتها قبلت جبينها سمعت لما يجوب بفكرها، ساندتها، تحدثت معها بكل ود وشرحت لها أن الحياة ليست ببائسه كل ما تحتاجه هو الأمل هو أن نفعل لأجل أحلامنا أن ن...
	أمي ......
	أمي.. أي الكلمات تعبر عمّا قدّمته لي من مواقف؟  أيّ الكلمات تعبر عن سند إختار التضحية لأجلي؟ أيّ العبارات ستنطق بصدق ما فعلته؟
	شخص مثلك بطيب قلبك كيف للحياة أن تسعني لشكرك؟
	يا وردة تنير بستان حياتي. يا ضلعاً يرافق دربي وأملا اشق به طريقي.
	نور مثلك يضيء لي عتمة سقوطي يضيء لي أحلامي ، يستوطن القطعة الموجودة يسار صدري.
	عافيتي وروح أخرى أكمل بها دربي...
	أمي،  مبسمي، جنتي،  ينبوع الحنان في عالمي، رزق وجنان.
	أمي.. لازلت أتساءل كيف لحياتي أن تكون إن لم تكوني معي.. لا زلت أذكر تفاصيل سهرك وقت تعبي وقت مرضي وكل تلك الليالي.. لازلت أذكر كيف تفرحين لفرحي اكثر مني  ،  دعمك لي وإصرارك ان أحقق حلمي...
	أنرتي لي دربي بشغف...
	أمي مأمني الدافئ، جناح يحوي روحي وحضنا يأوي أيامي...
	أمي، بيت اسراري والداعم الدائم لروحي ومبهجي عند إنطفائي .
	كلمة الأم .....
	كلمه خلفها الأمل خلفها القوه خلفها سندٌ وروح...
	الأم جسد يشقى حب مضاعف و إلهام لابن..
	الأم عشق وهيام حبٌّ ملئ بالحنان..
	الأم كل ما قد ينبت من مشاعر كل ما ينبت من تضحيات ، كل دفعة لروح ضعيفة...
	الأم وراء صحوة من بعد غفله وراء نهوض بعد نكسه...
	الأم هبة و هدية جنة تمشي في بساتين الحياه...
	الأم لا شيء ينصفها لولاها ما وجدت سعادة..
	الأم نعمة وما أجملها من نعمه نعيم و رقه فرح و نقاء بعيدا عن كل غدر...
	الأم سيدة للقلوب ملكة لبيتها  و أمان لمن إختارها ملجئ إحساس بوجع صغارها و حضنها مأمن وركن لاحتضانهم..
	الأم نور لحياتنا رزق من الاله ليكون نورا لسمائنا
	الأم قلب مرهف بالحنين مرهف بالأمان ممزوج بالحنية والالهام...
	الأم مرممة الكسور يداها جناحان من الحنان عيناها تفاؤل و طمأنينة مبسمها   تفاؤل يُفعم قلبي بالحياة...
	دمتي لي،،،
	فريدة من نوعها
	أول حب لي
	رضوى بونوارة
	علمتني أمي :
	الحياة عبارة عن تجارب فتكون اما فاشلة نأخذ منها العبرة  أو ناجحة فنكمل فيها .
	منذ  سبع سنوات تقريباً مررت بأيام عصيبة يا ليتني لم أمر بها  ليالي سوداء من عمري  يسودها القهر ، الحزن ، الأنين ، الألم والفقدان .........
	ويتعلق هذا الأخير بغياب أمي عن البيت ، حيث مرضت نبع الحنان مرض ألزمها الفراش ، فبقيت في الانعاش خمسة عشر  يوماً كاملة ، في هذه الأيام كنا أنا واخوتي وأبي ... ، نتألم ولا أحد يعلم بحالنا الا الله. في وجود أمي كنت لا أذهب إلى المدرسة حتى تمشط شعري بيديه...
	بعد مرور أسبوعين من هذا العناء ،  كنت انتظر بفارغ الصبر متى سألتقي برفيقة دربي حتى سمعت  أبي يتحدث على الهاتف ويقول بأن أمي ستأتي الى المنزل بعد لحظات معدودة .......، فعمت الفرحة أرجاء بيتنا وبدأت في التخطيط كيف سنرحب بها في منزلها .
	وصلت أمي فركضنا نحوها والدموع سبقت خطواتنا فلقد اشتقنا لها والى حبها وحنانها وصوتها الذي كان يبعث فينا طاقة إيجابية وضحكتها التي كانت تملأ البيت سرورا وسعادة .
	عندما رأتنا حزنت كثيرا على حالنا وكيف أصبحنا في غيابها ، قالت وكأني لا أعرفكم ألا تأكلوا وتشربوا ..
	تبسمت وقلت في داخلي ااه يا أماه لو تعلمي كيف أصبحت الدنيا ضيقت علينا من دونك حتى نهارنا اسود وصار ليلا ونجومنا غابت ....
	* من هذا علمتنا أمي المسؤولية وكيف نكون لأنفسنا كل شيء وأن لا نعتمد على أحد وننتظر منه الشفقة ، علمتنا كيف نصنع من ذاتنا قوة لا يستهان بها  وكيف نكون أقوياء حتى في لحظات ضعفنا وكيف نبتسم حتى في أحزاننا .
	# النهاية
	أمي جنتي :
	رضى الله من رضى الوالدين فإذا لم ترضى عنك أمك أو أبوك فلن تشم ريح الجنة وتكون من العاقين ، ومن الأمور التي حرمها ديننا ونهى عنها هي العقوق ، لذا كن ابنا بارا بوالديه لين بالقول والفعل، خاطبهم بكلام طيب تسعد به روحهم  ولا تنهرهما وتقل لهما قول سيء .
	كنت في العاشرة من عمري عندما قالت لنا آنسة اللغة العربية الجنة تحت أقدام الأمهات ، بعد خروجي من الصف عدت إلى المنزل و سألت أمي لماذا قالت لنا الجنة تحت أقدامكم يا أماه فردت قائلة لي: عندما تكبرين وتكوني ناجحة في حياتك فاعلمي أن رب الناس راضي عنك  وإني...
	منذ سنة تقريبا شاركت في مسابقة (اقرأ)  وكنت انتظر بفارغ الصبر وصول موعد التنافس ...                                                        _ في 31 من ديسمبر نهضت باكرا ومستعدة كامل الاستعداد للذهاب  الى قاعة المسابقة ، جهزت نفسي وخرجت من المنزل دون أ...
	حان وقت الإعلان عن النتائج كنا في تعادل أنا ومنافستي . بدأ العد التنازلي لكي يعلنوا عن فوزي حتى سمعت رجل يقول أمنح صوتي تمنيت أن أكون أنا الفائزة و لاكن المفاجأة الصوت كان لمنافستي .......
	* في تلك اللحظة بدأت أراجع نفسي وتمنيت لو عاد الزمن بدقائق وسمعت كلام أمي وخرجت من المنزل ورضاها سلاح لي،  الفوز برضى أمي كالفوز بهم جميعا .
	# النهاية
	حبيبتي الغالية أُمِّي شرفي هنا أيضًا، لأخبرك أني أستمد منك الطاقة والجمال، كم أكون جميلة حين يقولون أني أشبهك، تعالي أخبرك وأخبرهم أني لا أملك في الدنيا شيء أثمن منك، فلو أحصيت نعائم الكريم علي لقمت بذكرك مرّات، وأخبرك كيف لشمس أن تتعلم الإشراق منك، و...
	هرمون سعادتي
	هي أطرب نغمة أرغن يسمعها المرؤ مع كل صباح معطر برائحة قهوتها الشهية، وكل مساء دافئ بحضنها الحنون، هي باقة من الورود الرونقية النادرة، وكومة من رسائل حبرها يروي حب كبير أبدي، يا فراشة تضيء لنا كلما وجدتنا ننطفئ، أنت اليسر من العسر، أنت عماد البيوت وحِص...
	#النهاية
	غفران محمد الحنفي
	حفظكِ رَبِّي العَلِيُّ الجَلِيلُ ودمتي لَنَا بلسماً شافياً، وَبَهْجَة عُمري، وَحِلْمِي الطَّوِيل‏.
	من ذاَكرتيِ
	دَعيني أُحلقُ في ذكرياتيِ لأقفَ عند عينيكِ العسليتين لارتشفَ مِنهما غذاءٌ لروحي ،ومن وجنتيكِ الحمراوتانِ تفاحهً تَمنحُنيِ الجاذبية.
	ولأصنع من جَدائلكِ أرجوحةً العبُ، والهو بها واحلقُ  لأبعد مسافهٍ مُمكنه. ومن اناملكِ الرقيقة اعزفُ أجملَ القصائد ،والألحانِ  ومن ابتسامتكِ نوراً يضيءُ كوني ،ومن يديكِ مهدٌ لأرقد بهِ ومن خطواتكِ طريقاً إلى الجنة.
	دعيني أرقص في ظل خيالكِ .
	دعيني أسرحُ في مبسمكِ، واطيرُ في جنهٍ واسعهٍ
	دعيني أرسُم احلامي، وطموحاتي من نبضاتِ قلبكِ الحنون .
	دعيني أتجولُ في افكاركِ لاقتبسَ أجمل الكلماتِ والعباراتِ.
	دعيني أشتمُ رائحتُكٍ الفواحة من عِطرِ الياسمين.
	دعيني أنحني لأقبلَ يديكِ واسكبَ دموعَ ضعفي فوقَ صدرُكِ ،وأستجدي نَظراتُ الرضى من عينيكِ.
	دعيني أنسجُ من خطوطِ الشمسِ الذهبية وشاحاً يلفُ كتفيك ، ومن النجومِ المُتلألأة  اصنعُ لكِ قلادة تزينُ صَدركِ .
	دعيني أجمعُ كل زهورَ الارضِ لأصنع لكِ عُطراُ يضيفُ على جَمالُكِ جمالاً .
	أمي أُعذريني ان قَصرتُ في وصفكِ فأنتِ حُب لا يُحكى ولا يُكتب.
	شيماء علي القناهرة
	( حان دوري لكي أكون السند  )
	- لقد شاخَ العمرُ يا أُمي لقد كَبِرَت إبنتكِ الصغيرة التي أحسنتِ تربيتها وحضنكِ الدافئ حماني من قسوة الحياة اعتدت أن تضحي من أجلي و وضعتيني في مقدمة أولوياتُكِ ، يداكِ كانت تمسِكُ بـِ قبل سقوطي وكتفُكِ كان سنداً لي في جميع أعوامي التي مضت وإلى الآن .
	حان الآن موعد أن أكون لكِ عوناً وسنداً وأن أضعكِ في عيناي لأخرِ عُمري ، سوف أقوم بحمايتكِ من كل شرٍ ومرض وسوف أضعُ سعادتي في قلبُكِ ولن أتخلى عنكِ فـ أنا لا أحتاج  لشيء طالما أنتِ بجانبي ، أعدُكِ أنني سأقومُ بحمايتكِ كما قمتي بِحمايتي ولن أدعكِ لوحدُك...
	( إلى من غرست بـي الأخلاق  )
	تعجز الكلمات و الأحرف عن وصف حنانكِ و طيبة قلبكِ  ، يا من تغرسين بـِ الآداب والأخلاق والسلوكْ الحسن يا من تعلميني أن بعد الشده والضيق يأتي الفرج ، يا من تغرس بـِ أن التقرب إلى الله والعمل بـٌ أوامره واجتناب نواهيه تأتي السعادة ، هي من غرست بـِ حُب الإ...
	هي التي تقف معي بالسراء والضراء هي من حملتني تسعة شهور و سهرت الليالي واعطتني راحتِها وتحملت الأذى من أجلي ،  هي من قالت لي أن الإستسلام  و الإنطفاء ليس لي إنما للضعفاء وأيضا الخسارة الأولى والثقة بالنفس هي بداية النجاح والغرور والكبرياء ليس من حقنا ب...
	ومن كـ أمي؟
	‏الأم  شيء مُختلف ، تشعُر وكأن الله أعطاك روح أخرى في الدُنيا ، الأم رمزاً للسعادة ، الأم هي الصديقة والأخت ، الأم هي الحنين والوجدان ، الأم هي الضلع ونصف القلب والسند ،
	‏الأم  شيء مُختلف ، تشعُر وكأن الله أعطاك روح أخرى في الدُنيا ، الأم رمزاً للسعادة ، الأم هي الصديقة والأخت ، الأم هي الحنين والوجدان ، الأم هي الضلع ونصف القلب والسند ،
	‏الأم  شيء مُختلف ، تشعُر وكأن الله أعطاك روح أخرى في الدُنيا ، الأم رمزاً للسعادة ، الأم هي الصديقة والأخت ، الأم هي الحنين والوجدان ، الأم هي الضلع ونصف القلب والسند ،
	هي الوحيدة التي تشعر بي وتعلم أن نومي الكثير وعدم جلوسي مع أصدقائي ليس لهُ علاقة بالشعور بالنعاس إنما شيءٌ أخر ، هي الوحيدة التي تهتم بي وتحاول قدر المستطاع أن تسعدني ، أُمي صاحبة الابتسامة الجميلة والوجه البريء ، آُمي هي وطني ومن دون وطن لا يُمكن الع...
	مهما تألَمتْ تبقى صامدة ومهما شعرت بالجوع تبقى جائعة حتى تتأكد بأن الجميع قد احتسى الأكل ، تسهر الليالي حتى تتأكد بأن الجميع قد دخل في سُباتٍ عميق ، أنتِ الشخص المفضل لقلبي دائماً وإلى الأبد.
	ضحى محمود الدهون
	طِفلتُكِ تُحبّكِ
	يا وردةُ أيامي، يا ينبوع أحلامي، يا رفيقة سهر الليالي، سأمزج بعضًا من الكلمات بالحب والحنان وأهديها إليكِ يا أُمي، لو تعلمين كم أُحبكِ، أُحبكِ بوسعِ الكون ومجاريه، أصطحبُكِ في دُعائي دومًا، أدعو لكِ قبل أن أدعو لنفسي، أشكركِ على كُلُ ما قدمتيه لنا منذ...

