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 ..* إ٠ٌوِا

 .. اٌحْٔٚ أِٟ إٌٝ

 ..* اٌغاٌٟ أتٟ إٌٝ

 .. الإ٠ِاْ ِدرسح ٠ا

 .. الأِاْ ٚتر

 .. اٌرحِْ ٚٚص٠ح

..  ِٚعٔاٖ ٚرٚحٗ..  ٚصداٖ ٚصٚذٗ..  ِٚٔتعٗ اٌحب رِز إٌٝ

 .. ٚغلاٖ ترٚٔمٗ

 طاٌِا اٌذٟ..  اٌعطرج اٌر٠اح٠ْ ف٠ٙا..  اٌِز٘رج اٌدٚحح ذٍن إٌٝ

 حتاً  عٍٟ ذفٟء..  ظلاٌٙا ذحخ اسذم٠خ

  ً  ..* ٚأحزأٟ ِِٟ٘ٚ أٔسذٟٔ حذٝ..  ٚحٔأا

 ..* إ٠ٌِٙا أٌجأ

 .. الله تعد ٚحزٟٔ ِٟ٘ أشوٚ

 ..* اٌِجد لِح إٌٝ دفعأٟ ِْ إٌٝ

 ..* إ٠ٌوِا

 .. اٌخ٠ٍج ِْ لطرج



 .. الأر٠ج تسذاْ ِْ ٚز٘رج

 .. اٌت٠ٙج لٍتٟ ِْ حب ٚوٍِاخ

 .. اٌصتر ٔفاذ زِْ فٟ اٌصاتر٠ْ إٌٝ

 .. اٌم٠َ إٌٝ اٌِعٚز٠ْ زِْ فٟ تاٌم٠َ الأغ٠ٔاء إٌٝ

 .. اٌولاَ عْ اٌٍساْ ٠عجز إ٠ٌوِا

 ..* اٌذفو٠ر عْ ٚاٌعمي

 ..* اٌذعت٠ر عْ ٚاٌمٍب

 ..* اٌوٍِح ٘ذٖ ِٟٔ ذمتٍٚا أْ أرجٚ ٌٚوْ

 (( صغ٠راً  رت٠أٟ وِا ارحِِٙا رتٟ)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ٌفٙرسا

 ٠رٜٚ أْ ...-ٔ

 ٠ٌذٔا واٌشجر ...-ٕ

 عٍِٟٔ اٌٚرد...-ٖ

 ٠ماي أٔٗ...-ٗ

 شورا شورا...-٘

 ٠ا صد٠مٟ ..-ٙ

 غ٠ر ِذصي...-٧

 حوٝ أْ...-٨

 إٌٝ أِٟ ...-٩

 اٌجٔح تأٌستح ٌٟ...-ٓٔ

 اسذشعر ٔفسن...-ٔٔ

 الله ٌٟٚ اٌذٚف٠كٚ



 
 أن ... ٌروى                    

 

 

وكان موضع حسد بٌن  ٌروى أن صٌاداً كان السمن ٌعلك بصنارته بكثرة.

وذات ٌوم, استشاطوا غضباً عندما لاحظوا أن الصٌاد  زملائه الصٌادٌن.

عندها  وٌرجع السمكة الكبٌرة إلى البحر, المحظوظ ٌحتفظ بالسمكة الصغٌرة

عندها  مكات الكبٌرة؟صرخوا فٌه "ماذا تفعل؟ هل أنت مجنون؟ لماذا ترمً الس

 أجابهم الصٌاد "لأنً أملن مملاة صغٌرة"

نحن  لكن للأسف نحن نفعل كل ٌوم ما فعله هذا الصٌاد لد لانصدق هذه المصة

نرمً بالأفكار الكبٌرة والأحلام الرائعة والاحتمالات الممكنة لنجاحنا خلف 

هذا  ن الصٌادكما هً مملاة ذل–على أنها أكبر من عمولنا وإمكانٌتنا  أظهرنا

بل أعتمد أنه ٌنطبك على مناطك أكثر  الأمر لا ٌنطبك فمط على النجاح المادي,

أن نكون أسعد مما نحن علٌه أن  أهمٌة نحن نستطٌع أن نحب أكثر مما نتولع,

 نعٌش حٌاتنا بشكل أجمل وأكثر فاعلٌة مما نتخٌل

احلم بشكل  أكبر, ٌذكرنا أحد الكتاب بذلن فٌمول) أنت ما تؤمن به(لذا فكر بشكل

ماذا سٌحدث لو رمٌت بمملاتن  أكبر, تولع نتائج أكبر, وادع الله أن ٌعطٌن أكثر

ماذا سٌحدث لو  الصغٌرة التً تمٌس بها أحلامن واستبدلت بها واحدة أكبر؟

ماذا سٌحدث لو  لررت أن لا ترضى بالحصول على ألل مما ترٌده وتتمناه؟

فاعلٌة وأكثر سعادة مما هً علٌه لررت أن حٌاتن ٌمكن أن تكون أكثر 

ماذا  ماذا سٌحدث لو لررت أن تمترب من الله أكثر وتزداد به ثمة وأملا ؟ الآن؟

لال رسول  ولا ننس حدٌث النبً محمد صلى الله عليه وسلم سٌحدث لو لررت أن تبدأ بذلن الٌوم؟

 الله صلى الله عليه وسلم "إذا سألتم الله فاسألوه الفردوس الأعلى"

ولكن ماذا لو بالفعل استبدلنا مملاتنا  لكن لد ٌتبادر إلى الذهن هذا التساؤلو

هل تعتمد أن السمن الصغٌر  ثم لم نجد سمكا بحجم مملاتنا ؟؟؟؟؟ بمملاة اكبر

كلامً لٌس سلبٌا ولا أحب أن اطرح  سٌكون له طعم فً تلن المملاة الكبٌرة؟

اد صغٌر لدٌه مملاة كبٌره لم ولكن ماذا ٌفعل صٌ شٌئا ٌحمل نوعا من التشاؤم



وتفاؤله  رغم تفاؤله كل صباح وهو ذاهب لصٌد تر سوى صغار صغار السمن,

فعل كل ما بوسعه غٌر  أٌضا عند رجوعه ولٌس بحوزته سوى سمكات صغٌرة

وفً الأخٌر نفس النتٌجة هل ٌظل ٌمشً وراء تفاؤل  البحٌرة والصنارة و .....

 إما ٌنهزم وٌصغر مملاته؟؟ مظلم

أن  واحدة من أهم الحمائك التً وصل إلٌها علم النفس فً عصرنا والجواب

لدٌنا المدرة أن نعٌش  الإنسان لدٌه المدرة على أن ٌعٌش الحٌاة التً ٌرٌدها هو

لنا الحك أن نحلم بما نرٌد أن نكونه  كما نشاء.. والخطوة الأولى هً الحلم..

منا أهدافاً وهذه الخطوة الحلم الكبٌر سٌضع أما وبما نرٌد أن ننجزه .

هنان  لٌس لنا عذر.. هدف ٌشغلنا صباح مساء لتحمٌمه وانجازه الثانٌة..

هنان عاهة واحدة  العشرات من الممعدٌن والضعفاء حمموا نجاحات مذهلة ..

هل تود معرفتها  فمط لد تمنعنا من النجاح والتفوق وتحوٌل التفاؤل إلى والع..

الصٌاد الذي لا ٌجنً  بالفشل والضعف وانعدام المدرةإنه الحكم على أنفسنا  ..

أن ٌغٌر مكان الاصطٌاد أن  إلا السمكات الصغٌرة لا بد أن ٌتخذ خطوة إٌجابٌة..

التفاؤل وحده لا ٌغنً ولا ٌسمن  ٌستخدم صنارة أخرى أن ٌتخٌر ولتاً آخر

لكن التشاؤم هو الماتل الذي أجرم فً حك عشرات من الشباب  ..

 الذٌن نراهم هنا وهنان تعلوهم نظرة الحٌرة والٌأس والشابات

                                    

 

 

 

 

 

 

     



 ...ٌتنا كالشجر ل

 لٌتنا كالشجر..

 لٌتنا كالشجر تغسلنا لطرات المطر..

 فلا ٌبمى لهم أو حزن أثر..

 فمط كل ما هو نضر..

 لٌتنا كالشجر ننفض أوراق الٌأس

 فلا نبمى و لا نذر

 تنمو فٌنا المباهج و ٌثمر فٌنا الأملو 

 لٌتنا كالشجر كما هى للطٌر ملاذا,

 نكون نحن ملاذا للبشر

 لٌتنا كالشجر نخفف عبء هجٌر الحٌاة

 بظل مستمر

 و ٌكون كلامنا كحلو الثمر

 لٌتنا كالشجر !

 

 

 

 



 علمنً الورد 
 

 ��علمنً الورد 

 ان الهدوء سر من اسرار المحبة والجمال 

 ��علمنً الورد ��

 عندما ٌنحنً للنسٌم ان أنحنً لأصحاب الاسلوب اللطٌف

 ��علمنً الورد��

 ان هنان من لاٌحترم الجمال وٌسحمه بمدمه 

 ��علمنً الورد ��

هنان من ٌمطفن لالٌضعن فً مزهرٌة بل لٌرمٌن بعد ان 

 ٌستنشك عطرن 

 ��علمنً الورد ��

اكن لتحمً أن علٌن فً بعض الاحٌان أن تختبئ خلف أشو

 نفسن لا لتؤذ الاخرٌن 

 ��علمنً الورد��

ان اكون لطٌفا وخفٌفا مع المرضى فالمرضى ٌرتاحون 

 لرؤٌته 

 ��علمنً الورد��



 ان انفتح وانشرح للنور وان انغلك عن الظلام والجهل 

 ��علمنً الورد��

 ان الدموع هً مثل لطرات الندى 

 بالراحة عندما تداعب وجوهنا انشعر معه

 ��علمنً الورد��

 ان اهب البهجة والجمال والسرور دون ان انتظر الشكر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ..ٌمال أنه..    

 .العرالٌة المدن احدى فً حدثت انه ٌمال

 المرات احدى فً ان حٌث

 سٌارته فً ٌعمل تاكسً سائك لام

 .الطرٌك جانب على متولفة لامراة بالتولف

  السٌارة الى صعدت لها تولف فعندما

 تمصدها التً الوجهة الى ادلته و

 السائك فمشى

  الطرٌك جانب على رجل رأى الطرٌك على هو وبٌنما

 بهذا رأفة السائك فتولف السائك الى بٌده الرجل اشار

  الرجل

 . السٌارة الى الرجل فصعد

 السائك بجوار جالس هو وبٌنما

 لسائك بوجه مسدس باشهار الرجل ذلن لام

 ذلن ممابل حٌاتن او النزول و السٌارة بترن اٌاه مهددا

....... 



 السلاح تهدٌد تحت ذلن على الرجل وافك

  السٌارة من فنزل

 للسارق لال السٌارة من ٌنزل ان لبل ولكن

 المرأة باٌصال تموم ان بالله استحلفن ولكن السٌارة خذ) 

 مكان فً حدثت لد السرلة ان حٌث(  ترٌده مكان أي الى

  المدٌنة مركز عن وبعٌد نائً

 وحده الرجل تاركا السٌارة واخذ ذلن على السارق وافك

 ::امر من حٌرة فً وهو

 

 المراة بخصوص وعده السارق ٌخلف ان احتمال هو الاول-

 حاول عندما عنمه فً امانة السٌارة صاحب اعتبرها حٌث

 . اٌصاله

 عٌشته مصدر وهً ٌده من السٌارة ضٌاع هو:  الثانً-

 . الصعب الزمن هذا فً الوحٌد

 

 المصة الى نرجع

 السٌارة السارق اخذ عندما

 كانت مسدس باشهار المرأة لامت الطرٌك فً هو وبٌنما

 معها تحمله



 صاحبها من السٌارة سرلة ٌحاول كان رجل هً فاذا

 الاصلً

 السارق من السٌارة صاحب طلب من المولف رأى فعندما

  ترٌد حٌث الى المرأة باٌصال

 صاحبه الى السٌارة ٌسترجع ان فمرر مولفه تغٌر

 ,  وفعلا

  بالنزول السارق هدد ان بعد

 صاحبها الى وارجاعها السٌارة بأخذ لام

  حٌران هو و المكان نفس فً متولفا وجده الذي

 :له ولال السٌارة واعطاه علٌه فنزل

)  المرأة تجاه ومرؤتن شهامتن ولكن سرلتن انوي كنت انً

 . السٌارة لن ارجعت التً هً(  انا هً التً

 

 . رزله الى طرٌمه فً وذهب ذلن على الله السائك فحمد

 

 – ٌموت لا والدٌان....... ٌبلى لا الخٌر-

 

 



 

 شورا... شورا
 عٍٝ ٠وذتٚا ٌَٚ اٌعاٌَ فٔادق أرلٝ إٌٝ ذ٘تٚا ٌِْ شوراً 

 ..ف٠ٙا ا٢ْ ِذٚاجد٠ْ أَٔٙ صفحاذَٙ

 فٟ أَٔٙ ٠وذتٚا ٌَٚ اٌعاٌَ حٚي س٠احح سافرٚا ٌِْ شوراً 

 ٌِشاعر ِراعاجً  اٌعلأٟ اٌتٍد ذٌن فٟ أٚ اٌفلأٟ اٌِطار
 .. أصدلائَٙ ٚظرٚف

 ِٚالع عٍٝ عٔدٖ ِْ وي ٠عٍَُ أْ دْٚ زٚجذٗ ٠حُب ٌِْ شوراً 
 ..٠حُتٙا تأٔٗ اٌذٚاصي

 صٍح ت٠ٔح اٌعشاء عٍٝ ألرتائٙا ٚذدعٚا ذطتخ ٌِْ شوراً 

 ذٌن ٚذُٚثك ِٚٔزٌٙا ٚسفُرذٙا تطتخٙا ذفذخر أْ دْٚ اٌرحَ
 ..صفحذٙا عٍٝ تاٌصٚر

 ٠ٔشر ٌَٚ ٚعاذتٗ فٔصحٗ أخطأ عاٌِاً  اٚ ش٠خاً  لاتي ٌِْ شوراً 

 صاحب تدٚر ٠ٌظٙر اٌعاٌَ أٚ اٌش٠خ ٘ذا سمطح صفحذٗ عٍٝ
 ..اٌٚح٠د اٌحك

 ٠صٚر ٌَ ٌؤٗ ت٠ذٗ فٟ أوي ِِا أوثر تاٌِطاعَ أوي ٌِْ شوراً 

 ..ا٠ٔٚ٠ٌٍِر تِظٙر ٠ٌظٙر أٌخ عٍٝ ٠ٌٔشر٘ا اٌٚجتاخ ٠ِٚاً 

 أْ دْٚ ٚاٌِحذاج٠ْ اٌفمراء تِساعدج ٠ِٚ٠اً  ٠سُاَ٘ ٌِْ شوراً 
 تاٌصٚر صدلاذٗ ٠ٚٚثك ٠صُٚرَ٘



 تٙا ٚذذتا٘ٝ ذٔشر٘ا ٚلا ٘د٠ح خط٠تٙا ٠ٙد٠ٙا اٌذٟ ٌٍفذاج شوراً 

ّْ  إحذراِاً  صد٠ماذٙا أِاَ  ..ٚظرٚفْٙ ٌِشاعر٘

 ذُٔمص ٚلا ث٠اتٙا تِارواخ ذذتا٘ٝ لا اٌذٟ اٌغ٠ٔحّ ٌٍفذاج شوراً 

 ..تٔظرج ٌٚ حذٝ صد٠ماذٙا ِلاتس ل٠ِح ِْ

 سجادذٗ عٍٝ سراً  ٠ٚدعٖٚ الله ٠عتد اٌذٞ اٌِؤِْ ٌٍِسٍَ شوراً 

 ..الاجذِاعٟ اٌذٚاصي ٚسائي عٍٝ ٠دعٖٚ ِِا أوثر

 تٙا ٚاسذِذع تسعادج ح٠اذٗ ِْ ذفاص٠ي عاش ٌِْ شوراً 

ُِشاروح ٠ٙذَ أْ دْٚ تخصٚص٠ح  اٌذفاص٠ي ٘ذٖ ٚإظٙار ت
 ..ٌٔا

 عمٌٚٔاِٚدٜ لصٚر عٍٝ دلاااٌح ٌت٠ٚذٔاالا ِٚا٘ذااٌذعرٞ
 ٔع٠شٗ اٌذٞ أٌمص

 ✿ ٌوَ اٌشور وي... شوراً 

 أٌاتٍسٟ راذب/ٌٍدوذٚر ِماي

 ذعرّٞ وفأا/ تعٔٚاْ

 ...ج٠دا، ذأٍِٙا

 ذحرَ فلا ،، اٌشرط فعٍخ إذا سذذحمك أٔٙا ٚذ٠مْ اٌغاٌٟ أ٠ٙا

 . اٌخ٠ر ٔفسن

 [. ل٠لا الله ِْ أصدق ِْٚ] 

 

 



 ٌاصدٌمً

 

 أحد لا الله, إلى نعرج كلنا صدٌمً؛ ٌا"

 بنصف نسعى دائمًا, مستمٌمًا ٌمشً فٌنا

 عبادة, كل من والملٌل وتسبٌحة, صلاة,

 عافٌة, بكل ونعصٌه الله حدود نجتاز ثم

 المستمٌم طرٌمه فً لنعرج نعود ثم

 ولا تمّل فلا دومًا, وهكذا.. لنستغفره

 ولو ولتستمرّ  منن, الشٌطان ٌتملَّن

 لم وإن إلٌه لادمًا ٌرد لا فالله حبوًا,

ب مذنب, لكل ٌغفر والله ٌصل,  وٌرحِّّ

 تجلد فلا.. صالح كل وٌحب تائب, بكل

 فكل علٌن وهوِّّن بحالن, ورفمًا ذاتن,

 وترفع ذنوبن عن تكُفِّّر تصٌبن مصٌبة

 دائمًا, ٌحبن الله.. الجنة فً درجتن



حب   وأنت دائمًا, وٌنتظرن  عنده بن مُرَّ

ل فلا ولت, كل فً  ."البعد فً تطِّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 .ٌر متصل .غ

 ١ٌجدٚا سّه لإ اٌج١ّع ٠ٕظر ٠َٛ س١أذٟ

 ..! تجأثٗ

 Offline(  ِرصً غ١ر) 

 ..! ذدخً  فلا ؟أحثره ٠ٕرظرن

 ..! ذج١ة  فلا ؟تر٠دن عٍٝ ٠ٚرسٍْٛ

 ..!  اٌّاسٕجر عٍٝ تاٌساعاخ ٠ٕرظرٚٔه

 ..! ذدخً لا... 

 ..! اٌحاٌٗ ِازاٌد

 Offline(  ِرصً غ١ر) 

 ِع١ٓ عدد عٕد ِشارواذه سررٛلف ٠ِٛٙا

!.. 



 ..! اٌد١ٔا عٓ رحٍد لد سرىْٛ ٔه لأ

 ..! ذصاي الا عٍٝ لادرا ذىْٛ ٌٓ

 ..! ذعٍك أٚ ذرد أْ حرٝ  ٚلا

 لثً ِٓ ورثرٗ ف١ّا ذعدي أْ ذسرط١ع ٌٚٓ

!.. 

 ..! إ١ٌٗ ٚأسأخ سثك ٌّٓ ذعرذر أْ  ٚلا

 ... ِعٕا ٌسد فأٔد

 سطرذٗ ِا سٜٛ ٌٕا ٠رثك ٌُٚ عٕا رحٍد

 ..!! ٠دان ٌٕا

 ِع شارورٗ أٚ صفحره عٍٝ ٚضعرٗ ِٚا

 ..! خر٠ٓ ا٢

 ..! احرصٟ ٚ فاحرص

 ..! سطٛرن ذىْٛ أْ عٍٝ



 ..! صفحره عٍٝ ذضعٗ ِٚا

 ..! خر٠ٓ ا٢ ِع ذشاروٗ ِٚا

 ..! لثرن فٟ ٌه جار٠ح حسٕاخ

 ..! ٚاحذرٞ ٚاحذر

 ..! ِٚشارواذه سطٛرن ذىْٛ أْ

 ..! لثرن فٟ ٌه س١ئاخ

 ..! ِحاسة إٔساْ فىً

 ٚذعدي ذغ١ر أْ ٚفٛرا ْ ا٢ حاٚي ٌذٌه

!.. 

 ..! تثساطح ٔه لأ

 ْ ا٢ أٔد

 Online(  ِرصً) 

 



 وٝ أْح

 

  

 ٠َٚ ذاخ خرج لد اٌٍِٚن أحد أْ حوٝ

 أرجاء ٠طٚفاْ ِذٔور٠ْ، ٚز٠رٖ ِع

 فمادذَٙ اٌرع٠ح، أحٚاي ٠ٌرٚا اٌِد٠ٔح،

 اٌِد٠ٔح، ظا٘ر فٟ ِٔزي إٌٝ اٌخطا

 ٌِٙا خرج اٌتاب، لرعا ٌِٚا إ٠ٌٗ، فمصدا

 ض٠افذٗ، إٌٝ دعاِ٘ا عجٚز رجي

 ٠غادرٖ، أْ ٚلتي فأورِِٙا

 اٌحوِح عٔدن ٚجدٔا ٌمد:  اٌٍِن ٌٗ لاي

دٔا أْ فٔرجٚا ٚاٌٚلار، ّٚ  تٔص٠حح ذز

 ٌٍٍِٚن ذأِْ لا:  اٌعجٚز اٌرجي فماي

جٚن ٌٚٚ ّٚ  ذ



 طٍب ثَ اٌعطاء ٚأجزي اٌٍِن فأعطاٖ

 أخرٜ ٔص٠حح

 عتدٚن ٌٚٚ ٌٍٔساء ذأِْ لا: اٌعجٚز فماي

 ٔص٠حح ِٔٗ طٍب ثَ ثا٠ٔح اٌٍِن فأعطاٖ

 ثاٌثح

 ٌٚٚ أٍ٘ن، َ٘ أٍ٘ن: اٌعجٚز فماي

 اٌٍِٙن عٍٝ صرخ

 ٚاٌٚز٠ر خرج ثَ اٌٍِن فأعطاٖ

 أتدٜ اٌمصر إٌٝ اٌعٚدج طر٠ك ٚفٟ

 ٚأٔور اٌعجٚز ولاَ ِْ اسذ٠اءٖ اٌٍِن

 ِٔٙا ٠سخر ٚأخذ اٌحوَ، ذٍن وي

 ِا صحح ٌٍٍِن ٠ؤود أْ اٌٚز٠ر ٚأراد

 اٌعجٚز، لاٌٗ



 تٍتلاً  ٚسرق اٌمصر، حد٠مح إٌٝ فٔزي

 إٌٝ أسرع ثَ وث٠راً، ٠حتٗ اٌٍِن واْ

 اٌتٍتي ذختئ أْ ِٔٙا ٠طٍب زٚجذٗ

 أحداً  تٗ ذختر ٚلا عٔد٘ا،

 زٚجذٗ ِْ اٌٚز٠ر طٍب أ٠اَ عدج ٚتعد

 وٟ عٔمٙا فٟ اٌذٞ اٌعمد ذعط٠ٗ أْ

 ِْ وت٠رج حتاخ تضع إ٠ٌٗ ٠ض٠ف

 اٌعمد ٚأعطذٗ تذٌن، فسرخ اٌٍؤٌؤ،
 زٚجٗ إٌٝ اٌٚز٠ر ٠عد ٌَٚ الأ٠اَ، ِٚرخ

 ٌَٚ عٔٙا، فذشاغي عٔٗ، فسأٌذٗ اٌعمد،

 لدَ تأٔٗ ٚاذِٙذٗ غضتٙا، فثار ٠جتٙا،

 تشٟء، ٠جب فٍَ أخرٜ، اِرأج إٌٝ اٌعمد

 ٔمِذٗ فٟ زاد ِِا

 اٌٍِن، إٌٝ اٌٚز٠ر زٚجح ٚأسرعخ

 ٘ٚ زٚجٙا تأْ ٚذخترٖ اٌتٍتي، ٌذعط٠ٗ



 اٌٍِن فغضب سرلٗ، لد واْ اٌذٞ

 تإعداَ أِراً  ٚأصدر شد٠داً، غضتاً 

 اٌٚز٠ر

 ِٔصح اٌِد٠ٔح ٚسط فٟ ٚٔصتخ

 تالأغلاي، ِوتلاً  اٌٚز٠ر ٚس٠ك الإعداَ،

 ٚز٠رٖ، إعداَ اٌٍِن س٠شٙد ح٠ز إٌٝ

 أت٠ٗ تِٔزي اٌٚز٠ر ِرّ  اٌطر٠ك ٚفٟ

 ٚاٌدٖ ٚأعٍْ رأٚا، ٌِا فد٘شٚا ، ٚإخٚذٗ

 ٠ٍِن ِا توي اتٔٗ لافذداء اسذعدادٖ عْ

 ِسذعد أٔٗ اٌٍِن أِاَ أود تي أِٚاي، ِْ

 تٔفسٗ ٠ٌفد٠ٗ

 تاٌٚز٠ر، اٌحوَ ذٔف٠ذ عٍٝ اٌٍِن ٚأصرّ 

 أْ طٍب س٠فٗ، اٌجلاد ٠رفع أْ ٚلتي

 ٌٗ، فأذْ ٌٍٍِن، ٠مٌٚٙا توٍِح ٌٗ ٠ؤذْ



 ألا ٌٍٍِن، ٚلاي ج٠تٗ، ِْ اٌعمد فأخرج

  :اٌحو٠َ لٚي ذذذور

جٚن ٌٚٚ ٌٍٍِٚن ذأِْ لا ّٚ  ذ

 عتدٚن ٌٚٚ ٌٍٔساء ٚلا

 اٌٍِٙن عٍٝ صرخ ٌٚٚ أٍ٘ن َ٘ ٚأٍ٘ن

 ِا فعي لد اٌٚز٠ر أْ اٌٍِن أدرن ٚعٔدئذ

 فعفا اٌحوَ، ذٍن صدق ٌٗ ٠ٌؤود فعي

 .ِمرتـــاً  ٚز٠راً  ٍِِوذٗ إٌٝ ٚأعادٖ عٔٗ،

 

 

 

 

 



 

 

 

 لى أمً ....إ

ُِذعبْ  لٍتٟ ٔتض ٠ــاِِ  إ٠ٌن  ... اٌ

 عِرٞ شذٜ ٠ــا إ٠ٌنِ 

 ِِ .. أٔــــــــخ إ٠ٌنِ 

 .. أِٟ ٠ـــا

 وَ أعرف ٔتذخ، لد جٚفٟ فٟ ز٘رج ٠ا

ٍِ  أٌَ صرخحَ  ٚوَ أجٍٟ، ِِِْ  ذعتخ
 ستتذٙا

ِِ  أحشائن فٟ عشخ أٔٔـٟ أعرف ٌنِ،
 لازٌذٟ أٔن ٚأعرف.. ٚأوترُ .. أوترُ .. 



 ..تذحٔانِ  ذر٠ٟٚٔ

 ..ٔتضٟ ٠ا.. أٌظر ٌذج ٠ا اٌتصرِ، درج ٠ا

.. ٠ِٔانِ  ٚاحذٚذٟٔ ع٠ٔانِ، ضِذٟٔ ٌوَ

 ..شفذانِ  شٙد ِْ اٌمٌتيَ  أ٘د٠خ ٚوَ

 حٍٚ ٚأرسَ...  أجفأٟ ِيء لأرلد

 ٚوَ ،ٍِ  جسد ِْ أذعتخِ  ٚوَ.. أحلاِٟ

 ِْ أرّلخِ 

 ٍْ ٍ  ِْ ذرفخِ  ٚوَ.. جف  ٚأع٠ش لأ٘ٔأ دِع

 صدق أٔسٝ لا فرحخُ  ٠َٚٚ ،ِِ  أِْ فٟ

 ٠َٚٚ.. آلاِن عْ ٚذغاض٠ن تسِاذن

دِ  طر٠ك أدرٞ لا أرٚح ْٚ ... أِٟ ٠ا اٌعَ

 فٍْ



 فٟ أوْٚ ٠َٚٚ.. ٔتضاذن خٚف أٔسٝ

 ٚاسِع.. صدرن إٌٝ ذض٠ِٟٔ.. ٔظرن

 صٚخ

 أع٠ش.. أغصأن عٍٝ ٚأٌذف.. أٔفاسن

 ٚتالإحساْ اٌتر تحسْ.. اٌعِرِ  ٔشٚج

ِْ  تذٚح٠دٍ  ٚجِعٗ.. أٚصأٟ  ..ٚإ٠ِا

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 .ٌجٔح تأٌستح ٌٟ .ا

ّٔح  حم٠مح ِجرّد ٠ٌسخ ٌٟ تأٌستح اٌج

ّٔٙا.. فمط لادِح  ذأج٠ٍٙا ذَ اٌذٟ اٌِٚاع٠د إ

ّٟٔ، رغِاً   ذسذط٠ع لا اٌذّٟ ٚالأِاوْ ع

ّٔٙا إ٠ا٘ا، ِٔحٟ الأرض  اٌذٞ اٌحب إ

 ٌٗ ذذسع لا اٌذٞ ٚاٌفرح اٌد٠ٔا، تٗ تخٍخ

 ٌٙا، أشذاق اٌذٟ اٌٚجٖٚ إٔٙا الأرض،

ّٔٙا.. ِٔٙا حرِخ اٌذٟ ٚاٌٚجٖٚ  ٔٙا٠اخ إ

ّٔٙا اٌٚعٚد، إشرالح ٚتدا٠اخ اٌحدٚد،  إ

! ٚاٌحرِاْ اٌِعأاج ٚٚداع اٌفرح اسذمتاي

 فلا اٌحر٠اخ، عٍٝ حصٚي زِْ اٌجٔح



 ِْ خٚف ٚلا سجْٚ ٚلا س٠اج ٚلا لِع

ّٔح اٌِجٙٚي، اٌمادَ  اٌِحرِاخ، ِٚخ اٌج

 ِٚخ اٌسٍطاخ، ِٚخ أٌِِٚعاخ، ِٚخ

 اٌجٔح.. ا٠ٌأس ِٚخ اٌذعّب، ِٚخ اٌٍِي،

 .اٌِٚخ ِٚخ

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 سذشعر ٔفسن...ا

 

 أحدِ٘ا: طر٠م٠ْ ت٠ْ ٔفْسنَ اسذشعر

 أٌار، إٌٝ ٠ش٠ر ٚا٢خر اٌجٔح، إٌٝ ٠ش٠ر

 ذس٠ر ذارج ٚأٔخ داعٟ، طر٠ك وي ٚعٍٝ

 إٌٝ ذس٠ر ثَ ذٍن، إٌٝ ٚذارج ٘ذٖ إٌٝ

 ٠غر٠ن أْ أٌار داعٟ ٠ٍتز ٚلا اٌجٔح،

 ذحذاج ِا أشد فأٔخ أِرن، ع٠ٍن ٠ٍُٚتس

 اٌعالتح ٚإدران اٌتص٠رج ٘ٚ ٘ٔا إ٠ٌٗ

َِٚلف اذخاذ فٟ ٚاٌحزَ  فٟ ٚاٌعزَ اٌ



 ٌٍعاجِزِ  فإٔٗ ٚاٌذردُّدَ  ٚإ٠ان اٌس٠ر،

حِ  ٚصاحبِ  َِّ َْ  اٌذٟ اٌضع٠فحِ  اٌٙ  ِا سرُعاَ

ْٔٙار  .ٚز٠ٔذٙا اٌد٠ٔا زُخرفِ  أِاََ  ذَ

 

 

 


