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 بِسْمِ الِله الرَّحْمنِ الرَّحِيمِ 
 

الحمد لله رب العالمين، والصلالالالاال والعلالالالاار  الأ بيلالالالاالم الين ناي والمادلالالالااين ين ناا يمد و الأ  ل  ال ن ين 
 ال اهاين وبصحاب  الماتج ين. 

 

ياُاد لهذا الكتنِّب بن يكون معنااً لامؤماين في التخاص من الودواس القهاي الذي قد يعترض بعضهم 
بن  وضلالاا الهكار والواوحافي في قالبح حواري عتا؛  الأ بم في   اداتهم المختافة؛ لذا حاصلالاف هن   الأ 

يُعلالاهم كلفي في جذب القارل لامعاومة، ومن ق قاا ت  ،ا، وصلالاوتً لتفعناها في واقع  النومه. وهذا قن  ق  
 ههو المأمول من هذا الجهد. 

 

ق ول، قين  سمنا حعلالالالالالالالان الادلالالالالالالالاأل الله تعاع بن يافا ب  قاوام من المؤماين والمؤماافي، وبن يتق ا  م  بأ
 مجنب الد اي.
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 
 

 

لهذا  من الحاجة المادلالالالالالالاةلذا بينا متأكد ينعم.. قين  الودلالالالالالالاواسن ملمن ماا ب يُصلالالالالالالاب ب  في هترل من حنات ؟ن 
 الموضوع. وبن بنااا من يعاينون ما  وقن بدرجافي متفاوتة.

تعلالالالالاايلف كثناً  ن الدلالالالالااوب المث  لتااول هذا الموضلالالالالاوع. وقد توصلالالالالااف قع بن ال ا  التقاندي  ن 
مؤثا  اد المصلالالالالالااب بالودلالالالالالاواس؛ وكلفي لن الودلالالالالالاوادلالالالالالاه يعلالالالالالاتشلالالالالالاعا في ال ا  التقاندي هوقنة ت تقترب من 

، وهذا ما يعتفزه بكثا؛ ومن ق يعتعام بكثا لماض  الافعه وكما لو كان قدره معاينات  ؛ ب  تاظِّا ل  من   ح
ن ماضلالالالالالالالالالالالالالالا  )ب   المؤلفلالاافي م اللالاذي ت اام مالالا . وملالاا كللالافي قت ينتنجلالاة هشلالالالالالالالالالالالالالالا  ملالاا يفُترض بينلالا   اج للالا 

لذا نجد بن ك  ودلالالاوادلالالاه نتاج بن ينقترب من حالت  اكاصلالالاة بكثا لنقتاا بوصلالالافتاا  ،التقاندية( فيوالواوحا
العاجنة التي ينضلالاعها ل  في وايق  لاخام من هذا الماض. هكاما ادلالاتشلالاعا الودلالاوادلالاه قاب ال الم المعا  

 .من معاينات ؛ كاما كان بكثا تق اً لتوصنافي كلفي ال الم
 

ي  ما الكتنِّب واحاً هن  من المصلالالالالالاداقنة والواقعنة والفالدل والتشلالالالالالاو بمشلالالالالالانتة الله تعاع دلالالالالالاتجدون في هذا 
يُعلالاهم بتوهن  الله في معلالاا دل ملمن يعام من هذا الماض. هذا هضلالااً  ن كوين  موضلالاو اً نتاج  الجمنا لزيادل 

 المعاهة والو ه ب  حتى من  ن المصابين ب .
 

صلاف الماض بمحاولة القاب من معاينات ؛ ق لا قكن دلالاااكّز  الأ الفوز بالمصلالاداقنة  اد من يعام من هذا
 ل  مقترحاتاا اكاصة بحالت . ولن ينعتمد واحاً تقاندياً بكاديمناً ) الأ الق  في المااح  الوع لمتابعتاا(.

 
  الأ باكة الله ين دب...
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دأوا  لكم هاا قصة واقعنة كاف واهاً هنها؛ هقد كاينف تجابة ثاية بالفالدل لي ولا الم الآاا، حنث       
 يدتاا الحداث والحوارافي الجادل في الموضوع قع تعانط الضوي بشك  بكبر  الأ موضوع الودواس.

 

من اال ماادلالالاات  لي في بحد الماتديافي التي  1يلالالااب من الحعلالالااي واب الحديث لي  بر )المادلالالااجا(
بيلالالالااره هنها. واضلالالالاح بين  ااتارم تدلالالالاتحعلالالالااين  مشلالالالااركام هااه، هقد لمعلالالالاف كلفي من اال ثاال  و معلالالالا  

هكان بن  لاحديث لي. ه عد حديث تعايفه دلالالالالالالالالالالالالاايا كا  مودل؛  ا ج  الأ مشلالالالالالالالالالالالالاكات  التي وا   لجاها،
 ادترد  قالاً:

 

ل المزيــد من معــانــاتيم فهي مســـــــــــتمرة معي منــذ أك ر من خم  "أكــاأ أنجنم مــا عــد  أحتمــ
ســــــنوا . أ ــــــبحي   أ يح نفســــــيم و  أحد يطيقني ممن يعيشــــــون حولي. إلى متى...   هل هذا 

 قدري  
 

وـايا منـــــــــزلي  كل ما حولي نجٌ  حتى ي بي العك  )ومن المســـــــــتحيل أن ي بي العك ا. كل 
عذاب مقيم؛ فلا عضو يسلم من شكي؛ والصلاة شكٌ نجسةم كل الفضاء الخارجي نجٌ م الوضوء 

مستديم؛ حتى أنها لتتضـــــاعف معي أعداأ ركعـــــاتها نتيجة إعاأتي لها مرا  ومرا ؛ فلا تكبيرة تخلو 
من الطعن؛ و  قراءة تخلو من الكســــــر؛ و  ســــــجدة تخلو من النق ؛ و  تســــــبيحة تخلو من البترم 

 . هكذا أشعر أائماً وأك ر
 

ــــــــــــدي أ ــبحي أما الغســل؛  فقد كرهي كل مقدماتهم كرهي الحاجة إليهم حتى أن أ راف جســـ
 أرضاً خصـبة لطبقة جلدية بيضاء من أثر إ التي المكوث تحي الماء في أورا  المياه.

 

 . 2معـــانـــاتي" أرجوك . .   تخيـــم أملي بـــك بـــدن أجـــد عنـــدك مـــا تـــدفع بـــه ولو بعضـــــــــــــاً من
 اينتهلأ كام .

 

 بنااا هذا الحوار:بعد ادتما ه لكام ؛ دار 
 

                                      
 بحد بيها باامج التخاوب والمحادثة  بر الإينترينف. ا6)
 الكار لاشاب؛  ن بم ينقات  هاا بأداوبي. ا5)
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يودف: الما نتاج ق   ك  يهي قع  زيمة وقرادل من واهفي؛ ومعتوى متقدر من الثقة بالله د حاين  
 4.مُشاِّع تافي الفاوض ومقصدها ؛ وهو3الذي كتب  الأ ينفع  الاحمة

بينف كخ ول بوع بحاجة لمتابعة مكثفة في هذه الفترل بالذافي، وهو ما دلالالالالالالالاأهعا  معفي وبشلالالالالالالالاك  يومه 
بحعب ما تعمح ب  الظاولم ريثما ينؤدس ل عض القاا افي الجديدل التي دتكون قا دل تمكّافي قن ياي الله 

 تعاع في المعتق   من ات تماد  الأ ينفعفي في اكام من هذا الماض.
لن بدا  معفي في ادلالالالالالالالاتقااي هاعفة الع ادل في الصاة بين الع د ورب ، هانس مكا ا هاا؛  الأ الق  في 

  ولكن تعال معه لاحاه بعض الدتاة التي ت ا  ينفعها ما بية حالة من هذا الاوع. وماها: .حاةهذه الما 
 

 !الودواس؟ ه  تلاقا صااحةً بأينفي مصاب بماض اسم   -
 

 الشاب: نعم؛ ولذلك  لبي الحديث معك.
 

 !يودف: ما مصدر هذا الودواس بحعب قاا تفي الذاتنة؟
 

 الشاب: بالتدكيد هو الشيطان 
 

وما دار مصدره الشن ان؛ هما مصاحت   !يودف: قكن كنف تبرر ادتجابتفي لماح مصدره الشن ان؟
ه  هو حايص  الأ كمال   اداتاا لافوز باضلالاا الله دلالا حاين ، لذلفي يوجِّهاا قع با الاا في  !من هعا  هذا ؟

  بية   ادل ينقور ،ا حاصاً ما   الأ دامة بدالاا لتافي الع ادل؟ن
 

 لف  ؛ على العك  من ذلك يعمل على إفساأ عباأاتنا.الشاب:   وأ
 

يودلالالالاف: الله بكبر.. رالان هذه المقدمة نب بن تأاذينا قع ادلالالالاتخام ينتنجة وهه: بما بن الودلالالالاواس 
مصدره الشن ان؛ والشن ان بالتأكند ت يايد لاا صا    ادتاا؛ قكن اتدتجابة ل   مٌ  بحم  بامتناز، وهن  

ور بمخالفة يلالالالالاا نة من اال وا تاا لاشلالالالالان ان في بدالاا لفاض   ادين هكنف ينبرر وا تاا ققاار ماا بأيناا ينق
 ل  هنما ينعام بين  يايد قهعاده؟ن بينف بذلفي تاتكب مخالفة يا نة تعتح  معها الإق والعقوبةن

 

                                      
 64:  ية الينعار.. " كَتَمَ ربَُّكنمْ عَلَى نَـفْسِهِ الرَّحْمَةَ.وَإِذَا جَاءكَ الَّذِينَ ينـؤْمِننونَ بآِياَتنَِا فَـقنلْ سَلَامٌ عَلَيْكنمْ  قال تعاع: "  ا4)

الدين الإسلامي أحكامه سهلة بجاب العند اكاماته موجهاً قحدى المؤماافي؛ وقد يكف ل  جاين اً من معايناتها ما الودواس: " ا3)
ذ  بجسمكِ وروحك من جرااء ذلكم وحالة وسمحاءم ومنسجمة مع الفطرة البشرية فلا تنعسِّريها عليكِم و  تلحقي الضرر والأ

من  عن عذابكِ وعذاب غير راضالقلح وا ضطراب في هذه الموارأ تضفي المرارة على الأجواء الحياتياةم وإن الباري عزا اسمه 
ايافي موقا سماحت  ادتفت". عن العمل  بقاً لتعليماته تعالى ترتبطين معهمم أشكري نعمة الدين السهلم وشنكر تلك النعمة عبارة

www.wilayah.ir/ar  311قعم الودواس و اج  س -باب ال هارل. 



 

 

 

       
 يوسف خليفة الشريدة وسواسيأنا 

ــــــــوبة  كلامك هذا تنديرٌ يزيد من ي مي و  يخفافها؛ فدني بكلامك  الشاب: ماذا . .  إثمٌ وعقـ
تعمد إلى تشـــــويشـــــي أك رم فرغم كل ما أفعله من جهوأ لضـــــمان كمال عباأتي تدتي لتنســـــم لي  هذا

  مخالفتي للشرع. أرجوك قل لي ماذا أفعل مع ما أشعر به  
 

يودلالالالالالالالاف: ب الم بن كامه صلالالالالالالالادمفي. ت بأس،  انفي بن تعتاد  الأ كلفي معه. هأينف بحاجة لامزيد 
 تعأل : ماكا تفع ؟من الصدمافي لتعتفن  من واقعفي هذا؛ بلعف 

 

 الشاب: بلىم ماذا أفعل 
 

 يودف: بلنعف الشكوه تعصفُ بفي في الفاوض التع دية كالوضوي والصال والغع  و نها؟
 

 الشاب: بلى.. 
 

يودلالالالالالالاف: قكن العلالالالالالالاؤال لفي الآن: ماكا تفع  لمعاهة تكانففي الشلالالالالالالاا ه في بداي تافي الفاوض التع دية؟ 
 تافي الفاوض؟بلعف تعترلم بن الشكوه  اصاه في 

 قكن مشكاتفي متعاقة بتافي الع ادافي، هماكا يفع  الماي لنعالم تكانف  الشا ه هنها وكنفنة القنار ،ا؟
 

 الشاب: كدني بك تجرني للقـول: "نلجد لمرجع معين نقلِّده".
                                                              

نص  معفي من وداوس مات  ة بالفاوض التع دية؟ قكن بما الاجوي يودف: ينعم. بلعفلم تقول بن ما 
 ق افي هو ما نب  انفي هعا . لاعاماي لمعاهة تكانففي والتصالم الواجب من

 

  .. الشاب: وضِّح أك ر
 

يودلالالالالالاف: كامه واضلالالالالالاح، بما بن هذه الودلالالالالالااوس مات  ة معفي بالع ادافي؛ قكن ت بد من معاهة الحكم 
 .6المتخصصين في ادتا اط الحكم الشا ه؛ وهم في حالتفي)مااجا التقاند( الشلاا ه اكام ،ا من ق  

 

 الشاب: وما موقف المراجع 
 

                                      
اجتهدفي في جما  نِّاة من الفتاوى ل عض  امالاا كافي الصاة؛ وب بقتصا  الأ ماجعنة بعناها حتى ي اغ الكتاب بكبر  دد من  ا2)

خ في موضو اا ي  الاقاش. لذا هإن ادتشهادي في موضا معين بابي المؤماين. والحمد لله بن هتاوى مااجعاا مت ابقة قع درجة التااد
بحدهم قنما قصدفي ب  اتاتصار وتجاب التكاار ولنس ينتاً  اا. كما بن ااتناري لاشواهد را نف هن  الجواينب الفانة التي باذت  لا حث 

عمانة مِن ك  ما قاِّد( متابعة ربي ماجع  تفصناً في ردالت  الالم   الحداث هنها. ويمكن لاقارل ) ن الشواهد المتااد ة ما دن القصة وتفا
 ينعاض ل  هاا.
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يودف: جمنا العاماي يتفقون  الأ قا دل  امة ت االم حولها بناهم وهه: )بن كثن الشفي كمن ت 
 يفي ل (، ب  بن بعض العاماي ياى حامة العم  بالودلاواس، ودتعالم د ب كلفي بعد قان .

تعال بوتً يناكز  الأ القا دل التي ككاتها لفي، والتي برجو بن تصلالالالالالالالالالالالالاح في كظافي في ك  مكان تذهب 
   .قلن : )كثن الشفي كمن ت يفي ل (، هنا كاِّرها مااراً وتكااراً متافي الماافي

 لافترض بينفي يككف في  دد الاكعافي لصال ما؛ بو بي يفيح  اا، وما بكثا يكوكفي.
  انفي هعا  لاتعام  ما هذه الحوادث قكا ما حصاف معفي.الآن ينايد معاهة الواجب 

الحالة هو  در ات تااي  يقول العاماي لفي: بما بينفي كثن الشلالالالالالالالالالالالالالافي؛ هإن تكانففي الشلالالالالالالالالالالالالاا ه في هذه
 5بشكفي؛ وبن  انفي المواصاة.

 !قكن هذا تكانففي الشا ه، هاماكا ت تقور ب  وتايح ينفعفي؟
 

 السهولة التي تستعرضها.الشاب: أرجوك ارحمني؛ الأمر لي  بهذه 
 

  .يودف: ت بأس، هما زلاا في بوّل ال اي 
 .  قما ات تااي بشكفي واتدتجابة ل ؛ بو  در ات تااي ب : بينف الآن بمار مفترق واق

 ات تااي بشكفي واتدتجابة ل  بوتً: لاااقش معألة
  ؟ الأ بي بداس تعت  بشكفي وتعتجنب ل  -

 

أو  من أحاســـي  تحركني  ســـتشـــعار نقت فعلي التعبدي هنا الشـــاب: على أســـاح ما أح  به
 .هناك

 

يودلالالالالالالاف: وه  قحعلالالالالالالاادلالالالالالالافي الشلالالالالالالاخصلالالالالالالاه يمكن الاكون قلن  لاتشلالالالالالالاايا في بي  م    ادي؟ن ما قنمة 
 قحعادفي الشخصه في الواقا؟

 

 !الشاب: إلى أين تريد أن تدخذني بدسئلتك هذه 
 

                                      
ما إذا ك ر الشك. فإذا شك في الإتيان بواجم بنى على الإتيان بهم كما إذا شك ك يراً  -3الشكوك التي   يعتنى بها: . . . " ا1)

على أنه أتى بسجدتينم وإذا شك في الإتيان بمفسد بنى على عدمهم كمن شك   –حينئذٍ –بين السجدة والسجدتينم فإنه يـبني 
ك يراً في  لاة الفجر بين ا ثنتين وال لاث فإنه يبني على أنه لم يدِ  بال ال ةم ويتم  لاتهم و  شيء عليه. و  فرق في عدم 

عه على  حة الجملة   يعتنى بشك ك ير الشك ويبني م ا عتناء بالشك إذا ك ر بين أن يتعلح بالأجزاء وأن يتعلح بالشرائط. وعلى
 ير الشكم أن  احبه ك –عرفاً  –العمل المشكوك فيهم وتتحقح ك رة الشك بزياأة الشك على المقدار المتعارف بحد يصدق معه 

 .143مالمعال  الماتخ ة  –" اكوله بدن   تمضي عليه ثلاث  لوا  إ  ويشك في واحدة منها –أيضاً  -وتتحقح 
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عى ت قنمة ل  قنْ ب يت ا   الشلالااع. بميودلالاف: قع الحقنقةن قن بي  قحعلالااس من بحادلالانعلالافي الشلالاخصلالانة 
ا ياهض  الشاع يازمفي الاذ ب ، وم؛ هما يثُ ت  بن ك  قحعاس من بحادنعفي ينعاض   الأ الموازين الشا نة

 يازمفي  در ات تااي ب .
لذلفي ا تااؤه بأحادلالالانعلالالافي الشلالالاخصلالالانة  اد ادلالالاتحعلالالااينفي الشلالالاخصلالالاه لها يعُ ه اين  ا اً بأينفي تُشلالالااع 

 قت اع يلالالالالالاعور يلالالالالالاخصلالالالالالاه. وملمن بينف حتى يكون بما التشلالالالالالاايا ماهويناً بأحادلالالالالالانعلالالالالالافي لافعلالالالالالافي دون دلن ح قت
 !الشخصنة؟

 

 الشاب: استمرم أنا بحاجة للمزيد من هذا الكلام.
 

 يودف: ه  ه اف الآن لحد الد اب التي كه ف بالعاماي قع  ايم العم  بالودلاواس؟
افع  تدتا اط الحكم الشا ه بالإهتاي للن العاماي ياون في العم  بالودواس قنار يخص  ن مؤه  

دون دلن  قت ات اع قحعلااس يلاخصلاه، هكنف حين يكون قحعلااس يلاخص يتف  الجمنا بن دلااوك  وقاارات  
  ن دوية؟ن

قن التكالنف الشلالالالالالالاا نة لنعلالالالالالالاف ماهوينة بأحادلالالالالالالانعلالالالالالالااا الذاتنة، ب  هه ب مال تع دية يازر هنها لإتمامها 
 ة لذلفي.تواه الحكم الشا ه من مصادره المؤها

ما ربيفي في ملمن يتع د الله بوحه مِن بحادلالالانعلالالا  الشلالالاخصلالالانة ما ققااره بأين   ن مؤه  تدلالالاتا اط الحكم 
 7الشا ه؟ن بت يعُتبر مُشا اً لافع ؟ن

ومن هاا يكون  ما  باواً جماة وتفصلالالاناً. وقصلالالاااره  الأ كلفي ناه قع ادلالالاتحقاق الإق والعقوبة، 
ااصلالالالاة ل هارل المابس، هه  يناتظا ادلالالالاتحعلالالالااينفي الشلالالالاخصلالالالاه لتافي هالشلالالالاارع المقدس مثاً حدّد كنفنة 

  الكنفنة من  دمها؟ن
 الآن قع ال اي  الآاا: ينأم

                                      
يجم على المكلف أن يضع ذوقه الشخصي جانباً بجاب العند اكاماته  الأ دؤال بحدهم بخصوم ودواد  بالقول: ". . .  ا2)

جوبة ب لك في حالتك هذه ا عتناء بالوسواح".   يجوـ وعلى كل حال،. . . ، ويكون متعبداً بتعليما  الشرع المقداح ويؤمن بها
 .319س –قعم الودواس و اج   –باب ال هارل  -www.wilayah.ir/arاتدتفتايافي من موقا سماحت  
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وهو: ) در ات تااي بشلالاكّفي(، وبهم مقومافي الاذ ،ذا ال اي  بين  صلالاادر من جهة معلالاتولة ومؤهاة 
اها "قاِّلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاد هنها  الما؛ً واااج متدلالالالالالالالاتا اط الحكم الشلالالالالالالالاا ه، ب   بذلفي )ماجا التقاند(. بب يق  الااس: 

 0."دالماً 
 

الشـــاب: لكن يتملكني إحســـاح قوي جداً بدن شـــكي  ـــحيح؛ و  يمكن لي تجاوـ إحســـاســـي 
 القوي بـنقت عملي وحاجته للإعاأة.

 

يودلالالالالاف: بق ا الاظا  ن قول بو ضلالالالالاعف يلالالالالاكّفي؟ن هما دار يمس هاضلالالالالااً تع دياً يازمفي معاهة تكانففي 
 مِن )ماجعفي(.الشا ه في التعام  مع  

 تعال معه قع هذا المثال:
لافترض بينفي يلالالاككف في  دد الاكعافي التي قمف ،ا هعاناً في صلالالاال الظها؛ وه  هه ثاث بر بربا 

 ركعافي؟ن
ماجعفي بدوره يوجهفي لعدر ات تااي بشكفي من اال قكمال صاتفي )بي ا ت ارها بربا ركعافي(. 

لشا ه اكام بحالتفي، وهو يضمن لفي قن قمف بتافي هذا ما توص  ل  ماجلالالالالالالالالالالالالالالاعفي من ادتا اطح لاحكم ا
 كمتفي بمار الله د حاين  وتعاع. اك ول باايل

لافترض بين  في  ام الله تعاع قنما قمف بلالالالالالالالالالالالالالالا ثاث ركعافيح ولنس بربعاً، هه  يصن في قق تحظ معه، 
 !من بثا كلفي لاقصفي ركعة من ركعافي صال الظها؟

التحاي والعلالالالالاؤال  ن تكانففي الشلالالالالاا ه، وقد وج هفي العاماي قع بالتأكند ت. هقد قمف بواج في في 
التصلالالالالالالاالم الواجب  انفي هعا ، وقد قمف ب . قع هذا الحد تكون مبر ب الذمة بمار الله دلالالالالالالا حاين ؛ وتكعلالالالالالالاب 

...  - فورح  -يعنح  بجاه كاماً من لدن رب     كايمح
 

أشــــعر  ة.أعمالي العباأي الشــــاب: ليتني أتمكن من تصــــديقك على المســــتو  الفعلي اليومي في
 بدني غير قاأر على ذلك.

 

  ياي الله تعاع. يودف: دنأم قاي اً النور الذي تصدق  هن  قن
 

 الطريح معي. الشاب: سدتحداك لأح ك على موا لة
 

                                      
. ادتفتايافي "ترك ا عتناء به والعمل بما أقراه الشارع المقدحدُت  العند العنعتام: ما العاج لإزالة الودواس؟ هأجاب سماحت : " ا8)

 .1ادتفتاي رقم –واس باب الود www.sistani.orgموقا سماحت  
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يودلالاف: دلالاأواصلالا  معفي قن يلالااي الله تعاع، تحظ بينفي بمار بحد انارين ت ثالث لهما: قما وا تفي 
  لذمتفي. بو وا تفي لودوادفي الذي مصدره الشلان ان.لماجعفي، وهو مبرل 

 

لافترض بينفي تجاهاف يلالالاكفي وبكماف صلالالااتفي. ماجعفي من جاين   دلالالانكون ، اينت   لهذه الاق ة الآن
دلالالالالاعنداً بتافنذه لما بوصلالالالالااه ب  لحاصلالالالالا   الأ مصلالالالالااحتفي؛ هقد بذل جهوداً في ادلالالالالاتخام هذا الحكم الذي 

 الم وبمؤهات  العامنة التي بهلمالمتُ  تدلالالالالالالالالالالالالاتا اط كلفي الحكم. بما اليوجهفي ل . ويعزز كلفي ثقتفي الك نل ب  
 المتضار من هعافي هذا قنما هو الشن ان؛ الذي دنكون حزيااً وكتن اً لفشا  في قلزامفي بإ ادل صاتفي.

 قكن ال الم المتضلالالالالالالالالالااّر من هعافي هذا هو من يلمعلالالالالالالالالالاتعدِيفي. بينفلم يظوإٌ بن ملمن يلمعلالالالالالالالالالاتعدِيفي قنما هو  

  الشن ان ينفع .
ولن صلالااتفي و نها من الع ادافي ياُاد لها الفوز باضلالاا الله دلالا حاين  وتعاع؛ هإن الشلالان ان وهو الوحند 

 5الذي ب يعُج   تجاهافي لاشفي الذي اجتهد في لفف ينظاه ل  دنقور بفضحفي  اد رب العالمينن
لله اه  تعتقد بن الله دلالالالالالا حاين  وتعاع يعلالالالالالاما لاشلالالالالالان ان يلالالالالالاهادل؟ن ه  لاشلالالالالالان ان بية وجاهة  اد  -

 19!د حاين  بحنث يق   يهادت  العا نة بحقفي؟
 

الشــاب: أضــحكتني  بالتدكيد  ؛ بل على العك  من ذلك؛ فكلما غضــم الشــيطان مني كلما  
 كان ذلك شهاأة حسن سيرة وسلوك لي عند الله سبحانه.

 

وتجعا  يكاهفي ويعتعديفي بكثا  يودف: بحعاف؛ وهذا ما ينايده مافي. في ك  مال تغُضب الشن ان
 وبكثا.

 

 66سيقانها الشاب: إن شاء الله تعالى لن أنقصِّر معهم )خا ري اتو ه بالعسو على
 

يودف: الععون قكن بلمكثِا من )الععاول( في مالالالالالالالالالالالالالالالازلفي؛ هأمامفي حاب تعتازر ادتافار ك  )الععاول( 
 .الحعالنة لها

 

                                      
 التع ن هاا مجازي، وقت هإن الله د حاين  وتعاع ت يخفلأ  ان  يهي؛ لذا ت نتاج تهتضا  بما مخاوق من  نه. ا2)

ن تكون بالتع ن هاا مجازي بيضاً، وقت هإن الشهادل بمار الله د حاين  وتعاع ت تكون قت بالح . وفي هذا الموضا المذكور قكا ما قُدّر  ا61)
لاشن ان يهادل؛ هإن يهادت  دتصب في مصاحة الع د قكا ما رهض التعاوه ما ودودت  ولزر وا ة ربِّ  بتفعن  ما بقاّه الشاع من بحكارح 
تخص حالت . كما بين  ت  اقة لاوجاهة بموضوع الشهادل بمار الله د حاين  وتعاع ما دار الجمنا دنشهدون بالح  ولو  الأ بينفعهم؛ قك ت 

 يمافي بحدهم بن يشهد بغن كلفي. وفي المقاب ، هإن الشفا ة للآااين  اد الله تعاع م اوبٌ هنها وجاهة الشفنا و عاً.

 .لتاظنف ماازلهم الععو:  ذق الاخاة النابس؛ يعتخدم  بهااا قديماً  ا66)
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وكلهم  )عسوا في يده؛الشاب: بلىم سدجمع معي أمة "   إله إ  الله " وكل واحد منهم أعطيه 
 على إبلي  معي.

 

دلالاف: ب  الشلالان ان في الواقا بضلالاعف من كلفي بكثن؛ هك  ما  تاج  )حُصلالان افي( صلالاغنل تامن  ،ا يو
لت عده  افي؛ بب تاحظ ما ينفعا  في بدالاا لفايضلالالالالالالالاة الحج؟ وكنف بن يلالالالالالالالاعنل رمه الجماافي تذكِّاينا بضلالالالالالالالاعف 

 .12(نَّ كَيْدَ الشَّيْطاَنِ كَانَ ضَعِيفاً إ ، قال تعاع: )الشن ان بمار قرادتاا قكا ما بردينا مواجهت
المهم الآن، ه  الفكال واضلالاحة من حنث ادلالاتحضلالااره لهوية ال الم المتضلالااّر من هعافي ومدى ضلالاعف 

 وجاهت  بمار الله د حاين  قكا ما ب ض   هعافي )وهو الشن ان هاا(؟
 

  الشاب: نقطتك واضحة جداً.
 

العلالالالاااد( في التعام  ما الودواس وكنفنة التدرب  انها؛ ههه الودناة  (قع وايقة يودف: الآن لاذهب
 النجا لاقضاي  الأ الودواس وما يع    من داوكنافي ياكل و ن مبررل. 

الكند بين  دلالالالالالالالالالالالاناتابفي يلالالالالالالالالالالالاعور قوي بالتأيننب كاما حاولف مواصلالالالالالالالالالالالااة  مافي الع ادي دون اتلتفافي 
  لشكّفي. 

 

ــــــــــــوي جداً. لذا أجد  ــعوبة في التغلم  الشــاب: بالتدكيدم وهذا ما يحصــل معي. وهو شــعور قـ
عليهم فتجدني أضـــــــــــطر لإعاأة  ـــــــــــلاتي أو غيرها من العباأا  في كل مرة نتيجة لذلك على أمل 

  التخل  من هذا التدنيم الداخلي.
 

يودلالالالالالالاف: ت بأس؛ تعال معه الآن ينتدرب  الأ معايندل الودلالالالالالالاواس بالمواصلالالالالالالااة في ك  مال. هالكند بن 
  نب دنق  يوماً بعد  اا من بثا مواصاتفي لي هاض   ادي.يعوره بالتأين

قكن بول ا ول هه بن تعقد العزر  الأ المواصاة وبشك  معتما ما بي يفي يت ادر لفي؛ ودتاحظ 
ما اليار انخفاض قول التأيننب الذي تشعا ب  من بثا يأس الشن ان مافي من جهة، ومن جهة بااى ينتنجة 

 في تفكنه وداوكفي بفع  مداومتفي  الأ عاردة معناة )وهه المواصاة هاا(.تولد قاا ة جديدل تأاذ بثاها 
 

 الشاب: وما هي الخطوة التالية 
 

                                      
 .75 ية  :الاعاي ا65)
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يودلالالالالالالاف: ينعم، بعد  قده العزر  الأ  در الإ ادل مهما كاينف قول يلالالالالالالاكِّفي امتثاتً لاحكم الشلالالالالالالاا ه 
لاهاوب من بي  التالي اكام بحالتفي، ينأم لاخ ول التالنة؛ والتي ماخصها بن  انفي قيغال ينفعفي بالعم 

؛ وكلفي حتى ت تع ه بية هاصة لاشلان ان لنعتما هترل بوول في تشكنكفي بعمافي الحالي بو العاب .  يفيح
 

 الشاب: وضِّح لي بم ال.
 

يودلالالالالالالالالاف: اذ هذا المثال: لافترض بينفي يلالالالالالالالالاككف في صلالالالالالالالالاال الظها بين الثاث والربا. وقد قمف 
الشلالالالالالان ان وقد جاس لفي نُدّثفي  ن تقصلالالالالالانه في صلالالالالالاال الظها بالمواصلالالالالالااة با ت ارها بربا ركعافي. دلالالالالالاتجد 

  ووجوب ق ادتفي لها.
ولكه توقف هذه المهزلة الودلالالاوادلالالانة الشلالالان ايننة؛ نب  انفي اتينتقال وبعلالالاا ة لافاض الثام)العصلالالاا(. 
هما قن تشاع في صال العصا دتجد الشن ان وقد يأس مافي في موضوع صال الظها؛ هقد بص حف من 

مفي تكانف جديد بافس الهمنة اينتقاف ل  لاتو. وهاا دنحاول الشلالالالالالالالالالالالالان ان العلالالالالالالالالالالالالام  معفي في الماضه، وبما
  )صال العصا( بحثاً  ن ينق ة يافذ لفي ماها في  مافي الحالي. واقلاعفي الجلاديد

وقكا ما اينتهنف من صلالالالالاال العصلالالالالاا ولحقفي يلالالالالافي هنها، هما  انفي دلالالالالاوى جما بواالم العلالالالالاجادل التي 
لعودل؛ وبن بدايه لاصلالالالالالالاال قد ا لفي قيلالالالالالالاارل واضلالالالالالالاحة لعقده العزر  الأ  درتصلالالالالالالااه  انها وق اقها. وفي ك

  التالنة واتينشغال ،ا. اينتهلأ. ومن ق اتينتقال م ايال لاخ ول العمانة
قكا حصلالالالالالالا  كلفي معفي في الجامعة؛ هافي بن تجما كت في وتذهب بعلالالالالالالاا ة لحجز مقعده في المحاضلالالالالالالاال 

ج تشغ  ينفعفي وبعا ة بالعم  التالي كاتدتعداد لاخاو  التالنة. وقكا حص  كلفي معفي في المالالالالالازل؛ هافي بن
 بو متابعة الا ار، وهكذا.

 بمعى بن اتينشغال بالعم  التالي يع  ق اي ك  ت عافي العم  العاب ؛ وما  الودواس الذي صاح  . 
 

 فكرة جيدةم ليتني أتمكن من تفعيلها في الواقع. الشاب:
 

لتدرب  الأ م ارزل الشلالالالالالان ان، هما  انفي دلالالالالالاوى معايندت  يودلالالالالالاف: لنس بمامفي انار  اا قن بردفي ا
واتدلالالاتماار في كلفي. وبينا بضلالالامن لفي بتوهن  الله تعاع بينفي دلالالاتاحظ تقدماً قنابناً في وايقفي لاخام من 

 الودواس.
     يعوره ما الوقف بالتأيننب والإحعاس بالتقصن، بق ينعم، كاما  ايندفي الشن ان بالمواصاة؛ كاما

حعلالالالااس باضلالالالاا الله تعاع  افي بكثا من اال زيادل قاا تفي بفعافي الجديد الصلالالالاادر  ن دلالالالاتصلالالالا  لماحاة الإ
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" : الله ورسـوله يمنين بقاا ة دانمة لها داد يا ه. وت تاسلم تكاار هذا الورِد حين يازغ لفي الشن ان بشفيح
 .13مخلصاً له الدين"

 

الشــاب: جميل ما اســتعرضــته لي حتى اغنم ورغم ذلك أشــعر بالحاجة للمزيد من الأفكار التي 
 أستقوي بها على وساوسي. 

 

 يودف: ت بأس؛ تعال معه لاكشف  ن ماشأ الوداوس التي ا ترضف وايقفي. ه  تعالم ماشأها؟
 

 الشاب: سدترك إجابة هذا السؤال لك. ما منشد وساوسي من وجهة ندرك  
 

ف: الحقنقة بن كلفي يعود تدلالالالالاتعلالالالالاامفي لاحتناط المذمور الذي ت وّر معفي لنصلالالالالا ح ودلالالالالاوادلالالالالااً يودلالالالالا
 مقنتاً.

 

 الشاب: وضاح كلامك.
 

يودف: ي دب الودواس ما بحدكم حين تعن ا  ان  بهكار تقول بضاورل اتحتناط في بداي بي داوه 
المكاً ادلالالاتدرج  قلن  الشلالالان ان  لضلالالامان القنار ب  كما نب؛ وما الوقف يكتشلالالاف الماي بن ك  كلفي قنما كان يلالالالم

  والشقاي.لنتمكن الودواس ما  تحقا؛ً ولتص ح مهمة القنار بأي داوه تع دي ي ة لامعاينال 
 

 الشاب: وضاح لي بم ال لأستوعم ما تشير إليه.
 

 )الحمّامافي(، قك قين  وبحكم دلالالالالان ال يودلالالالالاف: مثال كلفي ما يُكابده ال عض من معاينال في دورافي المناه
بهكار دلالالالالالالاا نة في كهن الماي  ن و نعة ادلالالالالالالاتخدار دورافي المناه وب ا موون دالم لااجادلالالالالالالاافي؛ هإين  يعمد قع 

اايافي لن متن قع وهارل المكان الذي دا  قلن  حتى ت تلالالاالالالاتق  بية نجادة يتماة ل دين  بو القنار ب عض الإج
 مابع . 

قن مجاد احتمال وجود نجادلالالالالاة ما؛ نا ال عض لاتعاوه ما دورافي المناه وكما لو كاينف نجعلالالالالاة هعاً في 
زار ينفعلالالالالالالالالالالالا   دب الماي في قلادلالالالالالالالالالالالاتجابة كاماة  اد احتمال م دله  ن ثابف؛ وكلفي من باب اتحتناط. وهاا ي

بعلالالالااوكنافي معناة ياُيد ،ا قزالة تافي الاجادلالالالاافي المحتماة. ههو نتم  وجود بقايا بول للآااين الذين دلالالالا قوه 
تدلالالالالالالاتخدار المكان في الماحاض وين  ن ويأاذ في  علالالالالالالا  ينط الماحاض ابتدايً؛ ق يشلالالالالالالااع في ماحقة الماي 

ناً، ق ند كبر في المكان بحكم و نعت  كعلاال  دلاايا الحاكة ينعلا المعلاتخدر في الغعلان  وهو ياتشلاا  الأ رقعة ب

                                      
له  مخلصاً  )يمني بالله ورسوله :الشيطان إلى أحدكم فليتعوذ بالله وليقلإذا وسوح بين  قال: "( عبمن المؤماين)في رواية  ن  ا64)

 .524اكصال لاشنخ الصدوق م ".الدين
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ينفعلالالا  وقد اضلالالا ا لغعلالالا  دورل المناه كاهان ولن متن قع صلالالاحة  علالالاا  لامكان وقضلالالاال   الأ ك  احتماتفي 
بقاي بية نجادلالالاة؛ هإين  يعمد قع  علالالا  المكان بكثا من مال، هضلالالااً  ن  علالالاا  بدين  وك  ما يمكن بن يامس 

 الموجودل بالمكان كال اب والحافنافي و ن كلفي.  بدين  من الدوافي
ما قن ياتهه الماي من ك  تافي المماردلالالالالالاافي حتى يكون قد بمضلالالالالالالأ بكثا من دلالالالالالاا ة في دورل المناه هذه 
المال؛ وكذا في ك  مال تحقاً لين  ادلالالالالالاتجاب  اد احتمال وبى  الأ بدلالالالالالاادلالالالالالا  قاا ة تمكاف من الادلالالالالالاو  في 

  ح حاجت  لدورل المناه ي ة من ي افي الشقاي والعذاب الذي ت ياتهه. قا  وصار يعتجنب لها؛ ق لتص 
تحظ بن الما بدب حين احتم لم وجود بقايا نجادلالاة في الماحاض وين   الاصلالان  ب  با ت ار معاهت   ن 
و نعة ادلالالالالالالالالاتخدار الماحاض ويلالالالالالالالالاكّ  في مدى التزار الآااين بال هارل كما يتصلالالالالالالالالاوّرها؛ ولكن الما ت وّر مع  

 ا قع  ع  جمنا جواينب دورل المناه بما في كلفي الدوافي المات  ة ،ا. لنض 
 

الشــاب: هذا ما يحصــل معي بالضــبط؛ فقد بدأ  معي هذه الوســاوح حين  ــر  أحر  على 
ا حتياط رغبة في ا  مئنان أك ر لصــــــحة عملي؛ وبخا ــــــة في مســــــدلة الطهارة؛ وقد أحســــــنيَ في 

 لأنه الأقرب لمعاناتي. اختيار الم ال الخا  بدورا  المياه
 

يودف: المثاة كثنل  الأ عاردافي اتحتناط المذمور، وهه تختاف من حالة ودوادنة لااى، هك  
ودلالالالالاوادلالالالالاه ياشلالالالالاغ  بأهكار معناة تختاف  ن  نه بحعلالالالالاب مواون اهتمام  وتفكنهن وقد يلالالالالاكف لي قحدى 

أهكار متعاقة تقنم هن ؛ بضحف تلالالااشغ  ب الفتنافي ب ا وينتنجة لوجود )اادمة  دنوية( في مالالالازل بداتها الذي
بمدى وهارل تافي اكادمة؛ وما قكا كاينف تغتعلالالا  حقاً بعد اينقضلالالااي دورتها الشلالالاهاية بر ت؟ن ول ا  ن متنقاة 
من حصلالالالاول كلفي ماها؛ صلالالالاارفي  تاط بأن  ذر مامعلالالالاة تافي اكادمة المعلالالالاامة بو حتى القاب ماها بحجة 

صارفي  كم باجادة بي يهي تامع  تافي اكادمة حتى صارفي تاى في  ب ا نجعة بحعب ما ت ادر لها؛ ق
المالالالالالالالالازل مووااً لااجادة في ك  زاوية ما  وااصة ب ا المكافة بتاظنف . وقد باغ الما معها بن اتخذفي لافعها 
 ح اً ااصلالااً ،ا لتاشلالاا  ان  ما تغعلالاا  من مابعلالاها، وت تعلالامح لحد من بهاها بن يُشلالااركها في كلفي الح  
بحجة بن مابعهم تص  قلن  يد تافي اكادمة، وااصة ب ا ملمن تقور  ادل بغع  مابعهم. وكثناً ما كاينف 
تفتع  يلالالالالالالالالالالالالاجارافي ما اكادمة بو باوتها ينتنجة لذلفين وقد  مدفي قع تهجن تافي اكادمة بأن صلالالالالالالالالالالالالالاارفي 

افي اكادمة ة ادتماار تتضغط  الأ بهاها في د ن  كلفي، وقد  ق  لها ما برادفي بعد بن لمس بهاها ادتحال
في مازلهم ما كثال يلاجار اباتهم معها. وهه كاتها قد باذفي معها ودلااودلاها قع مقا  ماها لعدر اومتاا ا 
ل هارل دورافي المناه هااه ويلالالالالالالالالاكها الدالم في دلالالالالالالالالاامة ادلالالالالالالالالاتخدار الآااين لها من الااحنة الشلالالالالالالالالاا نة ومدى 

ا  بن صارفي تماا ينفعها من ادتخدار تافي الدورافي، ولتقالتزامهم بمعال   قن  ال هارل، وباغ الما معها 



 

 

 

       
 يوسف خليفة الشريدة وسواسيأنا 

من قمكايننة حاجتها لها صلالاارفي  ار ينفعلالاها من الك  والشلالااب بثااي العم  اوهاً من اضلالا اارها تدلالاتخدار 
دورافي المناه هااه، ههه صالمة هعاناً ما دامف  الأ ربس العم . وتلالالالالالالالالالالااتظا بفارق الصبر اينتهاي وقف  ماها 

حنث دورل المناه اكاصلالالالالالالالاة ،ا والتي اجتهدفي في ت هنها وت ت متن قت لها. ولن وقف  لتعود قع مالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالازلها
 ماها يعتما بكثا من ثمام دا افي؛ هقد ا تادفي بن تاجا لمالالالالالالازلها وقد امصافي مثاينلالالالالالاتها عا نعاها تكابد 

ا بأوجاع في الكالأ ته تر احتفاظها بال ول لوول هترل عكاةن وقد ت وّر الما معها لنتعلالالا ب كلفي في قصلالالااب
 والعناك بالله. 

 

 الشاب: إذن لسين وحدي مَن يعاني من هذا المرض الخبيث  
 

يودف: لعفلم وحده، ب  لفي ينظااي كُلاثا للأدف الشديد، وبعضهم يعاينون بكثا مافي. د   بكم  
 هكام . . 

 

 الشاب: تفضال. . 
 

اد تصلالاورافي وبهكار  ن صلالاحنحة يلالاا ا؛ً يودلالاف: اينظا كنف بن ماشلالاأ معاينال هذه العلالانّدل ينابا من مج
هالشاع ت ياُزر بحدينا بن يعتفعا  ن وهارل  نه؛ وبالتالي ت معى لي تصورافي تلات ا كلفين هضاً  ن بن 
اكادمة بو  نها من الاعلالالالالالالالالالالالالااي ت تاجس بوااههن بيار الدورلن وبالتالي ت معى تينشلالالالالالالالالالالالالاغالاا بأهكار من ق ن  

 معا  في تافي الفترل، ب  ت قلأ الاجادة يصورل في مكا ا  ادهن هقط. اينتقال الاجادة لي يهي يا
 

 الشاب: . . . ولم تكلف على نفسها سؤال الخاأمة عن ذلك  
 

يودف: ينعم، ب تكاف  الأ ينفعها كلفي، ب  ق عفْ باجادة اكادمة ا تماداً  الأ اهتعالها لتصورافي 
اكادمة  ن بي يلالالالاهي تجها ، وقكا ما اكتشلالالالافف اااً ااصلالالالاة ،ا، وكان يمكاها لو برادفْي بن تعلالالالاتفعلالالالاالم من 

  ادها تجتهد في قصاح .
 

 الشاب: . . . منطقيا؛ً ينـفترض أن تسدلها قبل أن تحكم عليها.
 

يودلالالاف: ينعم، هذا من حنث الما  . هضلالالااً  ن بيناا  ن مُازمين يلالالاا اً بماحقة الآااين ودلالالاؤالهم  ن 
 م  يقنااً دواي بمعاهتاا الذاتنة ب  بو بن يدلاا  ان  دال.تصاهاتهم، ب  يازماا التعاوه ما ما ينعا

هذا المثال و نه يُبرز لاا حجم اك ا الذي ناينا ل  الجه  بالحكار الشلالاا نة وا تمادينا  الأ تصلالاوراتاا 
الذاتنة التي ث ف ب ا تأاذينا لاتالج  ن يعلالالالالالالالالالالالالاوبة حين تاقااا من قاا ة قع بااى ومن حكم لآاا دون 

 بهواؤينا وتقديااتاا الشخصنة القاصال. ضابط قت 
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 التي   تنتهي   يالشاب: بماذا تنصحني اغن للتعامل مع احتيا ات
 

يودلالالاف:  انفي لزور الحكم الشلالالاا ه الذي بيلالالااينا قلن  في كاماا دلالالاابقا؛ً والذي يؤكد  الأ  در ا ت اره 
 تناوافي مذمومة. لتقايااتفي للأمور، وهاا قا دل كافي صاة دتعا ده في اكام من هكذا اح

 

 الشاب: ما هي هذه القاعدة  
 

يودف: ق ا قا دل )ت تعأل  ا ( التي بيار لها الإمار الصادق)ع(، والتي تقضه بأن  الأ المؤمن بن 
يلالالالالالالالالالالالالالالا تعد  ن اهتعال الدلاتاة وااتاق بحداث وتصلاورافي قد تلالالالالالالالالالالالالالالات وّر مع  لتصلا ح حقنقة في وجداين  و قا  

 كلفي ك ورل هكذا تصورافي  ان  حين يفُلالالالالالالالالالالاعّاها في جمنا يؤوين  عا يؤدي قعوبالتالي ياُتب  انها حكما؛ً و 
اينشلالالالالاغال  بأهكار وتصلالالالالاورافي ت تاتهه؛ ولتصلالالالالا ح حنات  جحنماً ت يُ اق من بثا اتدلالالالالاتجابة  اد احتماتفي 

   14ويكوه ب تاقلم لمعتوى النقين.
 الشاب: هذه القاعدة جديدة بالنسبة لي. 

 

يودف: ق ا قا دل مهمة جدا؛ً ولنتفي تاتلالالالالالالالالالالالالازر بمضمو ا، ل ا دتلالالالالالالالالالالالالازي   ن كاهافي الجزي الكبر من 
معايناتفي والتي مصدرها تصوّرافي م انة  الأ ر  تفي في تفعن  اتحتناط الذي ناه قع هكذا ينتالج ودوادنة 

قد ورد ن مادي حقنقه. و مؤلمة؛ قك نثفي الشلالااع قع  در اهتعال بدلالاتاة وتصلالاورافي دون دلن  يلالاا ه بو باها
 16."بالي أبول أ ابني أو ماء إذا لم أعلمما أن " بين  قال:)ع( الإمار  اه ن 

 

   سدكتفي بمتابعة حدي ك.الشاب:   أعرف ماذا أقول 
 

، ، بما الظن والشفي واتحتمال ها يؤاذ ب يقنااً  نجادت  فلم ااب ما  املالالالالاالم اوب هو اجتيودف: قن 
هنحكم ب هارل ك  يلالالالالالالالالالالاهي ما ب تث ف نجادلالالالالالالالالالالات . وتافي قا دل هقهنة وردفي ،ا  ،لن الصلالالالالالالالالالالا  هو ال هارل

قـذرم  فقد أنه قـذرم فإذا علميَ  كل شيء نديف حتى تعلمَ ": )ع(الإمار الصادق قولينصوم  ديدل ك
 15"فلي  عليـك وما لم تعلـمْ 

                                      
   ه بدحملي  ب" هقال: يتوضأُون؟ن الااس ب ام ب بماّ في ال اي  هنعن   اهّ المنزاب في بوقافي  (:ع)الصادق  الإماردأل رج   ا63)

 باب وهارل ماي اتدتاجاي. 151م 1ودال  الشنعة ج ."اتدتاجاين المااد بالوضوي الظاها ب" في الودال : ". قالتسدل عنه

 .1964م 2ج الحا العاماه: يمد بن الحعن/ ودال  الشنعة ا62)

 .المصدر العاب  ا61)
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هذا هو الحكم الشلالالاا ه، لكن الم تالأ بماض الودلالالاواس يضلالالاا لافعلالالا  قا دل معاكعلالالاة، ويعم  بشلالالاك   
يشلالالافي في و  اده، هه تحتاج قع قث افيهوهارتها بما مااقض لحكم الشلالالااع، هالصلالالا   اده نجادلالالاة اليلالالاناي، و 

 .نجادة ك  يهي  الأ بداس اتهتراضافي ال عندل واتحتماتفي  ن الما قنة
 

ــــــــني الشاب: أحسني؛  أجدني عاجزاً عن مجاراتكم وكلي أعاء ورجاء أن أوفح لتفعيل ما وجهتـ
 له.

 

 
بعد تافي الدلالالالالالاس والقوا د التي مهدفُي لها ما الشلالالالالالااب كان ت بد من متابعت  يومناً لحث   الأ معايندل 

  تافي الشكوه، وهذا ما حص . الشن ان بعدر اتلتفافي لودودت  مهما كاينف قول
  ادلااجا( والهاتف الاق ال دلاواي بالتحدث الم ايلاا مع  بو بالادلاال  القصلانل التيهقد كاف بتابع   بر )الم

 كان ياق  لي من االها ما يعام ما  لحظة باحظة؛ لرد  ل  وبعا ة ما نث   الأ المواصاة، وهكذا.
و عاً هو يعالم مُعلالالالالالالالالالالالالا قاً قجابتي لي حدث يخبرم  ا ؛ وبم في ك  مال بوصلالالالالالالالالالالالالان  بالمواصلالالالالالالالالالالالالااة و در 

تجابة لاودلاواس. ولكا  كان ومن واقا تمكن الودلاواس ما  ناول الحصلاول  الأ تشلاجنا من والم  اا اتدلا
  لنُبرِّر لافع  مواصات  و در ق ادت  لاع ادل التي كان يقور ،ا.

بردفي من هذه الاق ة الإيلالاارل قع ضلالااورل متابعة ملمن يعام من الودلالاواس وااصلالاة في المااح  الوع من 
شعاره عضاً من المعؤولنة  ا ؛ وااصة ما قول ادتب لحاجت  المادة في هذه الماحاة لمن يتحم العاج، وكلفي 

بتقصلالانه بمار الله دلالا حاين  وتعاع. وهو ما يعلالاتازر ماا تذكنه الدالم بالحكم الشلالاا ه اكام بحالت  ومعلالاؤولنة 
 العاماي  ن كلفي، وبيناا مع  وينتحم  معؤولنة توجنهاا ل  في كلفي بيضاً.

 17 نّاة من )الادال  القصنل( التي بعثها لهاتفه الاقّال؛ بينقاها لكم كما وصات : وهذه
  لو ل علالالالالالالالالالاف ينعال ينايلالالالالالالالالالاف ورجاه رو ة وينزل ماي من رجاه  الأ الاعال للأرض"

 )متاجعة الرض( ه  تاتق  الاجادة من الرض لاجاه؟ واضح العؤال؟"

  برض متاجعلالالالالاة ه  "دلالالالالاؤال: لو كاينف الاج  معاقة و اه يلالالالالااابافي  ووونف  الأ
 تاتق  الاجادة"

   دلالاؤال لو كاف تبس هووة مادية وتاجس بحد بوااهها ه  تعلالااي الاجادلالاة هنها"
 كاها"

                                      
 ينقاتها كما وصات  بالاهجة الحعالنة. ا62)
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   في صلالالالالالالاال العشلالالالالالالااي يلالالالالالالاكنف في صلالالالالالالاحة القاايل في الفا ة كاف بعند الكامة بس"
 كماف؟"

  حعلالالالانف بخاوج تاهندل تعب في اتدلالالالاتغفار بين العلالالالاجدتين ه  بدلالالالاجد دلالالالاجدم"
 العهو؟"

  رجولي في برضنة الحمار ه  يتاجس الحمار؟""لو وهافي 

 "تزر اودوس يافي القاايل بو في الغازافي ما قم ما بيم يه بو اسما صوفي" 

    تع ف من ودلالالاواس ال ول، بحناينا بحعلالالا  كأين  يقين، ب  ال ا نة قكا ما ب ن بظ"
 زهقان وول النور وبحناينا ببدل بكثا من مال يعوي؟"

 "كا قالماحاض جاب المغعلالالالالااة  .ولي وبعدين توضلالالالالاأفيقكا دااف الحمار ووهافي رج
ينق ف كم ينق ة من ماي الوضوي  الأ الرض المكان الاه وهافي رجولي هن  و وفافي  اه 

 ؟"الاق ة ماحكم هالماي واها بو نجس

 "لو كاف ببول والماي ياش  اه ووفا يكون واها الاه وفا؟" 
 " وبيناريموفي ويلالالالالالالالالالالالالالااه في وهارت  و اقف يدي  بولو كاف مادلالالالالالالالالالالالالالافي جهاز جوال 

 ؟"ه  تاتق  الاجادة من الجهاز لندي ب  عفيع

  كثن يما هالموقف  اه وهو بم اينقط ،افي و ادي بينا  وبوهاه بس بودوس في"
 وهارل جعمه القايب من الهالم "

  العلالالالالالالالالالالالالاار  انكم. مشلالالالالالالالالالالالالاكاتي ما دفي بهاق بين ال اها والاجس بول بقدر الآن"
 ينفعه ماضف. بص حف ما بحب بجاس وت بسما بحد برجو المعا دل" ااتا ف. بينا

  بينا  ادي كحة وقكا كحنف بحس كأن ينزل م  بول، وما بدري اياايفي؟ بزهقفي"
 يوي"

 

  اغن سد رح لكم بعضاً من المشاكل التي كان يواجهها؛ وكيف كني أرأ عليها.
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  * الغنسل
 

من  الدالم بعدر وصول الماي لهذه ال قعة بو تافي كان يقضه هترافي وويلالالالالااة في الغعلالالالالا  تدتشعاره
 دقنقة بحعب قول (. 46جعده )حتى بن الغع  الواحد يعتغاق مع  بحنايناً بكثا من 

 

 بككا بين  دار بن  وبنا  مضمون هذا الحوار:
 

 ، بج    الأ هذا العؤال:ت بأس بضحكت ن  :يودف
 

  الشاب: تفضل..
 

 ،ا؟ن تغتع  يودف: ما هه المادل التي
 

 الشاب:  بعاً.. المــــــاء.
 

يودلالالالالالالالاف: وكنف تقضلالالالالالالالاه وقتاً ووياً في الغعلالالالالالالالا  بالماي؟ن بلنس الماي مادل من اواصلالالالالالالالاها العلالالالالالالالانولة 
 والحاكة؟ن

 

  الشاب: بلى..
 

يودلالالالالاف: لو كاف تغتعلالالالالا  بمادل بااى  ن دلالالالالاالاة بو ضلالالالالاعنفة الحاكة؛ لوجدينا لعلالالالالااوكفي ما يبرره. 
 لة، ويعا ده في كلفي الآتفي الحديثة من حافنلاافي قوية الدها.لكافي قنما تغتعلا  بمادل كاها دنو 

 

  بالله  انفي؛ لو كان لاماي لعايناً يتحدث ب  لشتمفي وينال مافين
 

 الشاب: لماذا  
 

يودلالالالاف: لينفي ُ قِّا من يلالالالاأين  وتاتقص من قدرت ن بدنٌ صلالالالاغن ك دينفي تاعلالالالاب لاماي  در قدرت  
 .وقتاً ووياً لإتمار تافي المهمة العهاة ينعلا ناً   الأ  عا  في لحظافي، وبين  لنتم كلفي نتاج ما 

 

 الشاب: بالتدكيد سيشتمني بدلفاظ مقذعة؛ وأستحح مع ذلك أن يقتلني أيضاً.
 

يودلالالالالالالالالاف: بردفي من كامه هذا تذكنه بحقنقة بينفي تغتعلالالالالالالالالا  بمادل دلالالالالالالالالاالاة ومادهعة، هانس من مبرِّر 
ا ة كند بن الماي ياتشا في ك  مكان ما  وبعلشكفي في  در باوغ الماي هذه ال قعة بو تافي من بدينفي. هال

الماي قلن ،  هالقة، لذلفي ت حاجة لتكااره  لمعلالالالالالالالالالالاْ  هذا العضلالالالالالالالالالالاو بو كلفي بكثا من مال لاتأكد من وصلالالالالالالالالالالاول
ه مجاد قصلالالالالالالاابة الماي لعلالالالالالالا ح بدينفي يكون قد اينتشلالالالالالالاا في ك  مكان ما  وبعلالالالالالالاا ة ماحوظة. لنت  باغفي قول 
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ـــــــلوضاردلالالالالالالالالالاول الله صالأ الله  ان  و ل  ودام: " والصاع ثاثة لترافي تقاي اً، والمد  . 10"وء مدا والغسل  اعـ
 ربا الصاع. 

 

هذا هضلالالالالالالالااً  ن حالتفي وتصلالالالالالالالاانففي با ت اره )كثن الشلالالالالالالالافي( وهو ما يوجب  انفي تافنذ الحكم 
  بشكِّفي. الشا ه اكام بفي من ضاورل مواصاتفي و در العااية

 

دلالاودلاتي لحد المؤماين بيلالاكو ل  و وقد حصلالااف معه تجابة يلالاخصلالانة في م اا يلالا ابي، هقد كه ف 
في الوضوي، وقحعاده بعدر وصول الماي لجمنا بجزاي العضو الممعو  بو المغعول. هما كان ما  دوى 
بن كك ام بخاصنة الماي وحاكت . ق بحضا )ادتكاينة ياي( وملأها مايً؛ وياع يتوضأ بذلفي الماي بمامه. 

 يا اتينتشلالالاار ولنس يلالالانتاً  اا. هقد ادلالالاتخدر ربا الماي فيوهو قنما هع  كلفي لنقاع  بأن الماي دلالالاال  دلالالاا 
 ع  يدي  ما التعمنة، والابا الثام في  ع  صفحة وجه ، والابا الثالث في  ع  يده النمى، والابا 

 الان في  ع  يده النعاى.
 

لو ادلالالاتمعف لهذه الحادثة من بحدهم لما صلالالادقت ، ولكاها حدثف بمامه يلالالاخصلالالاناً، ق حصلالالا  بن 
تحقاً بمحاكات  بأن جابف كلفي بافعلالالاه. ومن هذه الحادثة اكتشلالالافف و ن يقين مدى قدرل الماي قمف 

ينعتخدر بيدياا لمعا دت  في   الأ اتينتشار في ك  مكان بمجاد وصول  قع د ح اليناي، هكنف ومن
 كلفي؟ن

اقا)ع( بيلالاار  ربيف في هذه الحادثة تجعلالانداً  ماناً لتعانمافي المعصلالاومين  انهم العلالاار، هالإمار ال
 إنما الوضـــوء حد من حدوأ الله. وقال بيضلالالااً: "15"كذا م ا جلدك الماء فحســـبن إقع كلفي بقول : "

 29"نهإنما يكفيه م ل الدا  موإن المؤمن   ينجاسه شيء مليعلم الله من يطيعه ومن يعصيه
 

 اغن معي  الشاب: وما الحل
 

 معاومة  ن الماي وحاكت ؟ لفي منيودف: بدايةً؛ ه  بينف مقتاا بالمقدمة التي ككاتها 
 

  نعم.. الشاب:
 

يودلالالالالالاف: قكن اك ول التالنة الآن هه بن تاُزر ينفعلالالالالالافي بوقف يدد ماخفض ينعلالالالالالا نا؛ً بحنث يكون 
مقناداً لاجاحفي بو هشافي في بداي الغع  وهقاً لاقاا ة الجديدل التي ينؤدّس لها الآن. ولقتر   انفي في 

                                      
 .335م 1ج الحا العاماه: يمد بن الحعن/ ودال  الشنعة ا68)

 .341م -المصدر السابق ا62)

 .349م -المصدر العاب  ا51)
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تكون معناراً لاجاحفي بو هشافي. الغعلا  ت نتاج معه بكثا من )مدل خمس دقال  هقط( ل هذه الماحاة
دقنقتين، ولك  وضلالالالالالالالالالالالالاعف لفي مدل اكمس دقال  لتحاول التدرب  الأ كلفي في وايقفي كفض تافي 

 المدل معتق اً. 
 

إلى خم  أقائح التي وضعتها  الشاب: سدحاولم وإن كني أشك في نجاحي خفت المدة
  لي كمعيار.

 

وكلفي للزمفي بخفض المدل قع بق  من كلفي بيضلالالالالااً. وتذك ا بم دلالالالالاأ ضلالالالالاب يودلالالالالاف: دلالالالالاأ داهن 
مافي قن هشلالالالااف في كلفي، وبم دلالالالاأصلالالالااب بخن ة بم  بفي قنْ ب تاجح. وكم دلالالالاتكون دلالالالاعادم ك نل قن 

الهمنة بالاع ة لي، لين  في جاينب ما  نجا   تمكافلم من الاجا  في هذا الما؛ هاجاحفي  الأ درجة من
 ه بفي.لي، ها تخنِّب بما

 

  أخيِّم أملك بي. الشاب: إن شاء الله تعالى لن
 

يودلالالالالالالاف: حتى لو هشلالالالالالالااف في كلفي، ت بأس بن تكذب  اهّ )كذبة بنضلالالالالالالااي( بأينفي نجحف حتى 
 بدعد بذلفين

 

الشـــــاب: لن أكذب عليك أبداً؛ بل ســـــدكون  ـــــاأقاً معك؛ لأني عاقد العزم على أن أكون 
لي  فقط لأجل نفســي؛ بل حتى لأجلك  عند حســن ظنك بي وأك ر. ســدحاول أن أكون أفضــل 

 فقد بذليَ معي جهداً  يباً ويصعم عليا بعد كل ذلك أن أخيِّم أملك بي.
 

يودلالالالالالاف: وهقفي الله دالماً قع ما ن   وياضلالالالالالااه. ويمكافي الاجوي قع زوجتفي لمعلالالالالالاا دتفي في كلفي 
شلالالاعار هااه ادلالالاتمن اال وا في ماها بن  علالالاب لفي الوقف الذي تقضلالالان  في الغعلالالا ، لين  كاما كان 

مافي بوجود من يتُابعفي ونعلالالالالالاب لفي المدل؛ كاما بدلالالالالالاهم كلفي في ادلالالالالالاتشلالالالالالاعاره بقول التحدي وضلالالالالالااورل 
 نجاحفي هن .

 

اـوية السخرية بي  فقد اعتد  سخريتها الدائمة من  وـجتي ستتعامل مع الأمر من  الشاب: 
  سلوكياتي الوسواسية.

 

اجح وتث ف لزوجتفي و نها بينفي دلالالاتيودلالالاف: ت بأس، قكن هذه هاصلالالاتفي لتاتصلالالاا  الأ الودلالالاواس 
 بجهوده الذاتنة.
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وبالفع ؛ وضلالالالالالالالالالاا لافعلالالالالالالالالالا  مدل اكمس دقال  كمعنار بولي نتكم قلن  في قناس نجاح . في التجابة 
الوع قضلالالالالالأ دلالالالالا ا دقال  في الغعلالالالالا . وهو نجا  ينعلالالالالام يعلالالالالاتح  اتحتفال، ور م كلفي وال ت  بتقانص 

ي ل م اقاً. والحمد لله نجح في  قن  كلفي الهدلم بشلالالاهالمدل، وبن تخ ه حاجز اكمس دقال   ن مق و 
  من العزر والإصاار وبعض التشجنا من جاينم ل .
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 )خروج الريح( * الغازات
 

كان يعام من يلالاعور قوي جداً بأن رناً تخاج ما  في الصلالاال ما ك  حاكة يقور ،ا جاودلالااً كاينف بو 
ما كلفي لإ ادل صلالالالالاات  مااراً وتكااراً لحصلالالالالاول يناقض من وقوهاً بو ركو اً بو دلالالالالاجوداً. وهو ما نعا  يضلالالالالا ا 

  )بحعب يعوره(. وقد دار بنااا مضمون هذا الحوار: ينواقض الوضلاوي مع ؛ وبالتالي ينقض صات 
 

 يودف: بضحكت  ...ن
 

  هل ستعوأ للضحك والسخرية بي   الشاب:
 

يودلالالاف: دلالالااوكناتفي هه التي تُضلالالاحفي ك  كي ضلالالااسح وينابن حتى العلالالا اع قكا ما سمعف بعلالالااوكناتفي 
 دتافجا من الضحفي دهاانً 

ت بأس، اذم با ففي وقحعلالالااينفي وبج    الأ هذا العلالالاؤال: ه  تعام من مشلالالاكاة صلالالاحنة في مخاج 
 الغازافي  اده؟ن

 لاايح ة تُعلالالالالالا ب ااوجاً ت قرادياً بمعى ه  كه ف لجهة صلالالالالالاحنة )و نب مثاً( وبقا  لفي بوجود مشلالالالالالاكا
  اد به  اتاتصام؟   اده؟ ه  تعام من مشكاة مادية جعدية مُعترلم ،ا

 

  الشاب:  ..
 

 .الوحند لما تشعا ب  بين )ودواس( يودف: قكن ما نص  معفي ت بداس مادياً ل  م اقاً. والتفعن
قكن بعلالاد تلالاأكلالادينلالاا من بينلالا  بثا من  ثلالاار الودلالالالالالالالالالالالالاواس. هلالاالحلالا  ما الودلالالالالالالالالالالالالاواس  لالادثالالاا  الالا  وت حلالااجلالاة    

لتكااره.ك  ما  انفي هعا  هو المواصلالااة و در اتلتفافي لهذه الحادلالانس امتثاتً لتكانففي الشلالالالالالالالالالالالالالالالالالاا ه الذي 
 وج هفي ل  العاماي.

 

أن  ع كل حركة. كيف لي ــدقني يتملكني شــعور قوي جداً بدنه حقاً يخري مني ريح م الشــاب:
  هذا الشعور   أجتاـ

 

  للأما جاين ان: يودف: تعال معه،
يتعا  بما بوضلاحت  لفي دلاابقاً من بن يلاعوره الشلاخصلاه قكا ما مسّ   ادل من الع ادافي  الجاينب الول

ها ن  لفي الاكون قلن  ما ا تراهفي بأينفي  ن مؤه  تدلالالالاتا اط الحكار الشلالالالاا نة اكاصلالالالاة بتافي الع ادافي. 
وكا رفُي  انفي بن لاشلالالالالالالاارع المقدس الحّ  في بن يثُ ف يلالالالالالالاعوره بو ياهضلالالالالالالا . والشلالالالالالالاارع المقدس في مث  حالتفي 

  المواصاة و در اتلتفافي ل . يضاب بشعوره  اض الحالط ويُشن لفي بوجوب
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بينف بمار بحد انارين: قما ادلالاتحعلالاان يلالاعوره؛ وبالتالي التشلالاايا لافعلالافي دون دلن  قت ات اع يلالاعوره 
  بو ق  اي القوس ل اريها من العاماي المتخصصين. الذام،

يتعا  بإقااره معاا بأينفي مايض بالودلالالالالالالالالاواس؛ وبالتالي تقاياه لي هع  ي قلأ ي  يلالالالالالالالالافي  الجاينب الثام
 مافي ومن الجمنا في مدى صحت  من  دمها.

 ويع ه ينتالج  ن دقنقة؛ ها ما   في الاكون قلن . 21بمعى بن يعوره )اابان(
المثال: لافترض بيناا بمار جهاز لقناس ينع ة العلالالالالالالالالالالالالالاكا في الدر في بحد المختبرافي. ومن ينعام اذ هذا 

  مُعلالالالالالالالالالالالالا قلالالااً بن كللالالافي الجهلالالااز)اابلالالاان(، ههلالالا  من الما   بن ينعتملالالاد الاتلالالاالج التي يع نهلالالاا لالالالاا كللالالافي الجهلالالااز؟ن
 

  الشاب:   ..
 

ا من يلُاقّا بذلفي، لذيودلالالاف: وينفس الما ما حالتفي؛ هجهاز اتدلالالاتشلالالاعار لديفي)اابان(ن وبينف بول 
ت ما   في ركوينفي لتافي الحادلالالالالالالالالانس. هذا هضلالالالالالالالالااً  ن وجود موقف يلالالالالالالالالاا ه يعلالالالالالالالالااده في ضلالالالالالالالالااورل  در 

 اتدتجابة لها.
 

                                      
 اابان: بي ب      يماع   ن القنار بوظنفت  كما نب. ا56)
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 * النجاسات
 

كان يعام من بزمة حادل في موضوع الاجادافي، هأيّ يعور بالاووبة في جاينب ما يع  ادتصحاب 
ق  لجعده؛ ومن ق دايا ا في ك  مكان ياتق  قلن  بو ياتوجود الاجادة مع ، ومن ق اينتقال تافي الاجادة 

 قلن  الآااون.
هذه المشلالالالاكاة ت ا ف م  تذكنه ب عض المعلالالالاال  الفقهنة التي توجِّ  قع وهارل اليلالالالاناي ابتدايً، والعم  

والتأكند  الأ بن قث افي العكس نتاج مع  حصلالالالاول حوادث  22الدالم باتدلالالالاتصلالالالاحاب ما ب يث ف العكس.
 لنس بحادنس يلااب ينشفي جمنعاً في صحة تقاياه للأمور.معناة و 

  وقد دار بنااا مضمون هذا الحوار:
 

الشـــــاب:  ـــــدقني جميع أجزاء شـــــقتي نجســـــة  فدائماً ما يزورنا أ فال الأقارب وينقلون معهم 
 نجاستهم هنا وهناك؛ فكل الأثاث نج  )الكنبا  وقطع السجاأ والأرضيا ...ا

 

ب   من وول ما بضلالالالالالالاحكت . ه  يلالالالالالالاقتفي مقا دلالالالالالالاكن لا شلالالالالالالاا بر حظنل يودلالالالالالالاف: بُحس وجعاً في 
 لاخاازيا)كا مفي الله(؛ وقت كنف تصفها بأ ا كاها نجعة؟ن

 

الشــــــاب: بد ً من إضــــــاعتك الوقي في الســــــخرية بي؛ قل لي ماذا أفعل  فدنا أبقى واقفاً حتى 
  أتدكد من جفـاف جميع أ راف جسدي وأجزاء ثيابي 

 

 هذا ؟ن يودف: ولماكا ك 
 

الشـــاب: لأني أعلم مســـبقاً بانتشـــار النجاســـة في كل أرجاء شـــقتيم وعلمي أيضـــاً أن النجاســـة 
 تنتقل بالر وبة؛ لذلك   أجل  حتى يدذن لي شـــــــــعوري بدن ي بي لي جفاف كل شـــــــــيم وأعمد إلى

 تجفيف نفسي بكل ما يقع تحي يدي من )فوط  اهرةا لأستعجل جفاف جسدي وثيابي 
 

  ، بحتاج بعض الوقف لاعن ال  الأ ضحكتي. يودف: رهقاً بي

مـن رأيء؛ فقد  ر  محط سخرية أائمة من الناح.  الشاب: حقاً إنه 
 

                                      
فتايافي موقا سماحت  ادت".  اعتبار الحكم أو الموضوع المنتيقن باقياً بعد الشك فيه اّلم العند العنعتام اتدتصحاب بأين : " ا55)

www.sistani.org 1ادتفتاي رقم –دتصحاب باب ات. 
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يودلالالالالاف: اذم با ففي وقحعلالالالالااينفي. ت بريد تكاار كامه العلالالالالااب  لفي بخصلالالالالاوم تكانففي الشلالالالالاا ه 
 23و در ا ت ارينا لشعوره.

  وماجعفي ينتحم  معؤولنة هذا الكار.الآن. . بينا بضمن لفي بن جمنا جهافي مالازلفي واهال. بينا 
اكهب وصلالا ِّ حنث كاف تشلالافي بوجود نجادلالاة. هذه  نلاشلالان ان قم الآن وصلالا ِّ في جمنا الجهافي  دياً 

هاصلالالالالالالالالالالالالاتفي لتحارب الشلالالالالالالالالالالالالان ان من المدا  الذي يافذ قلنفي ما ، وكلفي بأن تضلالالالالالالالالالالالالااب  اض الحالط بك  
  تقديااتفي الودوادنة العابقة.

 نه  تشلالالالافي في نجادلالالالاة تافي الزاوية؟ن قكن صلالالالا ِّ  ادها من جديد.اينظا لافعلالالالافي وكما لو بينفي ولدفي 
ه  تشفي في نجادة تافي الريكة؟ن قكن اجاس  انها وكافي  دتكون ضابة موجعة لاشن ان بك  المقاينس.

 24ب  بقِمْ مهاجايناً  انها بالمااد ة. رووبةن
ل والكاامة حنث العز  بينف بمار حدث تاريخه قكا ما هعات  دلالاتكون قد  برفي لاضلالافة الااى من الحنال

التي ت اينقناد هنها قت لله وحده. ها تفوِّفي  الأ ينفعلالالالالالالافي هذه الفاصلالالالالالالاة حين تبرز لاشلالالالالالالان ان من حنث يبرز 
لفي، وقد ينز ف  افي ك  ما بعقافي من يلالاعور دلالااب  وج هلمفي ل  الشلالان ان، وتقف وكافي بينفة و زل في وج  

  ايد قينقاكه ما .الشن ان واشوع وتواضا واينقناد لامشاِّع الإدامه الذي يُ 

مجاد صاتفي حنث كاف تشفي بوجود الاجادة دابقاً هنها وه لمعألة وجود الاجادة في هذه الزاوية 
بو تافي. اجاس باووبتفي حنث كاف تشفي بوجود الاجادة، وتوج   لاصال بتافي المابس  ااداً لاشن ان. 

 قابفي قلن . دت  من بهض  ال مال التي تاهع  كلفي بانة التقاب قع الله د حاين ؛ همخالفة الشن ان ومعاين

 !كلفي؟ ه  تتخن  يعور الشن ان وهو يااه تفع  -
 

 الشاب: إنْ تمكنين من فعل ذلك سيكون الشيطان في ذروة غضبه.
 

بين   الشلالالالالالالالالالالالالالالان ان؟ بلعفلم تقول يودف: ولماكا ت تفع  ما بينف متأكد من بين  دنكون د  اً في  ضب
 هذه؟ دوّه والمعلاتول  ن معايناتفي 

 

  الشاب: سدحاول..
 

                                      
 هارة الملاقي  العدم و ىبني عل"ي دُت  العند العنعتام: ماكا  ن الودواده، كنف يُشخِّص الاووبة المعاية؟ هأجاب سماحت : ا54)

 .3ادتفتاي رقم –باب الودواس  -المصدر العاب   ."أائماً 

هي من  وإنما منها ليسي من العقللأ من قطع  احبها بهاإو  موالوساوح الشيطانية   ت بي النجاسة بالدنون والتصورا " ا53)
 الفق  الإدامه لوجنز فيا - العند يمد تقه المدرده" نه مدنة اتباع الوساوح الشيطانيةلأ مكره ا حتياط في م ل ذلكوين  مالشيطان

 .69بحكار الم هاافي والاجادافي م -
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يودلالاف: هذا بخصلالاوم يلالاكوكفي العلالاابقة، والتي ين ويها بمزيد من الصلالافعافي لاشلالان ان بمخالفت  و در 
اتدلالالالالاتجابة لتوجنهات . بما ما يتعا  بالشلالالالالاكوه الاحقة؛ هجهاز اتدلالالالالاتشلالالالالاعار لديفي)اابان( وت ا ت ار  اد 

ف  ي. وبية نجادلالالالالالالاة هعانة واقعنة كلالالالالالالا ت ول والشاع ل ، لذلفي واص   مانة ادتصحاب ال هلالالالالالالاارل لجمنا الينا
رضلالالالالانا بو  نها من الاجادلالالالالاافي؛ هما  انفي دلالالالالاوى التعام  معها كما وج هفي الشلالالالالااع وت ت الغ. هالاجادلالالالالاة 
ت قلأ يصلالاورل في تافي ال قعة؛ وتزول  اها بمجاد ت هنها بالصلالافة التي حددها الشلالااع. وت تكن بكثا حاصلالااً 

 26اِّع الإدامه ينفع . الأ ت  ن  الحكم الشا ه من المش
 

  الشاب: استمر  كلامك ينعجبني.
 

 يودف: هذا لنس كامه؛ قنما هو كار الشاع. 
 والآن اذ هذه المثاة التي تكشف لاا زيف ادتحعاينفي الشخصه للأمور.

لافترض بينفي بردفي )الغُعلالاْ ( لداي الصلالاال دون معلالاوِّغ يلالاا ه ل ، وكلفي لا  تفي في التأكد من باوغ 
الماي ك  بجزاي بدينفي بغعا  كا ؛ بدتً من الوضوي الذي ت يغُ ه ك  بجزاي ال دن. هه  ُ عافيلم هاا مق ول 

 يا ا؟ً 
 

 الشاب:  بعاً  .
 

يودف: بحعاف؛ لن الوضوي لداي الصلاال قنما هو داوه تع دي يازر القنار ب  بال ايقة المحددل دون 
زيادل بو ينقصان  ما هصّا  الشاع. وقت لقال العاماي بجواز الصال بالغع  دالماً دون ضوابط يا نة  كم 

دها بدتً من العلالالالا ا التي حد العم  ب . ومثال كلفي بيضلالالالااً: هنما لو بردفي رمه  شلالالالاا جماافي  الأ الشلالالالان ان
الشلالالالالالالالااع، وتعمدفي ادلالالالالالالالاتخدار حجارل من الحجم الك ن لا  تفي في قظهار حمادلالالالالالالالافي في ضلالالالالالالالااب الشلالالالالالالالان ان 
والتفا   ما هذه الشلالالاعنل بأكبر قدر عكن. لو قمف بذلفي تكون قد ارتك ف مخالفة يلالالاا نة تاقض  مافي  

لمحددل نها بالكنفنة المعاوهة اكا .  ولافترض بينفي بمار نجادلالالالالالالالالالالاة بصلالالالالالالالالالالاابف بعض مابعلالالالالالالالالالالافي، ق قمف بت ه

                                      
رم فيما إل –معه  –يكفي في  هارة المتنج  ببول الصــبي الرضــيع:  ــم الماء عليه بمقدار ينحيط بهم و  حاجة "*  ا52) ى العَصــْ

 .4رقم 154معألة 01الم هاافي م المعال  الماتخ ة )الع ادافي( –اكوله "إذا كان المتنج  لباساً أو غيره
ة واحدة يصم الماء عليه مرا "، هأجاب سماحت : "؟ ول و كان الماي قاناً كنف ي ها الااار قكا تاجس بال* دُت  العند العنعتام: "

 .42ادتفتاي رقم – ال هارلباب  www.sistani.orgادتفتايافي موقا سماحت  ". تجمع الغسالة بقطعة قماش ثم تطهار القطعةو 
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؛ قع هذا المعتوى تكون قد بحازفي وهارل مابعفي بق ا الاظا  ن ادتحعاينفي لتافي الكنفنة 25يلالالالالالالالالالالالالالالاا اً 
 من  دمها.  

 ك  هذه المثاة و نها تث ف بن ال مال هاا تع دية؛ ولنعف متروكة لتقديااتاا الشخصنة.
 

 ؟ن هر  بقعة نجسة النجاسة ليديَّ إذا ماالشاب: بوركي عزيزي. قل لي اغن: هل تنتقل 
 

  . بوقف هذه المهازل الودوادنة بالمواصاة دالماً و در اتدتجابة لتافي الشكوه.27يودف: ت

                                      
 –الم هاافي  –المعال  الماتخ ة  –العنعتام" واحدة اللباح أو البدن المتنج  بالبول يطهر بغسله في الماء الجاري مرة" ا51)

اللباح المتنج  بالبول يطهر بغسله في الماء في الا اس: " -العصالم بو الدلفي -. ويضنف العند اكوله1رقم 156معألة 05م
 .1رقم 154معألة 09م –الم هاافي  –المعال  الماتخ ة  –". اكولهمع عصره أو ألكه - مرة –الجاري 

 -مد كاظم النزدي " العند ياليد تبعاً بعد التطهيرم فلا حاجة إلى غسلهام وكذا الدرف الذي ينغسل فيه ال وب ونحوهتطهرن " ا52)
 .45م 12لمعألةا –العاول الوثقلأ 
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 * دورات المياه )الحمّامات(
 

 فواً ) كان يعنش معاينال مفجعة في تعاما  ما دورافي المناه. تخناوا يلالاخصلالااً ودلالاوادلالاناً يزور بنف الااحة
الاجادلالالالالاة والعذاب(. تخناوا حجم المأدلالالالالاال وكثاهة اتحتناوافي والإجاايافي المتخذل من واه  في دورافي بنف 

  المناه. ههو يعلالالالالالاتشلالالالالالاعا رجوع الماي الذي يت ها ب  قع بواالم جعلالالالالالاده ومابعلالالالالالا  وبالتالي حصلالالالالالاول الاجادلالالالالالاة
لمناه ق   ادلالاتخدام  ا )بحعلالاب يلالاعوره(. هذا هضلالااً  ن عاردلالاات  اتحتناونة التي تتمث  في  علالاا  برضلالانة دورل

لها لنضلالامن وهارتها بثااي مكوث  ،ا. وت يخاج ماها قت وقد ب اد  علالااها من جديد لنضلالامن بين  قنما ااج مِن 
مكان ولالالالالالالالالالالااها؛ ها تاتق  الاجادة ما  قع اارج . و ع  دورل المناه ت يتم بنعا ودهولة مع ، ب  يغعاها 

 اان التي تتأاا مع  دالماً. مااراً وتكااراً حتى يص  قع ماحاة اتومت
 

 وهذا مضمون بحد الحوارافي مع :
 

يودلالالالالالاف: تع ف وبينا بككِّاه بالحكم الشلالالالالالاا ه اكام بحالتفي؛ هقد مااف تكااره، والذي يقول ب  ان 
يعوره يا اً. وبينا هاا بكُكاه بضاورل ادتحضاره لافتاوى والاصالح التي تؤكد وهارل دورل المناه ابتدايً، ب  

صلالالالالالاال ،ا  الأ كااهة )والكااهة هاا مصلالالالالالادرها ا ت ار دورافي المناه تاُعلالالالالالاب لاغالط المعلالالالالالاتق ح ُ اهاً( وجواز ال
هتكاه الصال في مكان معتق ح با ت ارها هايضة تافها القددنة الشا نة، وقت هإين  لو قار بحدينا بالصال في 

زاوية  ابتدايً؛ و در الحكم باجادلالالالالاة بية دورل المناه هإن صلالالالالاات  مبرلة لاذمة. وهو ما يؤكد وهارل دورافي المناه
 ماها قت باؤيتاا لااجادة الواقعنة بو يدلاا  انها دال. وقت هإن ادتصحاب ال هارل هو الص .

 

الشــاب: وما حكم الماء الذي ينصــيم أرضــية أورة المياه ثم أجده وقد تطاير لينصــيم ملابســي 
 وجسدي 

 

  ولااهلاا. يودف:
 

 بطهارته  وكيف حكمي  الشاب:
 

يودلالالالالالالالالاف: لن برضلالالالالالالالالانة دورل المناه واهال ابتدايً. وثاينناً: لن تقاياه للأمور  ن معترلم ب . وثالثاً: لن 
  20هذا هو الحكم الشا ه لما يتقاكلم من ق اافي الماي المصاح ة لات هن.

                                      
القطرا  "ت : "، هأجاب سماح مانة الت هن؟ بثااي الأ الجعم و المابس  لما حكم ق اافي الماي المت ايا دُت  العند العنعتام: "*  (58)

؟"، هأجاب: سهه  هذا الاكاك نج بعض ركاك الماي، اهّ بثااي ت هن الاجادلالالالالالالالالاة بماي الحافنة يت ايا ودلالالالالالالالالاأل  بحدهم: "". تنج    ةالمذكور 
 .  46ولم  27ادتفتاي رقم –ال هارل  –ادتفتايافي العند العنعتام   www.alsada.net". ي كة العادل  ـاهـر"



 

 

 

       
 يوسف خليفة الشريدة وسواسيأنا 

 

  الشاب: وضِّح أك ر. 
 

وك  ما  تاتهه بمجاد ت هن موقعها.يودف: تبد لاا بن ينضا حداً لتودا رقعة الاجلالالالالالالالالالاادة، هالاجادة 
يصلالالالالالالالالالااحب  مانة ت هن تافي ال قعة من بحداث يازم  ال هارل، وقت هإيناا دلالالالالالالالالالاادا  في دوامة ت تاتهه من 

 الاجادافي.
 

الشاب:   بدح؛ أريد ا ستزاأة في هذا الموضوعم لذا أجبني من جديد على هذا السؤال وإن  
 كان مكرراً فدنا بحاجة لأ مئن أك ر:  

م الماء على جســـدي إ ذا كني أن هِّر جســـدي من بقايا نجاســـة أ ـــابتهم فالأكيد أنه عندما أ ـــن
يمر بالنجاسة وينزل بها لأرضية أورة المياهم ثم لتصبح أرضــــية أورة المياه نجسة من أثر ذلك. ألي   

 كذلك  
 

  25يودف: ت؛ لنس كذلفين هالماي المعتخدر لات هن يص ح ولااهااً.
 

 الشاب: كيف   
 

 يودف: دؤالفي وجن .

تحظ بينفي قنما تت ها في حمامافي حديثة برضنتها من)العلالالالالالالانامنفي(، وبالتالي حاكة الماي  انها دايعة؛ 
ها تعلالالالالالالالالالاتقا ق اافي الماي  الأ الرض ب  تتحاه قع حتفها. بما في مواقا بااى من العلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالااب؛ ههااه مِن 

هم. ور م كلفي ا الماي المعلالالالالاتخدر في الت هن  ف بقدامالمؤماين ملمنْ يت ها في حمامافي تاابنة، وبالتالي يعلالالالالاتق

                                      
   :هقال ؟بااج من اكاي هأدلالاتاجه بالماي هنقا ثوبي في كلفي الماي الذي ادلالاتاجنف ب " (:ع)الصلالاادق   داللهلبي يمد بن الاعمان قال * 

   .152  41م 1من ت نضاه الفقن  ج - واه الصدوقر  ."لي  عليك شيءو  ،بدح به
  تسدل  دحملي  به ب" هقال: يتوضأُون؟ن الااس ب ام ب بماّ في ال اي  هنعن   اهّ المنزاب في بوقافي  (:ع)الصادق الإماردأل رج  * 
(  ن الاج  ع)الهاشمه، قال: دألف ببا   دالله  ن   د الكايم بن  ت ةو  ."اتدتاجاين المااد بالوضوي "الظاها ب في الودال : ". قالعنه

 رل ماي اتدتاجاي.باب وها 151م 1". ودال  الشنعة ج "قال: ؟ س كلفي ثوب اجِّ بيُ  ؛يقا ثوب   الأ الماي الذي ادتاجلأ ب 

كتاب   1ودناة الاجال ج –" العند الكا نكام إذا لم يتغير أحد أو افه  اهرماء ا ستنجاء سواء كان من البول أو الغائطم * " ا52)
 .26المعألة –ال هارل

مطهر من الحدث والخبث ما لم   اهروأما الماء المستعمل في ا ستنجاء من البول والغائط؛ فالمعتصم منه كالجاري والكر * "
 .26م 1كتاب ال هارل ج –بدس التقوى لان  جاة المأوى –"  ية الله الشنخ  اه كايف الغ اي  يتغير أحد أو افه ال لاثة
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هإن الحكم التع دي هو وهارل كلفي الماي؛ وقنْ كان يما في ينزول   الأ نجادلالالالالالالالالالالالالالاة قت بن يتغن  بحد بوصلالالالالالالالالالالالالالااه  
 39الثاثة.

لين  قن ب مكم ب هارل كلفي الماي؛ هإيناا ينودلالالالالالالالالاا رقعة الاجادلالالالالالالالالاة قع حنث ياتق  كلفي المغتعلالالالالالالالالا  بعد 
علالاا ، وبالتالي تصلالا ح ك  الرض نجعلالاة ما الزمن. وبق ا الاظا  ن قول بو ضلالاعف هذا التبريا؛ اينتهال  من  

ت بد لاا من ادلالالاتحضلالالاار بن الما هاا تع دي يازر هن  العم  بما يااه الشلالالاارع المقدس. وقد كهب العاماي قع 
كم الماي الجاري قكا  فنافي بحا ت ار مناه الينابنب التي في دورافي المناه والبانة  موماً والتي تصلالالالالالالالالالالالالالاب في الحا

. لذا قالوا ب هارت  31كاينف متصاة بالكا )وهو في ُ اهاا اكزاّينافي التي دعتها بضعالم مقدار الكا الشا ه(
 32وت هنه لامتاجس. وت ياجس بماقال الاجادة قت قكا تغنّ لوين  بو وعم  بو رالحت .

 !ه  الفكال واضحة؟
 

 الشاب: واضحة. 

  

                                      
و كان وهكذا ل فلو غسل الإنسان أحد أجزاء بدنه ثم تقا ر من الغسلة المطهرة قطرا  على بدنه أو ثوبه لم يتنج م" ا41)

 " المصدر العاب .الأعلى نج  فما يصيم أسفل الباب من الغسلة المطهرة   يوجم نجاسته  رف الباب

  – هارلباب ال www.sistani.org العند العنعتام ادتفتايافي موقا " لتراً تقريباً  483ماء الكر ما يكون حجمه معاأ ً لـ " ا46)
 .75ادتفتاي رقم

ليه حكم يجري ع -كان ا تصال بواسطة أنبوب ونحوه  وإن -بغيره من المياه المعتصمةالماء القليل المتصل بالكرم أو " ا45)
 02م –اافيالم ه–المعال  الماتخ ة  –" العند اكولهفلا ينفعل بملاقاة النجاسةم ويقوم مقام الكر في تطهير المتنج  الكرم
 .156معألة
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 * خروج البول
  

كان يعام من يلالاعوره الدالم وجود تعلالااب لا ول قع مابعلالا  الدااانة. وهو ما يضلالا اه قع تغنن تافي 
المابس بشك  معتما؛ ها يكاد يعتقا  ان  ل اس حتى يض ا تدت دال  بغنه. وهاا قمف بتذكنه بالحكم 

ه ب هارل ال ا  ، والذي يقضلالالالالا33الشلالالالالاا ه الذي يضلالالالالا ط هذه المعلالالالالاألة، وااصلالالالالاة ما وجود حكم)اتدلالالالالاتبراي(
 .34المشكوه هن  حين يخاج من بحدينا قكا ما قماا بعمانة اتدتبراي بالكنفنة المعاوهة

  

                                      
 اكاوافي التعا( في الإيارل ل .ال عض يعتخدر مص اح ) ا44)

  ."بعد ا ســـــــــتبراء مراة بالكيفية المتعارفة كل ما يخري منك بعد ذلك من البلل المشـــــــــكوك فهو  اهر و  يجم الفح " * ا43)
فوقه  ندهما مأح بإ ــبعين ميومســح القضــ ثلاث مرا م ميالقضــ أ ــل یلإمن مخري الغائط  بالإ ــبعالمســح كيفية ا ســتبراء: "

باب  www.sistani.org العند العنعتام . ادتفتايافي موقا "وعصر الحشفة ثلاث مرا  مالحشفة ثلاث مرا  یلإمن تحته واغخر 
 .13ولم  11ادتفتاي رقم –دتبرايات

إذا شــك ". "يلحح با ســتبراء في الفائدة المذكورة ما إذا علم بنقاء المجر  من البول لعصــر أو حركة أو  ول مدة أو غيرها* "     
ان قد وعلى عدم انتقاض وضـــــوئه إن ك موعلى  هارة المخري إن كان قد  هاره ممنه بنى على عدمهمن لم يســـــتبرخ في خروي البلل 

إذا علم من لم يســـتبرخ بخروي المذي ونحوه من المواأ الطاهرة وشـــك في خروي البول معه بنى على عدم خروجهم وعلى ". "توضـــد
 تلالااوى العلالالالالالالالالالالالالالانلالاد يملالاد دلالالالالالالالالالالالالالاعنلالاد الحكنم من موقا سملالااحتلالا ه".  هــارة البلــل الخــاريم وعــدم انتقــاض الوضــــــــــوء بــه لو كــان قــد توضــــــــــــد

www.alhakeem.com  63-62 -61المعال. 
تستبرء  أن لىوالأو بولم  بدنهامع العلم إ  بل يحكم على الر وبة المشتبهة بالطهارةم  لي  على المرأة استبراء؛ -3.. . * ".     

 في الفق  الوجنز في -العند يمد تقه المدرده ."أشبهموضع وما بدية  ريقة تندف المجر  من بقايا البول من النحنحة وعصر ال
 .145مبحكار و داب التخاه  –هق  الت ها ودان الزياة  –الإدامه
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 * القراءة
 

كان يعام من يلالالالالالاك  الدالم في صلالالالالالاحة قاايت  لافا ة والعلالالالالالاورل التي تانها والتعلالالالالالا نحافي والتشلالالالالالاهد...، 
ن تتخناوا )لكُمْ ب ين ق  لمخارج الحاولمهكان بعلالالالالالالا ب كلفي يكار ك  جماة مااراً وتكااراً لن متن قع صلالالالالالالاحة 

لفظ  لكامة "وت الضالين"( هذه قحدى الكامافي التي يعُندها مااراً وتكااراً لنتأكد من دامة ين ق  لاكامة 
ومدِّها الصلالالالالالالالالاحنح. و نها كثن، ههو يشلالالالالالالالالافي في ك  حالم يافظ  من تك نل الإحاار قع التعلالالالالالالالالاانم في اتار 

 الصال.
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 التعرّق * 
 

يشعا دالماً بالتعاُّق في جعده؛ عا يع  ادتشعاره ال ا  الدالم؛ ما يقتضه اينتقال الاجادلالالالالالالالالالالالالالاة ل  كان 
 اد مامعت  لي جعلالالالالام نجس )وك  اليناي نجعة بحعب ما يااه من بثا ودودت  وههم  اكاوك لحكار 

المقح ا ادلالاتشلالاعاره بوجود  لم ال هارل والاجادلالاة(. ومثال كلفي: بين  ت ي متن قع وهارل العلالاج اد الذي ي ؤه، وم
التي تغ نهما. والما ينفعلالالا  ما يدي ، ههو يعلالالاتشلالالاعا  36)الشلالالاا ابافي( في رجان  يع  كلفي نجادلالالاتهما ونجادلالالاة

تعاّقهما وبالتالي نجادتهما من بثا مامعة بي جعم يشفي في نجادت ؛ ومن ق اينتقال الاجادة من يدي  قع 
 بي جعم جديد يامع .

صلالالالالالالالالالالاعوبة حنات  ويصلالالالالالالالالالالافها بأ ا جحنم من ينوع  اا مِنْ بثا ما يعُاينن  من كان دالماً يشلالالالالالالالالالالاكو لي من 
 ب ااض هذا الماض الافعه في   ادات .

 

بما من جاينم هقد باذفُي بكُكِّاه بتكانف  الشا ه وضاورل قنام  ب ؛ والذي ياص  الأ وجوب مواصات  
لي  لإدامه ينفع . وبن ادتجابت و در اتدتجابة لتافي الشكوه. وبن ت يكون معاماً بكثا من المشاِّع ا

 يلالالالالافيح  ف تأثن الودلالالالالاواس الذي يقُا بأين  مُصلالالالالااب ب ؛ قنما يقور بعم  مخالف لاشلالالالالااع ويعلالالالالاتح  مع  الإق

 العقوبة.
المتوهال  باذفي بكار  ان  هذه الفكال بك  ما بمافي من اافنة ديانة وابرل معنشلانة وبشلاتى الودلاال   

 لدي.

                                      
 الشااّبافي: الجوارب الدااانة المصاو ة من الصولم بو الق ن. ا42)
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 * رحلة الحج 
 

باذ يصلالالالالاف لي معاينات  ما رحاة الحج التي قار ،ا ق   خمس دلالالالالااوافي. وكنف ب ا كاينف من بصلالالالالاعب 
م  مااح  حنات . ب  كاينف بحعلالالالالاب تع نه قحدى الدلالالالالا اب الالنعلالالالالاة تدلالالالالاتفحال الودلالالالالاواس مع . ههو يقُعلالالالالاِّ

لوع ق   كهاب  اودواد  قع هترتين زمانتين: ما ق   الحج وما بعده. هقد كان يعُام من الودواس في مااحا  
لاحج، ق جايفي رحاة الحج لنتمكن الودلاواس ما  بكثا. هقد ابتاهلم بمايلاد دي  يُشلادِّد  الأ وجوب التدقن  
في بداي ك  ماعلالالالالالافي، وضلالالالالالااورل ااوِّه من بية يلالالالالالاال ة مهما كاينف صلالالالالالاغنل. وهاا وجد ينفعلالالالالالا  وقد ادلالالالالالاتعلالالالالالاام 

ما وجود روادلالالاب ودلالالاوادلالالانة دلالالاابقة مع  لاحتناط المذمور الذي دلالالاا ان ما  ول مع  قع ودلالالاواس مقنف. و 
بصلالالا ح برضلالالااً اصلالالا ة لعدر اتومتاان وكثال الشلالالافي. وقد دلالالاا د في كلفي وقو   ضلالالاحنة التحايض الزالد  الأ 
التث ف من صلالاحة بي ة   ادل من جاينب المايلالاد الدي ؛ ما بدى قع ضلالاعف ثقت  بأي  م    ادي يقور ب  في 

ل الحج ورل ق ادت  لحجِّ  كا . وب يتوقف الما مع   اد هتر تافي الفايضلالالالاة. لذا يتماك  يلالالالاعور قوي جداً بضلالالالاا 
 هقط، ب  اينعحب قع ما بعدها لنشم  ك  جواينب   ادات . 

بو تجاوزه ق ما    دالعغ هاِ  أن ك   م ح باذفُي بُكثا  ان  من ككا الله وتعظنم  في ينفع ، وتذكنه ب   
ون يكاً صادراً من يخص مصاب بالودواس هكنف حين يك .35الشفي ها قنمة وت بثا لذلفي هن ؛ يفي  

 الذي بجما الفقهاي  الأ  در ا ت ار تقاياه للأمور يا اً.
وقد ككافي ل  قصلالالاة الماجا العلالالانِّد   دال الأ العلالالا زواري  ادما قصلالالاد بنف الله الحاار لا والم ب . وما 

ادلالالالاة ل  بثااي اجقن باغ صلالالالاحن الحار حتى اينشلالالالاغ  تفكنه بشلالالالاكوه كثنل حول وهارت  واحتماتفي وصلالالالاول ال
اينتقال  من دلالاكا  قع الحارن هقد باذ يعلالاتعاض الحداث التي مافي ب  والاجادلالاافي المحتماة التي صلالاادهت  في 
وايق . وهاا قار العودل لمقا دلالالالاكا  لتغنن مابعلالالالا  التي يشلالالالافي في نجادلالالالاتها من بثا ماوره ب عض الاجادلالالالاافي 

 تصلالالالالاعب واي  العودل ومشلالالالالاقت   ان ، واضلالالالالا اارهبحعلالالالالاب ما ت ادر ل . ولكن بين ل  والعودل ؟ن هاا باذ يعلالالالالا
لاعودل قع الحار من جديد تحقاً بيضاً. بص ح في حنل من بماه؛ هالشكوه تكاثافي  ان  من جاينب، ومن 

                                      
 رج  يفّي في :قاف .يمضي :قال ؟الإقامة )ع(: رج  يفّي في الكان وقد دا  فيالصادق قاف لبي   دالله" :زرارل قال ن  ا41)

 يمضي :قال ؟يفّي في القاايل وقد ركا :قاف .يمضي :قال ؟رج  يفّي في التك ن وقد قاب :. قافيمضي :قال ؟الكان والإقامة وقد كبّر 
ك لي  فشك أخلي في غيره إذا خرجي من شيء ثما قّ قال يا زرارل:  ،يمضي على  لاته :قال ؟يفّي في الاكوع وقد دجد :قاف
  و   فامضه مفذكرته تذكاراً  ؛كل ما مضى من  لاتك و هوركو ا  )ع( بين  قال: " .1465  362م 2ج ". تهذيب الحكاربشيء

كل ما شككي فيه مماا قد مضى؛ و ا  بيضاً: " .331م 1؛ ودال  الشنعة ج1194  354م 1تهذيب الحكار ج". إعاأة عليك
 .1425  344م 2". تهذيب الحكار جفامضه كما هو
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ند صلالالالالالالاعوبة في العودل. وهو في حنت  تذك ا دور الشلالالالالالالان ان في تشلالالالالالالاكنك ؛ وبن  -في المقاب   –جاينب  اا 
يلالاكوك  قنما مصلالادرها الشلالان ان لنماع  من القنار بالشلالاعالا التي جايفي ب  قع الحار. وما بن ه ن لذلفي حتى 

نجاســـتي هذه باط أ وف بهذا البيي ســـبعة أشـــو قار معايندل الشلالالالان ان بأن صلالالالاد  بالانة  الأ وايقت  اكاصلالالالاة: "
. وما قن قال تافي الكامافي حتى هاب الشلالالالالان ان  ا . واحتف  العلالالالالاند باينتصلالالالالااره  ان  37"لى الله تعالىإ قربة

بأن ادلالالالاتشلالالالاعا لذل  جن ة في بدال  لاشلالالالاعالا كلفي النور؛ لين  وُه  لداي الشلالالالاعالا التي جايفي ب  وكا  صلالالالادق 
علالانّد عظنم من لدين  وهو الجواد الكايم. وقد لمس الوقاام واينقناد لله دلالا حاين ؛ وبالتالي ادلالاتحقاق بجاها ال

 30ارتفاع همت  ومعاويات  من هاط دعادت  باجاح  في اذتن الشن ان ما .
براد العند الع زواري بن يع ناا درداً منداينناً في وجوب  در اتدتجابة لوداوس الشن ان حين يعمد 

 في بدالها. قع ماعاا  ن بداي الشعالا بادتغال حاصاا  الأ الكمال

                                      
قنما بوردها في يننة قضاهنة  "بنجاستي هذههكذا موضا. بما زيادت  لع ارل " ب يكن العنِّد لن تدع يننة جديدلن ب  ين   الانة المعاوهة في ا42)

 مافصاة تعبرِّ  ن لعان حال  في كلفي الموقف لنُعجِّ  ،ا موقفاً في مقاب  وداوس الشن ان.

 المعاوهين في الحعاي(.المعاصاين )بحد العاماي  علي الدهنينسمعف القصة من بحد الصدقاي بإدااده  ن الشنخ  ا48)
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 * النتيجة 
 

الحمد لله باذ يعلالالالالالالالالالالالالاتجنب لتوجنهام ومتابعتي المتواصلالالالالالالالالالالالالااة ل ؛ حتى بم وا فُ ما  تدوين تجابت  ما 
الودلالاواس لنكون يلالااهداً  الأ هذا الماض وب ااضلالا  و ثاره. قت بين  ا تذر  ن كلفي لعدر قدرت  العامنة والفانة 

لمؤماين. هقد  نة عكاة من اوالإينشلالالالالالاالنة  الأ تدوين هكذا تجابة. وواب لي هع  كلفي لتعم الفالدل بكبر يلالالالالالاا 
شلالالالالاجعين لي لامضلالالالالاه قدماً في ق داد هذا الكتنّب، وكلفي لما لمعلالالالالا  من بهمنة التوثن  لهذه الماحاة 

ُ
كان بوّل الم

 العاجنة وما  توي  من ينقاط وبحداث تعتح  الاشا. 
ما كان معلالالالاتحناً بالاعلالالالا ة ل   ق  الآن. هقد كان يشلالالالاكو لي من يلالالالاعوره الدالم بالإح اط والنأس من 
قمكايننة يلالالافال  من هذا الماض. وكاف في المقاب  بكُكِّاه بأ ا لنعلالالاف قت ماحاة زمانة لها ما بعدها. وبن قاهاة 

ة تتوها بن يكون صاا اً نتاج قرادل صُا  الااجين من بااثن هذا الماض تاتظا اينضمام  لها، وبن الما ت يعدو
 مقوماتها  اد ك  قينعان. 

 ــــــــــــدقني هذه المرة فقط؛ وبعدها لك أن كالافُ بعلاد كلا  ينقلااش حواري معلا  بُكار  انلا    لاارل: )
(ن وفي ك  مال كان يصلالالادق ، وقن كان تصلالالاديق  لي نتاج جهداً مضلالالااناً لن متن لصلالالاواب تكذبني العمر كله

و توجن . هالتصلالالالالالالالالادي  المتراكم لامعاومافي التي بينقاها ل  ورب ه الدالم بين ك  معاومة ما بينقا  ل  من حكم ب
والتي دلالالا قتها، والحام  الأ تأدلالالانس قاا افي جديدل  اده وال ااي  انها ومتابعت  في ت  نقها، ك  كلفي بثما 

 ال .    جاحتفالاا جمنعاً ب  بعد بن  ار من كل اتينقناد لاشن ان؛ لنه  الآن بعز وا ة الله ج
الآن هقط ادلالالالالاتشلالالالالاعالم هذا الشلالالالالااب المؤمن لذل الع ادل؛ ههو يقُ    انها وكا  ثقة بالله دلالالالالا حاين ، وبين  ت 
يُضنا بجا من بحعن  ماً، وبين  د حاين  كان بع اده  فوراً رحنماً. ها يعتجنب لودودة الشن ان مهما 

 واب .ايتدفي  ان  وتكاثافي، ونتعب ك  كلفي  اد الله لنفوز بأجاه وث
   

بما  الأ المعتوى الشخصه؛ هنتماك  يعور بالععادل الغامال من بثا نجاحه ما هذا الشاب المؤمن؛ 
ودوري الالنس في قينقلالااكه من معلالااينلالااتلالا  ما هلالاذا الماض. هكلمم يُعلالالالالالالالالالالالالاعلالادم ثالالااؤه وتكااره  الأ بسملالاا ه   لالاارافي 

 الد اي لي ولدام. 
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 والوسواس الشيطاني المعروف الفرق بين الوسواس القهري -1
 

الودلالالالالالالالالالاواس القهاي ماض يمكن بن يُصلالالالالالالالالالانب بي يلالالالالالالالالالاخص بق ا الاظا  ن ديا  بو  اق  بو معلالالالالالالالالالاتواه 
اتجتملالاا ه بو حتى التعانمه. وملالاا داول الشلالالالالالالالالالالالالان لالاان هنلالا  قت من اال و نعلالاة هلالاذا الماض اللالاذي يتركز في 

تدين تتركز مواون اهتمامات  بالع ادافي(. علالالاان )والإينعلالالاانمواون اهتمار الإين
ُ
وداول الشلالالان ان  الأ اكط  الم

هاا لكوين  يعمد قع قبعاد المتدين  ن ال ا ة، هنجد ضلالالالالالالالالالالالاالت  في بعض الااس الذين تمكّن ماهم الودلالالالالالالالالالالالاواس 
 القهاي؛ والذي ل  ب ااض الشفي والتكاار والا  ة في الكمال الوهمه.

الودواس  همايضُ اض ااب مُصاباً بالودلالالالالالالالالالالالاواس القهاي ر م كوين   ن متدين مُ اقاً،هقد تجد يخصاً 
 ومثال كلفي: القهاي قينعان يعام من بهكارح تعا نة ومن بهعالح قهاية.

هااهلم من يشعا ر م ينظلالالالااهة يدي  بن يده  ن ينظنفة هنقور بغعاها، وت يكتفه بالغعن  مال وت ماتين  
مثاً. وما دار قاّر  عاها  شا ماافي؛ هإن العدد نب بن يكون مض وواً، و ادلً ب  نتاج قع  شا ماافي 

ما يشلالالالافيُّ بناما هو يغعلالالالا  في  دد الماافي؛ هنُعند الغعلالالالان  من ال داية  شلالالالاا ماافي، هإكا ما اينتهلأ من كلفي؛ 
  الذي ع اوده القا  والشلالالالافي ه  كان الغعلالالالان  كاهناً بر ت؟ن وهكذا يعلالالالاقط في دوامةح من الفع  وتكاار الف

ت يع ن  قت راحةً زالفةً وقصلالالالالالانللم المد. وهكال  در ينظاهة يدي  هه هكال تعلالالالالالاا نة، وكذلفي يلالالالالالاكّ  في  دد 
 ماافي الغعن  هكال تعا نة، بناما هع  الغعن  ينفع  هو هع  قهاي.

بما الودواس الشن ام المعاولم الذي ينامع  جمنعاً  الأ يك  حوارافي دااانة  ثاا  الأ معصنة هاا 
اضلالالالالاهبو 

لم
بمعى بن الودلالالالالاواس  (  علالالالالااا  ن وا ة هااه؛ قنما هو يلالالالالاهي  اا يختاف  ن الودلالالالالاواس القهاي الم

 القهاي ماض معتق  بداداً، ولكن الشن ان يعتفند ما  تحقاً(.
هالشلالالالان ان هو الودلالالالاواس اكااس، بي الذي يخاسن بمعى يختفه قكا ككُا الله ج  جال . هإكا ادلالالالاتعاك 

   ان لفترل ق يعاود الظهور، لكا  قن ب يختفِ بذكا الله واتدتعاكل و نها من ودالالمعام بالله ااس الشن
 التهذيب الافعه ها يكون الشن ان وقنما يكون ماضاً ينفعناً اسم  )الودواس القهاي(.

 

 ملخ  الفكرة:
 

اضلالالالالالالالالالالاه الذي 
لم
علالالالالالالالالالالاتغا  يهااه هاق جوهاي بين الاو ين، وحديثاا هاا يتركز  الأ الودلالالالالالالالالالالاواس القهاي الم

الشلالالالالالالان ان لإبعاد المعلالالالالالالاام  ن التدين؛ والذي تكون قحدى قهاازات  ما ينااه من بثا في الع ادافي  اد المتدياين 
)وربما نجد مِن  ن المتدياين ملمن يُصلالالالالالالالالالالالالااب ب  في موقا  اا  ن الجاينب الدي ؛ كما بصلالالالالالالالالالالالالانب ب  العديد من 

 الشخصنافي الاياضنة واتجتما نة والعنادنة . . .(.
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  سواس القهريالو  -2
  ،كما يشلالالالاعا بثق  ووأتها  ان  .دره المصلالالالااب ،ا ب ا ااوتة ت تعلالالالاتاد قع بدلالالالااسهو اواوا يلالالالااكل يُ 

 ههو ت يا  ها وت ن ها، وي دي التذما والتضجا من معاينات  ماها. 
ن  هالودلالاوادلالاه يدره بن ت معى لهعال ، وبن دلالااوكنات  ت  قايننة وت ما قنة. قت بين  يشلالاعا بالعجز 

مد  الأ زو ات   ن اكاضعة لعن ات . هالودواس ت يعتلالالالالالالالالالالالالاماا ينفع  من اتنخااط في هذه العاوكنافي ينظااً لا
بدلالالالالالااس هكاي ما قه، وت يا ث  من ر  ة ينفعلالالالالالانة. وقنما هو حالة ماضلالالالالالانة ت دب بخاوا يقتحم يلالالالالالاايلالالالالالاة ينفس 

إين  يامو ه بة ل  والتفا   مع ؛ضلالاعفف قرادل الإينعلالاان  ن واده ماذ ال داية و در اتدلالاتجاما الإينعلالاان؛ هإكا 
دراه الودلالالاوادلالالاه وينتنجة لإ. ويتمكن تدرنناً من العلالالان ال  الأ مشلالالاا ا الإينعلالالاان وتوجن  دلالالااوكنات  ويتر اع.

    الودوادنةوقد يتخفلأ في عاردات  ووقود لأ ماض .الآااين  ا اواعلشذوك وضع  وحالت ؛ هإين  ت نّ ذ 
 ما .وت يعترلم ،ا بعهولة حتى لاقاي ين 

ا  ابين ب ، ه عضلالالاهم يعام من قلحلالالالالالالالالالالالالالالالالاويظها ماض الودلالالاواس القهاي بأيلالالاكال وبلوان مختافة  اد المصلالالا
شلالالالالالالالالالالالاعوره بأين  قد ياتكب جاماً معنااً بو يصلالالالالالالالالالالالااب بحادث معين. وال عض ك  هواجس وبهكار  اي ة  الأ كها 

وام التي الندين بو الم بو لالالالالالالالالالالالالالاتكاار  ع  الجعكصاب بحالة من الودواس في بمور الاظاهة والوقاية الصحنة  يُ 
  ؛وهااه من ي تالأ بالتشلالالالالاكنفي وقدلالالالالاايل الظن في تصلالالالالااهافي المحن ين ب .يعلالالالالاتخدمها لتجاب القذارل والجااثنم

 .ا بي كامة بو حاكة من الآااين بشك  دام ااوك وكأ ا ضده بو تعتهده هنُفعِّ 
ة بحدوأ بشــريوتقدر نســبة المصــابين بمرض ا ضــطراب الوســواســي القهري في المجتمعا  ال"

وهذه النســـــبة معناها على المســـــتو  الرقمي في  .؛ قياســـــاً على إحصـــــائيا  المجتمع الأمريكي5%
 35"ألف مريت يعانون من الوسواح القهري تقريباً  321الو يا  المتحدة الأمريكية 

من حا   الوســـواح  %11-21وقد أظهر  البحوث العلمية في بعت مراكز التحقيح أن " 
ثم تبدأ  .سنة 52-51وتصل إلى ذروتها في الأعوام ؛ وتزأاأ تدريجياً  مسنة 51-62 تدهر في عمر

وكلما تقدم العمر بالإنســــــــــان كاني  .عاماً  42نســــــــــبة احتمال الإ ــــــــــابة في ا نخفاض حتى ســــــــــن 
  .49"احتما   الإ ابة بالوسواح أقل

والقنم  ين الااقنةكلفي بن ماحاة الشلالالالالالالالالالالالالا اب تصلالالالالالالالالالالالالالااح ها في الظاولم ال  نعنة حالة اتهتمار بالمعا
زرع في ينفعلالالالا  عا ي ؛وقد  صلالالالا  بعض الشلالالالاوالب والا اي في الجواي الديانة التي يعنشلالالالاها الشلالالالااب .المعاوية

                                      
 .11حجار: الدكتور يمد/ العاج الافعه الحديث لاض ااب الودواده الجبري م ا42)

 .51القالمه: الدكتور  اه/ الودواس والهواجس الافعنة م ا31)
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ر التي تدهع  لام الغة في التأكّد من بداي الواج افي الديانة والتشلالادد في اتلتزار بالحكا بذور القا  والهواجس
 .بداية اتبتاي والإصابة بماض الودواس الشا نة بدقة وتزمف. وقد تكون تافي هه

 زمتاً بومعايشلالالات  يلالالاخصلالالااً مت؛ وكلفي من بثا الحنان ياتق  الودلالالاواس قع الإينعلالالاان بالعدوى وفي بعض
. هقد ككا لي بحدهم بن دلالالا ب ابتال  بالودلالالاواس ياجا لفضلالالاول  في متابعة بحد بقابال ؛ هقد كان ودلالالاوادلالالاناً 

عاوكنات  ضول ابتدايًن قت بين  ودون بن يشعا وجد ينفع  وقد تأثا ب  وبيتُابا تصاهات  الودوادنة من باب الف
 بأن باذ يقتاا ب عض قاا ات  الودوادنةن هأص ح يايكاً ل  في ماض .

وقد يُصلالالالااب بحدهم بالودلالالالاواس من بثا الدلالالالاالنب اكاوتة في الإريلالالالااد الدي  من ق   بعض الموجِّهين 
الحج(. ه عض العاماي يذُكِّا وب ايقة كاها تشلالالالالالالالالادد  الأ وجوب من العاماي )وااصلالالالالالالالالاة في الاحافي الديانة ك

التدقن  في بداي الفاوض التع دية في الحج؛ وضلالالالالالالالالالااورل ااوِّها من بية يلالالالالالالالالالاال ة مهما كاينف صلالالالالالالالالالاغنل. وهاا نجد 
ال عض وقد ادتعام لاحتناط المذمور الذي دا ان ما يتحول قع ودواس مقنف. هقد يكا الشلالالالااب الذي 

من كلفي؛ بأن كاينف رحاة الحلالالالالالالالالالالالالالالاج ينق ة  وُّل دا نة في حنات  مِن بثا التزمف الذي  ادتعاضف لكم قصت 
بصلالااب  وتدقنق  في ك  دلالااوه يقور ب   الأ بم  ضلالامان صلالاحة حج ت . ك  كلفي ير  ف تأثن التذكن الدالم 

 د  الأ كلفي االذي اينتهج  المايد الدي  في الاحاة و ايض  الزالد  الأ التث ف من صحة بي ة   ادل. وما د
 در وجود اافنة هقهنة  اد هذا الشلالالالااب، عا جعا  يفقد العلالالالان ال  الأ دلالالالااوكنات  ويعلالالالاتعلالالالاام لاحتناوافي 

 وي الغ هنها بحثاً  ن الكمال في بداي الع ادافي.
لذا تجدر الإيلالالالالالالالالالاارل هاا قع ضلالالالالالالالالالااورل وجود معلالالالالالالالالالاتوى رهنا من الو ه بالفاوق الفادية بين الحجنج  اد 

 قا  ان  معلالالالاؤولنة مخاو تهم بما يتاادلالالالاب ما قدراكهم واافنتهم الديانة لنضلالالالامن  ق المايلالالالاد الدي ؛ الذي ت
الهدلم من الإريلالالالالالالالااد ينفعلالالالالالالالا ؛ والذي يتجاوز معلالالالالالالالاألة القنار بتكالنف الحج هقط؛ ب  يفُترض بن يكون دورل 

لماحوإ اهقهنة متكاماة تهدلم لتردنخ الثقاهة الفقهنة  اد  مور الحجنج معتفنداً من بجواي الحج واتيندهاع 
 اد الحجنج وقق الهم  الأ الله تعاع ور  تهم الجاية في معاهة المزيد من الحكار الشلالالالالالالالالالالالالاا نة في هذه الاحاة 

 بالذافي.  
 العؤال الآن: 

هل الوســـــــــواح مقتصـــــــــر على العباأا  فقط   بمعنى هل يمكن للوســـــــــواح أن يصـــــــــيم غير 
 المتدينين أو لنقل غير المسلمين  
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ح بن يصلالانب بي قينعلالاان بق ا الاظا  ن ديا ، القهاي الكند بن الودلالاواس  هو ماض ينفعلالاه؛ لذا يصلالاُ
حنث تظها جاثومة الودلالالالالالالالالاواس وتتكاثا  ال اً في مااو  اهتمامافي الإينعلالالالالالالالالاان. لذا يتحاه الودلالالالالالالالالاواس حنث 

صاب ب .
ُ
 يتحاه اهتمار الشخص الم

وماها  ؛افي الغاي ةالتصلالااه كان لاا معام في الماحاة الثاينوية. تحظاا  ان  بعض،  بككا  الأ دلالا ن  المثال
هو قكا ما جاي ه بين  يتعمد الحاكة بشلالالالالالاك  معلالالالالالاتقنم دالماً، وباذينا ينتت ع  من باب الفضلالالالالالاول؛ ههالاا ما ربياا.

ه يعمد قع ن وحتى يتأكد من ادلالاتقامة دلالان (ربما لنضلالامن ادلالاتقامة دلالانه)يمشلالاه يازر دالماً المشلالاه بجوار الحالط 
شلالالالالالالالالاك  معلالالالالالالالالاتقنم، هإكا ما براد اتينع الم يمنااً بو شماتً يتوقف وقفة )ال اط( المتجاورل ب المشلالالالالالالالالاه هوق ق ا
اط( يتجاوزها، ها يمشه لالالالالالا)ال  ن بعض ق اقب   ندرجة 59ده بزاوية لالالالالالاتقامة لنحاه جعلالالالالالا عكاية كاها اد

اهافي هكان بن اتخذ بعض الزماي من تافي التصلالا بعفوية و شلالاوالنة، ب  نعلالاب لك  ا ول مكا ا بالضلالا ط.
 ة ب  واا  المزيد من الاكافي  ا  ورب ها بودواد .كريعة لاعخاي

 .بو داوه معين كما نجد ال عض يتشاير من يهي معين بالذافي بو رقم معين بو يور معين
 

  الأام نلذا  ها.ب الم رجاً قكا ما بصلالالالالااب بي والم من جاين   اليعلالالالالاا مادل ما؛ هإين  يتشلالالالالااير ما
لفي ن ولين  ودلالالاوادلالالاه؛ ههو يكار كتهالم جعلالالاده بمامعلالالاق   بن يعلالالامح ل قنة بواا نا بنم مامعلالالاة اليلالالاناي

 ا  ق   بي هع   اا. ن دل ماافي لنلاتأكد من بين  حقاً لمس كلفي الشهي بنم
 

بن  وهو ما يثُ ف ك  واحد ماا يعلالالالالاتحضلالالالالاا يلالالالالاواهد عاثاة من معاره  لمث  هذه العلالالالالااوكنافي الشلالالالالااكل.
بو  بو  اق  بو معلالاتواه اتجتما ه الودلالاواس ماض ينفعلالاه يمكن بن يُصلالانب بي قينعلالاان بق ا الاظا  ن ديا 

 .العامه
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 برنامج منع الاستجابة -3
 

لماض اتض ااب  هالمعتمدل حالناً في المااكز الاالدل في العاج الافعه العاوك من بباز بدالنب العاج
لفترل  ادلالانةعاردلالاة تصلالااهات  الودلالاو  والذي يع  ماا المايض من .هو باينامج ماا اتدلالاتجابة قهايالودلالاوادلالاه ال

 .عا دلفي بنت  بواد ة المااهقين ل  ما توهن بجواي م معناة  ف رقابة وقياالم داا  معتشفلأ العاج بو
 

قتاً ووياً لكا  قد يت اب و ، لأ الاا  ين في العاجلالالالالالالالالالالالالالالالاالبرينامج ما كثن من الماضلالا وقد لوحظ نجا  هذا
 . المشاهة  الأ العاجيعتازر صبراً وبينالً من الجهة . كما االآ من مايض يتفاوفي

 

وقكا ما تأمااا التعالنم الإدلالالالالالاامنة حول بحكار المصلالالالالالاابين بالودلالالالالالاواس وكثال الشلالالالالالافي في قضلالالالالالاايا ال هارل 
والع ادافي هإ ا تازر المصلالالالااب با تماد باينامج ماا اتدلالالالاتجابة. وبن ي ايلالالالاا كاتناً ما ينفعلالالالا  هذا البرينامج، ها 

من  ص كلفي هو تكانف  الشا ه. وهو ال اي  الوحند لتخايعت  بحالة الشفي والودودة وت يعتجنب لها؛ و 
 هذا الماض.
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 الديني التعبدي الوسواس في الجانب -4
 

تظها جاثلالالالالالاومة الودواس وتتكاثا  ال اً في مااو  اهتمامافي الإينعلالالالالالاان والمور التي نام  انها. ولن 
انة؛ هإين   الأ بداي وظالف  وواج ات  الديالإينعلالالالالاان المتدين يهم  اتلتزار بالحكار والقضلالالالالاايا الشلالالالالاا نة ونام 

 يصاب ،ذا الفنوس في هذه الما قة. قد

ونجد بالفع  بن بعض المتدياين يصلالالالااب بالودلالالالاواس في ا ال الدي ؛ ولعا  من با ا مجاتفي الإصلالالالاابة 
 الماض. ،ذا

كلفي لعم  ؛ و هالقا  الذي يعام ما  الودلالالالالاوادلالالالالاه في بمور الدين بيلالالالالاد عا يكابده في ا اتفي الااى
بالمعلالاتق   الااوي، وما يترتب  الأ الإاال ،ا من حعلالااب  المشلالاا ا الديانة وارت اط قضلالاايا اتلتزار الدي 

و قاب  اد الله تعاع عا نعا  بكثا قاقاً واضلالالالالالا ااباً. وقد يؤدي الودلالالالالالاواس الدي  قع رد هع   اد صلالالالالالااح   
كا والتدين بعد هترل من معاينال الودلالاودلالاة هنها. وبك  تجاه الدين؛ كما تاُق  قصلالاص  ن بيلالاخام تاكوا الصلالاال

مثاتً  الأ كلفي بم ادلالالالالالالالاتاكافي تغنُّب بحد الاول  ن حضلالالالالالالالاور صلالالالالالالالاال الجما ة في المعلالالالالالالالاجد كما كان في 
العاب ، هبرر لي د ب كلفي بين  ابتاه بالودواس الذي نعا  يتخذ قجاايافي ووياة ومعقدل تجعا  يعتصعب 

  الأ الصال في مالازل .ا ول الذهاب لامعجدن  هنقتصا 
من يناحنة بااى هإن الودلالاودلالاة في المور الديانة تافّا المحن ين بالودلالاوادلالاه والم اعين  الأ بوضلالاا   من 

 الدين بع ب الاموكج المشوّه الذي يقدم  لهم وكوههم من تكاار تجابت  في حناتهم.
بن يكون  ترضفكما يُ   .الشلالالالالااعفترض في الإينعلالالالالاان المتدين بن يا ا  في ب مال  وتصلالالالالااهات  من بحكار يُ 

 بدقة  الأ بداي الواجب الدي  الداها قع عاردلالالاة العمانة الودلالالاوادلالالانة في المور الديانة هو حام الودلالالاوادلالالاه
 .وصات  لما بهتم بإتقان وضول   ن م الح هاو كان  ،وبشك  صحنح

اودواس وانخااو  ل يتااقض الودواده ما ينفع  في ادتجابت ؛ وكلفي حين وهاا تكمن المفارقة العجن ة
بتكاار  ثاً الشلالالالالاا نة في مجال ال هارل والصلالالالالاال م ههو يايد التأكد من القنار بوظنفت  .في العمانة الودلالالالالاوادلالالالالانة

 لكا  نه  بو يتجاه  بين  ،ذه المماردلالالالالاة قد بلما ّ  ،كمت  وقنجاز واج   العم  بكثا من مال لن متن من ااو
 .في مخالفة بما الشاع والعق وبين  تورط  ،وبواجب يا ه بكبر بوظنفة بهم

ل  وصلالالاات  ر في وضلالالاو كاِّ عند ويُ معلالالاألة  م  الودلالالاوادلالالاه  الأ و   ودلالالاودلالالات  بأن يُ  هقد يناقش الفقهاي
  وبن المقدمافي التي تؤدي قع الودلالالاواس ،بن هذه المماردلالالاة الودلالالاوادلالالانة حاار يلالالاا اً  :ب ا هم حنث ياى، مثاً 
 .بالمح    ومعتثاال من  اوان اتحتناط الااجح ،الم الغة في اتحتناوافي يامة بيضاً ك
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ومن هالالاا نجلالاد الاصلالالالالالالالالالالالالاوم والتعلالاالنم اللالاديانلالاة تولي اهتملالااملالااً لمكلالااهحلالاة هلالاذا الماض اك نلالاث و لالاذّر من    
 الإصابة ب ، وتضخ المفاهنم والاصالح الوقالنة ما . وهذه بعض الاصوم الفقهنة كافي الصاة:

 

وذلك أمر  موالســــهو في أفعال الصــــلاة أو أذكارهاقد تحصــــل للمصــــلي حا   من الشــــك * "
 مالســــهوو  لكن ك رة الشــــك مولهذه الحا   أحكام يذكرها الفقهاء م بيعي ضــــمن الحدوأ المتعارفة

 ملذلك يســـــــــت نيها الفقهاء من انطباق أحكام الشـــــــــكوك متعتبر عرضـــــــــاً من أعراض مرض الوســـــــــواح
دن )الوسواسي لذلك أفتى الفقهاء ب ما ستجابة لها ويتعاملون معها كحالة مرضية ينبغي معالجتها بعدم

إذا شــــــك في الإتيان بالصــــــلاة وعدمه فإنه يبني على أنه قد أتى بالصــــــلاة وإن كان شــــــكه أثناء وقي 
لا ا.الصلاة كعا  سواء كان في الر  واحـ)شك ك ير الشك وإن لم يصل إلى حد الوسوبهتوا بأن ت قنمة ل

بني ؛ إ  إذا كان مفســــداً فيعلى وقوع ما شــــك فيه وإن كان في محلهالأفعال أو الشــــرائطم فيبني  وأ
م  يبني ولو شــك بين الأربع والخ .فلو شــك بين ال لاث والأربع يبني على الأربععلى عدم وقوعهم 
نى وإن شك أنه ركع ركوعين أم واحداً ب .يبني على أنه ركع  وإن شك أنه ركع أم   معلى الأربع أيضاً 
ح أنه ولو شـــــك في الصـــــب .ولو شـــــك أنه  ـــــلى ركعة أو ركعتين بنى على الركعتين مأةعلى عدم الزيا

وحناما يشلالافي في صلالاحة كامة بو لفظة في  .36وهكذاا م ــلى ركعتين أو ثلاثاً بنى على أنه  ــلى ركعتين
 .القاايل بو الككار ي    الأ الصحة

صلالالااوافي  بو في ك  ثاث ،اافيوا تبر كثن من الفقهاي بن من يعتري  الشلالالافي في صلالالاال واحدل ثاث م
بين    هإين  حناتذح يا     ان  ،دون مبرر ادلالالالالالالالاتثااله كما لو كان في حالة اولم بو  ضلالالالالالالالاب بو همّ  مال واحدل

همن  ،وبعض الفقهاي برجا  ديد الحالة قع العالم .وت ي الي بشلالالالالالالاك  ب  ي    الأ الصلالالالالالالاحة كثن الشلالالالالالالافي؛
  يجـــوـ لك ير الشك ا عتناء بشكهم الفقهاي: بين  "وقد قال . 42ا تبره العالم كثن الشفي كان ل  حكم 

 . 43"فلو شـك في أنه ركـع أو      يجوـ له أن يركعم وإ  بطلي الصلاة
 

نعم قد يزاحم  .المولى ســـــــــــبحانه لأنه انقياأ إلى م  إشـــــــــــكال في رجحان ا حتياط عقلاً "* 
 ممأو أه ما حتياط راجحاً عقلاً يكون  فلا ماط من جهة ا حتياط من جهة أخر م مســاو لهــــــــــــــا حتي

ون مكروهاً فيك معنوان مكروه أو يؤأي ا حتياط إليه فيكون الأول مرجوحاً عقلًا. وقد ينطبح عليه

                                      
 .61م 2ج –الشكوه التي ت ا ت ار ،ا -يمد كاظم/ العاول الوثقلأالنزدي: العند  ا36)

 .62المصدر العاب : م ا35)

 .4المصدر العاب : معألة رقم ا34)
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واح ومنه أن يؤأي إلى الوســـ .فيكون حراماً شـــرعاً  مأو يؤأي إليه ممحرم أو ينطبح عليه عنوان .شـــرعاً 
  فيحرم م  إشكال في حرمة العمل على  بح الوسواحفإن الداهر أنه  مالعمل على  بقه المؤأي إلى

رتم الحرام بت الوســواح نفســه إذا كان يؤأي إلى العمل على  بقهم كما هو القاعدة في كل فعل يعلم
حرم فإنه ي مرب المســــكرشــــ م ل ما إذا علم أنه إذا أخل مجل  الشــــراب يختار .عليه ولو با ختيار

 مهواح عمل على  بقـــحصل له الوس المقام إذا علم أنه إذا وكذلك في .حينئذٍ  الدخول إلى المجل 
 44."رم ما يؤأي إليهـفيح مواحـول الوسـرم عليه حصـفيح

 

ومقدمة الحرام حرام إذا كاني  مكما أل عليه الن  والإجماع  محرام الوســــــــــوســــــــــة اتباعإن "* 
لأنه ضـــــــــرر بالف على النف   موكدنه   شـــــــــبهة في أهمية هذا الحرام مالشـــــــــرع الحرمة مهمة في ندر

ـــــــــــــهذا بالإضـــافة إلى أن الوســـ. يراه الإنســـان بالنســـبة إلى الوســـواســـي كما  موالجســـد  واح ضـــرر بالفـ
ــــــــــــمن م ل هذا الضــرر يوجم رفع الحكمم بل ظاهرهم التســ والخوف الم على حرمة ما يحتمل ترتم ـ
 اعة إ ط الذي هو وسواح لأنه مننعم   شبهة في حرمة ا حتيا. . . .م عليه احتماً  عقلائياً  الضرر

و   موســـوســـة وإما ملأن العمل إما عاأي مبل قد يقال أن مقدمة الوســـواح أيضـــاً وســـواح مالشـــيطان
 .46"ولي  أحدهما مقدمة للآخر مفا ل بينهما

جب وقنما  ار بعاوان ثاينوي حناما تعلالالالاتو ؛ الودلالالالاوادلالالالانة كاتاً  لكن بعض الفقهاي ت ياى حامة المماردلالالالاة
  :يذهب قلن  العند اكوله وهو ما .يار  ااارتكاب 
 .حرمتهوإن التزم بعضهم ب مبعنوان الوسوسة أما الجري على  بح الوسوسة فالداهر عدم حرمته"

أو  -وهو محرم على المشــــــهور -ســــــبباً لنقت الصــــــلاة نعم قد يتصــــــف بالحرمة بعنوان يخر ككونه
أو  مهكالإنفاق على من يجم عليه إنفاق  ميخرلتفويي واجم  أو م ســـتلزامه تدخير الصـــلاة عن وقتها

 . 45"الهلاكة أو نحوهما  ستلزامه اختلال الندام أو
ت : ه  نوز لاودلالاوادلالاه ات تااي بشلالاك ؟  وهو الموقف ينفعلالا  الذي دلالاجّا  العلالاند العلالانعلالاتام حين دلالاُ

رك كت  "  يجوـ له ذلك إذا كان مؤأياً إلى ارتكاب حرام كالإســـــــــــراف أو ترك واجمهأجاب سماحت : 
 .47الصلاة في وقتها"

                                      
 .440م 1الحكنم: العند يعن/ معتمعفي العاول الوثقلأ ج ا33)
 .355-354م 4الشنازي: العند يمد/ الفق  ج ا32)
 .171م 2التاقنح في يا  العاول الوثقلأ جاكوله: العند ببو القادم/  ا31)
 .6ادتفتاي رقم –باب الودواس  www.sistani.orgادتفتايافي موقا سماحت   ا32)
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وقكا ما تأمااا التعالنم الإدلالالالالالاامنة حول بحكار المصلالالالالالاابين بالودلالالالالالاواس وكثال الشلالالالالالافي في قضلالالالالالاايا ال هارل 
والع ادافي؛ هإ ا تازر المصلالالااب با تماد باينامج ماا اتدلالالاتجابة. وبن ي ايلالالاا كاتناً ما ينفعلالالا  هذا البرينامج، ها 

من  ص ا؛ وكلفي هو تكانف  الشا ه. وهو ال اي  الوحند لتخايعت  بحالة الشفي والودودة وت يعتجنب له
 هذا الماض.

 

بي  –* "يقول   د الله بن دلالالالااان: ككافي لبي   د الله الصلالالالاادق)ع( رجاً م تالأ بالوضلالالالاوي والصلالالالاال 
أي عقل له و وقاف: هو رج   اق . هقال ببو   د الله: " -بالودلالالالالالاواس في يننتهما بو بهعالهما بو يلالالالالالااال هما

ء هو  سله هذا الذي يدتيه من أي شي" هقاف ل : وكنف ي نا الشن ان؟ن هقال: "الشيطان  وهو يطيع
 . 40"فإنه يقول لك من عمل الشيطان

 

ــــــلاتكو ا  )ع( بين  قال: ) ــــــهو فامت في  ـ )إذا كان الرجل و ا  بيضاً: ، 45(إذا ك ر عليك السـ
 . 69)ممن يسهو في كل ثلاث فهو ممن ك ر عليه السهو

                                      
 .12م 1بن يعقوب/ الكافي ج الكان : يمد ا38)

 .325م 6ج -حتناط  الأ من كثا دهوه باب  در وجوب ات -الحا العاماه: يمد بن الحعن/ ودال  الشنعة  ا32)

 .339المصدر العاب : م ا21)
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 مفارقات  -5
 

 ،ي دب بالوضلالاوي من الفجا حتى واوع الشلالامس وهو ب ي متن بعد قع صلالاحة وضلالاول قد تجد بحدهم   
في يديدل   ودودة بنّ ال عض لدي. والمفارقة هاا هإما بن تشاق الشمس  ان  هتفوت  الصال بو يصاّه بتنمّم

 ببدانً الوضوي وت ودودة لدي  في التنمّم
بو  ،لشلالالالاا نةا  ن مهتم بدها الحقوق لضلالالالا ط وضلالالالاول  وصلالالالاات  قد تجد بن من يصلالالالاالم الوقف والجهدو 

ة في هاماكا ت  دث ودلالالالالاودلالالالالا. بو يعلالالالالاوّلم ويتعلالالالالااه  في الداي يعلالالالالاعلأ لتقانص ما  ان  قع بق  قدر عكن
 ؟نالجاينب المالي من الدين

 الغ يُ  بحنث هإينفي ت تجد حالة ودلالالالالالالالالاودلالالالالالالالالاة في هذا ا ال  ال اً  ،الااس وكذلفي الما في جاينب حقوق
لعكس من كلفي ب   الأ ا ،الآااين المالنة والمعاوية ونتاط في حفظها ور ايتها في احترار حقوقشلالالالالالالالاخص ال

 مث  موضلالالالالاوع يتعلالالالالااهاون في من المتدياين وحتى الدقنقين ماهم في معلالالالالاال  ال هارل والصلالالالالاال قد  عضال تجد
 .ااين وحفظ كاامتهمالآ الغن ة والامنمة ودوي الظن وما بي   عا يات ط بعمعة

 ؟نهأين اتحتناط والودودة  ن هذا ا ال
وقد ككا لي بحد الصلالالالالالالادقاي بين  يعالم امابل مصلالالالالالالاابة بالودلالالالالالالاواس القهاي في صلالالالالالالااتها ووهارتها لدرجة 
التزمف والتشلالالالالالالالالادد في المماردلالالالالالالالالاافي التع دية، قت بين  سما ماها يلالالالالالالالالاخصلالالالالالالالالاناً وقو ها في مخالفافي بااقنة تمس 

هذه  ث  هذه المور؟ن ولماكا ت يشلالاماها الودلالاواس بحنث تُ تالأ ب بالشلالاالم والعناك بالله. هأين الودلالاواس  ن م
 العنِّدل في جمنا داوكناتها لماعها من الوقوع في مث  هكذا تجاوزافي. 

هذا المثال و نه يثُ ف لاا بن الودلالاواس واتحتناط الزالد المذمور في الع ادافي قنما مصلالادره الشلالان ان،    
لحاصلالالا   الأ تمار   ادات  وقحاازه رضلالالاا الله دلالالا حاين  لشلالالام  الودلالالاواس  لين  لو كان كاتناً من الشلالالاخص ينفعلالالا 

جمنا دلالالالااوكنات  بما هنها العلالالالااوكنافي اكاوتة والمخالفة لاشلالالالااع. وهذا ما ت نصلالالالا  ببداً، ب   الأ العكس من 
كلفي نجد الشلالالالالالان ان وقد بذل جهده في حث الإينعلالالالالالاان  الأ اتدلالالالالالاتزادل من المعاصلالالالالالاه والذينوب التي توجب 

   .  ضب الله ودخ
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 الوسواس والعلاج المعرفي -6
 

بمقدار ما يُعلالالالالااّ الإينعلالالالالاان من رؤية يلالالالالااب متدين ماتزر بالشلالالالالااع مق    الأ الع ادل؛ بذافي القدر وبكثا 
يتأب قكا يلالالااهد يلالالااباً في مقت   العما مُ تالأ بداي الودلالالاودلالالاة في ب مال  الديانة؛ كلفي بن ماحاة الشلالالا اب هه 

الإينعلالالالالالالاان بكثا  عاوه معها بحنوية وارتنا . ويفترض في الدين بن نع بهضلالالالالالالا  هترافي اتدلالالالالالالاتمتاع بالحنال والت
دلالاعادل واومتااينا؛ً هإكا بصلالانب الشلالااب بالودلالاودلالاة في بمور ديا  يتكدّر صلالافو حنات  ويفقد ادلالاتقااره الافعلالاه. 

 ويفزاً ل . ويص ح الدين   تاً  ان  بدل بن يكون داهعاً 
داي ويذكّا ب  دالماً وببدا؛ً هو بن وايقت  في ب -وبن ياّ    ان   –قن ما نب بن يعاه  الودلالالالالالالالالالالاوادلالالالالالالالالالالاه  

واج ات  الديانة  ن مق ولة يلالالالالالاا اً، وتتضلالالالالالامن مخالفة لما الشلالالالالالااع. ههو  م  يار  الأ ك  حال، قما لحامت  
وع لالذاتنة وبعاواين  الولي؛ بو بعاوان ثاينوي لما يؤدي قلن  من ارتكاب يامافي بااى. وااصلالالاة في المااح  ا

 من الإصابة بحالة الودودة وق   بن تتمكن ما .
وهاا ضلالالالالااورل التوج  لاعاج المعافي والتا ن  والتذكن؛ ها  بثا هار في تقوية الماا ة والحصلالالالالااينة ضلالالالالاد هذا  
 الماض.

مقصلالاد بدلالااس لادين. هإن الله تعاع اا   بمقاصلالاد الشلالاايعة؛ هإدلالاعاد حنال الإينعلالاان ومن كلفي التذكن
 انهم في هذه الحنال ولنفنض  انهم رحمت . والشلالالالالاايعة جايفي كن الااس وصلالالالالااحهم ورحمتهم، الااس لناُعم 
ــــــــــــدً  وَرحَْمَةٌ لِقَوْمٍ ينـؤْمِننونقال تعاع: ) ـ ائرِن مِنْ ربَِّكنمْ وَهن . والإينعلالاان المتدين يفترض بن يعنش 61(هَذَا بَصــَ

هنمْ بِذكِْرِ اللَّهِ أََ  الَّذِينَ يمَننوا وَتَطْمَئِنُّ قنـلنوبنـ )دلالالالالالالالاعنداً بتديا  وبن يعما قا   الاضلالالالالالالالاا واتومتاان، قال تعاع: 
ا . لذلفي يعِد الله تعاع المؤمن الصلالالالالاا  بأن تكون حنات  ون ة في هذه الديننا، ق 62بِذكِْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقنلنوبن

الِحًا ياقاب في الآاال قع ينعنم الله ورضلالالالالالالالالالالالالاواين ، قال تعاع: ) وَهنوَ منؤْمِنٌ  مِنْ ذكََرٍ أَوْ أننَ ىمَنْ عَمِلَ  ـــــــــــَ
نِ مَا كَاننوا يَـعْمَلنونَ  هأين تقا حنال الإينعلالاان الودلالاوادلالاه  .63(فَـلَننحْيِيـَنَّهن حَيَاةً  يَِّبَةً وَلنََجْزيَِـنـَّهنمْ أَجْرَهنمْ بدَِحْسـَ

وّل الدين من ماهج من هذا المقصلالالاد الدي  العظنم؟ن وكنف يمكن قناس حالت  ،ذه المعاين الشلالالاا نة؟ن قين  ن
دعادل قع مصدر قا  و ذاب، ويص ح ككا الله  اده المتمث  في الصال ودناة ومثناً لحالة من اتض ااب 

 والعااي بدل بن يضفه  الأ قا   العكناة واتومتاان.
 

                                      
 .29الجاثنة:  ية  ا26)

 .20الا د:  ية  ا25)

 .57الاح :  ية  ا24)
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القنم، و قكن هالودلالاواس نار صلالااح   من التمتا باذل الع ادل واتدلالاتاهار من يا و ها المتده  بالمعاويافي 
ههو مشلالاغول مهمور بضلالا  ها ومعلالاتغاق في الحذر والحن ة من وقوع اا  بو ا أ هنها.كما يدها الودلالاواس 
صلالالالالالالالالااح   ترتكاب بعض المحامافي والتعود  الأ كلفي كتأان الصلالالالالالالالالاال  ن وقتها وكق ا الصلالالالالالالالالاال باايً  الأ 

ااين تضلالالالالالالالاننا حقوق الآالقول بتحايم  حعلالالالالالالالاب ربي جما ة من الفقهاي وكالإدلالالالالالالالااالم في الماي وهدر الوقف و 
 64وقيذالهم.

                                      
 هلا"بتصالم".1422ربنا الآاا  22مقاوا من ا  ة صال جمعة لاشنخ حعن الصفار بتاريخ  ا23)
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 النقاط التي يمكن التركيز عليها في العلاج المعرفي: -7
 

قن الله تعاع هو الذي يقار موارد الإق والمور التي تعلالالالالالالالالالاتوجب الحعلالالالالالالالالالااب والعقاب. وت يصلالالالالالالالالالاح  -1
الله. وما  لأللإينعلالالاان بن يتبرع من ينفعلالالا  هنقار بن هذا كينب، وبن هذا العم  يعلالالاتوجب قثما؛ً هذلفي اهتراي  ا

دار الشلالااع يعان بوضلالاو : بن ت معلالاؤولنة  انفي في موارد يلالاكفي ودلالاهوه واحتمالفي لاخا  واك أ؛ ويقول 
 !لفي: قن  مافي صحنح. هكنف نوز لفي بن تتوقف  ن ق ول حكم الله وتاهض ؟

 هإكا كاف تكار  مافي في الوضلالاوي والصلالاال هااراً من الإق والذينب؛ هإينفي ،ذا التصلالاالم توقا ينفعلالافي

 في ب ظم قق وبدوب كينب.
 

 

 اض وت نين مفاهنم النعلالالالالالالالاا والعلالالالالالالالاماحة في الدين. هقد بينزل الله يلالالالالالالالاايعت  رحمة لاااس ولإدلالالالالالالالاعاد  -2
رَاحناتهم. يقول تعاع: ) رَ وََ  ينريِدن بِكنمن الْعنســـــــْ : )وَمَا جَعَلَ عَلَيْكنمْ ويقول تعاع ،66ينريِدن اللَّهن بِكنمن الْينســـــــْ

ينِ مِنْ حَ  ، كما تقار م ادل الشلالالالالالالالالالالاايعة بصلالالالالالالالالالالاالة ال هارل والإباحة ورها المعلالالالالالالالالالالاؤولنة  ن الجاه  65(رَيٍ فِي الدِّ
 والااده. وبن ك   م ح ها ف ما  بو تجاوزت  ق يككف هن  ها قنمة وت بثا لذلفي الشفي.

 

الحديث  ن  فو الله ورحمت ، وبين  تعاع اا  الالالالالالالالااس لنحمهم، وقد كتب  الأ ينفع  الاحمة، وبن  -3 
  67 فوه وادا وكام   ظنم، وبالتالي ت دا ه لهذا التشدد والتكاف.

 

ككا نملالااكج وصلالالالالالالالالالالالالاور من بداي الين نلالااي واللملالاة والولنلالااي والعاملالااي لع لالااداتهم وب ملالاالهم اللالاديانلالاة  الأ  -4
 ولة والنعا ومن دون بي تعقند بو تهوي .بداس العه

 
 

اهة قع  ان ؛ قضلالالالالالالالالالالالالا فيقن قحاوة الم تالأ بالودلالالالالالالالالالالالالاواس ،ذا الجو المعافي وتكاار هذه الهكار والواوحا
تشلالالالالالالالالالاجنع   الأ باينامج ماا اتدلالالالالالالالالالاتجابة؛ يعلالالالالالالالالالاا د كثناً  الأ تفكنفي تصلالالالالالالالالالاورات  اكاوتة وق ادل بااي بهكاره 

الله  . قد يعلالالالالاتغاق وقتا؛ً لكا  يؤدي قع ينتنجة مفندل قن يلالالالالاايوتصلالالالالاحنح عاردلالالالالاات  بشلالالالالاك  تدرنه. ينعم . 
 60تعاع.

                                      
 .106ال قال:  ية  ا22)

 .70الحج:  ية  ا21)

 مِنكنمْ سنوءاً بِجَهَالَةٍ ينـؤْمِننونَ بآِياَتنَِا فَـقنلْ سَلَامٌ عَلَيْكنمْ كَتَمَ ربَُّكنمْ عَلَى نَـفْسِهِ الرَّحْمَةَ أنََّهن مَن عَمِلَ وَإِذَا جَاءكَ الَّذِينَ قال تعاع: " ا22)
 .64:  ية الينعار" ثنمَّ تاَبَ مِن بَـعْدِهِ وَأَْ لَحَ فدََنَّهن غَفنورٌ رَّحِيمٌ 

 هلا"بتصالم".1422ربنا الآاا  16في ا  ة جمعة بتاريخ  ينقاط ادتعاضها الشنخ حعن الصفار ا28)



 

 

 

       
 يوسف خليفة الشريدة وسواسيأنا 

 الثقة بالله والوسواس القهري -8
 

يحر  الشـــــــيطان على  لماذا تعالوا باا ينقف  الأ ينق ة مهمة في تااولاا لموضلالالالالالالالالاوع الودلالالالالالالالالاواس وهه:
 وسوسة أحدنا  

 

الحقنقة بن الشلالالالالالان ان يايد من كلفي قبعادينا  ن الله دلالالالالالا حاين  وتعاع من اال جع  الفاوض التع دية 
التي هه صاة الع د باب  صع ة ومتععال جلالالاداً، عا يؤدي بأحدينا قع كاه تافي الع ادافي وك  مقدماتها بع ب 

ة بإق ال  المعاوية الاوحنادت    من ثمار قنما يعلالالالالالالالالالاتفند المؤمن ما يصلالالالالالالالالالااح ها من معاينال ومشلالالالالالالالالالاقة. هالمعاولم بن 
ذتها في ل. كما تفقد تفقد الصلالالالالاال معااها  ادهممثاً؛ بالودلالالالالاودلالالالالاة في الصلالالالالاال  لكن المصلالالالالاابين .واشلالالالالاو  

 .والتوتا العصم لاعذاب وحالة من العااي واتض ااب الافعه هم وتتحول قع مو دلاينفود
صلالالالالالالادها قع وقودلالالالالالالاها المادية؛ ها وياحظ الجمنا بن الودلالالالالالالاوادلالالالالالالاه قنما ياصلالالالالالالاالم  ن رو  الع ادل ومقا

  ههو ت يعالم الله الذي ينعاه . لذا يعتشعا لذلً لع ادت .
رحمت  ك   ودلالالالاعف -تعلالالالا   رحمت   ضلالالالا    -يعلالالالان  - ظنم  –كايم   –رحنم  –الله الذي ينعاه   فو 

لاار، ايلالالاهي. بما الله الذي يعاه  الودلالالاوادلالالاه ما هو قت قل  يمتهن تعذيب الااس ويتصلالالانّد با ايهم لندااهم 
 هماكا ينتوقا من يخص يتعام  ما والمح يظن ب  دويً؟ن

  ينعم. . هكذا تصوّر الودواده  ن الله  ز وج  للأدف الشديد.

نُب الودلالالالالاوادلالالالالاه الله  يعلالالالالاتوي بن الكند بن الم اوب من بحدينا بن يكون واثقاً بالله وي اً ل . هكنف
 وهو يظن ب  بين  قنما يتصنّد با ايه ويايد قيذايه.

  وهاا ياجح الشن ان في جع  الله موضا دخطح داااه في ينفس المؤمن.   

لاعام جمنعاً بن واحداً من بهم مقاصلالالالالالالالالالالالالاد الع ادل هه اتينقناد واتمتثال للأما الإلهه من اال التوج  
واتينصلالالالالالااالم لاع ادل في وقتها وبالكنفنة التي حددها الله دلالالالالالا حاين ، هكنف يظن بحدينا بالله دلالالالالالاويً وقد جايه 

  اصاً ماقاداً بإرادت  ل .مخ

قن الله لنق   ماا   لالالاادتاا لنس لتمار قناماا بأركا ا ويلالالااووها؛ هقد ينقا في اا  هاا بو هااه هنها؛ ب  
لين  د حاين  يعام صدق امتثالاا وتوجهاا ل . وما يعقط من ب مالاا دهواً بو  فاة قنما دقط في مجاس رب 

 كامين.بكار ال –الغ   –المحعن  –الرباب 
 

  مد؟نه  يعذب الله بحدينا لين  با أ في لفظ حالمح بغن  -
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لو صدر كلفي من )زيلاد( تدلاتق حاا ما  كلفي. وكنف للا)زيلاد( بن يعُذب الااس ك أ وقعوا هن  بغن    
  مد؟ن

  !قكا كان الما كذلفي ما بحدينا، هكنف ياعب ال عض ماا كلفي لله د حاين ؟   

نم ت يظام مثقال كرل ببداً، ب  هو برحم بأحدينا من بمهاتاا. ومن يعتقد قيناا دلالالالالالالالالاافد قع رب كايم  ظ
وقت كنف يكون  توحند الإل  هه حعن الظن ب . همن بهض  الع ادافي بعد ينتاً  ن كلفي هقد ظاملم ينفع .

 قلهاا ومن يناعب ل  ما ينعن   من بحدينا.
 

  ثقة بحدينا باب  ك نل؛ كاما وجد لذل في   ادت  تتاادب ومعتوى ثقت هاا  اقة وادية؛ هكاما كاينف
  وحعن ظا  ب .

 

بب تاحظوا سمة من سمات  ال ارزل وهه حعلالالالالالالالالالالالالان الظن بالله دلالالالالالالالالالالالالا حاين ؟ن بب  65ه  قابير د اي كمن ؟ن
 !تاحظوا هن  لذل التواص  بين الع د ورب ؟

 

                                      
د اي هاهذا ينعب قلن  هذا ال ؛كمن لم بن زياد الاخعه   )ع(  اّم اهالإمار    ياُق  بنبد اي كمن  لين د اي كمن  المشهور، وسمه ا22)

 .وسمه باسم 
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 وسواسيون )مما شاهدت وسمعت وقرأت( -9
 

وابي بين  يشلالالالالالالافي دالماً في صلالالالالالالاات  حتى بين  يشلالالالالالالافي هنما قكا كان قد قار بالفع  بمجاد  * حدث  بحد
اينتهال  من كلفي الفع . ومثال كلفي بين  يشلالالافي هنما قكا كان قد قاب الفا ة بر ت وهو ت يزال واقفاً في وضلالالاا 

 القاوفين كما يشفي بكثال هنما قكا كان قد ركا هعاً بمجاد وصول  لاعجود.
 

دى المؤماافي جاين اً من معايناتها ما ت هن مابعلالالالاها التي تشلالالالافي في وصلالالالاول الاجادلالالالاة * يلالالالاكف لي قح
قلنها دالماً من بثا احتكاكها بأي يلالالالالالالاهي لعدر اومتاا ا ل هارل اليلالالالالالالاناي، ومن كلفي ب ا ت ت متن لت هن 

س باادمتها؛ لذا تعتمد  الأ ينفعلالالالالاها في القنار بذلفي حتى ب ا تقضلالالالالاه دلالالالالاا افي ووياة في  صلالالالالاا تافي الما
مااراً وتكااراً. وينظااً لشدل ما تعاينن  من صعوبة في ت هن مابعها صارفي تلالالالالالالالالالالالالااتقه ينو نة يددل من المابس 
التي تعتقد بين  دلالالالانعلالالالاه   انها ت هنها تحقاً، قك ت تشلالالالاتري المابس الصلالالالاوهنة والق انةن ههه )تجهّز الدواي 

كابد معاينال في كلفي، وما اليار تجمّعف ؛ ل ا تعالم ب ا دلالالالالالالالالاتواج  مشلالالالالالالالالاكاة ت هنها ودلالالالالالالالالات59ق   الفاعة(
لديها مابس كثنل ت تلالالالالالالالالالالالاالالالالالالالالالالالالاتفا ،ا؛ هلالالالالالالالالالالالافه ك  مال كاينف تهم  بعضاً من مابعها لنقناها بصعوبة قنامها 
بت هنها وحاجتها لعا افي ووياة لإنجاز كلفي، لذا صارفي تلالالالالالالالالالالالالالاتكاد   ن القنار بذلفي؛ وهاا اتخذفي قااراً 

ازاينة مابعها دون بن تعتخدمها مال بااى. وهه الآن تلالالالالالالالالاكثا من الدف  بإهمالها وتاكها  جز مكايناً في
لتك دها مصلالالالالالالالااريف باهظة في يلالالالالالالالاااي تافي المابس )ما بن تافي الحادلالالالالالالالانس  ن مقالّ يلالالالالالالالاا ا؛ً و ادل هه 
ودلالالالالااوس يلالالالالان ايننة تعلالالالالاتعلالالالالاام لها وت    انها بحكاماً بالاجادلالالالالاة  الأ اليلالالالالاناي دون دلن  قت ادلالالالالاتحعلالالالالاا ا 

 من  دم (.الشخصه للأمور 
 

* ينقاف لي دلالالالاندل  ن قاي ة لها ب ا تقضلالالالاه دلالالالاا افي ووياة في الغُعلالالالا  وال هارل قع الدرجة التي  تاج 
معها لاتاق  من دورل مناه قع بااى قكا ما ينفذ الماي العلالالالااان الموجود بالعلالالالاخّان الذي تعلالالالاتخدم  في هصلالالالا  

ت هن  وهه تاح  ر  تها في ادلالالالالالاتكمال الشلالالالالالاتاي؛ وب ا تجاس في دورافي المناه ما يابو  الأ الربا دلالالالالالاا افي
 بد ا دون هالدل.

 

* ينق  لي بحد الصلالالادقاي  ن زمن  ل  بالعم  بين  تحظ  ان  حاصلالالا   الأ قحضلالالاار قارورل مناه يلالالااب 
مع أل جديدل يومناً لنعلالالالالالالالالالالالاتخدمها في ال هارل والوضلالالالالالالالالالالالاوي ما دار  الأ ربس العم ؛ قك ت ي متن ل هارل مناه 

 الحافنافي هااه ببداً.
 

                                      
اينشغال الماي  ا  يعم يُعتخدر تدتق الع ارل قيارل لمث  الفاعة: الجا  الدامه الذي يعتقا بالابس مِن بثا ادتهداه  بحجارل، وفي ا11)

 قنار بأما معين، والتي تكون في  ال ها معوّقافي وهمنة مُ الغ هنها تفضح دا نت .قافي التي تماع   ن البالمعوّ 
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وفي متابعتي لادلالالالالاتفتايافي التي يادلالالالالااها المؤماون لموقا العلالالالالاند العلالالالالانعلالالالالاتام  الأ اتينترينف ادلالالالالاتوقف  * 
براله ماافي كثنل ادلالات هأ ندبان ادلالاتبراله  ن صلالاحنح  ل بحسدلالاتبر ا امانحبينا " ادلالاتفتاي بحدهم يقول هن :

 ادلق ؟ وما حكم سالإحعلالالالالالالاا ت  ،ذا ب بن هع . هه  نب  اهّ بدري ماكا ب. ت الإحعلالالالالالالااسفي ينفس  بيناو 
 . 51"اتكتفاي بمال واحدل؟ ه  اتدتبراي وه  نب  ا

 

لودلالاواس، ماذ  دل دلالااوافي وبينا م تالأ ب انّة اوفي ادلالاتفتاي مُادلالا  لموقا العلالاند اكاماته يقول بحدهم: "
وهذا الموضوع يعذب  جداً، ويوماً بعد يور تشتدّ حالة الودواس هذه، حتى قين  ايفي في ك  يهي، وحنام 
قالمة كاها  الأ الشلافي، وبكثا يلاكه حول ال عار واليلاناي الاو ة، ولهذا ت بدلات نا التصلاالم ك اقه الااس 
ات تناديين. و ادما بدا  قع مكان بااا جوربي م ايلالالاال لين  بتصلالالاور بن جوربي  اقف، ودلالالاولم تتاجس 

ايفي هعلالالالاأقور بتح  الأ بثا مامعلالالالاة الاجس حتى قين  ت بدلالالالات نا الجاوس  الأ العلالالالاجادل، وقكا ما جاعلالالالاف
عنافي العلالالاجادل بمابعلالالاه هأكون مضلالالا ااً قع ت هنها بالماي، وفي العلالالااب  ب  ينفعلالالاه دوماً لكه ت تاتصلالالا  يلالالاُ
بكن هكلالاذا، ولكا  الآن باجلالا  من ب ملالاالي هلالاذه ودالملالااً بحلالابّ بن برى بحلالاداً في  لالااب الاؤيلالاا وبوا   انلالا  

  .52لعابقة، ولهذا برجو ماكم قريادي"بدتاتي، بو بن تقا معجزل تغُن حنام وبرجا قع حالتي ا
 

قين  امابل  ادي  دل بوتد وااّنة درادافي  انا، والمشكاة التي ب ام "وفي ادتفتاي  اا تقول دنِّدل: 
ماها هه معلالالالالالالالالاألة ال هارل، ولين  ينشلالالالالالالالالاأفي في  الاة متدياة وبريد ماا ال جمنا التعالنم الإدلالالالالالالالالاامنّة، وبما قين  

شلاغولة دوماً بمعلاال  ال ول والغالط، وبثااي ت هن ال ول هإن تايلاحافي قيناي التخانة صلااح ة بوتد صلاغار هأينا م
)العلالالالالالالالانفون( تتااثا هتصلالالالالالالالانب الاجاين والوج  وحتى الابس بيضلالالالالالالالااً، وفي ك  مال توُاجِه  مشلالالالالالالالاكاة ت هن تافي 

 ا لال ضلالالالالالااي، وهذه دلالالالالالا  ف لي مشلالالالالالااك   ديدل في حنام، ومن يناحنة ت يمكا   در ماا ال هذه المور 
تات ط بعقندم ودي ، حتى قين  راجعف و ن اً ينفعلالالالالالالااينناً، ولكن ب احصلالالالالالالا   الأ ينتنجة، بالإضلالالالالالالااهة قع بمور 
بااى بُ ام ماها من قلم ن    ار الشهي الاجس، بو مااق ة بيدي ال ف  الاجعة التي قما نب بن بوهّاها بو 

 م  يلالالالالااق جداً بالاعلالالالالا ة لي، لكن في  ببُعدها  ن مامعلالالالالاة بيلالالالالاناي بااى،  اماً بن ت هن الشلالالالالاهي الاجس
الوقف ينفعلالالالالالا  يعلالالالالالاه   اهّ  علالالالالالا  ينفس تافي الوام والمابس حناما تكون متعلالالالالالاخّة هقط. ولهذا برجو من 

  . 14"مقامكم الكايم بن تعهّاوا  اهّ العنش بإرياداتكم
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* وقد اواعف  الأ حالة ودلالالالالالاواس لحد الشلالالالالالا اب في قايتي؛ بأن اضلالالالالالا ا بها  قع التااوب في الجاوس 
بجاين   حين بدال  لية صال. وكلفي لتزكنة بي هع  يقور ب . هتجدهم وقد جاعوا ل  يدهعون ب  قع المواصاة 

 كوك . حال من كثال ي دالماً، وبين  قد قار بالفع  كما نب. هقد بيفقوا  ان  وهو ت يكاد يعتقا ب 
 

* وينقاف لاا دلالالالالالالالالالالالالانِّدل  ن قاي ة لها؛ ب ا ت تزور وت تق   زيارل امابل ل نتها ق   التأكد من وهارتها. 
اس وكلفي من هاط تمكّن الودو  وكلفي بعؤالها  ن دورتها الشهاية؛ وما قكا كاينف قد وهافي ماها بعد بر ت؟ن

لذا  ام  الأ تجاب اتاتاط باظناتها من الاعلالالالالالالالالااي  ماها ويلالالالالالالالالاعورها القوي باجادلالالالالالالالالاة ك  حالض م اقانً
 اشنة اينتقال الاجادة قلنها من بثا مامعتهن لها.

 

زاّن ا وكان يذهب بابا  قع الحمار ويضلالالالالالالالالاع   اد ،د لأ يمد صلالالالالالالالالاا بن رجاً يُ  :ينق  بحد العاماي* 
ها  ،ا الاهم قم يمد صل: يومك قع ال ف  وهو ياوي الغع  ويقو  وحين يعزر  الأ ات تعال ،الماي هااه

 الله من بر هذا الولد الحاضلالالالاا هاا قابة قع تافي الجاابة التي حصلالالالااف لي ؛بينذا ب تعلالالالا  بافعلالالالاه  علالالالا  الجاابة
 ،هنعود  يا   ب عض مخلالاارج الحاولم كملالاا نلالابب حتى نتملالا  بينلالا  وملالاا قن ياتهه ،ق يغ س في الملالااي .تعلالااع

 54.وهكذا ،وياتمس بوتً  وندد الانة كما هع 
 

من  هام يتمكن، قار لنصلالالااه صلالالاال المغاب يلالالاخص ودلالالاوادلالالاه كان  الأ  هد الماحور المنزا القمه* 
نزا في هاما تعب قصلالاد الم .كلفي حاول كثناً قع بن مضلالاف من الان  ثاث دلالاا افي دون بن يعلالات نا .الانّة

قال  ؟م هما الع .ك  ب بتمكن من  صلالالالان  الانةل وقد  زمف  الأ الصلالالالاال .بينا من مقاديكم :داره وقال ل 
وصاتفي صحنحة. رجا المعكين قع داره وحاول بن يصاه بدون يننة هام  اكهب وص  بدون يننة :نزالال  الم

نس ل وبن في ينفعلالالالالا  حناما براد الصلالالالالاال يلالالالالانتاً من الانة لكن ويلالالالالاكا قلن  حال  لمنزا ثايننةا هعاد قع .يعلالالالالات ا
هذا  :هأجاب  المنزا ؟هماكا يصاا، تمكن من قلغالها كاماةها يعت نا  قن  الانة كاماة وت ي ،بالقدر الكافي

 56.يكالق اكهب وص  وت ،المقدار من الانة ت بأس ب 
 

ن مِ  الاجف المعلالااجد الكالاة في  ن بعض المتقددلالاين بين  كان يعتقد نجادلالاة جمنا ينق  العلالاند اكوله* 
 55ي.ال ااالمعتعماة في  جهة اينفعال الماي القان  بماقال الآتفي والدوافي
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 ممما التن -وناة  ماه -العاماي بين  ربى يلالالالالالالاخصلالالالالالالااً في الاجف كان يؤدي ك  صلالالالالالالااوات   ينق  بحد* 
  -ةلاعلالالالالا اح–بن الشلالالالالانخ الينصلالالالالااري رحم  الله ربى في الحمار  :وينق  بيضلالالالالااً . ا تقاداً ما  بن المناه كاها نجعلالالالالاة

ن هواي ق :هأجاب،  ن دلالالالا ب كلفيعلالالالاأل  الشلالالالانخ ه ،ويكار كلفي مااراً  ودلالالالاوادلالالالاناً يدا  الحمار ق يخاج ما 
 57.س ان  من الاووبة تاج   هإكا تقلأ الهواي بدم وما ،لذا ههو نجس ،الحمار متص  بالمااحنض

 

مجاينين"  الأ " الشلالالالالالالالالالا كة العابنة لاصلالالالالالالالالالاحة الافعلالالالالالالالالالانة اتجتما نة * وهذا ينص ردلالالالالالالالالالاالة بعثتها هتال لموقا
 : اتينترينف
نا   الأ وت بريد بن  ، وبرجو الاظا هنها ، اهّ  مشلالالالاكاتي التي تكاد تقضلالالالاه برجو ماكم التكار بح "

 اي يلالاديدهأينا مصلالاابة بودلالاواس قه ،المشلالاا،ة لم قابتها بكثا من مال لك  ب بدلالاتفد ماها بعض الصلالافحافي
 ، مابعلالالالالاه لم بحس بخاوج ال ول م  نِّ كما بم بُ ن مال هأينا ب ند الوضلالالالالاوي بكثا من. ماذ دلالالالالااوافي ووياة
ت بدلالات نا هأينا  ،وهذا بكثا ما يز ج  ال ول.ن ف بل ا بصلالا ابد من تغنن مابعلالاه؛ هبتعذب كاما  اكف

لو جاعلالالالالالالالالاف  الأ مكان هأينا بهكا . ال ول وت بضلالالالالالالالالاحفي بقول لن هذا دلالالالالالالالالانؤدي قع ااوج ،الحاكة كالمعاقة
   كين يصلالالالالالالالالان   ال ول وناس بحد  ان  وتتاجس مابعلالالالالالالالالا  وهو ت يعام هنكون قف  ان  قمانون مال بأم تعاّ 

ضلالالالالالالالاان بما قكا جاي رم، ردلالالالالالالالاالتي ت تهماوا برجوكم. حتى بتخاص من تغنن مابعلالالالالالالالاه بريد حاً ه برجو .  اهّ 
 .نث يشلالالاتد الودلالالاواس ها بدا  الم  خ لم سمعف هتوى من يعلالالاتاشلالالا  رالحة ال عار يف اح نهحالتي حالة

كذلفي و  ،م  القهي دلالالانخاجكما بم ت بتكام لم بحس بن ،  في الاالحة من  ادي ل دفي الصلالالانارولو ما  
تعالجف  هاقد بما العاج،. دا دومن بتعذب  اد الوضوي واتدتاشاق لم بحس بن الماي قد يدا  جوفي

 اً يذُكا. عاودون بن بجد هقط  بخعالا مالنة نادل وب بااج قت  بأكثا من
 ".القنامة ج الله  ا  كابة من كابج  ن معام كابة هاّ ن هاّ ملم 
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 خـاتمـة
 

جا ة  هاه يلالالالالالالالاقبال  ا نتاج   .قاار المايض ينفعلالالالالالالالا  وقرادت؛ وهه قها ماض الودلالالالالالالالاواس ل  وايقة واحدل
ة كلفي لكا  ور م صعوب. قار  در اتدتجابة لاينفعاتفي الودوادنة داا  ينفع لكه يُ  ك نل وجابل  ظنمة

ما يعلالالالالالالالالالالا    التزار العاج و  بعد هترل من معاينال وهااه الكثنون عن تعاهوا من هذا الماض وتجاوزوه، بما عكن
 .بعد كلفي يعاوا بحنال جديدل ودعادل  امال لكاهم ؛لهم من توتا ينفعه وضغط  صم

 

نس بالعلالالالالاخاية ما  ل؛ ما  بن يعلالالالالاا دوه في مقاومة هذا الماض اك نث و الأ المحن ين بالمايض والقاي ين
 وباذ دور المعلالالالالاا دل لمفاهنم المعاهنةوتذكنه با بتشلالالالالاجنع   الأ باينامج ماا اتدلالالالالاتجابة وقنما ؛والتاكنف  ان 

 .وقينقاكه بجا وثواب ك ن مايض يثن الشفقة وفي معا دت  . ههولمااق ة والإياالم  الأ اينض او  في العاجا
 

من هذا  اهونمعوهذا الكتنّب بحعلالالا   مفنداً في صلالالاااع المؤماين ما هذا الماضن هالمؤماون صلالالاافان: قما 
الماض، وهذا الكتنِّب يقُوي ماا تهم؛ وبالتالي يقُا  من احتمالنة وقو هم ضلالالاحايا ل  معلالالاتق اً، قك هو ينشلالالاال 

م الحالنة ب ، وهذا الكتنّب يُعلالالالاهم في تشلالالالاكنكهم بقاا اته م تاونتو نة بمخاوا هذا الماض ودلالالالا   تجا  . بو 
ا قاا اتهم اكاوتة ابتدايً؛ وكلفي تمهنداً لكاعلالالالالالالالالالالالالاهاكاوتة؛ وياق  لهم قاا افي جديدل يققة يلالالالالالالالالالالالالاا اً تزُاحم 

والحاول مكا ا تحقاً بشهي من الإرادل والمتابعة قن ياي الله تعاع.
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