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 
 

ُُُُنيُول كنُُُاُ،نفسي ُ ُُاُطبيب ُُُلستُ  النفسُاُأعشق ختراقُ
يةُ هذاُُُشجاعة ُُُجهُبكلُ اُوأوُُُُ،قهاُاُوأغوصُفيُأعمُُُُ،البشر

ية.....ُ الصندوقُالأسودُالم حكمُبتفاصيلُالنفسُالبشر
ُفكانُالمهندسُمنُداخلُالعيادة.

ُ

يةُُُُُُُُُُُُُُُُُ ُغواصُفيُالنفسُالبشر
ُحسامُالدينُمحمدُمدبوليُُُُُُُُُُُُُُ

***** 
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 العلاقة بين 

 الباشمهندس والباش حكيم 

        

  : باشمهندس 

ام   ال ق تو الجميع  كلمة يرددها   ن من باب الاحتر  . للمهندسي 

  ؟صلها أ أو    حد يعرف معناها أ فهل  

كية القديمة أي    العثمانية   اللغة هي مصطلح من   تتكون    ، التر

ن   ومهندس.   ، - رئيس أو    زعيم أو    س أبمعنن ر   -   باش   : من كلمتي 

لة عالية    ن ن وكانت رتبة ومتن ا    وهو رئيس المهندسي 
ًّ
ي زمن  جد

فن

 إلا    ينالها   الدولة العثمانية حيث لا 
 
   عدد

 
ن   محدود من المهندسي 

 المهرة. 
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 فهو كبت  الأطباء.   باش حكيم وأما  

ي هذا الكتاب ، العلاقة العلمية والوظيفية   هي ه  وهذ 
ولكن فن

وطيدة  علاقة  بينهما  لكل    اختلاف فرغم  ،  العلاقة  الدراسة 

تمام    أن  و   ، ا منهما 
 
مكان منهما     ا دراسيًّ   ا لكل 

 
مقارنة   ا مختلف ولا 

 
ً
رفيع   أصل خيط  بينهما  العامة ،  ولكن  الثانوية  مجموع  ليس 

الأسود  الصندوق  بداخله  منهما  لكل  ولكن  وهو  لا  أ  بالقطع، 

ية    . النفس البشر

 - فالطبيب  
ً
هو من يستطع تحليل النفس   - والنفسي خاصة

اتها وأمراضها وعلاجها وكيفية تصحيح   عيوب  ها وتحديد   ن وممت 

 مسارها بل وترويضها  
 
ا    وهذا عمل ممتع   ا أحيان

ًّ
لمن يحبه جد

تنعكس  ي حتما 
ة مشاكله والنر له   الطبيب ولا على    رغم كتر بد 

من   ليتمكن  العقلية  بطاريته  تفري    غ  من  ة  فتر  الاستقبالكل 

شخصيًّ  هو  ه  يضن لا  التقدير  ا،  الذي  ام ولهم كل  لما    والاحتر

ي هذا المجال المرهق ذهنيًّ 
 . ا يبذلونه فن

الباشمهندس هنا  طبيب    ولكن  يُشارك   ا ليس  ولكن  بالطبع 

التحليلية بصفته   الناحية   قائمة  كلها   دراساته أن  الطبيب من 

ي تصل  على  
ي والرياضة الحديثة والنر مرحلة  إلى  التحليل الحساب 
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ذهنيًّ  حتما معقدة  ولكنه  بد    ا  المش   اجتياز من  ولا  اكل تلك 

هذا المهندس يعشق علم النفس أن  سيما لو    ولا   وتحليلها...... 

هو يحب هذا العلم لذاته وربما   ربما لعدة أسباب... ،  ومقتنع به 

ف  ى رأ فيه  يُبدع  من  التخصص  هذا  أطباء   ا من 
 
تعلق ،  به   ا زداد 

الأ   لأنه وربما   ي  ينتهج كل خيوط حياته للأسلوب 
فن مثل سواء 

العملية  وال أو    حياته  يتعامل الخاصة  من  معرفة  ي 
فن تفيده  ي 

نر

 
 
 لطبيعة عمله.   ا معهم وطبق

والإبحار والغوص فيه   ،هذا العلم شيق وممتع أن  الحقيقة  

ي 
  . يُمتعنن

 
ًّ
   ا وأعلم أن هناك خط

ً
 طبيب  ن لا أتعداه لأ   فاصل

ُ
ي لست

   ا نن
ً
 ، أول

ي حالة   ه لأن   ا وثاني  
فلن أعود بكامل قواي    ذلك الخط   اجتياز   فن

فهذا طريق محفوف بالمخاطر والغرق ولذلك أغوص ،  العقلية 

بالتحليلية   باستمتاع  الفرق  التحليلية مع  الباشمهندس  برؤية 

 الطبية. 

ة من واقع حياتنا نراها وقد   ؤى فهي ر  لحالات ونماذج كثت 

اقها   نخسر أو    ها ا نتخط أو    نمارسها ولا نفكر فيها  فقد تجد  ،  اختر

انت عصيبة عليك ك   ا فتكتشف أمور  ،  من تعرفه أو    نفسك هنا 
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السماء  فوق  من  هنا  اها  حجمها    فتر فتعرف  مُحلق  وأنت 

ي 
 الأرض فتجتازها بيش. على    الحقيقر

 

  .... # إثباته( )وهو المطلوب  

 . من أدوات المهندس   تلك العبارة 

 ***** 
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 بداع سر الإ

 

عن  ،  تحدث زائر اليوم مع الباشمهندس من داخل عيادته 

الحياة   الحياة قسوة  وأن  لها  ويتعرض  تعرض  ي 
النر والمواقف 

   ا أصبحت همًّ 
 
 تفاؤل.... أي    فيها   ى لا ير   ا وحزن

 : ليه الباشمهندس نظرة تأمل وقال لهإ نظر  

، لتقدمك   ا عزيزي هل تعلم أن ما تتعرض له قد يكون سبب    - 

ن بداخلك   ؟ لنجاحك  الذي حفر  و   هل تعلم أن هذا الحزن الدفي 

ة   من كتر قنوات  وجهك  ي 
تحت  فن السوداء  والهالة  دموعك 

 بداعك!!  إ سر  إلا    ك ما هو ي عين 

 قائلا:   زائره إلى  ونظر  

تندهش "     -  ولا  ي 
تقاطعنن من لا  أ  نعم .  لا  ين  أن كثت  تعلم 

نجاحهم الأ  ما كان  ن  المبدعي  ن  والفناني  والعباقرة  هذا إلا    دباء 

الحزن    الش....  هذا  تحول  متوهجة    لى إ فقد  متحركة  كتلة 
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الانهيار   حد  يُتوقع..   إلى كشت  لم  لنجاح  نسان  فالإ   القفز 

الناس   أكتر  اللحظة   ا حساس  إ المجروح  ذات  ة  بصت  هم 
،  وأكتر

روحه  الأ   أسم إلى    فتسمو  ي 
ي معابن

والنر والرومانسية  خلاق 

ي عمل... ،  طاقات هادفة إلى    تتحول 
بدع فن

ُ
ي    فقد ت

ي فن
 هواية.. فن

تعوض   .. الإنسانيةخدمة      قد 
 
حبيب   ا إنسان فقد  فقد  أو    عن 

زق الثواب ب أو    معنوي  ل الشور وتفري    ج كربات ا دخ إ مادي فتر

فتح لها أبواب 
ُ
وتفوز بدعوة صادقة من القلب لباب السماء فت

 الرحمن الجبار جابر الخواطر....... 

عليه   ت مرحلة شفافية بهذا الابتلاء وصت  إلى  لقد وصلت  

   فمنحك الله الجائزة..... 

تصل   قد  الزائر  بحروفك إلى  عزيزي  وكلماتك   مكانة 

 وأفعالك..... 

عد لمرحلة أنت  إلى  علم أنك وصلت  ا 
ُ
ت تلك المرحلة لأنك 

دهش أنك أنت ذاتك. 
ُ
 ذاتك ست

***** 
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 حوار مع طبيب نفسي  

 هل للقلب عقل؟؟ أم للعقل قلب؟!  (1)
 

جالس طبيب  
ُ
 وتستمتع بالحديث معه  ا نفسيًّ   ا حقا ما أجمل أن ت

ية يحتاج غواص   ي النفس البشر
يصل للعمق ويعود   ا بارع    ا فالغوص فن

كان الخامد ينشط فجأة وقد تلقر ا،  سريع   ما لا   فالعمق هناك كالت 

 يحمد عقباه. 

بضيف  عيادته  ي 
فن الباشمهندس  ترحيب  رسالة  هذه  ه ت كانت 

)داليدا(..  النفسية  وهادئة    الطبيبة  مريحة  ببسمة  تلقتها  ي 
والنر

 : قائلة 

ت  -  معه  ستجد  طبيب  ليس كل  ولكن  بشمهندس  يا  لك نعم 

ي عزفتها 
 .  المعزوفة النر

:  فقطاعها 
ً
 قائل

موسيقر ا   -  بتشغيل  لىي  اق عُزفت    سمحي    ،النفوس   لاختر

لونج مكان  على    سمحي لىي سأجلس اليوم أنا ا و  ن فاليوم   الزائرين الشر
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ي  
امه من  ولا بد    علم النفس   استضافةأنا فن وتذليل كل أدواته    احتر

سأحاورك ،  له  العزيزة  ي 
ضيفنر اليوم   ولكن  ا   أنا  ي وليس 

فن لمعتاد 

 عيادتك. 

خن ا و   : الحوار  أ وبد   الباشمهندس وأطلق عقله مع الموسيقر  ستر

النفس  ي ل عسأطرح    ،دكتورة   -  أن ك أسئلة وأعرف بمهارة علم 

ق شخصيتك... ستكون  جابتها إ   بلسان علم النفس ولن تختر

 : الباشمهندس   ها وباغت   تعالت الضحكة بينهما... 

ي النفس؟    - 
 أين الحب الأول فن

 : ه الطبيبة ي ل إ نظرت  

 جابة؟ إأتريد    - 

ي القلب  - 
ي النفس أهو حقا موجود؟ وهل فن

 مأ  بل أريد موقعه فن

ي العقل 
  ؟ فن

 قائلة:  ه ي ل إ فنظرت  

ي أنت يا بشمهندس!     - 
بن  بل أخت 

 -   " ... ي
ضيفنر موجود..   نعم  النفس    هو  أواصل  ي 

فن موجود 

 
 
ر الرحيل ولكن  حنر    ا وسيظل موجود

ُ
؟!    ى ت  أهو خي
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 زال يتنفس؟!   أهو ما 

 أهو أول حب ورحل؟

.... يا  سأفجر مفاجأة   ي
...   ضيفنر ي

بلسابن ك  أخت  بل سأترك    فلن 

معي   الإجابة  عاشت  نفس  ي   ،لكل 
سمعتنن نفس  نفس   ،وكل  وكل 

ي 
...   تقرأ وكل نفس   ،عرفتنن   . نعم  هناك معهم هم..   فالإجابة   لىي

 ! ؟ أين أنت   ،نتظر يا بشمهندس ا   - 

هنا   -  ... و   ،أنا  ي
الثابن السؤال  العقل    أطرح  ن  بي  الضاع  عن  وهو 

  . والقلب

ي أنت إ   - 
ا    ذن حدثنن

 
 عن ذلك يا بشمهندس. أيض

الأبدي   -  الضاع  فهو  العقل  ،  نعم  وهل  مظلوم؟  القلب  هل 

ن  بي  هادئة  حياة  يعيش  القلب  أن  أراها  ي 
النر الحقيقة   ظالم؟! 

وشذ  ما   ا الطبيعة  قرارات  ويتخذ  العقل   الزهور  يعرفها  أن  تلبث 

الضاع...  ويحدث  فضها  ير   فت  الدامس   ى فالعقل  ي   ة الخيوط 
فن

 ولكن......!!   الظلام ويرتب توقعاته ويصدر القرارات..... 

 هل للقلب عقل؟؟ أم للعقل قلب؟! 

ي الأوامر   
 ؟ هل يستطع القلب أن يحل مكان العقل فن
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بقسوة   ولكن  يفعل  وقتها   وغلظة.... نعم  القلب  يتحملها  لا 

... إلى  ويُصاب بصدمة ويمرض ويحتاج    علاج وربما تدخل جراخي

أراد أن يواكب الحياة القاسية   أراد أن يتغت  ...   لأنه أراد أن يتحول.. 

ما  بشر  ...   مع  ببشر رغم    هم  والقسوة  المرارة  عنه    ا فتجرع كأس 

 فحتما سيسقط.. ،  ليتعايش معهم وهو رافض ذلك 

القلب ول  مكان  ويحل  يعيش  أن  العقل  يستطيع  فعندئذ ،  كن 

ي كل 
سيخضع للهدوء والرحمة والعدل والتسامح وسيبث ذلك فن

كونه كذلك؟؟!   النفس وستكون كالنسمة....   ولكن هل سيتر

 موعد آخر..... ، على  بينهما   الجلسة الأولى   انتهت وهنا  

 

***** 
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 الراحة النفسية 

 

 

يحتسي   العيادة  الباشمهندس  دخل  مغرد  يوم  صباح  ي 
فن

  قهوته الممتعة المفعمة بالنشاط... 

   زائر  دق  
 
   الباب    جديد

 
 : بالدخول  ا مستأذن

 من الطارق؟  - 

ليه إ جلس حسام يتأمل عيادة الباشمهندس بشغف ثم نظر  

 : قائلا 

ي و   - 
ي النفسيةأحدثنن

ي كيف أجد راحنر
بن   . خت 

  : الباشمهندس فأجابه  

ي أنت يا حسام ما بداخلك   - 
بن  . بل أخت 
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و  الحديث  حسام  الصمت ا رفض  م  ن تحدث   لتر ثم  لوهلة 

 :
ً
 قائل

أصل...   -  ولم  أستطع  ولا  أعرف  اليوم إ جئت    لا  ليك 

ي أين الراحة النفسية؟!   لأسمعك يا بشمهندس.. 
بن  أخت 

نظر هناك حيث  ا ،  تلك الصورة الرائعة معي   تأمل يا حسام "   - 

ي يشع  ن السماء والبحر وبينهما القرص الذهن  اللون الأزرق بي 

  اللؤلؤ يعانق ذرات الموج الأزرق وذرات الرمال الذهبية.... 

ر 
ُ
 وجدت نفسك هناك؟    ى هل ت

ي كيف  
بن  ستمتعت؟  ا أخت 

 حة عبت  البحر؟! ئ أبرا 

ي مع    ؟!  الأزرقأبلون الذهن 

   هناك؟؟! نفسيتك  تجد  كيف  

اللون الأخضن   ي عن 
برائحته ثم حدثنن الورد  ألوان  يحتضن 

 شيان الخافت لشلال هادئ؟  ال مع صوت    الذكية 

 أيا حسام وجدت نفسك هناك؟  

 ؟ الورود أنعش رئتك   ا وهل شذ 
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ق قلبك؟! ا   ختر

ي ركن 
ا   ك وماذا عن فنجان قهوتك المفعم بالحيوية فن

 
 وحيد

ي هدوء نسمات الصباح 
تطت  بخيالك لكل بعيد لتعود    ترفرف فن

ق مصاعب الحياة؟ بكامل نشاطك    تختر

وهل تعلم أن هناك من يستمد راحته النفسية من مشاهدة  

ي بيتهما؟! 
 مباراة ويا حبذا لو كان معه زوجته فن

بلون   الحياة  بريشتهم  ويلونون  يفكرون  الذين  ماذا عن  ثم 

الحياة ،  التفاؤل  سطرته  ما  بنبضهم  يكتبون  ومن ،  والذين 

 ؟ يعزفون أوتارهم الصادقة 

ن الح  ي للراحة النفسية  وأما الكتن
ن يد الجبار أقيقر ن تكون بي 

ي نفسك فهو الذي  ،  الرحيم   ، الرحمن ،  جابر الخواطر 
يعلم ما فن

داره   خلقها..  ي 
فن الكريم  يد  ن  بي  أنك  تكون ،  تخيل  كيف 

 ؟! كيف سيكرمك الكريم؟! الاستضافة 

 
 
، بلا هدف  ى تست  دون جدو  ا دون الله ستجد نفسك مُشتت

ن  ،  بلا ضوابط  ستعلم كيف تكون ،  الثواب والعقاب ستنطلق بي 

  .. ستعرف الرضن  الحياة.. 
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 كله بيد مالك الملك.....   رزقك... عمرك..   السعادة... 

حسام...  لله..   عزيزي  النفس  خلود  هي  النفسية   الراحة 

ختر ما رأيته من لوحات عرضتها  ا   لحركة الكون......   للطبيعة.. 

 ....  .. واترك ذاتك عندها.   لك وما لم أذكره الكثت 

 ه فيه؟ؤ نظر ما تمل ا ف  علم أن النفسية وعاء... ا و 

***** 
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 المدير الناجح والإدارة الفاشلة 

 

ن نجاح المدير وإدارته وكذلك فشله   نعم هناك علاقة بي 

 وفشل إدارته. 

 

عن  ندوة  ي 
فن الباشمهندس  يلقيها  ة  محاضن عنوان  هذا  كان 

مقومات وملكات ليس  ستهل كلمته بأن النجاح له  اوقد    )الإدارة( 

 لأي شخص يمتلكها وهي قد تكون مكتسبة وقد تكون موهبة. 

 ؟ ولذلك من هو المدير الناجح 

 ؟ وما هي الإدارة الناجحة 

 وهل هناك علاقة بينهما؟ 

المدير الناجح هو من له خطة عمل طموحة ولكن بمقومات 

معلومة  أستثمر    بمعنن   ،نجاح  ولكن كيف  الطموح  من  مانع  لا 

ي ذلك وتذليل الصعاب للنجاح وليس أن أطمح مقومات ا 
لعمل فن

 فسيتحطم الطموح هنا وبفشل. ،  وكقن 
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   الإنسانية وأول عناض نجاح المدير الناجح هي  

 
 ا فكلما كان مرتبط

معه   ن  ي  و بالعاملي 
فن معهم  ولا    إنسانياتهم كان  أثمن  النجاح  كان 

ن    يُقدر...   ن ينجحوا وأنت فاشل؟أ فكيف تطلب من العاملي 

ة البناء   ها كان عدد   ا يًّ أ -   فبعض المديرين يظن أن النجاح هو كتر

....    - داخل العمل  أنه فعل وكذلك يظن وخلاص  ليظهر للجميع 

أوامره   ة  مُسيطر   واجتماعاتهبكتر على   هيهات فالسيطرة من ،  أنه 

ن حنر  فإذا أحببت ناسك ،  لهو النجاح البارع   بعد ودون رؤية العاملي 

ونجح ة   ،الإدارة   ت أحبوك  المست  فسيعرقلون  بالعكس  والعكس 

مشاعرهم  قتلت  لأنك  فيك  المناسبات ب   الاهتمام ف ،  ليشمتوا 

ن يرفع معنوياتهم ويشعرون بالأسرة الواحدة وما    الإنسانية  للعاملي 

لا  الأسرة  وليس    يُصيب  القلب  من  النجاح  فيكون  بد من علاجه 

 . الظاهر 

أذنيه وسط الناس    وكذلك من مقومات المدير الناجح عدم رمي 

ئ من يفعل ذلك ا بول فيها كل منهم ويستمتع هو بذلك وقد يُك ت لي  فن

ي أذنيه كالشيطان عندما يُضيع يت ليظل  
نسان صلاة  الإ على    بول فن

وهو   )العصفورة(  عليه  يُطلق  الشيطان  وهذا  وقتها،  ي 
فن الفجر 

  . مدح المدير على    ى يتغذ 
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كل عمل يفعله على    المدير كما أن هناك )الطبال( وهذا ما يمدح  

ر للناس المهم     نه ظل المدير.... أ ولو فيه ضن

الإدارة  فشل     فالواقع 
ً
قول المدير  فشل     من 

 
ة  لأ   ا واحد بكتر نه 

ي فلا   تنقلات  ك أثره السلن 
ة يتر ن ة وجت 

ي فتر
ن الأقسام فن ن بي  العاملي 

ي عمله ولا يفهم ما المطلوب منه وكلما بد
ليعمل فقد   أ يُركز أحد فن

فيحدث الثقة   أسابيع  ي 
فن تنقله  ة  لكتر منه  يطلبه  وفيما  مديره  ي 

فن

ي 
فن والتخبط  الانهيار  أنه  وقتها  الجميع  ويعلم  للناس  تشتت 

ي باطنه ولكن هو 
ي ما فن

القرارات من صفات الفشل الذري    ع وليُخقن

له...  يطبلون  ولكنهم  الناس  أمام   انهيار التخبط    مكشوف 

ي ذاته قبل ال   من الصدام والانفجار ولا بد    كالصاروخ حتما 
 خرين.. فن

 ؟  فأي عمل سيكون 

 ؟  وأي نجاح مطلوب 

 وأي ثقة موجودة؟! 

بدوره  يقوم  النفسي  الطب  بل  النفسي  العامل  الذي   ؛وهنا  ما 

  أدي لذلك؟ 

نا   فكري والخوف من  ارتباك ن ذلك نتيجة  أ الطب النفسي يُخت 

ن من  الزوال الذي هو سنة الحياة والخوف من تواجد أحد العاملي 
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والتخلص منه بأي   ا داريًّ إ ثم    ا ور ليطمسه فيحاول قتله معنويًّ الظه 

يظل هو حنر    مام الجميع بل ورؤسائه أ مُسمي و أي    وسيلة وتحت 

 .  المُسيطر ونشوة الإدارة ولذة الكرسي

ء وطبعا هذا الخوف سيدمر كل   ي
ن لم يُدرك  إ فهو الطوفان و  سر

حينه..  ي 
وعلى  فن جسيمة  العواقب  ومستواها    فستكون  إدارة  كل 

 . الأعلى

ن ليكونوا هم شعلة  النجاح له متعة والماهر من يكسب العاملي 

ن بدعم المدير فيعجز الفاشل  ن عن و النجاح والتخلص من الأفاقي 

ل فيه صاحب الإدارة عندما   وهناك وقت لا   تحطيمه....  ن بد أن يعتر

الإدارة.......  منه  أر إ و   تنفرط  من  أن   ى ن كنت  يتم  القرار   هذا 

ي له من  علىالأ   ى المستو 
 .؟؟!! ... له ويُبلغ به لحفظ ما تبقر

ي الختام 
نسانية( هي عنوان المدير إ و   ا الإدارة الناجحة )معنويًّ   ،وفن

 البارع() 

***** 
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 الضحك 
 

 هل الضحك يُعت  عن شخصيتك؟!  

بالتفصيل...  ذلك  النفس  علماء  يفش  مع   قد  هنا  ولكن 

 !! ى رؤية أخر  ى الباشمهندس ستن 

نعم قد   اللاب توب هذه الرؤية... على   يسجل بصوته الن    فهو 

ألم  الإنسان    يضحك  ي 
ليخقن الضحكة  عن  ويبحث   ا جسيم    ا بل 

تعالت ا،  نفسيًّ  عندما  وتراه  والبسمة  البهجة  عن  يبحث  فهو 

اللهم   يقول  خت   االضحكة  ف ا جعله  ير إ!!  اللحظات حنر    ىنه 

بألم   عليها  يُعاقب  قد  للضحكة  وربما ..  خر آ نفسي    المختلسة 

موقف  نسيان  ليحاول  هنا    .... ما   يضحك  الضحكة  هل  ولكن 

 طبيعية؟! 

عال   بصوت  الضحكة  والضحكة    فهناك  المخنوقة  والضحكة 

  . ورسالة   معنن   ا دون صوت ولكل منه 
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ذا نظرنا للبسمة فهي كذلك فالبسمة الصفراء هي نفاق واضح إ و 

والخسة   كالحرباء  المكر  خلفها  وتحمل  بنف ،  متلونة  س والبسمة 

والبسمة مع ،  واستخفاف به   خر ستهزاء بال اوصوت من الخيشوم  

ن هي رسالة توعد..... الإ  وعندما   وهكذا ....   يماء بالرأس ولامعة العي 

 أصبحت البسمة مسموعة فتحولت لضحكة. 

لو سماعها و أو   ن مجرد رؤيتها ي خر هناك بشر ضحكاتهم شفاء ل 

وتدبر ستجد ما أحدثك نظر  ا ف ،  لهم   اطمئنان من بعيد فهي مصدر  

أنت...  حياتك  ي 
فن من   الناس   وهؤلاء   به  ضحكاتهم  ب  تقتر قد 

وعلى وطبيعية  ومريحة  مبهجة  هي  المولود كم  الفطرة    ضحكة 

 أغراض... أي    والسجية دون 

ي نفسي  ولكن المعنن   ات الضحك   اختلفت 
 الضاحك!   ة فن

   

***** 
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 أين السعادة؟ 

 

تكون   وقد  عنها  تبحث  الناس  أن  و أعلم  منك  لا  لكنك  قريبة 

ن أن تراها ،  تشعر بها   ولا ك  وقد تكون بداخل ،  تراها  والفرق كبت  بي 

 . وأن تشعر بها 

 فأين تكون السعادة؟؟! 

ي عيادته لنفسه وهو يتدبر  
ي أثناء  سؤال طرحه الباشمهندس فن

فن

 ... كتابته 

أعلم   الكثت  أ نعم  الإ   اختلفوا   ين ن  ي 
السؤال على    جابات فن ذلك 

  ا ومنهم من أجاب مشع  ،  حساس بالمعنن إفمنهم من أجاب دون  

 ذا علم لا يقتنيها!! إ ومنهم من لا يعلم و ،  دون تأمل 

ي رحلة،  السعادة ينغص السعادة   انتهاء فالخوف من  
 فقد تكون فن

 أو  
 
ي وقت

   ا تقضن
 
حبه   ا سعيد

ُ
ي مكان ت

 مع أحد تستمتع بمجالستهأو    وفن

أجازة أو   ي 
ي  ،  فن

فن تفكر  رب  ثم 
ُ
منك   انتهاء ق تهرب  ولذلك  ذلك 

 لحظات السعادة!! 

ي إفهل  
 ستكون تقليدية؟الن   جابنر

لا  الأفضل  وربما  لا  ولا  ،  للأسف  النفس  عمق  ي 
فن أغوص  فأنا 

لنداء  هنا..   ألتفت  القرار    العقل  ويتخذ  سيُفكر    ..... بالإجابة لأنه 

ي النفس أر الن    ولكن وأنا أستمتع 
ي الإبحار فن

الجمال وصنعة    ىفن
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اءة!   ما أجملها فطرة نولد بها! ولا   الخالق..  نظر للطفل ا ف   سيما الت 

ما أروعها   حساسه بوالديه.. إ ،  لمسة حنان ،  مجرد بسمة ،  ما يسعده 

هذا لطفل    أظن أنه يوجد أسعد منه ذات اللحظة..   لا ؟!  متعة من  

الملائكة له   ضحكة   ولا..   لا يعلم ما هي الحياة ولا ضغوطها ولا... 

 
 
   الأكت  يخطف قلبك أنت    يرفرف،  ا مبتسم    ا تجعله ملاك

ًّ
المنهك    ا سن

ي سعادة غامرة دون ما يعكر صفوها!! 
 وترفرف مع هذا الملاك فن

 ؟ فأين أصحاب الدنيا 

 ؟ وأين أصحاب المال 

 وأين؟  وأين... 

ي النفس أري الواقع.. 
ي رحلة العودة من الغوص فن

  وفن

....   - وبضاحة مطلقة أقولها -   رى أ  ي
ي الرضن

فكيفما كان   السعادة فن

 الذي يمتطي بل روضتها كالفارس  ،  الدنيا  ملكت   راض  أنت  حالك و 

  جواده بكل ثقة يملك الزمام............ 

تهرب منك فهي تشعر لا  أ على    رص فاح فالسعادة أينما وجدتها  

.....   بل تكاد تراك ولا تراها   ،بك  ن  فاحذر أن يتعكر اللي 

***** 
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 الحب!! فريسة 

له  ودائم    : قالت  زمن  منذ  وعندما  أحبك  خيالىي  ي 
فن أراك أ ا    ،نام 

 ؟!  شمهندسافماذا أفعل يا ب 

 : ندهش الباشمهندس من ضاحتها المطلقة وحدثها ا 

 وما أنا بفاعل؟    - 

ا أردد له هذه دائم  "   وأضافت:   فحدثته عن حبها الجم لحبيبها 

ي كيف  ،  العبارات وهو لا يبالىي بمشاعري 
بن ولماذا هو بالذات فخت 

 فأنا لا أعلم؟! 

ي قائلا: " ليها  إ نظر 
 نهذا هو الحب من طرف واحد وتري، عزيزبر

وق والشمس والقمر  ن الغروب والشر فيه جميع فصول السنة وبي 

سمحي لىي بالغوص  ابه و   نما تشعري   ا علم تمام  أ و ،  والغيوم والضياء 

ي عمق نفسك لأجد الحل وأعود به  
 ك. ي ل إ فن

 
ًّ
ي أنت حق

ن رومانسية وتحب   ا عزيزبر ن بعمق وتحب   ي   ن بجدية وتري  ي 

فنر  هو  الشخص  وتري  هذا  الفضائل   ن أحلامك  هو ،  فيه كل  بل 

 .... النموذج المثالىي للحب بالنسبة لك  

تنسال  الدموع  قطرات  الباشمهندس  خديها على    لاحظ 

وعينك تفصح عما يكتوي به قلبك وهو    : فأكمل حديثه  بصمت.. 

 عينك    صاحبه ومهما أخفيت  إلا    ه أصعب الحب وهو ألم لا يعلم 

 تفضحك ولسانك الأبكم يمتنع لكرامته وقلبك ينفطر. 
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ك  يا  ولكن   ي سأخت 

ي عمقك..   عزيزبر
ي فن
ي رحلنر

أنت   بما وجدته فن

ن  ذاته..   تحبي  بعينه.   الحب  الشخص  هذا  وليس  نق   نعم  ية أنت 

 نعم....   وبضاحة أنت فريسة الحب...   مشاعرك رقيقة....   شفافة.. 

مشاعرك   ف  ن ويستتن بل  مقاومة  دون  أنك  ويعلم  سك  يفتر الحب 

تمام   مُسالمة  تذوب.....   له...   ا وأنت  الضوء  ي 
فن كالفراشة   أنت 

ن تذوب   ولذلك أنت   ي الحب وهو يستمتع ب   ي 
اسك.... افن فالحب   فتر

وهدوئه   نعومته  البحر رغم  هو كأمواج  الباطن  ي 
فن ولكن  الظاهر 

ي إلى    يسحبك فجأة 
 ينقلب ويغدر بصاحبه فن

ً
القاع وأقولها ضاحة

ة  خطت  من  لا  أ  لحظة  يتيقن  عندما  له ا وهي  فريسته  ستسلام 

ي هدوئه    كنت    كنت كذلك.......   وأنت    فينجرف بها.... 
ي الحب فن

فن

تعمقت  على    كأنك  وعندما  و   الشاطئ  ودون  حذر  ودون  عي  فيه 

هة ما كنت    . لمده وجزره  نجرفت  اودون تفعيل عقلك لت 

نعم معك حق فلماذا تركت  : مسحت الفتاة دموعها وهي تقول 

ي ولا يعب نفسي لإ 
ي ولا بمشاعري..   أ نسان لا يقدربن ما هذا الهراء   ب 

ي وما هذه الأ 
ي حق ذابر

كنت أحب   ا فأن ؟!  نانية وما هذه الجريمة فن

  . الحب لمن يستحق فالحب لمن أحب...... 

ي كيف أرتوي من حبه.. 
 الحب لمن يقدر ولمن يعلمنن

***** 
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 المسرحية

 

الستار  فتح 
ُ
مشهد    ة وشاب   ب  شا على    ت ي 

فن العمر  مقتبل  ي 
 فن

ال   رومانسي   مع  يطت   منهما  السعادة  وكل  ويشاركه  حلمه  ي 
فن خر 

ن الزهور وأنغام   د البلابل و الغيبية بي  ع 
   ي 

 
يك خر  ل ل   كل منهما أنه سرر

يفرقهما  معنن   الموت... إلا    ولن  ن  بي  الأحداث  الحب   وتدور 

  والحبيب الأول..... 

 ... دامس    ظلام  إلى    وفجأة يسود الصمت أرجاء المكان ويتحول 

الخلف....  من  ب  تقتر أقدام  متسارعة   وصوت  قطرات  وتساقط 

ي وصوت خافت   ن أنها دم بشر  يتحدث!!! تبي 

ر 
ُ
 ما هذا؟؟؟!!!  ى ت

ي العيادة لزائر له. 
 هذا ما كان يفشه الباشمهندس فن

 ؟! كيف حدث ذلك 

ذات  والمرعب  الرومانسي  المشهد  هذا  ن  بي  ابط 
التر وما 

 الوقت؟؟! 

منطقيًّ  ولكنه    ا ليس  الهندسية  الناحية  أن من  المؤكد  له   من 

ي عن   من الناحية النفسية إجابة  
بن  ؟المشحية تلك  اسم   ثم أخت 

 وأين كان عرضها؟؟  
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 وما مدة العرض سيدي؟؟؟ 

 مشحية مرعبة؟؟ أم  وهل هي مشحية رومانسية  

 ثم ماذا كانت النهاية؟؟؟؟ 

عن كتاب   ليبحث  الباشمهندس  ي وقام 
ذلك   فن ليفش  مكتبته 

ي قمة    زال يتحدث بلهفة    وهو ما   لزائره...... 
ندهاشه مما اله وهو فن

ف   يسمعه...  الكتاب  و لتقط ا ووجد  ما   لزائره...   ت لتفا ه  ولكن 

 هذا؟؟؟!!  

  لقد..... 

يده...   لقد.....  من  الكتاب  يلتف  سقط     ت وهو 
 
 ... ا ويسار    ا يمين

تح الباب؟؟؟؟!!!!!   الزائر محدثه......   ختقن ا فقد  
ُ
 دون أن يف

***** 
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 زوجتك لا تنس  

 

 
 
 إلى    دخلت

 
   : مع الباشمهندس   بشعة    العيادة وتحدثت

 ؟الأزواج بزوجاتهم لماذا لا يهتم  

 
ً
 من البكاء  وكانت منهارة

ي مشوار  ،  سأحكي لك 
وفجأة رن   " تاكسي "وراكبة    فلقد كنت فن

   : فقد كان يقول لها ، السائق وسمعت العجب   هاتف 

ي ا "   - 
ي لا يهمك...  يا  هدبئ

 ". فداك فلوس الدنيا   حبيبنر

ل..  ن المتن احتياجات  ي  تشتر وهي  البيت  مضوف  فقدت   فقد 

   : وهو يقول لها ،  الهاتف أسمعه من    ا حارًّ  وظلت تبكي بكاءً 

أنت   -  هكذا... ،  المهم  ي 
تحزبن أهم   لا  ي ....  صحتك 

حبيبنر

   حبنا يعوضنا ما فقدنا........   أرجوك.... 
 
ي غد نا  أ لنا معي و   ا سأشتر

 . "للبيت راجع  

ما القد   وأتذكر  أبكي  أنطوي  وجلست  المكالمة  من  ندهشت 

ي قبل نزولىي من   ،  وكيف كانت معاملته لىي ،  البيت يفعله وفعله زوخ 

ي مثل هذا الموقف منذ سنة 
لىي كلمة  يقل لم ، وكيف تشاجر معي فن

على    بل والخوف ،  والمودة والحب   واحدة أشعر فيها بتلك الرحمة 

 زوجته...... 
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 نعم معك حق فيما تحدثت  :  ا فنظر إليها الباشمهندس متحدث

ن  الزوجي  ن  بي  العلاقة  عن  بد    به  شعور ولا  مراعاة  الزوجة    من 

ود  بكل  المعاملة  ي 
فن الحب  ومنحها  بها  يكة ،  والاهتمام  سرر فهي 

المسؤ  من  الكثت   ي 
وتعابن المسئولة  لية  و الحياة  ا   عنها وغت  

 
أيض

ي لا 
ي العيادة. ،  زوجك إلى    بد أن أتحدث  عزيزبر

 سأنتظره هنا فن

ا    وخرجت مبتسمة 
ًّ
ي سره    تشكر الباشمهندس.. جد

وهو يقول فن

 الولهان كان يُحدث زوجته؟!   هذا السائق  أن وما أدراها  

 

***** 
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 التشريح النفسي 

 

ي النفس )بمنظاري   ا نعم النفسي ولست طبيب  
ولكن هيا نغوص فن

 .. )  .. . الشخضي

ر 
ُ
ي القلب؟!!    ى ت

 أين العقل فن

ي ا هل    ؟! تخاذ قرار نابع من العقل القلن 

 ؟  وأين المشاعر 

بث بل أين  
ُ
سة والخ

 
 ؟ الخ

الحب عن  ي 
حدثنن الجسد و   بل  يُبلغ  الذي  ومن  الخوف 

 بذلك؟؟!! 

ة  ية وتعاملت مع أنواع كثت  ي النفس البشر
ا    أبحرت فن

ًّ
 جد

ًّ
من   ا جد

الجمهورية وتعاملىي معهم   ومن محافظات مختلفة وخارج 
البشر

ي بلادهم...... 
   ا رأيت قلوب    فن

ً
   قاسية

ً
يكاد الحجر يتفجر أمام   متحجرة

ي النفس شفافية تبدو 
على    قسوتهم ورأيت بمنظاري كلما تعمقت فن

 
 
بث
ُ
 ا وخسة تفوح رائحته   ا ومكر    ا الوجوه تفصح عما بداخلها ورأيت خ

يُخادعون   أنهم  نواياهم ويظنون  القذرة من أجساد هؤلاء تفضح 

ج   ى الناس وهم أحقر النفوس وكأنك تر  ن جيفة أمامك!! نعم قد تمتر

ي قفصك الصدري تمنح الإ 
ي العقول بالقلوب وتستقر فن

شارات لبافر

ليتلقر  وعدل   الجسد  رحمة  ذات  وتكون  وينفذها  وقد  ،  الأوامر 
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ي الرأس وتقوم بنفس الأوامر ولكنها بلا رحمة وبلا 

حتواء ا تستقر فن

  وبلا روح... 

يُولد  الطمع على  الإنسان    والحقيقة  ولكن  الطيبة  الفطرة 

وبتعمد صارخ ولذلك أصحاب الإنسان  وارثها والجشع والحقارة يت 

والإ  والحب  والرحمة  شتات المشاعر  ي 
فن تراهم  فهم ،  خلاص 

هؤلاء  بل  ولا ،  يُصارعون  الصفات  تلك  يُنمون  أنهم  سيما 

تزدهر  دراكهم للحياة ويُشاهدون تلك الزهور وهي  إ الأخلاقيات منذ  

  أمامهم.... 

ية أخطر  ي النفس البشر
ا    الغوص فن

ًّ
لأنك قد تصل ،  الجراح من  جد

لمرحلة   الغوص  ي 
بمفردك   فن نت 

ُ
العودة سواء ك تعرف  تنقذ أو    لا 

 
 
تتلاسر ،  ا أحد وتضل   فقد  التوازن  وتفقد  والقلب  العقل  ن  بي 

النفس   ،،الطريق دمرك 
ُ
وست والقلب  العقل  مع  تتشابك  وقد 

 نتحار بينهم...، هناك من يقتل الحب وبتعمد وهناك من يدفعُه للا 

ي يتخقن ل منعدم الإ والفرق أن الأو 
ي صورة ملاك    حساس والثابن

فن

قلب  دون  عقل  العقل ،  وكلاهما  ان  ن بمت  مشاعره  يزن  من  وهناك 

 
 
ي قلبه لأن قلبه هو    ا لحاجاته الشخصية وهو بذلك متحكم  وطبق

فن

قها ،  عقله، ففقد مذاق المشاعر وروحها    النفس كالمحيط لا يختر

حتوي العقل غواص ماهر ومن دون ذلك فقد يضلك فالنفس ت إلا  

 والقلب ولكن من منهما يحتوي النفس؟؟؟؟؟!!! 

ية( ي النفس البشر
ن
 )غواص ف

*****  
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 الفرج بعد الشدة

لم .  عنده إلا    ماله آ   تذا علم العبد أن الله وليه وعبده وانقطع إ 

 سعيه ولم يحرمه عنايته. فقد أخت  الله تعالىي أن الذي مر إلى   يكله 

   : عنها وعن أهلها البلاء لقوله ستبعد أن يكشف الله  اقرية  على  

 ئى ۓ ۓ ے ے ھ ھ ھھ ہ ہ ہ ہ ۀ ئي

 [ 259]البقرة:    

الحياة  من  أفرج  فرج  ولا  والخراب  الموت  من  أشد  شدة  ،  فلا 

وأنه يحي القرية ، ا من الله فأعلمه الله أنه لا يجب أن يستبعد فرج  

 . هلها كما أحياهأ و 

 . بالجميل  فإن الله أولى   ولا تظن بربك ظن السوء... 

الفرجة   انتهاءوعند   تكون  يكون ،  الشدة  البلاء  تضايق  وعند 

ن    . الرخاء، فإذا حصل للعبد اليأس من كشفه من جهة المخلوقي 

ي من توكل على    تعلق قلبه بالله وهو حقيقة التوكل
الله والله يكقن

حينئذ  إ والعبد  ،  عليه  الكرب  عليه  اشتد  مجاهدة إلى    يحتاج   ذا 

دم آ نبياء قصة  ولنتذكر محن الأ .  ويسخطه   نه يقنطه الشيطان لأ 

ي عصيان  
فن متحن 

ُ
ا نوح وكيف  ويوسف ا وقصة  ويعقوب  له،  بنه 

  ،  وأيوب وما 
ُ
ورميهم إياه   صلى الله عليه وسلم ومحمد  ،  متحن به من الأسقام ا

 . بالجنون 
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 ولا  ،فإن الفارج الله لا تيأسن   .... منفرجيا صاحب الهم إن الهم 

ي نرجو بها  بد من الأ 
فقد   تعجيل اليش بعد العش،خذ بالأسباب النر

  لى: قال الله تعا 

  ئى ۀہ ۀ ڻ ڻ ڻ ڻ ں ں ڱ ڱ ڱ ڱ ئي

 [ 3- 2]الطلاق:  

ي الشدة. إلى    وتعرف 
ي الرخاء يعرفك فن

   : وقال سبحانه   الله فن

 . [ 62]النمل:    ئى ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ئي

ي دفع المكروه ى فالدعاء من أقو 
   . الأسباب فن

أقو  يكون  أما  فيدفعه   ى الدعاء  البلاء  فيصاب  ،  من  أو أضعف 

أن يتقاوما ويمنع كل واحد منهما صاحبه ، أو  العبد ولكن قد يخففه 

ة الا  ي والاستغاثة بالله. على    ستغفار والصلاة وكذلك كتر  النن 

 ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ ئي

 . [ 12- 10]نوح:    ئى ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ

صار وتذكر بالنعمة ب فتح القلوب والأ لتالله لخلقه    من  والمحن 

ه. ي وتنبه من الغفلة والإ  ه وسرر  مان بقدره خت 

...   ا فارج يُش    إذا لاح عُش 
ُ
   فإنه

 
ي  الله إن

 العُش يتبعه يُش قضن

***** 
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 قصة قصيرة

 

الباشمهندس وجلست تحدثه عن هذه  ى دخلت )هد  ( عيادة 

 القصة!! 

 
 
حياتها إلى  تذهب    فتاة ي 

فن ما  كل  له  وتشد  نفسي  طبيب 

اجتياز   ليساعدها  جلسة..   العقبات....   على  وراء  ت أ بد   وجلسة 

بالراحة تشعر  لا  حياتها.... ب إلا    الفتاة  ي 
فن الطبيب  هذا   وجود 

ر 
ُ
ي التفكت  ت

عت الفتاة فن ؟ هل هي راحة نفسية ؟!  ما السبب   ى وسرر

 
 
بارع هو  ف   هل  عمله  ي 

ق ا فن هل    ختر الأمان؟  لت   ويأخذها  النفس 

ي هذه الطاقة الإيجابية 
هل  ؟  يُحطم العقبات ذلك الطبيب فيمنحنن

 نفجرت التساؤلات؟؟؟! ا و ؟  نوع أي   ومن ؟  هو حب 

 ؟  لىي كمريضة وفقط إ وهل هو ينظر  ؟  وهل هو يشعر بذلك 

ال   لىوع تمام  الجانب  البارع  الطبيب  يعلم  نتيجة   ا خر  هذا  أن 

اقه  ا  ي  ختر
ة لهذه الحالة ومنحها ما تفقده وما لا تراه هي فن ن المتمت 

 بل منحها التحرر من القيود النفسية... ،  ا حياتها إيجابي 

رأيك  بالأسلوب   يا   وما  بالحقيقة  ك  أخت  لا  أن  القارئ  عزيزي 

ي هذه الجلسة أمامك ولتر    . التقليدي
هذا الحوار   بل سأجمعهما فن

 نعم!!  ولا تندهش ولا تنصدم..... 

...   يا   يف حالك ك   -  ي
؟ هل أنت    عزيزبر  بخت 
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ك بما يدور    ولكن سأكون ضيحة معك..  نعم يا دكتور   -  وأخت 

 بداخلىي تجاهك. 

ي أعلم ما بداخلك   - 
ا    عزيزبر

ًّ
أن تقوليه ولن أحدثك   ن وما توديجد

ي أن  
ينن سارع أنا وأقولها....!!   تخت 

ُ
بد أن تعلمي أن   لا   بنفسك بل سأ

ا    هذا طبيعي 
ًّ
لا بد   نعم   من الفطام... لا بد    به ولذلك   نما تمريجد

  من فطامك..... 

 ماذا يا دكتور؟؟؟!!   - 

المرحلة وبالذات   -  ي هذه 
بد    نعم فن على    الاعتماد ،  من ذلك لا 

نفسك وتقليل الجلسات وليس ذلك للصدمة ولكن لتقف النفس 

دائم   هذا  لأن  نفسها  المرضن مع  مع  نجده  المريض   ا  حب  وهو 

ا   قد تتعلق به   باطنة.. أو    لو طبيب قلب حنر    ،للمُعالج له 
ًّ
  ........ جد

دكتو ا   -  يا  هذا  ر نتظر  من  أنت  أين  مشاعرك؟؟  عن  وماذا  ؟؟ 

وكيف تواجه كل هذه المشاكل والعقبات والناس بمختلف أفكارهم 

 هل قتلت مشاعرك؟؟   هل نحرت قلبك؟؟!!   ومعتقداتهم... 

 :  وأسرد هو ،  دموع طبيبها فتوقفت  لمعان الفتاة    ى ولأول مرة تر 

ية وأنا كذلك ربما    -  ي للبشر
فرغ نفسي ا بل هذه مهمنر

ُ
أ حتجت 

 .... ي
ي أصمد لأمد   مع زملابئ

ولكن ما رأيته من أحزان وقهر وألم جعلنن

....، ماذا  يد  ي ي لو    يا   العون لمن يستغيث ب 
 ؟؟؟! تزوجنا عزيزبر

ي مريضة   لىي إ تنظر  س هل  ؟  لا أعلم ماذا سيكون   - 
؟ طول الوقت أبن

جمه لفعل نفسي  تر
ُ
ء سأفعله ست ي

 وهل كل كلمة حب؟  هل كل سر

ي  أو  
منن ؟؟ ستقرأها  مشاعر  معي ستتعامل  لذلك؟؟ كيف  ش 

ُ
تعط
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تخسر  زملائك    هل  مريضتك؟؟! أن  من  تزوجت  أنك  يحدثوك 

ي عملك ونقابتك 
ك فن  ؟ وهل أنا عندما أراك تحنو ؟ وهل هذا يضن

ي بالله عليك  ؟  معك   سأكون طبيعية   ى مريضة أخر على  
بن بل أخت 

 م ستكون مثلأهل ستستمر هذه الراحة النفسية معك بعد الزواج  

ن الحياة يقتله أي   ؟ والمفاجأة أنك ربما ؟ زواج تم وبعد ذلك روتي 

 
ً
َّ هكذا أصل ي

ن بك ؟  لا تفكر فن ا    ؟؟؟ الحقيقة يا دكتور أن أعتر
ًّ
ولا  جد

أنه   ى غت  أن هناك علاقات لا نهاية لها كما لا بداية لها... وأر   ى أر 

بعد  يعيش  ي 
حقيقر وليس كل حب  فعلا  حب  هو  حب  ليس كل 

 ،  الزواج 
 
ي راسخ

الواقع    زواج صالونات.... أنه  بعده رغم    ا بل قد يأبر

الدنيا....  هكذا  ي  طبين  قطار    يا  تركب  السفر   ا قد  رفيق  وبجوارك 

ول ا ولا بد ولكن حتم   ها... ل أو  ح لها وتتحدث معه وترت  ن ل    ،من التن
ُ
 ك

بالتواصل.....  العلاقة  تظل  وقد  محطته  ي 
مثل   فن ي  يا طبين  هناك 

حياتنا.... ال هذا   ي 
فن    كثت  

 
رفيق تكون  دائم    ا وقد  ولكن  الحياة  ي 

ا فن

ي وطموخي و 
. إ ستكون سر سعادبر  بداعي

 
 
  ا وسمعت الفتاة تصفيق

ًّ
   ا حاد

ً
 : لها   من طبيبها قائل

 -   
 
 فهمت    أنت  ،  مريضة   ت  سل الن    أنت    سلامتك.. على    لله   ا حمد

. أن يكون لك قبل    ح  الحياة وتعلمت  منها وهذا نجا   لىي

ام  ا وهنا وقفت الفتاة   : لطبيبها متحدثة   ا حتر

ام والتقدير و لك كل الا   أكن    -  سمح لىي بزيارتكم كلما عصفت ا حتر

ي رياح الحياة.......   ب 
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   ( ى )هد إلى   وهنا نظر الباشمهندس 

ً
 : قائل

 -   
 
ا    هذا الدكتور بارع

ًّ
ي عمق هذه الفتاة ا ستط او جد

  ع أن يتوغل فن

نسجام النفسي وهذا هو الا ،  وذكاء   فهمت هي نفسها بشعة  حنر  

. ا والذي يعود من مه   رة الطبيب النفسي

 

ي غوص  على    أشكرك 
الكثت  وزادتنن ي 

ي علمتنن
النر ي    ا هذه القصة 

فن

 النفوس. 

 

***** 
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 لغة الصمت 

ر 
ُ
   ى أيهما أقو   ى ت

ً
غة
ُ
غة العيون لغة   : ل

ُ
م ل
َ
 ؟!! ؟ الصمت أ

زائر   طرحه  الباشمهندس  سؤال  عيادة  ي 
فن إليه  ،  اليوم  فنظر 

 : لمتعة السؤال وعمقه وقال له   ا مبتسم  

ونغوص    -  الغوص  بدلة  نرتدي  بنا  ا هيا  جابة  الإ   ى لتر   مع 

 بنفسك....... 

غة العيون  
ُ
غة بارعة لا يعرفها أرى  ل

ُ
ة وهي ل باسرر أنها فضاحة وم 

غة سهلة لمن أنعم الله عليهم بفك 
ُ
ون وهي ل ُ بل لا يستشعرها كثت 

ج العيون  ،  شفرتها  ن بحر فيها ستصل ب فعندما تمتر
ُ
يقها وألوانها وت ت 

ات إ و ،  قد تغرق ولا تعُود أو    لت  الأمان  ون مُقوم 
ُ
نت أبحرت د

ُ
ن ك

فشه!!   ا ها وحتم  ع النجاة من أمواجي فلن تستط 
ُ
وار لن ت

ُ
اب بد ص 

ُ
 ست

 
 
مُؤلمة فهي  الصمت  غة 

ُ
ل ما 

َ
   أ

 
شفرتها   وحادة ك 

ُ
يف من إلا    ولا 

ي النفس 
ون بالروح والغوص فن

ُ
س المُرهف ومن يتحدث يملكون الح 

ي  المُؤلم    ..... ةالبشر عن أن  فمن  لسانك  يُقطع  عندما  تصمت 

ه لا  الحديث وقد يكون تشبعت من الحديث وقد يكون من  
ُ
حدث

ُ
ت

الواقع   ستهان بحديثك ولرُبما تجاهل الرد..... ا ن قدرك  إ يُقدرك و 

 
 
وب تمزيق

ُ
مزق القل

ُ
اسية وت

 
وقد تفتك   ا المُؤلم هنا أن هذه اللغة ق

ه.. 
ُ
ات
 
لق بالإ   به وتنهي نبض

ُ
حساس ويعي ويشعر ويفهم نعم لمن خ

ويضحك....  ويحزن  ويفرح  ؤلاء.....   ويبكي  به  لا   رفقا  فهؤلاء 
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ُ
ف و   بعد نزف وما إلا    ون يصمت ن ه ف إ زال يتن

ُ
علم أنه نازف ولا ا ن رأيت

ك وقد يشتاق لحرف منك  بها ولن اسلام  أو    يُخت 
ُ
طمئنان ولا يطل

فرُبما  له.  تعرض  قد  لما  بالخرس  عليه  حكم  قد  فصمته  بها 
ُ
يطل

جاف   بجفاء  ل   ب 
ُ
ق جام  عطاء  ورُبما  تجاهل  ورُبما   ..... صدمة 

 ورُبما....  ورُبما..... 

غة 
ُ
ي بتعمد   ل

 و   الصمت قد تأبر
ًّ
من راسل لا بد    لموقف وهنا   ا رد

 
 
رسلت له سيفهم ويُدرك و   ا رسالة الصمت أن يعلم يقين

ُ
لا إ أن من أ

بألم قاتل.......  اب  اللغة دون   سيُص  وتكون    نذار إ وقد تهبط تلك 

شنر  لمواقف  تعرض  فلقد  عليه  بطت 
 
ه لمن  فوصل   قاسية 

فيهد   لذلك...  له  حمة  ر  ون 
ُ
ستك هل  برد ؟ أ ولكن  به  أم ستصل  ؟ 

 ؟ه فعل عنيف قاتل لنبضات قلب  

له   ؟؟! ؟ الأبد   وإلى  تقتل صاحبها لموقف سبب  غة قد 
ُ
الل تلك 

ا قاس   ا حراج  إ  ف  إ  ى فصمت بعد أن رأ   ي  ن .... حراجه لا يُعتد ب ه فتن  أكتر

 
 
فتك أشد  بها فهي  تستهينوا  الصمت لا  غة 

ُ
ديث   ا ل الح  غة 

ُ
ل من 

ي فريستك وهي ،  وهي نزيف أمامك فقد تطت  لتوقفه 
وقد تتأمل فن

 
 
ولي   ىرأ فمن    .... ا تمُوت كبد ذاته  اجع  فلت ُ ذلك  بمن أ منكم  خذ 

 صمت فهي رسالة تحمل الكثت  والكثت  لمن يعي وليستشعر الخطر 

و   ا أي  الصامت  من  حاسبُون   ى مد كان 
ُ
ست به  جرح على    علاقتك 

ي الدنيا قبل ال 
وس فن

ُ
م...   خرة........ النف

ُ
دثك ح 

ُ
ا أ ون م  ُ

 وستر 

*****  
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 ا حالة حرجة جد   
ثم   العيادة  زائر  خن ادخل  لقد   ستر الباشمهندس  مع  يتحدث 

 . ا أحكي لك قصة غريبة لا أجد لها تفست   جئت  

، منذ طفولتنا ونحن واحد   بشمهندس لىي صديق غال    تصور يا   - 

ا فلقد كان   ن   آتي  يومي  منذ  ل  ن
المتن ي 

فن ي 
الشارع ،  لزياربر يعت   ثم وهو 

الذي تست  فيه السيارات كشعة الطائرات وفجأة وهو يعت  جاءت 

  .. .. سيارة مشعة

 : فقاطعه الباشمهندس 

 ؟الن   وما حالته   ،باللهإلا    حول ولا قوة   لا   - 

السيارة ولكنه عندما وصل   ى تفاد الحمد لله  ..  شمهندسايا ب   - 

 ... عمود النور أمامه إلى  ولم ينظر    ا للرصيف مشع  

 ؟ وصُعقالله  إلا    لا إله   - 

، بالعمود   اصطدامه شمهندس لقد جذبه أحد المار قبل  ا يا ب   - 

ي التاكسي  
طار نفجر الإ ا   ،لىي إ الذي ركبه عند قدومه  المشكلة أنه فن

ا.... بط  ض تحته بال الموجود   مامي الأ 
 
 يمين

ا    رب حادثة مفزعة  ساتر يا   يا   - 
ًّ
 ن؟ وكيف حاله الجد

ا وساعد السائق    ا شمهندس خرج سالم  ا يا ب   - 
 
ي تغي   أيض

 الإطار ت  فن

أن ا و  ي 
أوقفه لص مسلح وحاول صديقر الست  ولكن  ستكمل معه 

 
ً
 .... غادرة   ينجو منه ولكن للأسف أطلق اللص رصاصة
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   أكيد ترك   ليه راجعون.. إ   ا ن إ ن لله و إ   - 

 
ي نفسيتك حزن

   ا فن
 
 . ا عميق

لم    يا   -  تم يصب  بشمهندس  واللص  لله  الحمد  بالرصاصة 

وقتها  مرورها  تصادف  ي 
النر بالدورية  عليه     ،القبض 

ً
فعل  المحزن 

ي الغالىي أنه عندما وصل للشارع الذي أسكن به و 
ي أ لصديقر

مام عينن

لوصوله إذ فجأة انشقت الأرض أحييه  ليه من البلكونة  إ وأنا أنظر  

س ينبح كأنه أسد   ي   وجرى اتجاه عن كلب مفتر
 ... صديقر

ه من ي ل إ نت تنظر  أ أمام عينك و ..  رب الكلب مزقه   سبحانك يا   -   

 . ك أمام عينك ئأصدقا   لقد فقدت أغلى..  بلكونتك

ي جر   - 
غلق خلفه باب العمارة  أ بشعة و   ى يا بشمهندس صديقر

ي المصعد 
  ..... ولكن للأسف  لىي  إ وصعد فن

ك   البقاء لله أكيد سقط به المصعد..   -   . ربنا يصت 

؟! موت  نتظر  ت   لماذا بشمهندس    يا   -  ي
لقد حضن وجلس   صديقر

ا    معي جلسة رائعة 
ًّ
 .. ولكن.. جد

 
 
 : لزائره   ا وهنا واقف الباشمهندس متحدث

ا سأكمل أنا القصة..    -  بكم ا  طبع  لا شكر  ي   أثناء سرر
الشاي وقف فن

له  و حنجرته   لله  ال ولكن  ،  اختناق حدث    " بسكوت "ال بلع  حمد 

 . وأصبح بخت  

 -   
ً
ي حنجرته  لا يا بشمهندس......الشاي فعل

ولكن كيف   وقف فن

 ؟؟؟؟!!! ؟ عرفت 

*****  
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 هل فاقد الشيء يعطيه؟؟ 

 

ء لا يعطيه كثت    ي
 ؟فهل هذا صحيح ،  ا ما نسمع أن فاقد السر

 ؟ ما الحب والحنان يستطيع أن يمنحه  فقد من  

 ؟ من فقد الرحمة ؟  العدالة   فقد من  
 
يستطع؟ وكيف    ا ؟ هل حق

   ؟؟!! ذاك أو    فهو لا يملك هذا 

الباشمهندس  وتوغل  ية  البشر النفس  ي 
فن أبحرنا  الغوص   لو  ي 

فن

نا أن هناك من يستطع!!    لعمق النفس فيعود ليخت 

والعاطفة  الحب  الحرمان من  ذاق  من  ي ،  هناك 
فن بيعه  تم  من 

بح بسيفها ولم يعرف مذاق الرحمة 
ُ
وهناك من   ،سوق القسوة وذ

لم ظلم  
ُ
 ىهؤلاء عرفوا المذاق وترك عندهم جينات أخر   .... ا فجًّ   ا ظ

ي 
وتصبح النفس  ،  ق المشاعر لتطفو فو   ء تصارعت مع فقد هذا السر

ء  ي
ء ومانح نفس هذا السر ي

ن فاقد السر فحرمان النفس من ،  هنا بي 

   لد و الحنان قد ت 
 
خرين ما فقده ل الحنان فأراد أن يمنح  ل   ا منبع    ا إنسان

ذاته  الحب  مصدر  القارئ ..  ويكون  عزيزي  تتعجب  فهناك ..  لا 

تستج  فقدته ي نفوس  ما  وتمنح  وتتغت    ،  ب 
ً
مثل يعصف   فالظلم 

ما   ى وير   بالمظلوم  تعويض  ذاته  فأرادت  تكت 
ُ
ه العدالة وقد  هنا 

الشخصية والعامة  ي كل تضفاته 
العدل فن شاهده فيتحول لمتعة 

ي كل مرة ينض الحق يخاطب عمق نفسه 
وهو مرتاح الضمت  وفن
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ولكن  له  تعرضت  الذي  بالظلم  القرار الن    ويذكرها  سيد  .  هو 

فمنهم من ينتقم ، لناس إليه وكذلك من تعرض للقسوة من أقرب ا 

ايينه  ي سرر
ومنهم من يحنوا رغم فقده لهذا ولكن القسوة حفرت فن

ي 
الحنان والحب لأنه هو العلاج    إعطاءإلا    ء ما جعلها تلفظ كل سر

له  السعادة  ،  الأوحد  لرؤية  سعيد  وهو  فقده  ما  يمنح  فأصبح 

   ولسلامة ذاته.... 
ًّ
 هناك من يمنح ما فقده...   ا فحق

 

ي العيادة()من  
ن
 روشتات الباشمهندس ف

***** 
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 !؟من أنت وبصراحة
ر 
ُ
تكون  ى ت ومن  أنت   ؟  من 

ً
فعل أنت  نموذج  هل  أنك  أم  أنت     

 
 
فيك   لشخصية    مطبوع أحببتها أو    أثرت  شخصية أو    شخصية 

 !!! ؟ جرحتك وربما قست عليك ولعلها دهستك 

ي هل أجبت وبضاحة؟! ،  هل سألت نفسك ذلك 
بن  بل أخت 

ي صندوقك الأسود المغلق  ا 
سمح لىي عزيزي القارئ أبحر معك فن

يصل   فلا  عودة  بلا  مفتاحه  وكشت  أغلقته  تك  وحضن الموصود 

 . ليه أحد قد يجده إ 

بمخدر  ال  الصندوق  معك  أفتح  صوت   ن  أن  وأعلم  موضعي 

 
 
مزعج ا    فتحه 

ًّ
الصد جد أصبه  قد  الزمن وربما  تملكه  ولكنه    أ فقد 

 
 
   ا يُفتح رويد

 
ن!!!! أبشع ما أراه وما أفظع ما أشاهده ال   ما   .... ا رويد

الصن  لهذا  الا دو كيف  هذا  يتحمل كل  أن  المظلم  ن ق  بي  حتواء 

المتحجر والقاسي والخيوط المتشابكة كالعنكبوت وما هذا الغل  

 ؟؟؟!! ؟ ...ثم ما هذا والأنانيةوالحقد  

أصدق... ؟!  معقولة  والرحمة   لا  والود  الحب  هذا  تحت كل 

القلب والتضحية   ن     ا دموع  أرى  بل  ..  والعطاء ولي 
 
له ا وشجن يا   ....

فنت تحت بشاعة ما ...  الفطرة صالحة نقية؟!  عجيب   من منظر  
ُ
د

فن   نعم..... ...  فوق السطح
ُ
ن ما د ن ما يطفو وبي  ، أنت هنا.... ما بي 

ستطاع أن ينجو بما اولكن هناك من    ؟!... ؟ ت فيهما ر ستقر افأين  
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ي قاع فطرة الإ 

 السليمة وتلوث ببعض السطح دون قصد  سانية  ن فن

قس  ممن  القسوة  تعلم  تعلم   ا كمن  دون رحمة وكذلك كمن  عليه 

انفطار عينه وذلك بفضل أستاذه الذي علمه   أمامتحجر مشاعره  

 ،  فقط 
 
ف محتر هو  أصلهم   نعم....   للأسف...   ا فأصبح  من  هناك 

 ندثر ولكن تلوثوا بمن لم يثمنهم بحقهم.... امعدن نفيس نادر بل 

 استطعت  وهل لو تلوثت ؟!  وبضاحة   من أنت الإنسان..    علم أيها ا ف 

ي أيهما ؟  أن تعود كما كنت 
ي هل وجدت نفسك فن

بن  ! ؟ بل أخت 

أفادك  لوثك  ما  ر ؟  بل هل  من  ذلك  آ هل  تعامله اك  ي 
فن ختلف 

 م زادت السلبية منه؟؟!! أيجابية ومنحك حقك  معك بالإ 

ليس شخصيتهم الحقيقية بل   هناك أناس يعيشون بشخصيات  

 هم!  تقمسوا أشكالهم حد أفعالهم ويظنون أنهم هم وليس ب  

 )من روشتات عيادة الباشمهندس( 

***** 
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   حوار مع طبيب نفسي

 فقط(  )للسيدات (2)

 

ي عيادته 
ت الدكتورة )داليدا( لزيارة الباشمهندس فن  : حضن

لونج لتبد على    شمهندس ا ب  تفضل يا   -  ن   . جلستك العكسية  أ الشر

تك عرفت نظامي ف   -  ي أ نعم يا دكتورة حضن
نا أعشق الغوص فن

 . النفس وأستمتع بوجود قامة كسيادتك للحوار 

ا تفضل    - 
 
  بأول سؤال.. إذ

ّ
  . لك   وسأحاول أجد حل

  : ا تحدث مبتسم  

لها   أ فلنبد  -  وسأقص عليك قصة غريبة وعجيبة ربما وجدت 

  . شفرة اللغز النفسي 

ي يوم  
ي   لىي    لىي زائر وهو يضحك ما حضن   فن حاول أفهم أ و   ة بهستت 

 ! ؟ ما الخطب 

بد هدوء  ة  فتر لبث  الحديث    أ وبعد  من ا و   أ بد   ن أ وما  نفجر 

أنظر   وأنا  نوبة  ي 
فن ودخل  علم كيف  أ ولا    ا مبتسم    إليه الضحك 

ي له ؟  هل أنهره ،  أسكته   عن أنياب 
 ؟! هل أكشر

 ؟ هل ...  هل 
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   وفجأة 

 
ي متحدث

ب "   : عال    ا بصوت  أفزعنن جاي   أنا شمهندس  ا  يا 

 ". ! ؟ ليه 

ي بنوبة    ه بغيظ... ي ل إ فنظرته  
 ى خر أ وقبل النطق بحرف قاطعنن

الضحك..     زدت وقد    من 
 
به  ا غيظ أضن أن  كي   ه وجه على    وقررت 

د عقله  يا بشمهندسا   : ولكن وقف فجأة وقال لىي ....  يستر  جلس 

لونج لتهد على   ن    . وسأحدثك  أ الشر

ي نهرته بشدة وقلت له 
 : والحقيقة أبن

لونج "   -  ن الشر نفسي أ ،  العيادة على    يتحرق  لطبيب  تروح  نت 

ية  ..  أحسن البشر النفس  ي 
الغوص فن أنا راجل مهندس نعم أعشق 

 ". ن!! ولكن مش النفس اللىي واقفة أمامي ال 

ها نظرة لم   لىي  إ ونظر    : لىي ل  وقا   ن ل إلى ا أنس 

  . ليك إ ولذلك أتيت   - 

تك ماذا تقصد   -   ؟؟!! ؟ نعم حضن

 يتحدث......  أ ثم بد 

ام   تك.... وكل التقدير والاحتر نما  إتحية الصباح والمساء لحضن

ق عقل المرأة وخاص   نحن أمام سر   ا    عظيم يختر
ًّ
بها بل تنفرد جد

ي ....  فراد عن الرجال ن هي به كل الا 
ي المرأة...كم أنت رائعة فن

عزيزبر

ي 
 وكأنك ؟!  السيارة   ذاتك وثقتك بنفسك وأنت أمام عجلة القيادة فن

ا وطبع  ؟!  وكم هي قرارتك الشيعة النافذة حينها   كرسي الوزارة..   على

البلاغة....   هذا  ي 
فن تعجب  تقودي   أسلوب  تك  السيارة   نفحضن
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تر  لا  السحاب  وسط  وكأنك  بالطريق  الطيور   ين منفردة  منه 

ن  ن ا فلا أحد يعرف نواي   بجدارة    ه خفاء والتموي الإ   وتسخدمي  ك يمي 

ن تلف س ولا شمال...    ىويا تر   ؟ طول على    مستمرة   أم الدوران القادم    ي 

طمئنان فالست   واجب الا ،  مريضة لا قدر الله أو    ة هي ماشية تعبان 

ي أو    حالة ولادة فجأة أو    مقلق ربما ذبحة   ء  ببط 
ي عطل فن

 السيارة  فن

تك للا   فحتما لازم نتخط  ن دونحضن  طمئنان.... وفجأة دوران يمي 

ا  دي هو م   ة السيدات لا تنظر للتفاه ا بعض  شارات لأن غالب  إ أي  

مع  فالدوران  ن دي حاجة خاصة وعيب،  في  رايحة  يعرف  حدش 

جع  إ عدم    إ شارة بت 
ً
ن فالسيارة ن بعضكن لا يعرف مكانها أصل  في 

يعرفن  وال  لا  تبقر ا ستخدا خر  وما  الخاصة   مها  ي 
حيابر ولو ،  دي 

تر  يا  الدوران  ببط   ى هتخدي  ولا  وشمالىي  بشعة  ن   ء أخده  ، ويمي 

تك مش محضن الق  ي لحظتها حضن
من قبلها وبالتالىي   ة رار بيكون فن

  قضأالدوران بيكون بمقطورة وبشعة حادة وقاطع الطريق من  

اليم  ن الدوران شمال لحد الرصيف  بقول لك    ما   طب والله زي ،  ي 

ي والطريق كله وقف فجأة وتحاسر أ كده و 
بجوار   مام عينن المرور 

الفاضلة  ن حنر    السيدة  الصائب على    نطميئ ثم سيادتك ،القرار   ،،

الموب  بتستخدمي  الثقة كمان  وماسك ا وبكل هذه  لا  واليد   ة يل  بيد 

ي أسوق ولا أشوف إ ،  تاركها لنا ربنا معاكم   ى خر الأ 
ن يعنن نتوا واحشي 

 إنهالبنت خرجت من النادي ولا طريقة عمل البامية بالبطاطس..  

تك....... عجاز  الإ  أخش   حضن ي 
النر الفتنة  أن  ا وأما  الله  وأدعو  ها 

الكل..  تر   يجنبها  متصادم   ى عندما  ن  الا ت سيارتي  وهما  ن  ن ا ت ثن ي 

الأخر   ن ا ت سيد تذم  واحدة  اللحظة هي    ى وكل  فتلك  لسواقتها.... 
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ا قبل حلول اللعنة  م بد أن تفر بشعة من بينه  الفتنة بل اللعنة فلا 

ن   ا لما د   عليك.....  وح في 
ي بعض... أنت هتر

 ؟! رأيهن فن

 
 
ي الفاضلة حكمة

تك وهي حكمة إلا    لا يعلمها  وهناك سيدبر حضن

سيارتك إ  لركن  ن  واقفي  ن  سيارتي  ن  بي  بالسيارة  ي 
تققن أن  ضارك 

ن تدخلىي بينهما بمقدمة سيارتك وليس بخلفية السيارة أ ضارك إ ف 

تر  الا   ي وبالتالىي لا  بتصدمي   وغالبا 
ن السيارتي  ن عند  ن ث مقدمة كلا  ي 

ي وم أو    الدخول بينهما 
كنن لىي من بابك لأن السيارة ا  بتر

ن بتعرفيش تتن

غلطا  بابك  نة بجوارك  عليك  قفل  اللىي  هو  ي أو  ..  بابها 
فن ي 

بتققن

المساعدة  ي  وتطلن  الركنة  المفتاح   : منتصف  ياخد  حد  ي 
أغيثوبن

الحقيقة   ويركن...  نتعلم كل يوم   هنفضل   . . أصلىي مستعجلة...... 

 ذلك.... على    وبناءً   الجديد.... 

طريق ت لحضن  بعيد  ي 
يمسر ي 

تابن ي 
ماسر حد  وأي  الطريق  ك 

 الساحلىي الدولىي  

تفصح لك عن حياتها الخاصة أن  مرأة تقود  ا أي    لا تنتظر من 

 دورانها.. أو    ا هتجاه نوع لا أي    شارة من إ أي   عطائك إ ب 

 كله لها  ترك البارك اخلفها  أو   أمامها أو    لا تركن بجوارها 

رأيت  تلأي    لو  ي 
فن وتتحدث  تقود  بها سيدة  ذات ي سيارة  فونها 

 بلكم الناصية القادمة اسعاف تق طلب الإ ا ،  ة اللحظة وبيد واحد 

 ستقرارنتظر الا اا أن الدورانات لها بمقطورة ف تذكر دائم  

بها وبالتالىي من    مامك فجأة وبالتالىي اتصدمت أ لو وقفت سيارة  

ل اخلفك   ن لأنها حدثت معي بالفعل ونزلت  ،  تصدم بك أرجوك لا تتن
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من  ي 
أبن فعرفت  سيدة  ي 

خلقن واللىي  سيدة  الأمامي  وجدت 

ن ورفعت أمري لله.   المحظوظي 

  مرأة فهو محظوظ لأنه محاط كل من منح رخصة لا   ..... ا وأخت   

 بهالة من الدعوات طوال اليوم والليل. 

 

ي   ل يا دكتورة وهو نضف هذا الرج ا ثم  
يُحدث نفسه ورأيته بعينن

 
ً
ي وكأنه يسوق سيارة مستعمل

ولا ،  نه كلاكس سيارة أصوته ك   يمسر

ك يا دكتورة لهذه ؟ نضف ا أعرف لماذا حضن ولا لماذا   ؟؟ فما تفست 

 ؟! ؟ الحالة 

 : فنظرت إليه بغضب وغيظ 

ي ذلك يا بشمهندس   - 
 وأي تفست  تريده؟؟!!   وما الذي يُضحك فن

بلاش الهزار السخيف ده وقولىي    ا بعد إذنك سأنضف وبعد كد   - 

ي وحشة.... إ من الأول  
ن الراجل ده  ن سواقنر أنا اللىي كنت   .. . مسكي 

 !!!   سايقة أمامه....... 

***** 
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