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 الإهداء:
 

 . غٌسٌذت ىزه اٌغًُّ  حبعْظجبسة ًالدشبعش ًالأِٓ سحُ اٌحّ

 

 نهذّيب ٌىُ 

 

 ُ.أسائه أفئذجىعٍَ أً ىيب تجذ ِحّعٍّ
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 المقدمة :
ْ أً أالأطمبع  عحغٌّنب اٌغنين دًْ أْ ٔغبفش ئلى وًّ

 ..اٌٌجٌه ٔمبثً وًًّ  جبسةاٌحّ نخٌع وًّ

اٌعبلم ثين  و ًنجٌةُجبثِعَ نمخشُ وحبةٍ بحبس في خضُِّنب ٔغٌّيب ثبلإٌىنّ 

 .ثنبّبه

جشْخ اٌمٌٍة  لا ,ب لضبءهىش ِنّالأثذاْ ً لضَ اٌذّ فّيّب شبخثِ

  .ذًس اٌتي جمشأفي اٌظّ

ذجو أٔبًِ فحْة ّذفعيب اٌتي شّْ شح الأشُّىنب.. ثين أسًلة ىزا اٌظّ

  .اتسجمبء ثبٌزّويب الإحغبط ججذأ عمٌط الااٌشغف ً يحشّ

 .ثبٌمٍُ الله لذ ألغَُ عٌثَ ٌىُ.. ًّىفْىُ فخشاً أّْ

 ومسلمحمد  عبود  
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 / دسعبدسًّش { ِٓ عٌسّبطبرُ اسمِ } ّبسا 

 وبججةِششًع 

 دًّٔث ٌىُ ٔظٌطِ ىزه بمِذادٍ ِٓ لٍبي

 

 

 

 اغتصابُ روح  

 
جملةٌ مشردةٌ تهذي أحرفها بواقعٍ ألٌمٍ، ومن كتاب القدرِ أنُشدُ 

آخرَ قصابدي الٌتٌمةَ دون عودةٍ قرٌبةٍ إلى رفوؾِ أوراقً ، 

طبعٌةً حازت شرؾَ الكتابةِ سؤكتفً باعتباركَ ؼلطةً م

 التعٌس.، لٌرتشفها جمهوري بحبري

كان تقٌإ آخر ندوبكَ بمثابةِ انتحارٍ ، حٌثُ أننً لم أنجو من 

 معركةٍ كانت أوزارها تشٌرُ بالخسارةِ الحتمٌةِ.

 -ها أنا أخطُّ إلٌكَ بحروؾٍ من دمٍ رسابلَ وداعً، كانَ ٌوماً   

لً وداداً الله لحظةَ اِلتقٌتكَ ٌومَ شإمٍ ، ولا قسمَ  -لا أعادهُ اللهُ 
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لطالما أثقلتْ كاهلً سوءَ نواٌاك ، فثلكَ ، مع عتروؾٍ م

 وحلت بً لعنةُ أفعالكَ الرذٌلةَ .

كنت سٌدةَ قومً قبلَ زمانكَ، مدللةُ والدها وفتٌلةَ مصباحهِ 

وضٌاءً فً لٌالٌهِ، أجاري بٌاضَ أٌامً بابتسامةٍ ، حتى جبت 

 وأحرقت ما تبقى منً قرباناً لؽروركَ واستبدادك.

ى جمرٍ ، لا ٌرتجً سوى السلبمةَ من كنت معكَ كالقابضِ عل

 الأهوالِ .

حماقةٌ أن ٌحتضنَ المرءُ ما ٌإذٌه ، وأن ٌتسكّعَ داخل   

ٌّةً للموتى .  جرحهِ ،مقٌماً سهرةً تنكر

أفلتْ ٌديَّ ما عدتُ كما عهدتنً ، وما عادت أوردتً تشتهً 

دماءكَ، خذ خطاٌاكَ وابتعد، فلم أعد أهوى تشابكَ خصالكَ 

لتُ من سجنِ أوهامكَ .ولا كآبةَ   حالك، عذرا؛ً فقد ترجَّ

 أسترسلُ هنا ،فؤنا من سٌخطُّ سطورَ النهاٌة ،

سؤقفل البابَ خلفً بٌدٍ من حدٌد، فلب تنتظر ، حاملةً جسدي 

 المتثاقلِ كعابدٍ من جنازةٍ.

 

 يارا درويش
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 اللهمَّ هو  
 

سنٌنٌ عجاؾٌ مضت على قلبً دون أن ٌمطرَ حباً أو ٌروي 

ولهاً لمخلوقٍ ،كانَ صابِماً عن مؽرٌاتِ هذا الزمانِ ، راجٌاً 

المولى حسنَ التدبٌرِ ، إلى أن آنَ موعدُ الؽروبِ ، وثبت 

 الأجر إن شاء الله .

 كانَ أجري عندَ اِلله زوجاً صالحاً نقٌاً أرضاهُ لً دٌناً وخُلقاً .

جاءَ كؽٌثٍ ٌروي صحراءَ روحً ، وٌنبتُ فٌها حدابقَ من   

 ٌزفونٍ وعنابٍ ، مهرولاً بكرنفالٍ من الحبِّ والسلبمِ.ز

قال لً ذلكَ فً موعدِ عقدِ قراننا : مدللتً ، وبهجة أٌامً ،   

 ؼطاءً وستراً وقرةَ عٌنِ أنتِ لً" .

أخبرتَنً بؤننً قمرٌ تتوهجُ به سمابُكَ ، وأنَّكَ تستنٌرُ بً فً 

 اللٌالً الظلماءَ .

أمانك تارةً ، وأتكتّلُ خلفك  وها أنا طفلةٌ تحبو إلى حضنِ 

 أخرى. كلبجبةٍ من حروبِ أٌامً تارةً 
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عاكفةٌ بقربكَ أرجو دوامَ نعمةِ وجودكَ ،وأدعو اللهَ تضرعاً 

وخفٌةً ؛ربِ هِبْهُ لً هنٌباً ،رضٌاً ،سَتِراً وعافٌةً لتمامِ 

 رضاكَ .

   ًّ بعدَ سنٌنٍ من الرضا : أجلسُ فً ظلِّكَ ، بمنزلنا الرٌف

ضنُ نافورةً من الماءِ العذبِ ،تتعاركُ حولها سناجبُ الذي ٌحت

 الأشجارِ.

ثمرةُ حبنا وفلذتا كبدٌنا وابلٌ وٌاسمٌنٌ ٌطوفانِ بتناؼمٍ حولنا 

 كطٌرٌنِ من الجنةِ .

صخبٌ ودودٌ ،وأسرةٌ تحتضنُ أفرادها، ٌدانا لا تزالُ متشابكةً 

منذ مقتبلِ العمرِ حتى نهاٌتهِ، وخطوط الزمنِ ستحكً 

 ادنا قصة ولهِنا وهٌامنا.لأحف

 أحببتكَ وسؤظلُّ أحبك ٌا ابنَ قلبً .

 

 

 يارا درويش

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
9 

 

 

 

 

 اختناق

 
دهُ سوى أن تتؽمّ   ألمٌ ٌنهشُ الروحَ ،وجسدٌ هزٌلٌ لا ٌرجو

رحمةُ اِلله الواسعة ُ ،وقلوبٌ تكاد تنفطر من مشهد الموتِ 

 ذاك .

 لا تنفَّكُ ذاكرتً تعٌدُ الأحداثُ وكؤنها الٌوم.

أكاد أن أكون جثةً هامدةً على سرٌر المستشفى ؛ وأسمعُ 

شارحاً لوالديّ ما ٌلً : قمنا بعمل جراحًٍ فرٌد ،   طبٌبً ٌهّمُ 

استؤصلنا الجزءَ المصابَ من الربةِ الٌمنى _سرطان الربة 

لكننا نؤملُ خٌراً ،أوصٌكما بالتسلٌمِ   لٌس بالأمر السهل_

 والرضا بقضاء الله وقدرهِ.

 هذهِ الكلماتِ على والديَّ كحجارةٍ من سجٌلٍ. كان وقعُ 

 أٌن أنا ؟!! ماذا ٌحٌطُ بً ؟! 

 بنظراتٍ متثاقلة أمررُ بصري فً أرجاءِ المكانِ.
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ؼرفةٌ بٌضاءٌ واسعةٌ ، وأجهزة طبٌةٌ أكادُ أجهلُ معظمها ، 

ضمابدَ تفوحُ منها رابحة الكحولِ   وجسدي الهزٌلُ تحتضنه

 النفاذةِ.

أعاقرُ خمرةَ الموتِ ،أنفاسً المتقطعةُ  كنت أشعر بؤننً

وشعوري الدابمُ بالحاجة للمزٌدِ من الأكسجٌن ، وإبرةٌ 

ي ٌجتاحُ  ورٌدٌةٌ تصبُّ النار فً جسدي، وذلك الأنبوب المؽذِّ

 صدري مستقرّاً فً معدتً بشراهةٍ لا توصؾ.

ٌّة بسرطانِ الربةِ وأنا أحاربُ  منذُ تشخٌصِ حالتً المرض

جسدي ببطءٍ شدٌد ، ٌستمتعُ بسلبً معالمَ أنوثتً ؼولاً ٌبتلعُ 

لٌرمٌنً ورقةً خرٌفٌةً ذابلةً فً مهبِّ الرٌح ، لٌبحرَ بً معه 

 على متنِ سفٌنةِ الموتِ.

إنها الواحدةُ بعدَ منتصؾ اللٌل : داهمنً نزٌؾٌ حادٌ ، وربتاي 

ضعٌفتان ،أتجرّعُ الخوؾَ والألمَ ، وكعادتً أهرع لتناول 

سكنةِ لأسُكِتَ فٌها جوعَ ذاك الؽولِ الذي ٌستمرُّ الأقراصِ الم

 ببترِ أوعٌتً الدموٌة .

ًَّ ،حٌثُ ٌطوي نسٌجُ أحلبمً  أستجمعُ نفسً وأؼمضُ عٌن

 ذاكرتً ، لكن إلى أٌن ؟

 إلى ما شاءَ اللهُ لً من قضاءٍ وقدرٍ.

 

 يارا درويش
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 / دِشكالخغْت { ِٓ عٌسّبأحمذ  اسمِ } آّة 

 ِششًع وبججة

 عبيَ ثنظٌطِ ىزه ٌىُ فإادُ ِذادٌ ِٓ

 

 

 

 ذبول  
 

 كم لبثتُ وحبك ٌستبٌحُ ربتً، وٌقٌدنً، ٌفتكُ بعقلً قبل قلبً؟

ٌِّدبٌن ضلوعً  زانٍ قلبًِ، تارةً أجدُ مااتِّ كُنتُ فتاةً أتمٌزُ ب  س

 الموقؾ، وأخُرى ٌنقذنً بها عقلً.

، قٌاً وكان حزنً را ن  لم أستنجدْ ولم أصرخ، كُنتُ أبكً بتؤ

متلؤلباً و جاً على عرش النبضات؟متوَّ ك كٌؾ كنت كِّرأذهل 

 بٌن السواد؟

كانت كلمتً وكلمة طفلتً التً أشعرتنً أنك حقاً والدي 

 .المفضلة منك
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الأشٌاء  ة تمرّ ل من نافذة السٌارشاردةُ الذهن أتؤمّ أجلسُ 

لٌتك مررت مثلها؛ لما كان الحزنُ ، مرور الكرام أمامً

 ٌطفو على ملبمح قلبً، 

 به على الإطلبق؟ قد نمرّ  أتعلم أن ذبولَ الروحِ من أصعب ما

 

 أما زلت من عشاق السٌارات وتدلل سٌارتك كؤنها عروسك؟!

 تُرى أتفعل كما أرشدتك وتخفؾ من سرعتك؟! ٌا

ادة، العنٌفة، وحركة حاجبٌك ا لمُنتظمة ملبمِحُك الحادة، الجَّ

 .قهُا جمٌعهاأشتا بهما،كؤنك تتكلم 

 رأٌتُ بكَ براءةً مفرطة وشعرت بؤنك تُشبهنً

كُنتَ تعبثُ بالكلمات لتِزن لً عباراتٍ مرموقة كعٌنٌك، أما 

 ط والفواصل، لأجد مالنّقاافَّة عنً كُنت أتؤرجح على حا

ٌصفك فؤعجز، كل مرة أعود مخذولة أشكو لكَ ضعفً، 

تُحزنً  طفلةً، علٌكِ فقط أن لاعنً قول تقهقه ضاحكاً وت

هاتٌن الماستٌن وسٌكون أعظم نص تقدمٌه لً عندما 

 ، فتطمبن روحً وأستكٌن.ن تضحكٌ

ٌِّرنً حبٌب قلبً لم  جاهداً لٌرانً  كم سعىسوى للؤفضل، ٌُؽ

عزٌزي  هذا الآن! كانت مجرد كلمات، وأنا ٌاعلى حالً 

أوووه ماذا عن ذوقك  ممن تؤسرُهم الحركات، ابنةُ التفاصٌل،
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ًّ المو  الذوقذاك  ،قدٌمٌ عتٌق كما أحُب ؟لذوقًالمشابه  سٌق

 ٌُشعرنً أننً لستُ من هذا الجٌل ولا أنتمً له البتة.

لم تستطع ولكنك ن حٌاتً به، تلوّ ثنً عن الأزرق وتحدّ 

 أحُبُّكَ وأحُبُّه. فؤنا إزاحة اللون الأسود عنً

لٌلتُنا مازالت عالقةً بذهنً؛ تلك التً حكمتْ على علبقتنا 

 بالبُعد، وبترت ٌد اللقاءِ والوصل، فقلتُ لماذا؟ 

 وأنتَ تعلقُ سإالً بالهواء

 

 لم أجد إجابة إلى الآن...

زلتُ فتاتك الشؽوفة مُحبة الحٌاة تِلك التً تتورد من  ما

ٌة دهستْ فَؽابَ فإادي حتى عُدتُ فتاةً عقلبن ؼبتَ ضحكتك، 

ت أزرَ قلبها.  تحت قدمٌها كل الذكرٌات، وشدَّ

 

 لعادة، حسناً ماذا بعد؟ اتخوننً الأحرؾ ك

ٌُعانً.ظنُّ أنَّ أ  جزءاً من النص تالؾ، والآخر 

 

 الخطيبآية  
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 المدينة الضائعة
 

 ٌفصل بٌن أرواحنا شًء. المرسل إلٌه: وحٌدُ قلبً الذي لا

 ٕٕٓٓ/7/ٕٙالتارٌخ: 

 

 ة بٌاسمٌن قلبً المُمتد إلٌك، السارق رابحتهُ منك.معطّرتحٌة 

دعكَ من هذا الهُراء والكلبم المُعتاد وأكمل معً، أما بعد: 

كٌؾ للئنسان أن ٌصؾ حجم الشوق فً داخله وصفاً دقٌقاً 

 دون نُقصان؟

وكٌؾ لً أن أخبرك بؤنً ومنذُ رحٌلك مُنعكفة على نفسً 

 مُلتفة بالوداع؟

 ج الؽربة بتاجِ خطؾِ الأحباب؟نتوِّ  تُرى كٌؾ لنا أن

وأننً هجرتُ الأماكن ؟ أتظن أننً لستُ على العهد القدٌم

 ؟والذكرٌات

ؾُ بها فً الشتاء، وأؼمرُ الصور عند الخوؾ أتلحّ لا، فؤنا 

وانعدام الأمان، أركضُ نحو زهورك المجففة بٌن طٌات 



 مِدَاد
 

 
ٔ٘ 

 

ٌرة بتلبتِها أناملٌ صؽٌدي نحوها أشعر وكؤن ل الكتاب، أمدُّ 

 الشقاء. بتسم بعزِّ لأتدؼدؼنً 

 

أتدري؟ عندما كُنت أمشً البارحة هطلَ على عاطفتً مطرُ 

 ما ؟الحنٌن فؤضحٌتُ أبكً وسطَ الحشود، تساءلوا: ما بً

 خطبُ دموعً ؼزٌرة؟

سادة تلكَ البلبد التً رحلَ إلٌها تملكُ ٌدٌن  أجبتهم: ٌا

ل حبنا نُكلّ  ماكرتٌن كالساحرةِ الملعونة، خطفتهُ منً قبل أن

 بالعهد المٌمون.

 عند كل مساء، أشعلُ شمعةً وأدعو أن لاطٌفكَ ودنً ٌرا

تنطفا، أسهرُ على نؽم "الوسوؾ" و "وردة" أعٌدُ أؼانٌك 

عهِ من كإوس الحنٌن، تجرُّ فإادي ثملبً لشدةِ  نّحُ المفضلة وٌتر

لَ مشاهد زفافنا الذي تؤ وأمُثِّلُ أرتدي شالاً  وأعتبرهُ طرحة  جَّ

تى إشعارٍ آخر، أأبكً أم أضحك أم أننً سؤصبحُ مجنونةً ح

 ومنً العالمُ سٌسخر؟

دَمى  الفإاد باتهذا  على جانبٌهِ صورةً لك، وشراٌٌنهُ ومُّ

 .صوتك تضخُّ 

خرِ لقاءٍ  لنا كان ٌرتجؾُ آصوتك ذاك الذي أذكر فً 

 كعصفورٍ اجتُثَت أجنحته .

 ٌدة؟على الوعد، بؤننً حبٌبةُ قلبك الوحلتَ ز أما

 وأننً رٌحانتُك العنٌدة؟
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 أتُعمً عٌنٌك عن كل من حولك كما أفعل؟

 العلنِ؟الخفاء وأتصون حُبً فً 

الحرب لما فعلت، وٌحُها كم  ٌحُ أبً، وحبٌبً: و شقٌقً، ٌا

 فإادٍ دمرت!

ٌَّاإحصا تُها دوماً خاطبة، كلُّ رصاصةٍ تقتلُ اثنٌن، وكلُّ ب

 طابرةٍ تحملُ على متنها جسدٌ بروحٌن.

 

أشعاراً جمٌلة، واحملنً داخلكَُ كسوسنةٍ  اكتبْ لً أخٌراً:

 تؤبى الذبول.

لتُدفن داخل الروح دون عناقٍ أو  للهفةُ هذه ا خُلقَِتْ  ماذَكِّركَ وأ

 ..فلنا موعدٌ وسنلتقً سلبم، 

تنسَ أن تُجلب لً تولٌباً ملوناً، وأنا سؤحكً لكَ كم  عندها لا

ومناجٌة، أن ٌكتب لنا  متوسلة خابفة علٌك لًلبثتُ من اللٌا

 نصٌباً من اللقاء.

لكَ منً السلبم ولعٌنٌكَ رُفعت الأقلبم وجؾَّ حبرُ الوجدان، 

 .الهٌُام

 .المُتحدثٌن أكثر من جمٌع: تِلك الصامتة التً تُحبك سِلالمُر 

 

 الخطيبآية  



 مِدَاد
 

 
ٔ7 

 

 

 

 

 اخبةرسالة إلى ضحكاتي الصّ 

 

 المرسل إلٌه: قدري الذي ابتسم لً بعد عناء.

 المدٌنة: عزٌمتً التً أبت الاستسلبم.

 التارٌخ: كلما سنحت لً الفرصة أن أهُدي الحٌاة إحدى أحرفً.

 

 أما بعد...

أكتب رسالتً هذه عساها ألا تكون الأخٌرة، أملً واسع، 

وحظً شاسع ٌنبضُ بالحٌاة، أضحك على نفسً ولنفسً 

 حولً...مَن ولكل 

 

كٌؾ نفسً ل سؤأ؛ عند تذكري الأٌام الماضٌة، بتبسُ أ

 أضعُتها هكذا وتركتها ترحل سُدى دون إنجازٍ.

من حنٌنه لها  قلبً ٌبِنُّ عود بذاكرتً لأختً المُسافرة، أ

نوات الس ىالسهرات المولعِة، فً لٌلةٍ بإحدوٌثنا حادلأو

عتقدت أنها النهاٌةُ البابسة، كنتُ االقاحلة أذكرُ سُخفً وأننً 



 مِدَاد
 

 
ٔ8 

 

أتلوى بٌن ٌدي القدر، أنتحب وأتوسل، أذكر أمًُ كٌؾ 

ن وآٌات القرآن سهرت لٌلتها تقرأُ لً  قلبً بذكره تُحصِّ

 تعالى، وأخً الذي جلسَ ٌطبطب وٌواسً عٌونً الذابلة.

 لماذا تإذٌنً الحٌاة بهذه الوحشٌة المُفرطة؟تساءلت حٌنها 

 قترفته فتاة السابعةَ عشر؟اذنبٍ يّ أ

 إادي أن ٌحترق وأن أفُجعَ بؤؼلى ما أملك؟من دعا على ف

 كانت إلا البداٌة. لكن لا... هذه اللٌلة ما

وبدأت أضعُ كلبمَ أولبك الثرثارٌن  نهضتُ،من وسطِ الدمار 

 الحاسدٌن الحاقدٌن تحت قدمً كلما زاد ارتفعت وتعالٌت.

 

 تُرى من انتشلنً من تِلكَ القوقعة؟

من أرسل ملببكة  خالقً وَحدهُ، لا فضل لآدمًٍ على قلبً

لً، ومدت العصافٌر أجنحتها لقدر رحمته وساعدنً، ابتسم ا

 زهرلترفعنً، ؼدا الأقحوانُ ٌبتهج لرإٌتً، وتولٌبُ قلبً أ

من جدٌد، حقولُ القمح بدأت أراها ذهباً لامع، والنجومُ كؤنها 

، جلستُ أفكر بالجبال الشاهقة قعاً ترسم لً حُلماً أصبح وا

وهذه الؽٌوم التً  ً أن أحولها لحلوى وسكاكر؟تُرى أٌمكنن

تُرسل المُزنَ كؤنهُ سلسبٌلٌ عذبٌ رابع، أٌمكننً أن أقطؾَ 

 إحدى الؽٌمات وأصنع منها ؼزلُ بناتٍ أهدٌهِ لطفلٍ جابع؟



 مِدَاد
 

 
ٔ9 

 

عادت ضحكاتً المدفونة واستٌقظتْ بعد سباتٍ دام لسنواتٍ 

نً أشعر إن ،داخلً ٌتورد بتاً، طوٌلة، وذاكَ الحزنُ أصبحَ فا

بهِ كٌؾ ٌرتوي برابحة الٌاسمٌن والسوسن النابت، وعٌونً 

ٌُعمٌها، لمعتُها ازدادت  من بعد انطفاءٍ كاد أن ٌتطفل علٌها و

 أشعر بطاقةٍ رهٌبة داخلً، وعقلً من ٌتحكم بً.

ٌُعلن عن  أنظر لوجوه من اعتقدوا أننً سؤبقى بعداد الذٌن لم 

 أرفع رأسً عالٌاً.وفاتهم بعد، وتتعالى ضحكاتً علٌهم، و

 

امتنانه  على رسالتً هذه لكَ لأشكرك وأشكر الله، قدري

 .بهوعطا

 

 ل: من عجنتها الحٌاة بماءِ زهرٍ وسوسنٍ ٌافع.المُرسِ           

 

 الخطيب  آية

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٕٓ 

 

 / دِشك{ ِٓ عٌسّب ٔغفجِ  فشاط  اسمِ } جٌدُ

 ِششًع وبججة

 ىزه ٔظٌص وحجيب لٍبي بمذاده الأحمش 

 

 

 

 سنلتقي؟هلْ  

 

 آهٍ منكَ ٌا وجعَ قلبً، سلبمٌ علٌكَ...

تْ دمعةٌ لتسقًِ زهرة أثمرتْ على قبركَ،  سلبمٌ علٌكَ ٌومَ فرَّ

ٌّعتَ وأنتَ فً داخلً حٌاً.  سلبمٌ علٌكَ ٌومَ ؼبتَ وٌوم ش

 أرثٌتكَ وداخلً لمْ ٌرثٌك ٌا شقٌقَ الروحِ.

 : نلآا و

 هل سنلتقًِ؟

 روح بلب حٌاة. أخاؾُ أن أعانقكَ وكلبنا جثثٌ بلب



 مِدَاد
 

 
ٕٔ 

 

 أكتفً ٌا كلَّ اكتفاءاتًِ.لا  أخاؾُ من سهوةٍ ألقاكَ فٌها، و

ٌَصِفكَ لا  قصٌدة تنصفكَ ولا ٌةٍ أن راأنا على د  نصّاً 

 لكن بلػَ هذا الحزن أضلعً.

 وبثثتُ حزنً فً أبٌاتً:

 

 وضٌقُ الحزنِ ما قاسى فإادِي 

 لهُ جمرٌ تبعثرَ فً الصدورِ            

 

 أخفتْ زفٌراً  فكمْ منْ شهقةٍ 

 وكمْ منْ نشوةٍ بً كالجذور              

 

فصبرتُ على محنةٍ من رب  جلٌلٍ، والربتانِ صارتا كالعقٌم -

 لا تذرفا إلا دموعاً .

 

 وصبرٌ فً حٌاةٍ ؼبتَ فٌها

 وآهٌ منْ هوىً كَسَرَ القدورِ             

 

 أٌا حبَّ العٌونِ ٌطولُ صبرَي



 مِدَاد
 

 
ٕٕ 

 

 ٌومِ النشورِ فهلْ سؤراكَ فً           

 

أحسدُ كل ذرّةٍ عانقتْ قبرك، آهٍ من كفنٍ لؾَّ جسدك، وسلبمٌ -

 على قطرةِ ماءٍ طهّرتْ جثمانك، وحبٌّ كبٌر لشاهدةِ قبرك، ما

 دمتُ أعانقها وأؼفو علٌها:

 

 سلبمٌ ٌا أخًِ، تفنى قلوبٌ 

 ووجدُ القلبِ باقٍ على القبورِ              

 

 حبٌبُ القلبِ فاؼمرنًِ بلطؾٍ 

 بٌنَ القبورِ  نثورولطفًِ م            

 

 "سنشدُّ عضدكَ بؤخٌك" نّ لأ و-

 

 سلبمٌ على أخٍ طواه الهوى نحو القبورِ.

 

 نطفجي  جودي

 



 مِدَاد
 

 
ٕٖ 

 

 

 

 

 زف افٌ في المركز الثق افي

 

نتشرؾ -  بطاقة الدعوة عبارة عن كتاب، إهداإه  أولاً:

 . -بحضوركم حفل زفافنْا

 

 ؾ بحضورهم.منازلهم، نتشرّ ة الأطفال لٌست ثانٌاً: جنّ 

 

ثالثاً: بدلاً من الطرحة واللباس الملكً، لباساً رسمٌاً ٌلٌق 

 بزواج مثقفٌن.

 

 رابعاً: عوضاً عن باقات الزهور، أوراق من رواٌتنا الأولى.

 

خامساً: الضٌافة كوب قهوة وأحد أقوال الشاعر محمود 

باح، لكن دروٌش ))كنت سؤشتري لكِ البنفسج هذا الص



 مِدَاد
 

 
ٕٗ 

 

شترٌت لهم خبزاً وكتبت لكِ قصٌدة افاق كانوا جٌاعاً، فالر

 حب((.

 

سادساً: رقصتنا تمّت على كلمات الشاعر نزار قبانً، 

 بصوت كاظم الساهر .

 )) زٌدٌنً عشقاً 

 زٌدٌنً عشقاً زٌدٌنً ٌا أحلى نوبات جنونً 

 زٌدٌنً ؼرقاً ٌا سٌدتً إن البحر ٌنادٌنً

ٌُحٌٌنًزٌدٌنً موتاً علَّ الموت إذا   ٌقتلنً 

 ٌا أحلى امرأةٍ بٌن نساء الكون أحبٌنً((.

 

سابعاً: أما عن المهر فكان مكتبةً تحتضن آلاؾ الكتب، 

 وشهر العسل فً إحدى المكتبات العالمٌة.

 

 -تزوجً مثقفاً -

 

 نطفجي جودي                             

 



 مِدَاد
 

 
ٕ٘ 

 

 /  حمضاسمِ } غضي ِبجذ سيدة { ِٓ عٌسّب

 ِششًع وبججة

 خغحيب بمذاده ٔظٌطِ ِٓ فإادُ ىزه

 

 

 

 صِراعٌ وانتِصار

 

 

ماءُ بالنجومِ مَلٌبة  السَّ

 وتلكَ النَجمة معزولة! 

 أٌنَ لمَعانها الساحِر؟

 وأٌنَ حُضورها الباهِر ؟

 بٌنَ سُحُبِ الحٌاةِ تخبَّؤتَْ 

 وتحتَ بحرِ الأمُنٌات تمردَؼَتْ 



 مِدَاد
 

 
ٕٙ 

 

 اقةً كانتْ برّ 

 من حَدٌد  أطفَؤتَها نارٌ 

 كانتْ ضاحِكةً 

 أتعسَها لحنٌ فَرٌد

ًَ وما زالَتْ  دةُ الخدٌن ه  متورِّ

 والسببُ مَطر عٌنٌها المَدٌد 

 ألنْ تعود كما كانَتْ؟!

 ! وهل نجمَةٌ مثلهُا تعرؾُ الانطفاءِ 

اجةً تنثرُ الزَؼارٌد  اقةً وهَّ  ستبقى برَّ

 هلهولتُها بالأملِ مَمزوجة

 وعلى وجهِها مَرسومة

 لوحةٌ من حجرٍ مَنحوتة

 مِثلهُا ٌعرؾُ الخُمودأوَ 

عاء فً عُنقهِا مَعقود؟!   وحبلُ الدُّ

 

  ريمة غزل

 



 مِدَاد
 

 
ٕ7 

 

 

 

 

 لا قيود للآمالِ   

 

 أمسِكُ بٌدِ أحَلبمً

 ألُقً شرَّ أوَهامً

 قَلمً وأورَاقً وكلمِاتً

 تَتطاٌرُ مع النَّسماتِ 

 أمُسِكُها وأضعُها ضِمنَ أمُنٌاتً

 ما زلْتُ تابِهةً 

 لا أدَري كٌؾَ الطرٌق لتحقٌقِ رَؼباتً! 

 ضعفً وخَوفً

 هُما سببُ مُعاناتً

 دَمعاتً تمتَزِجُ مع النَّؽماتِ 

 تُهْتُ فً ؼاباتِ حَسراتً

 كٌؾَ حالُ أٌامً؟! 



 مِدَاد
 

 
ٕ8 

 

ٌُرام ًَ على ما   لا أدري أه

 أمْ هذا فقط فً المنامِ؟! 

 أسٌرُ على خطِّ التَوقُّعاتِ 

ٌَّثُ حٌِنما أصَِلُ للتعرُّ   جاتِ وأتََر

عاءِ   وأتَسلَّحُ بالدُّ

 فٌزولُ الٌؤس

ٌُنٌرُ ظُلمُاتً   ُ  واللهَّ

 الاكتِبابُ والؽمُّ والهمُّ 

 ٌَمحوهُ بعضٌ منَ القرُآنِ 

 ما عدْتُ خابِفةً 

ُ رَحٌمٌ بالعِبادِ.  فاللََّّ

 

 

 ةريم غزل

 

 



 مِدَاد
 

 
ٕ9 

 

 

 

 قتُلِْتُ بِشوكةٍ 

 

دَ قلبهُ  برداً فً لٌلةٍ كعصفورٍ ٌتٌم ببٌداء شدٌدةِ الظُلمة قدْ تجمَّ

ٌّةٍ، وها هوَ قابِلٌ للكَسر.  شتو

 

 هكذا بات حالً.

 

ٌُشعِرُنً  ٌَّة أتقلبُّ علَّ رِمالها تُصبِح لً ؼِطاءً  بٌنَ كُثبانٍ عسَل

 بالحنانِ والدِؾء الذي أفتَقدهُ.

 

 ظمآنٌ أتَرنحُ فً مُنتصؾِ الظهٌرة بٌنَ الأشواكِ 

ً الصؽٌرةِ الحافٌة ذاتْ الرإوس المُدَببةِ، أسٌرُ علٌها بؤقدام

بِّسة، ٌَ  باحِثاً عن شرابٍ ٌروي حنجرتً المُتَ

التَصَقْتُ بشوكةِ الحٌاة، وما إنْ حاولْتُ الخروج حتى نزؾَ 

 جسدي.



 مِدَاد
 

 
ٖٓ 

 

رأسً ثَقُلَ تحتَ نٌرانِ الأشِعة الحارِقة، فتماٌلت واختلَّ 

ةٍ لم أستَطٌعْ الخروج منها  ٌَّ توازنً فوقعت فً بركةٍ شوك

 أبداً. 

ٌُنبوع،ماءٌ أحم هُ  وصدى   رٌ ٌسري على تِلكَ النبتة كؤنَّ

ٌَملؤُ الهٌمَاء.  نَحٌطً 

لا بؤس، سؤشربُ رشفةً من هذا الشًء علنًّ أرتوي وأبقى 

تُ رأسً لأرتَشِؾ و لكِنّنً لمْ أجد ذرة منهُ!  ٌْ  صَامِداً، أحن

 أٌُعقل هذا؟!

 مرةً أخُرى خَدعتنً الحٌاة.

عُ  ٌَ ٌُنبوعُ قلبً، لمْ   دْ هُناك أمل فً النجاة.لقدْ جؾَّ 

نبضاتُ قَلبً كعقاربٍ تَتَسابقُ للِدؼه، لَتثقبهُ وتُخرِجُ روحً 

 المسْكٌنة من سِجنها المُتَمَرِد. 

 

ما ذنبُ تلك الروح البرٌبة إن هُم وعدوها وخدعوها 

ورة بؤنَّها ستعٌشُ أجمل أٌامها فً هذهِ الدُنٌا  بِمقوُلاتِهم المُزُّ

 الشَرِسة؟! 

 

 ةريم غزل

 



 مِدَاد
 

 
ٖٔ 

 

 اسمِ } سًصاٌْنب فإاد { ِٓ عٌسّب/  دسعب

 ِششًع وبججة

 ِذاد لٍبي ٔضف بهزه اٌنظٌص ٌىُ

 

 

 أزمة مشاعر

 

كان قلبً ٌرتجؾ بحضرته، أطرافً تُشلّ، لسانً ٌنعقد، 

وتقؾ الكلمات على معبر شفتاي، ٌصرخ صوت مكتوم لا 

 ٌتعدّى خلبٌا عقلً: أترانً..!؟

 أنا هنا أمامك!

حانٌة، ألق تحٌة حب على قلبً البارد، رمقنً بنظرات 

ودثَّرهُ ببعض همسات الحنٌن، وارتشؾ من معبر شفتاي 

 ترٌاق العشق المكتوم داخل أٌسري .

لا تلتفت لمسافة العمر الطوٌلة بٌننا، ولا أنً أدنى وأنك 

أعلى، أنا مذ رأٌتك كبرت عشرات السنٌن، وخلعت بردة 

سٌدي أكبرك  أنا ٌا الطفولة، لست ابنة الأربع عشرة سنة،



 مِدَاد
 

 
ٖٕ 

 

الآن ببعض الأحلبم وآلاؾ النبضات، لست الطفلة التً 

تراها، لست بهذا القِصَر لكنك طوٌل أكثر مما ٌنبؽً لتعانق 

 عٌناي كتفٌك..

 لست ساذجة، ولكنك أخذت دروساً مكثفة فً الحٌاة دونً..

، بل التفت لمرآة روحً الهابمة بك،  ًَّ لا تنظر لقشور عٌن

وبِزّتك الرسمٌة، بابتسامتك العابثة بإعدادات بتفاصٌلك، 

ث بقضبان لة لكٌان روحً المتشبّ دماؼً، وبنظرتك المزلزِ 

 عٌنٌك.

 

دعك من عمري وحجمً فقلبً قد نما بالهوى بٌن جفنٌك 

 وعاصرَ أجٌالاً لم تؤتِ بعد وأجٌالاً دثرها الزمن.

 

 روزالينا فؤاد

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٖ 

 

 

 نكبة

 

الؽدر فً صمٌم الوفاء، وهنا لن نكبة الود والثقة، و ؼمس 

 ٌفٌد سإال الموإودة بؤي ذنب قتلتِ!

فلن ترتدَّ روحها، التً لم تفارقها أساساً، وإنما واراها تراب 

الخٌبة وحفر على شاهدة قبرها الرخامٌة "لا أحتمل نكسة 

 أخرى".

كنت أعتقد أنه لو اجتمعت جٌوش العالم بشتى أنواع الأسلحة 

ما استطاعت تفرقة روحٌنا، ولكن طبٌعة والحنكة العسكرٌة؛ 

الؽدر فٌك كفٌلة بتمزٌقً بإتلبؾ كل شًء عهدته لك وبجعلً 

بٌداء قاحلة ؼٌر صالحة للعطاء مجدداً، كٌؾ وقد أصبحت 

هشٌماً ونثرتنً رٌاح الخٌبة، وعصفت بكٌانً وجردتنً من 

روحً، وانتزعت قلبً من مضجعه، وقوضت دواعً 

 سلبمً.

ً أنتقم منك بؽٌرك، وأطعنهم بذات الخنجر خٌانتك لً جعلتن

عت به أوصالً، فانظر إلى  الذي ؼرسته بصلبً، وقطَّ

 إنجازك العظٌم وافتخر بنفسك التً لا تعرؾ للوفاء سبٌلبً.

 

 روزالينا فؤاد



 مِدَاد
 

 
ٖٗ 

 

 

 بلا نف اق  
 

 ًّ  لست أراك ملبكاً بهٌبة إنسِ

 ولا قمراً وفً العتمة أنُسً

 ولا كعبة أطوؾ بها 

 إنساناً ٌستحقّ عشقًأنا أراك 

 فلب أكذب ولا أؼالً 

 ولا أراوغ ولست مبالً

 ٌكفٌك من الؽزل ما ٌكفٌنً 

 أحبك .. أشتاقك .. أرٌدك

 وما عداها نفاق 

 ولست أخوضه لأدعم أشعاري

 لا أرٌدك أن تقرأ فتعجب

 ٌكفً أن تشعر وتجاري

 لا أرٌدهم أن ٌنبهروا

 بمداد قلمً وإقراري



 مِدَاد
 

 
ٖ٘ 

 

 ٌكفً أن ٌعلموا

 القلب أسٌر ولدٌه سجانِ  هذا أنّ 

 فٌنفروا ولا ٌقربوا مُلكَ الؽٌر 

 تك فٌحترقوا بنار أنانٌّ 

 وتعوٌذة الجانِّ 

 

 روزالينا فؤاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٙ 

 

 ب/  دِشك{ ِٓ عٌسّ اسمِ } سثب حغبَ اٌذّٓ خمْظ 

 ِششًع وبججة

 بهزه اٌنظٌص ٌىُ ٔضفَ ِذاد جَنبِٔ

 

 

 

  هاربة من الذكريات

 

 لا.. لم أستطع الهرب 

كل ما هنالك أننً حاولت الهرب فؤلقت الذكرٌات شباكها 

علً، ووقع ظلها الثقٌل فوق جسدي الؽضّ، و الآن بعد 

دتُ من كل شًء .. بندقٌتً .. مفتاحً ..  مرور السنٌن تجرَّ

 وطرٌق عودتً .. 

 ذهب كل شًء إلا تلك الذكرٌات .

 أنا الآن كومة من الذكرٌات

 بسرعة. أجترُّ الزمن ببطء وهو ٌلتهمنً



 مِدَاد
 

 
ٖ7 

 

 طوال تلك السنٌن حاولت التّخلصّ من تلك الذاكرة المرهقة 

 ذاكرة ما امتلؤت إلا بالدماء 

 قطع لحم متناثر وأشلبء 

 وعوٌل وندب 

 

باً  فٌها صورة طفل لملم نفسه كحمام الأموي لكن لٌس تؤهُّ

   للبنطلبق بل خوفاً من قصؾٍ حسبه رعداً وبرقاً 

ربّما تهرّب من أداء فرض ما فرُِضَ حسبه عقاباً من اّلله لأنّه 

 علٌه بعد، حسبه عقاباً وما علم بعد أنّه الانتقام.

 

 وصوت فتاة أتقنت الؽنج والدلع على كتؾ ذلك الأشقر 

 طمعا ببعض المال، لعلها تجلب الطعام اللٌلة للعابلة.

 

وفٌها صورة طفلة صنعت من شعرها الؽجري طرٌقاً لحبات 

 رسة لعلها تكبر المطر، وتذهب إلى المد

 ولعلها تكبر..! 

 هم ما أرادوها كبٌرة فؤردوها قتٌلة 

 برصاصة اخترقت رأسها 



 مِدَاد
 

 
ٖ8 

 

 بعثرت شعرها 

ثت لباسها   ولوَّ

ثتْه بالطٌن  ماء لكانت لوَّ خ بالدِّ  لو كانت تعلم أنهٍ سٌلطَّ

 فالبراءة أولى من الانتقام.

 

 ذاكرة 

 تخنقك بضحكات العرب 

 واستهتار القادة 

 لدك لعروبتك ذاكرة تج

 تتعبك لعروبتك 

ثَ شرؾ العرب   وكؤنّك أنت من لوَّ

خَ تارٌخ العرب .  وكؤنّك أنت من لطَّ

 

 وكؤنّ العروبة ذنب لا ٌؽتفر 

 كؤنّك طفل ٌحمل ذنب بؽاء والدته 

 

 كٌؾ أخبرهم؟!

 والله ما عرفت شٌباً عن العرب 



 مِدَاد
 

 
ٖ9 

 

 سوى فً كتب التارٌخ ..

 تلك الصفحات الصفراء القدٌمة 

 باتّفاقٌة الخٌانة وتلك الأسلحة القدٌمة 

 وتلك الحوادث التً تشهد لك بماضٍ مذلّ 

 

 ذاكرةٌ ..

 تعٌدك إلى زمن دافع الصؽار وبكل ألعابهم عن أرضهم وبقوا 

حٌن سرق الكبار السلبح وضٌعوا الحلم وأشعلوا الفتن 

 وهربوا

 زلت تتذكر  أما

 حٌن صان الصؽار ذلك الملعب الصؽٌر الأجرد؟!

 و باع الكبار الحقول بمن فٌها!

 

 أعلم أنك ما نسٌت 

 زلت تتذكّر  وأعلم أنك ما

 وأعلم أن طول الجرح أؼراك بالتناسً 

 

 لكنّها الذاكرة ..



 مِدَاد
 

 
ٗٓ 

 

 ذاكرتك تدفعك إلى الانتحار ٌا صاحبً 

 لأنّ العروبة وسمٌ وُسِمنا به منذ الولادة 

 وعارٌ حملناه إلى ٌوم القٌامة .

 

 خميسربا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٗٔ 

 

 

 

 في الشام  
 

 

 تمشً فً الشام لترى ما لا تراه ...

 بٌوتاً تتعانق تحت القصؾ

 وأطفالاً ٌلعبون متضاحكٌن من أصوات الرصاص 

 وشاباً أعجب بفتاة 

 ٌهمس لها ..

 فتؤتً .. قد شابت قبل الأربعٌن

 بشٌبٍ   و تقول له والله لٌس هذا

 بل هذا بٌاض الٌاسمٌن 

   وزهراً ذبل لأن سٌدته قد باتت من المهاجرٌن

ٌّةٌ من ثؽر فتاة كان قد همس لها  ما أنعشته إلا ضحكةٌ ؼجر

 الشاب بكلمة من حرفٌن 

 و تراقص العقد على صدرها  وْرُهافبان زَ 



 مِدَاد
 

 
ٕٗ 

 

 تمشً ٌا صاح فً الشام 

 و ترى الرماد 

 لكن تحت الرماد ومٌض جمر 

 سٌشعل الدنٌا فً لٌلة ما 

تمشً فً الشام لترى فتٌات ٌتراقصن فً ساحات الدم على 

 لحن القذابؾ 

 صنعن من الشظاٌا أكالٌل ؼار 

 

 وطفلة حزٌنة بابسة 

 تقؾ وحٌدة 

 تمسك وردة 

 تسؤلها وتنتظر 

 هو لم ٌمت .. لكن لماذا أطال الؽٌابَ ؟ 

 هً لا تعلم بعد تفسٌر حلمها 

 أحد عشر كوكباً والشمس والقمر 

 انوا ساجدٌن لكنهم ما ك

ٌن   بل جاإوها مُعَزِّ

 هً لم تعلم بعد 



 مِدَاد
 

 
ٖٗ 

 

 أن والدها قد ذهب إلى السماء 

 برصاصة واحدة ؼادرة 

 بعد ألؾ ألؾ رصاصة 

 تمشً فً الشام لتبكً على الشام 

 الله ما عادت الشام كما كانت شآم. فوَ 

 

 خميسربا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٗٗ 

 

 

 

 ي ا قدس

 

 أأرثٌكِ أم أبكٌك أم ماذا؟!!

 ..لكن ٌا قدس 

 لو أنك فتاة عربٌة

 نعم جمٌلة أنت 

 كنافذة قصرٍ فً الجنة ٌطل منها الرسول مبتسماً 

 كصرخةٍ للقسام وسط تل أبٌب 

 كتهدٌد العرب إذا اجتمعوا ...

 لكن ما هذا الجمال الذي أرادوه ..؟

اً   هم أرادوا لحماً أبٌضاً ؼضَّ

 عٌنٌن سوداوٌن واسعتٌن 

ًّ الل  ون وثؽراً سُكريّ الطعم عنّاب

 شعراً أسود ٌنسدل بدلال وؼنج على الكتفٌن 

ٌّة   فلو أنك ٌا قدس فتاة عرب



 مِدَاد
 

 
ٗ٘ 

 

 لما اجترأت علٌك الكلبب و لقام العرب قومة الرجل الواحد 

ٌّة   ولعاد قابٌل وقتل الصهاٌنة طمعاً بالقدس الفت

ٌّة   لو أنّك فتاة عرب

لاجتمع العرب فً خٌمة جانب الأقصى مقررٌن تحرٌرها 

 لتحلٌل اؼتصابها 

والله لما احتاج العرب إلى مجلس أمن وجامعة دول 

 ومنظمات إنسانٌة 

 فنخوة العرب كانت ستظهر لو أن القدس فتاة بملبمح عربٌة 

 لو أنها فتاة لدافع العرب عنها دفاعاً ٌلٌق بؤولى القبلتٌن 

لوا قِبلتهم من القدس إلى أقدام لكن العرب ٌا عزٌ زتً قد حوَّ

 الؽانٌات ولأقدامهن تقام الصلوات المنذورة 

ٌّة   لو أنّ القدس فتاة عرب

لقام أولاد أبً بكر وعمر واجتمعوا عند جمل عابشة وهبُّوا 

 لنجدة القدس

 لتباكى عند أطلبلها أحفاد علً والحسٌن  و

 

 لو أن القدس فتاة عربٌة



 مِدَاد
 

 
ٗٙ 

 

لجاءها حكام العرب  بكاء عند قدمٌها ولؽشً على العرب 

قلوبهم   لصنعوا من بعباءاتهم البٌضاء ونواٌاهم السوداء و

 حباً لخلخال قدم هذه الفتاة .

 

 لكن ٌا قدس ...

 بمن تستنجدٌن وأنت لست بفتاة عربٌة؟

 بالعرب وعشقهم الخٌانة؟ أَ 

أم بالأمم المتحدة ومجالس الأمن ووظٌفتهم استبدال الأوطان 

 مخٌمات؟!بال

 بمن ٌا قدسُ ...؟

 العربٌة العتٌقة ٌا من تُذبحٌن لأنك لست بفتاة عربٌة   ٌا أٌتها

 عربٌة مثلك أنا 

 أنت خلُّوكِ بلب و بلب و بلب أقصى 

 ونحن سرقوا منا الهوٌة 

 فمن بعدك سقطت العواصم 

 ومن بعدنا ماتت العروبة 

 ولا هوٌة .و تبٌن لنا نحن الاثنتٌن أن العرب نعاج بلب شرؾ 

 



 مِدَاد
 

 
ٗ7 

 

 لكن ٌا حبٌبتً ..

 فً مسابل البلبد لٌس البقاء للؤقوى 

 إنما البقاء للذي صمد للذي جاهد 

 للذي كافح ولو بٌدٌه .

 

 ٌا قدس ..

ألستِ أنت من وقؾ لأجلكِ طفلٌ صؽٌر ٌتٌمٌ ٌرتجؾ برداً 

وبٌدٌه الصؽٌرتٌن الناعمتٌن ٌحمل حجراً لٌصدَّ   ولٌس خوفاً 

 عنك عداء الٌهود؟!

 

 آمنً بهذا الطفل 

 آمنً بٌدٌه الصؽٌرتٌن 

 وإٌاكِ و الإٌمان بالعرب 

 دعً لهم تصرٌحاتهم 

 مجالس عزابهم 

 تندٌداتهم ووقاحتهم الإعلبمٌة 

 ولكِ منً ٌا قِبلتً 

 لكِ دعابً 



 مِدَاد
 

 
ٗ8 

 

 لكِ قلبً 

 لكِ خصل شعري لتحٌكً منها كفناً 

 لكِ ٌداي لتقاتلً بهما 

راً    لكِ عٌناي لتَِرَي الأقصى محرَّ

 

 ٌا قدس.. 

 لكِ منًّ كلًّ ٌا بعضً

 

 ولكِ منًّ السّلبم ٌا مدٌنة السّلبم.

 

 خميسربا  

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٗ9 

 

 اسمِ } عجٌد محّذ عٌٍَ { ِٓ عٌسّب/ دّش اٌضًس

 ِششًع وبجت

 شه ٌىُ في ٔظِفي جٌفي ّغًْ ِذاداً ًّغغّ فإادٌ

 

 

 تضاد

 

 من لهب  و آخرُ  من ماءٍ  مزٌجٌ 

 بجزر مدبرٌ .. بمد   به مقبلٌ كالبحر فً تقلّ 

 أنهكه الوصب  بثباتٍ  واقؾٌ 

  …قلتقترب

 وانظر بنفسك عن كثب  

 ؟  ً من ذهبنّ أ تظنُّ أ

 بب السّ  لا والذي خلقَ 

  ..برَ نا من تُ أ



 مِدَاد
 

 
٘ٓ 

 

 

  ..ن الرزانة والشؽببٌ ساحرٌ  نا مزٌجٌ أ

 رؼم الحزن أشكال اللعب فً داخلً طفل ٌتٌم لم ٌنسَ 

 ..فلتقترب 

 وانظر بنفسك عن كثب 

 ب..لَ منق أمرٍ  فلكلِّ 

 

 

 أفراحً الصؽٌرة داخلً  تصطكّ  

 تمطرها أحزانً كما الشهب

 ماكنتُ بالأمس أراه محالاً 

 الٌوم أراه حقٌقة و قد اقترب

 مشرقٌ  نبضً الأكثر ٌقٌناً 

 اً قد ؼربنبضً المفعم شكّ 

 

 

 عبود سلوم



 مِدَاد
 

 
٘ٔ 

 

 ب/ حمض{ ِٓ عٌسّاسمِ } دعبء أوشَ اٌغّْجبِٔ 

 ِششًع وبججة

 سًحِ تخظّ ِذادىب ثنضٍّ يحبوِ اٌنّض اٌغّبثك 

 

 

 

 تناقض
 

 

  من حرّ  وآخرُ  من بردٍ  خلٌطٌ 

 مضطرب  قلبٍ  فصولُ 

 انً مندثر والثّ  ل مولودٌ الأوّ 

 أجزابً  الهٌكل منهكةٌ  صامدُ 

 فلترتقب 

 ولتنتظر 



 مِدَاد
 

 
ٕ٘ 

 

 ؟ لن أرتعد نً أتظنُّ 

 لا والذي خلق الأمد 

 أنا منكسر 

 

  ةٌ أنا قوّ ، ةٌ قَّ أنا رِ 

 ومن حجر  رٌشةٍ  من

 مخبّؤ داخلً  طفلٌ 

 ٌظهر وفجؤة ٌستتر 

 فلترتقب 

 ولتنتظر 

 الزمان له ؼدر  وجهُ 

 

 

 أفراحً تؤتً تنقٌطاً لا تعتصر 

 أتراحاً تنزؾ أفراحً بل تنهمر 

 فرجٌ محتّمُ لا محال سٌنتثر وٌنتشر 

 مصٌرُ الهمّ إلى زوال فلنستمر ولنصطبر



 مِدَاد
 

 
ٖ٘ 

 

 

 شكوك نفسً وأوهامً فلترتحل 

 ٌندثر  بالخالق ٌحٌٌنً لا أملً

 فلنرتقب 

 ولننتظر 

 . ى بلوغ المستقرّ حتّ 

 

 دعاء الطيّباني  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
٘ٗ 

 

 { ِٓ عٌسّب/ حمض اسمِ } شيذ ٔبطش ٔبطش 

 ِششًع وبججة

 سًحِ جغغش ٌىُ أحشفي ىزه  بمذادىب 

 

 

 خمرة الحبّ 

       

 اسقنً خمرة الحبّ    

 ولا تَدَعْ قلبً المعذّب   

 حبّك قصٌدةٌ    

 فاح عطرها   

بِ      ولٌل العاشقٌن مسرِّ

 ؼنوتً وؼِناي وؼانمً  ٌا    

 تعذّب روح عاشقٍ وَلهٍِ  لا    

 ثراء نفسً والمنى ٌا    



 مِدَاد
 

 
٘٘ 

 

 نبٌذُ عٌنٌك... أشتهً    

 

 عصفور قلبً، أمنٌتً    

 حلمً المتوقّدِ     

 زارنً طٌفك متبسّماً    

 فخبّؤته فً أضلعً    

 

 سقٌمٌ أنا فً حبّك   

 دواء ٌشفٌنً  لا   

 وَصلكُ أمٌري هو الدوا   

 مررت بقربك إذ ما   

 نسٌمٌ علٌل قد مسّنً   

 وإنْ لاحت من عٌنٌك   

 تباشٌر الهوى     

 أفهمها بلمحةٍ وأستجبِ.   

 

 شهد ناصر



 مِدَاد
 

 
٘ٙ 

 

 

   

 موعد السّفر
      

 حبٌبً أضنانا الهوى ٌا

 والروّح قبل الرحٌل 

 اشتاقت للقاء

 ٌنمو فٌناهو الحبّ  وها

 كما تنمو الوردة فً العراء

 وعلى بابنا ؼفا العشق 

 ؼفا بكبرٌاء

 ونتوق نحنُ نتوق للمساء

 حٌن كنّا معاً 

 وحٌنها كان قد طاب الؽناء

 

 أٌا ظلَّ روحً

 فً سكون الأبد



 مِدَاد
 

 
٘7 

 

 رحلتً الشّماء ٌا

 مباركٌ هذا الحبّ 

 منذُ أحببتك عرفت الهناء

 

 أنت فإادي والسنا

 أٌنما دعسْتَ 

 عطرٌ من الثرىفاح 

 

 أتسافرُ رعاك اّلله 

 أحٌا؟  وتتركنً فً عتمة اللٌّل

 وخٌالك فً كلّ زاوٌةٍ 

 أمرّ بها لً ٌتراءى

 وأنا كلمّا نوٌت اعتٌاد ؼٌابك

 تسبقنً أدمعً تنادي لا اعتٌاد

 

 فلب صوتٌ ٌرنّ فً أذنً

 إلّا صوتك

 نعٌماً أجد فً الدّنٌا  ولا



 مِدَاد
 

 
٘8 

 

 سواك

 نجد؟! فؤيّ عدلٍ فً هذه الأرض

 ما أنشدنا ساعة لقاءٍ 

 إلّا كُتِبَ بعدها نوى 

 

 مطلبً فً هذه الحٌاة ٌا

 شِعري ٌحكً لك 

 ألاقً فً هواك ما

اً  ٌّ  أٌا نوراً سماو

 أحنّ لهُ 

 ٌنٌر لً عتمة الطرٌق

 

 ..أنا

 أنا ؼارقةٌ فً حبّك 

 قل لً بالّلَّ علٌك

 كٌؾ ٌنجو فً الحبّ الؽرٌق؟!

 قد حان موعد السّفر وها

 الرحٌلحان موعد 



 مِدَاد
 

 
٘9 

 

 وروحً تطلب البقاء

 أٌا حسرةَ القلب

 اندلعت فٌهِ حرٌق

 حماك اّلله حبٌب روحً

ًّ برٌق عٌنٌك  خذ من عٌن

 أسؤلك بالّلَّ .. فَلْتصُنْ هذا البرٌق.

 

 شهد ناصر

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٙٓ 

 

 

         

 منذ أحببتك

       

 

 منذ أحببتك 

 أزهر كانون

 وأثلجت الدّنٌا فً آب

 دابخةٌ هً كلّ فصولً تاهت

 قدري منذ أحببتك ٌا

 حزنً قد ؼاب

 وقلبً منذ عرفتك

 قد ذاب

 ٌوصؾ حنٌنً إلٌك لا

 خاب وأملً فٌك ما

 بددّت الظلمّة فً نفسً

 وكلّ جرحٍ لً قد طاب



 مِدَاد
 

 
ٙٔ 

 

 حبًّ منذ أحببتك ٌا

 أدركت جمال الكون

 وفإادي لرإٌاك قد لاب

 

 منذ أحببتك..

 محطّات روحً اتّحدت

 ورسمت من عٌنٌك العون 

 أحبابً وأصحابًفكن لً كلّ 

 أرٌد من دونك أحباب لا

 اجعلنً أنا الكلّ 

 فمنذ أحببتك

 ازدان عمري رٌعاناً وشباب

 فضمّنً بٌن ذراعٌك

 واحضنًّ

 ٌامن شؽلتَ بحُسنك الألباب

 ولاقِنً مرّة فً العمرِ 

 وضمّد جراحاتً 

 قد ؼاب لأشعر الذّي فات من عمري



 مِدَاد
 

 
ٕٙ 

 

 

 حبٌبً انحنى الحبّ لنا ٌا

 فهاتِ ٌدك ولنمضً

 فمنذ أحببتك

 لم أعد أخشى اضطراب

 سِحر المساء صِرنا

 وروعة الصِبا

 فلب عجب ولا اؼتراب

 منذ أحببتك 

 ظللنًّ اّلله بعطاٌاه

 فابقى معً ..

 لٌؽمرنً اّلله برضوانه

 عمري إلّا بضع سنواتٍ  فما

 كٌؾ أقضٌها ...

 ؟!َ إذا عمرك ؼاب

 شهد ناصر
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 دِشكاسمِ } فبعّة محّذ عٍّْبْ { ِٓ عٌسّب/ 

 ِششًع وبججة

 أوحت ٌىُ بمذادِ لٍبي حشًفي ىزه

 

 

 بق ايا عق ل

 

 شًء من قلبً  لَّ أرؼب أن أنتزع ك

 أقطع شراٌٌنه وأوقؾ تدفُّق الدم إلٌه 

 شًء  أرؼب أن أرمً بً بعٌداً وراء اللّب 

 حٌل دونهاقدم على الرّ أنسى نفسً وأُ 

 أكتم صوت قلبً وطرقاته العالٌة 

 ٌمحً كل المعالم الخادعةأفتعل حرٌقاً هابلبً 

 أقذؾ عقلً بفضاء اللبوعً 

د روحً من حملها المُ   ضنًو أجرِّ
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 وأكتب أسطورة اللبمبالاة 

 ألقٌها على مسرح النسٌان 

 وأنسجها بحروؾ من نار 

 ثم أضعها بقارورة القهر 

 وأقذفها ببحر الحكاٌات المنسٌة 

 قد أرُهقت روحً من هول الانتظار 

 لا كلماتٍ تحتمل التكرارلا أملبً باقٌاً و

 أمضً للمجهول وكل ما أمامً مبهمٌ 

، وقد شقَّتْ على العٌون الرّ   ً  إٌة ؼٌرُ مرب

 

فَرات الأخٌرة تؤتً   وها هً الزَّ

ًَّ هالاتٍ سوداء  وتسكب على وجنت

 تكبِّلنً بسوطِ الخنوع 

 باتت عٌونً متعبةً خافتة

 وتسلَّلَ النوم لأهدابها فخطفها 

 ٌمكن ردعه  لافالنوم سلطان 

 والاستسلبم له أسلمُ من ؼضبه 
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    كان أرتجً أن أجد ضالَّتً بحلم ٌنسٌنً كل ما

 لعلًّ أنهض لأجد روحً قد تعانقت مع فجرٍ جدٌدٍ 

 وأعلنتْ السلبم الأبدي 

 قاء.اٌة البٌضاء لتُنهً رحلة الشّ ورفعتْ الرّ 

 

 ف اطمة سليمان
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 ثنايا العمر

 

 نحن حصاد السنٌن والأٌام 

 ثمار ما اقترفت أٌدٌنا   نجنً

 و الفجّة  قطوؾ مُرّة وحلوة ومنها الناضجة

 بذور تربتها القلوب، أٌنعت فؤضحت زهور

   منها صاخبة الألوان معطرة

 ٌب تزٌنت وسحرها مبهر بالطّ 

 ة مدبّبة وأخرى لها أشواك حادّ 

 ماح الثابرة قاتلة ترمً بها كالرّ 

 هو كل ما بقً لنا  محصولنا

 ا تعبٌ و كدرٌ وأوهام إمّ 

 أو فرحٌ ونصر واهتمام 

 فهذه حصٌلة ما زرعت أٌدٌنا 

 وهذه نتٌجة اختٌارنا للتربة الحاضنة 
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 ثمارنا الطٌبة نتاج مٌاه قلوبنا الصافٌة

 وأما ما نتج من أشواك فهً مشاكل هادمة

 من مٌاه عكرة راكدة 

 بالحب المثمربذلنا كل قدراتنا لنثري حدٌقتنا 

 ونكوّن منها جنّة خاطفة للؤنظار 

 حتّى صحونا لنجد أنفسنا قد اسُتُهلكنا 

 أمطارنا تؤخّرت وشتاإنا قد ؼاب 

 أو ربما تبخّر 

 لعلهّ أمطر بؤرضٍ ؼٌر أرضنا 

 وفجّرَ الٌنابٌع بعٌداً عن سهولنا

ٌ ظم  فصولنا  استوطنَ  ؤ

 وأصبح الؽمام بخٌلبً شحٌحاً 

 خاوٌة على عروشها.فؤضحتْ جناننا 

 

 

  سليمان ف اطمة
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 دةالمتمرّ   
 

لا تقؾ كثٌراً على شرفات مدٌنتً، وتحاول دخولها ؼازٌاً، 

وتتفنّن بتوجٌه أسلحتك المختلفة على أسواري و حصونً، 

 وترمً برٌاح كلبمك المنمّق الموزون على أشرعتً. 

ٌّاس وحُسنك الأخّاذ. كَ الم  لا تحاول إؼرابً بقَدِّ

 ًّ وتحاصرنً بجٌشٍ من المشاعر الحارقة وأسطولك الخراف

 القهّار.

 قذابؾ حبك لا تستهوٌنً، وشؽفك بامتلبكً لن ٌضعفنً.

 

ٌّة، وصراعاتك المخزٌة .  فلتُوقؾ حربك العبث

 لن أرمً دروعً جانباً، ولن أعلن انهزامً،

 بكلّ تحد  أقؾُِ بوجهك صامدةً وأردعك من أمامً، 

 صرارك على ؼَزوِ مملكتًلن أهاب صمودك وإ

رُ أذٌال الخٌبة وراءك،   وبكلِّ استهزاء سؤدَعُكَ تجرِّ
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 عاصفةٌ من ؼضبً ستقتلع جذورك، وستمحً أثرك،

 فؤنا أنثى لم أخُلقْ لأتبعَ إؼراءك. 

 لن أكون جارٌةً تقول لك سمعاً وطاعةً وترضً أهواءك،

 مرأة تمشً خلؾ ظلكّ، وتتّبع خطواتك.الن أكون 

 بكلِّ شجاعةٍ أخبرك أنّنً لم أخُلقْ لترتٌب حٌاتكها أنا و

أنا متمردة على إسفافك، خارجةٌ من حدود قواعدك، مكتفٌة 

 بحدودي، البحرُ بحري والسماءُ سمابً.

 خلقنً الله مكتفٌةً بذاتً لن أدعَكَ تدخل حٌاتً،

 قمْ واِرحل عن دولتً فؤنا سلطانة وملٌكة بقرارتً،

 رسمت حدود مملكتً وأقمت حضاراتً، 

 أخطُّ طرٌقً كنهرٍ ٌجرؾ كل الصخور والعثرات،

 لن أهابَ ركوب الرٌّح والسّفر بٌن المجرّات،

فلتبقَ على أرض الحٌاد لأننً سؤزٌد إصراراً على إصراري 

 وسؤبقى صاحبة القرار. 

 

 

 ف اطمة سليمان  
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 اسمِ } سىبَ ٌّعف ِعٍّب { ِٓ عٌسّب/ دِشك

 وبججة ِششًع

 أخظّ ِشبعشُ ٌىُ بمذادٍ ِٓ سًحِ في ٔظٌطِ ىزه

 

 

 

 ب َّارةَ نجاحيعَ 
 

 

 شوارعُ دمشقَ القدٌمة، رابحةُ أزهارِ الٌاسمٌن

حضنٌ دافا و عطاءٌ بلب حدود، بحورٌ صافٌة و سورٌ 

 حصٌن...

 سعادةٌ عارمة و جرعةُ تفاإلٍ كبٌرة ..

 ترى ما هذا ، عن ماذا أكتب؟!

 سعادةُ العودة إلى ربوعه؟هل هو الوطن أم 
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لا ٌوجد أجمل من الوطن للتحدث عنهُ، و لكن؛ هناك من 

ٌشبهه وٌمثّلهُ بتفاصٌلهِ الجمٌلة أٌضاً، لا أتحدّثُ عنِ المظهر 

بل عنِ الباطن، عن الداخل، عن الأسرار المكنونة فً 

 جوفه .

ث عن عَبَّارةٍ ، تلك العَبَّارة التً ما توقّفتْ ٌوماً عن  أتحدَّ

العطاء، لم أجد أجمل من هذا الوصؾ لأنّها و بِحَق أوصَلَتْ 

تْ  ٌَ لنا رسالة الحٌاة و أوصلتنا إلى برِّ الأمانِ بوجودِها، بق

ٌّةً تحاربُ، حاربتِ الدهر و الزمان، حاربتْ كلَّ  صامدةً قو

شًء لتجعلَ منّا فتٌاتٍ مثقّفاتٍ متعلمّات، حاربتْ و قامتْ 

أكملِ وجهٍ بعدما وضعتْنا الحٌاةُ و  بدورِ الأبِ و الأمِّ على

ٌّاها فً امتحانٍ صعبٍ جدّاً، أدّت دورها و قامت بتوصٌل  إ

رسالتها لنا، أمّنت لنا كلَّ ما نحتاجه، كانت تشجعنا و تخلقُ 

 فٌنا القوة فً عزِّ الضعؾ و الأمل فً عزِّ الٌؤس.

 تلك العَبَّارة هً : أمًُ، أمًُ التً تشبهُ الوطنَ بالعطاء و

الدؾء و الأمان، أمً التً تشبهُ تلكَ العبارة بالصمودِ و القوّةِ 

 وتوصٌلِ رسالةِ الحٌاة.

ندٌنُ بالكثٌر من الشكرِ ٌا أمًُ، نحن حقاً ندٌنُ بالكثٌرِ الكثٌرِ 

 منهْ.

 شكراً لوجودك و صمودك و على كل ما نحن علٌه الآن.

ر الحٌاة .  مع خالص الحبّ والتقدٌر ٌا سُكَّ

  رهام معلاّ 
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 مهلاً على ق لبي

 

 كلماتٌ كالتراتٌلْ 

 شعاعٌ كشعاع القنادٌلْ 

 أسرابٌ من النجوم فً عٌنٌك و هدٌلْ 

 

 روٌداً على قلبً حبٌبً

 تعبها روٌدك على نفسٍ تداري

 وصَبها روٌدك على حبٌبٍ ٌجاري

 مهلبً عزٌزي، مهلبً و القلب ٌنادي

ًَّ و على روحٍ تناجً  مهلبً عل

 السماءْ  تناجً الآلهة، تناجً

 تناجً الرّسلَ و الأنبٌاءْ 

 روحٌ أرُهقت من العناءْ 

 أرهقت من كثرةِ الخذلانِ و الاستٌاءْ 
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 أخٌراً...

 روٌدك حبٌبً على تلك الروح بحق رافع السماءْ 

 فهً لا ترٌدُ سوى عناقٍ و لقاءِ.

 

 رهام معلاّ 
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 اللّق اء الأخير  
 

ٌّاً بعدَ على مقعدٍ صؽٌر تحتَ شجرةٍ لا تحمِلُ  ثماراً، جلسا سو

ًَ لتقولَ ما لدٌها بعدَ  أن اتفقا على هذا اللقاء الذي حدّدتهُ ه

ٌُصؽً إلٌها لتقولَ لهُ بعٌنٌنِ  انفصالهما لسنٌن، جلسَ 

دامعتٌنِ : جبتُكَ مصارِحةً أنًّ أحببتكَ أكثر مما أظهرتُ لكَ 

ٌّامِ دونك منَ الحُب و عشِقتكَ حَدَّ السَقَم ، لِأخُبركَ بمرارةِ الأ

و أنَّنً كنتُ ولازِلتُ أهوى كلَّ شًءٍ معك حتّى المُشاجراتِ 

و الألم، ربّما ذهبتْ لهفةُ الحُبِّ و انطفؤت نٌرانهُ لكن لٌسَ 

بداخلً، فقد أخبرتُكَ ذاتَ ٌومٍ أنّكَ جارُ الورٌدِ ستبقى مهما 

ابتعدنا و طالت المسافات، وأنََّ ألمَ ؼٌابكَ كؤلمِ مُدمنً 

رات وقتَ العلبج، و لأنًّ أعلمُ كم تكره الجمل و المخدّ 

الأحادٌثَ الطوٌلة سؤختمُ كلبمً بقولً لكَ أنًّ قد وفٌتُ 

 بوعدي أن أحُبّكَ حتّى آخرِ اللحظات.

 

وقفتْ و الدموعُ تؽمُرُها وزالَت شعرَها المُستعار لتخبِرهُ 

ٌّاها الأطبّاء و قد نهَشَ الس رطانُ بانتهاءِ المُدّة التً أعطاها إ
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ٌُحبّها  بها، اؼرورقت عٌناهُ بالدموع وأخبرها بؤنّهُ لازالَ 

 .لقطار رحل ولم ٌنتظر و أخذها معهولكنَّ ا

ٌّامها المتبقٌّة وجاهد أن ٌكون   ضمّها واحتوى روحها فً أ

ٌّامها الماضٌة .دواءها  ٌّاها مرارة أ  منسٌاً إ

 

 رهام معلاّ 
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 ِٓ عٌسّب/ حٍت{ اٌعٍِ  محٌّد  سىَاسمِ } 

 ِششًع وبججة

 ِذاد ٌِٓ جَنبِٔ ّغًْ وبججبً ىزه الحشًف

 

 

 

 شوق

 

ع فً كلِّ  تتهافتُ جموعُ شوقٍ ؼفٌرة على حافةِ قلبً المُلوَّ

مرةٍ تكادُ فٌها وسادتً أنَْ تُلبمِسَ رأسً، لتَِؤتً الدموعُ ضٌفاً 

بٍ بِه، وَتقٌمَ حفلبً باهٌاً فً حضرةِ الأرق  ثقٌلبً ؼٌر مرحَّ

فَتتراقصُ على سمفونٌةِ النحٌبِ المطول قبالةَ لوحةٍ فنٌةٍ 

متؤلقة احتضنت ملبمحَك، حفِظتُ تفاصٌلهَا عن ظهرِ قلب، 

ًَ الرابع الذي ٌتولى  إلا أنًَّ ما ل أنَْ أشُارِكها كؤس زلتُ أفُضِّ

مهمةَ إثمالً فً كلِّ لٌلة، حتى أضَرُبَ بِهِ عرضَ الحابط 

ر. لٌإولَ بِهِ الحال إلى قطعٍ   متناثرةٍ مِنَ الزُجاجِ المُكسَّ
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وَ كَكُلِّ لٌلة ٌؤتٌنً طٌفُكَ إلماماً، ٌبتعدُ لأقترب فؤنهض بِكُلِّ 

 ى مِنْ تَوازُنً لِأخطو نَحوَهُ، فَماتبقّ  دوافعِ السُقوط وَألُملمُِ مَا

ٌُنزِؾَ سٌلبً مِن  ٌَردَّ الثؤرَ لِ ٌكونُ مِنْ ذاكَ الكؤسِ اللعٌن إلِاَّ أنَْ 

حتى أصَِل إلى طٌفِك ملطخةً بِها ؼٌرَ آبهة، علًِّ  دمابً،

هُ كانَ مُتقِناً فنَّ  أحَتضِنهُ لِأسُدَّ بِهِ رمقَ فُإاديِ المحروم، إلِاَّ أنََّ

التلبشً بِاحتراؾ، لٌِجعلنً أجَُرُّ ذٌولَ الخٌبةِ وَأعودَ أدراجً 

ؾَ الصبرَ   بٌنَ التٌهِ وَالانهٌار، أعودُ إلى قوقعةِ حزنً لِأتلحَّ

 علَّهُ ٌقٌنً بردَ ؼٌابِكَ وَجمرَ شوقً

 

تَقاضَانً زٌؾُ طٌفِكَ ٌوماً آخرَ مِنَ المُراوؼةِ مَع ترّهاتِ 

القدر، لتِتعَالى أصواتُ هتافاتِ الشوق داخلً مُجدداً على 

ع.  ًَ المُلوَّ  حافّةِ قلب

 

 رهى العلي
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 ألم الشقيقة
 

ًِّ رأسك، حٌث  إنَّ الساعة الأكثر ظلمة هً ساعة افتراق شِقَّ

ٌقرعُ الوجعُ طبولهُ فً أحدهما وٌبقى الآخرُ فً سلبمهِ 

المعتاد، لتتصارعَ العروقُ داخله بحثًا عن وصلٍ ٌخفؾُ كمَّ 

الصداعِ القاتل، مجزرةٌ طاحنة تقامُ داخلهُ تدفعك للجنون، 

فقدكَ وعٌك بسببِ ما آلَ إلٌهِ وبضع نوباتٍ مِنَ الصُراخ تكادُ ت

 حالكَ بعد صراعٍ مع الأرق، 

تحاولُ الصمود، تمسكُ رأسكَ بكلتا ٌدٌك، محاولةٌ فاشلة 

ئ من روعه، ؼشاوةٌ سوداء تُلصقُ على عٌنٌك تفصلكَ  لتُهدِّ

حالكِ السواد كبرزخٍ ٌفصلكَ بٌنَ   عن العالم لتعٌش فً عالمٍ 

بتٌك وتسقط طرٌح الأرض حٌاة، لتجثو على رك الحٌاةِ واللّب 

ل. انٌة لنداءاتِ عوٌلكَ المطوَّ  منتظرًا استجابة ربَّ

 

 رهى العلي
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 عقيمٌ   شوقٌ 

 
الثانٌة بعد منتصؾ الشوق بتوقٌت ذاك المسكٌن القابع فً 

ٌسارها، ذاك الذي تجرّع الوجع بكإوس من حنٌن حدَّ الثمالة 

الشوق فهل ٌحمل من تعب " أنًِّ قد أصابنً  صارخاً بكلِّ ما

 لً بعناقٍ مؽٌث ؟".

قررتْ _بعد أن أفرطت بثمالتها_ دسَّ كل اعترافاتها فً 

، لربما كان الأمر أشبه بنوعٍ من أنواع الفضفضة عن  نص 

ٌسكن صدرها المجوّؾ الملًء ببراكٌن الشوق ولظى  كل ما

 الحنٌن. 

 

بدأت بتهجبة شوقها بحروؾ مهشّمة قابلةً: "أماتنً ؼٌابه 

راه، ونعوا خبر وفاتً دون أن أرى وجوده بمراسم دون أن أ

الشوق اللعٌن الذي عصؾ بً قرب   دفنً، دون أن ٌعاقب

حافة الٌؤس لتسقط جثتً هامدة فً قعر حفرة من الصبر دون 

حبل للنجاة ، كان ٌكفٌنً أن تواسٌنً قلٌلٌ من دموعه لتسقط 
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على جسدي فتُحٌٌنً، لربما اختلؾ الأمر قلٌلبً عن قصة 

 اض الثلج التً كان شفاإها بقبلة.". بٌ

 

أن ٌسقط شهٌد النص وكادت الورقة تؽرق من  أوشكَ القلم

فٌض الدموع التً سقطت عنوة فؤعادت المحاولة فً كتابة 

 حصٌلة شوقها.

 

"اقتلعتْه الظروؾ منً عنوة، كٌؾ لها أن تقتلع قلباً من بٌن 

 الأضلع، أوَ لم تسمع عن حرمة الصدور؟؟

أعٌش دون بضع دقاتٍ فً ٌساري؟ دون أنفاس  وكٌؾ لً أن

سٌدي حان موعد منٌتً فً  تضعنً فً قابمة الأحٌاء؟، أنا ٌا

حاً لً لأذهب، فهل أنت قادم لوداعً   ؼٌابك، بدا الموت ملوِّ

 وأهرع لاحتضانك؟". شقٌق الروح كً أترك كؾَّ المناٌا ٌا

 

ته، أعادت قراءة نصها، مازال ٌفتقد الشوق بٌن ثناٌا كلما

ٌَّة الثانٌة لشوقها المبعثر فؤعادت من  كانت تلك الورقة الضح

جدٌد محاولةً الإفراج عن قلٌلٍ من الشوق المحبوس فً 

 قفصها الصدري.

 



 مِدَاد
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"هل تؤتً لتنقذ قلبً من موته المبجّل ٌا بطلً! هل تدركنً 

تحب،  بقلٌلٍ منك لأعٌش! فذاك الشوق كاد ٌقتل مدللتك التً

 لتعٌد ترتٌب أشلببً!" عناق هل تسعؾ أجزابً ببضع

زفرتْ بضٌق ومزقت كل مدوناتها التً كانت _برأٌها_ 

تخلو من الشوق الذي تهدؾ لإظهاره فً نصها لتترك بعض 

الحبر ٌكتب على فتات الورق "الشوق لٌس بولودٍ لٌثمر 

سٌدي على كل محاولاتً الفاشلة  بعض الجمل، آسفة ٌا

 فالشوق عقٌم"

 

  رهى العلي
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 اسمِ } سؤٍ عجذ الدعين ِجبسن { ِٓ عٌسّب/ حمض

 ِششًع وبججة

 أطتُّ ِذاد لٍبي عٍَ ىزه اٌظفحبت ٌىُ

 

 

 

 رسالتي  

 

 رسالتً لك الٌوم..

هذه الرّسالة المبة وواحد بعد الألؾ التً أكتبها إلٌك بحبر 

 الدّموع.

بتِ السّاعةِ  أصوغُ أحرؾَ أبجدٌتها فً ؼسق دجى ٌومِ السَّ

 صباحاً.الثّالثة 

أي أنه بلػَ على افتقادي لك إلى الآن مبة وواحد ٌومٍ بعد 

 الألؾ.
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كنت بعد كُلِّ طلوع للشمس وؼٌابٍ لا أراك فٌه ٌبكٌك قلبً 

 أحرفاً برسالة.

 فإنك كخٌالً، معً خلبل ساعات ٌومً الكبٌبة.

 أرى كُلَّ الوجوه وجهك، وأسمعُ كُلَّ الأصواتِ صوتك، 

 لساعات، ٌستحضرك أمامه، وإن لم ٌشرد الخٌال فٌك

 ناعمَ العود قويَّ الملبمح

أحاول دوماً أن أتذكر كُلَّ تفاصٌلك سوٌاً، لكنً أتذكر كل 

 تفصٌل فٌك على حدى بتؤن  وتركٌزٍ واستمتاعٍ .

ٌّاً.  لطالما حلمتُ بؤن نتقاسمَ فجابع قلبٌنا سو

لطالما حلمتُ أن أستثنٌك منهم، وأن أكون شحٌحة العطاء 

 فٌك.

لكن مع كل هذه الأحلبم والأوهام التً أرسمها، طرقنا لن 

 تتقاطع ٌوماً.

بعد صقٌع الفقد الذي عشته تلك اللٌلة، وعند عزلتً كعادتً 

عندما أحزن، أحسستُ باختناقٍ كبٌرٍ وجرحٍ عمٌقٍ بلػَ صمٌم 

 القلب .

 أتعرؾ كم من الصّعب جمع الأبجدٌة لوصؾ ذلك الشعور؟

 ٌناً وألماً وشوقاً إلٌك.تبعثرت الأحرؾ كلها حن
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ألمٌ ألمَّ بً وبقلبً فقد فات الأوان على نسجِ الحب بٌن 

 الأضلعِ. 

 إننً أزداد تولعّاً وتلوّعاً بك. 

 أنت الجمرة الكبرى التً أشعلت فً الفإادِ حرٌقاً من الوهنِ.

 بهٌامكَ أدمنتُ كلَّ شًء.

طلتَ لأنك تجوبُ فً الخٌالِ منعشاً أضلعً بذكراك، فهلبَّ أ

 الهجرَ وخرجتَ منً؟

 هلّب توقّفت عن إرؼامً على تجرّعك كالدواء ؟

 وأدقُّ بابكَ دقّةَ الأٌتامِ لا أرٌدُ خبزاً أرٌد روحً 

ٌّتً لك :  وفً نهاٌة كُلِّ رسالةٍ، وص

" صُنِ الودَّ واحفظ العهدَ ولا تحزن، فالحزن فً عٌنٌك أشدّ 

 أعدابً " .

 

 رؤى مبارك
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 بلا عودة

 

 

 قد تركتُ قلبً لك مجدداً.. ها

 عاهدت عقلً هذه المرة ألّا أعود أبداً..

 حتّى لو اضطررت أن أرمً نفسً للهاوٌة 

كنتُ وما زلتُ ألُامُ فٌك كٌؾ أنً أضعت هذه السنٌن كلها 

 بالتفكٌر بك..

ألُام فٌك، ألُام بحبّك بتعلقًّ بك بهٌامً بهذٌانً بجنونً بكلِّ 

 شًءٍ متعلقّ بك ..

حواسً تفرح بالتفكٌر فٌك وترتسم الابتسامات على كل 

 ثؽري من فرحها..

مقدّرة هذه اللٌالً الحزٌنة، التً أخذت من روحً قطعاً لا 

 ٌمكن استبصال وجعها أو استبداله ..
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مقدّرةٌ بحبً المحتوم لك الذي لن ٌكون لسواك .. وَجَلَّ مَنْ 

اك .  سَوَّ

 ة قلبً .أنت! أنت أنٌن روحً واحتراق جسدي وؼصّ 

ًَّ فً هذه اللحظة قوةً لا تُدرَك أبداً لتركِكَ  خلقَ الله ف

 ومجابهتك، أعطانً فٌها قوّة وثقة.

 ستهزمنً بعد حٌنٍ أعلم ..

 قد بدأ ..  محدود بؤن تترك ٌداك ٌدايَ هافخوفً اللّب 

اللوّمُ كلّ اللوّمِ على الأهل والأصحاب والعادات والتقالٌد 

 ..  البالٌة

 بب فً فراقنا إلا تلك الأسباب أصلبً ..لم ٌكن الس

إننً والله قد ذبلتُ بعدك ٌا وجع الفإاد، فما عاد للنبض أو 

 للنفس معنى .

سٌسطرون وٌقولون "ٌزول وٌنتهً" وٌجعلون الحٌاة بعدك 

 جنّة، ولا ٌعلمون أنً رأٌت جنّتً فٌك أنت.

هً بضع كلماتٍ ٌواسوننا بها ولا ٌزٌدون الجرح بها إلا 

 .ملحاً 

 فَلْؤزَُلْ أنا وأنتهً بعدك ٌا عطر الحٌاة.

كلُّ هذا الحزن والأسى الذي عشته وأعٌشه وسؤعٌشه لأنه لم 

 ٌسعنً الوقت لأتؤمل عٌنٌك أكثر .
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صدرك وأشكو لك مرَّ لم أداعب لحٌتك، لم أتَّكِا على 

لم تؽمرنً بحنانٍ وتقبِّل جبهتً وتقل  ،وسوءهالطرٌق 

 أحبكِ ..

سراً أنه بعدد دقات قلبً لمدة عشرٌن سنة ولا أخفً علٌك 

 من حٌاتً أحتاجك ..

 أحتاجك بقربً لتكون معً وبجانبً ..

 ألهذه الدرجة لا أستحق أن تقاتل من أجلً ؟

 ولتكن القصة كما أردتَ أنت أٌضاً، هنا انتهٌنا.

 

 مباركرؤى  
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 الحغين { ِٓ عٌسّب/ حمبهجمبي اسمِ } جٍّنبس 

 ِششًع وبججة

 فإاد جغذُ ّنضف عبوجبّ ِذاده ثنضٍّ ثين أّذّىُ

 

 

 

 

 وداع  

 

قرّرت أن أودّع قلبً، وأقتلعه كشوكةٍ من بٌن أضلعً، فلب 

 خٌر فً شوكة إن لم تكن فوقها وردة.

فهو حقل من الأشواك بحدِّ ذاته وأنت فٌه   أما عن قلبً

كزهرة صبّار بٌن الشوك، لكن تلك الزهرة سترحل وسؤودّع 

وداعك لأنه لن ٌحتمل تلك اللحظة الفاصلة بٌن  قلبً قبل

حٌاتنا وموتً، سٌتسللّ كاللصّ إلى حقٌبة سفرك وٌتدفَّؤ من 

برده فً ثٌابك، وٌكتب على سطور ذاكرتك حروفاً لن تنساها 

 وٌنشد لك فً وحدتك قصابد الحزن.
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ٌّات  تذكّر أنّه كان قلب حبٌبتك، خبِّبه بٌن أضلعك أو بٌن ط

لرّؾّ المهمل، وتؤكّد أنه لن ٌعود لً ٌوماً إلّا كتبك على ذلك ا

 إذا رجعت أنت.

إنًّ مَدٌنة لك كلَّ العمر إن ترعَ ذاك الفإاد المرٌض بك، 

فإننً ٌا صؽٌري منذ ولادتً أحتقر ربتً الٌمنى، لأنها لم 

 تحتوِه وهً جزءٌ منً، فكٌؾ إذا تعلقّ الأمر بك؟!

 

الهمِّ ما لم ٌحمله  قلبً، أرجوك عدْ، صحٌح أنًّ حمّلتكَ من

 ؼٌرك، لكنك بالمقابل ما زلت تنبض حباً لذلك المتكبّر.

ٌا أٌها المتكبّر، قفصً الصدري ٌؤسرك، وستظل فً قلبً  و

 إلى الأبد.

 

 

 جلنّار الحسين
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 { ِٓ عٌسّب/ دسعبالخًٍْ ٔبطش اسمِ } أسمبء 

 ِششًع وبججة

 ىزه وحبثبت  بمذاد سًحِ أوحجيب ٌحلاِظ لٌٍثىُ 

 

 

 

 من الأرشيف

 )الجزء الأول (  
 

 2014 اكتوبر 23

 

الواحدة والنصؾ بعدَ مُنتصؾ اللٌل، الجو باردٌ والسماءُ 

تمطر، الشوارع خالٌة إلا من أضواء الإنارة العامة، الكآبة 

 تُسٌطر على المكان والزمان.

 مفرّ  لا
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 آه من أكتوبر شهر الكآبةِ والخٌبة .

 

 حبنا.بدأ  ٕٓٔٓفً أكتوبر شتاء 

 انتهى ذلك الحب. ٕٕٔٓوفً أكتوبر شتاء 

 الحب العظٌم والعلبقة المقدسة انتهت.

ها قد مرّ عامان على فراقنا وما زلتُ أذكركِ، أحاول جاهداً 

أن أنتزعكِ منً، أن أفقد ذاكرتً التً تضمُّ خٌالاتك فقط 

 لكنً أفشل.

 

فشلتُ فً حبكِ وفً المحافظة علٌكِ والآن أجدّد العزم فً 

 الفشل بنسٌانكِ أٌضاً.

 

 لمَِ رحلتً ؟ 

 لم جعلتنً أشكّك فً حبًّ لكِ ؟ 

حسبت نفسً ناقصاً، وطوال فترة فراقنا وأنا أحسب نفسً 

 ناقصاً ولم أإُدّي دوري كعاشق كما ٌنبؽً 

 ٌرضٌكً هذا ؟ أَ 

 قولً لً ..

 ؟ شخصاً ما ٌشعر بالنقص طوال عامٌنأٌرضٌكً أن تجعلً 
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 أنتِ باللَّ علٌكِ أجٌبً ؟  أيُ نوعٍ من العشاقِ 

 

 أعلم .. ،أعلم

ٌّداً أنكِ لن تجٌبً وأنّ رسابلً لن تصلكِ، لأننً أجبن  أعلم ج

من أن أبعث لكِ برسابل ضعفً، ولعلمكِ ٌوجد الكثٌر الكثٌر 

 منها كتبتها منذ أن افترقنا.

ًّ أنا حتى لا تتشوّه صورتكِ  وفً كل مرة أضع الملبمة عل

 بداخلً.

ٌّة فً قلبً.أرٌُد أن تظ  لً نق

 لا أرٌُد لشًء أن ٌعكّر صفوكِ فً قلبً.

 

 أتعلمٌن ماذا ؟ 

إنّ عطركِ مازال عالقِاً فً أنفً ، ٌا إلهً، ما أجملها من 

 رابحة !

هل تذكرٌن الشّال الذي أعطٌتنً إٌاه عندما كنت أعانً من 

ٌّة فً شتاء   هل تذكرٌن ؟   ،ٕٓٔٓوعكةٍ صح

 ه.لازلتُ أحتفظ بهِ وعطرك فٌ

 

 أرٌد أن أخبرك أشٌاء كثٌرة عنً وعن حالً لكن لا ٌهم 
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 المهم أنً أكتب لكِ. 

 أواسً نفسً بؤرشٌؾٍ خاص  بكِ ممتلا بالرسابل.

 ً هذا الأرشٌؾ بلكن عزابً الوحٌد هو أنكِ لن تقر

 أحُبّكِ بحجم الألم الذي سبّبتهِ لً..

 أحبك بحجم الخٌبة التً تملإنً الآن..

 أرفضُ نسٌانكِ.زلت  رفضتُ وما

 

 أودُّ أن أقول لكِ أنّكِ حبًّ وخٌبتً ..

 جزءُ من روحً وكلُّ قلبً أنتِ .

 

 لن أطٌُل علٌكِ 

 

 أحبكِ 

 مخلصكِ 

 

 الخليل أسماء
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 من الأرشيف  

 )الجزء الثاني ( 
 

  2014 أكتوبر 27

 

ٌّم الصمت تاركاً حبَّات  انسدل ظلبمُ اللٌل على المنطقة، وخ

ؼضبها بضوضاء كبٌرة تُحدِثها عند المطر تعبّر عن 

 تساقطها على الأرض بشكلٍ هابج.

 

ٌّام ولم أكتب لكِ، لقد اشتقتُ إلٌكِ كثٌراً،  مضتْ ثلبثة أ

ٌَّلً لم أستطع منعَ نفسً عن الكتابة لكِ أكثر من ثلبثة  تخ

 أٌام.

عموماً لا أودُّ أن أدخل فً تفاصٌل كنتُ قد قلتها من قبل 

 .ولعلمكِ سؤقولها أٌضاً 

 ولكن أودُّ أن أخبرك لماذا ؼبت عنكِ ثلبثة أٌام.
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لقد حدث شًءٌ ما معً وودت كتابتهُ لكِ، لا أعلم ماهٌة 

 الأمر الجللّ الذي سٌحدث لكنً مرتاح نوعاً ما.

 كنتُ فً متجر لبٌع الكتب، أبتاع رواٌات كذخٌرة لً،

فسمعت أن هناك منخفض شدٌد البرودة قادم، لذلك قررتُ أن 

ن ٌكفٌنً من الكتب رٌثما ٌمر المنخفض على خٌرٍ  ما أخزِّ

 وسلبمة.

 

وأثناء تجوّلً صادفتُ فتاة فً مقبل العمر تبحث عن نفس 

 الكتاب الذي أبحث عنه.

هً عشرٌنٌةٌ رابعةٌ عزٌزة شموس، تمتلك عٌنٌن عسلٌتٌن 

مدورتٌن ، مجدولة القامة، وردٌة السحنة ، أنفها أحمر 

 لبرد.وشفتاها مزرقتان من شدة ا

 بعدما أخذ كلبنا تفاصٌل الرواٌة ومتى ستتوافر بالمتجر 

ًّ الذي أعطٌتنً إٌاه   أعطٌتها شالً الصوف

 هل تذكّرتهِ ؟ 

 

ت لً هً بالمقابل كوباً من القهوة  نعم، أعطٌتها إٌاه، وردَّ

 الفرنسٌة الساخنة.
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تحدّثنا عن مجمل حٌاتنا بالعموم، كانت هادبة فً حدٌثها 

فً التعامل مع الآخر، لها ابتسامة عظٌمة جداً، ورزٌنة ولبقة 

 تعمل فً مجال التمرٌض، ولكنها شؽوفة بالقراءة والكتابة.

 

تعلمٌن أنً لا اقول عن شًء أنهُ عظٌم حتّى أكون مقتنعاً 

 تماماً بما أقولهُ.

 

تنً عن الرواٌة التً تعمل ٌمٌلبت، وحدثالاتبادلنا الأرقام و

 .ٕ٘ٔٓمع بداٌة صٌؾ نتهاء من كتابتها على الا

 

 لا أعلم ما الذي دفعنً لقول هذا فً أرشٌؾ ذاكرتً بكِ 

لكنً عاهدتُ نفسً أن أنتزع جُرحكِ منًّ، وأن تلك النُدبة 

 التً تركتها كوصمة حب لم ٌكتمل سؤمحوها وإلى الأبد.

 

 أظنُّ أنّ مخلصك لن ٌدوم هكذا.

 

 

 لخليلا  أسماء
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 ظرة الأولى  من النّ 

 

 لم أإمن ٌوماً بمقولة " أحببتهُ من النظرة الأولى " 

إلى أن التقٌتُ بِكَ ، وقعتُ بحب ابتسامةٍ منكَ وفً لحظة ؼٌر 

خها فً أرشٌؾ  متوقعة من أجمل اللحظات التً قد أإُرِّ

عمري، هً عندما التقت أعٌننا ولمحتُ ابتسامتكَ التً أمالت 

 قلبً.

 

سارهِ وشتّتت جمعً تلك الابتسامة التً حرفت قلبً عن م

 وبعثرت حصادي وضٌعت حروفً.

 

جبتُ لأكتبكَ، لكنً تراجعتْ، خفتُ أن أجرحك دون قصدٍ 

 منًّ، أو أن تُعتبر خٌانة.

عاذ الله أن أخون قبل أن أعشق، إنه ذنبٌ لا ٌؽتفر كعاشقة  ما

 قبل أن أكون كاتبةً، ظللتُ أفكر أٌاماً ولٌالً 

 هكذا طوال حٌاتهِ رهن ابتسامةٍ.كٌؾ للمرء أن ٌبقى متعلقّاً 

 هل انطبق علٌنا القول " افترقنا حٌن التقٌنا " ؟ 



 مِدَاد
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 هل ٌمكن للعاشقٌن حقاً أن ٌفترقا عندما ٌلتقٌان ؟ 

 وكٌؾ سَتُتَرّخ هذه اللحظة ! 

 لقاء أم فراق ؟ 

ألَقاءُ من مال لهُ قلبً من مرة واحدة رأٌته بها أم فراقُ من 

 لؽٌر متعمّد؟قسا على قلبً بهجرانهِ ا

 

بً، بِحبِّ تلك الابتسامة  أعترؾ أننً حقاً وقعتُ بحب معذِّ

 التً نقلتنً من الوعً إلى اللبوعً 

 التً حوّلت حٌاتً إلى جنّة وجحٌم فً نفس الوقت.

 تضادٌّ لا مهرب منه ... 

 أٌن ألقاكَ؟ 

 وكٌؾ أخبرك عن ما ٌدور فً خَلَدي من مشاعرٍ تجاهك؟ 

 اب قلبً على مصراعٌه وأقول هٌتَ لَك؟ أٌن ألقاك كً أفتح ب

 

 عبرت، لا والله. لا بُدَّ أنّها لحظة عابرة، لكنَّها ما

 

 الخليل أسماء
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 اسمِ } لدب أحمذ اٌششداًُ { ِٓ عٌسّب/ دِشك

 ِششًع وبججة

 لأسًاحىُ عغّشت وٍّبجِ بمذادٍ ِٓ سًحِ

 

 

 

 ي كإنسانحقّ 
 

 نحن مَن وَأدَ طفولتهم قهر الزمان

 أثكلتهم تقلبّاتُ الزمانِ نحن مَن 

 وسُلبت حقوقنا فً العٌشِ على أرضِ الرحمنِ 

 أنٌنُ أرواحنا ضجَّ فً كلِّ أصقاعِ الأرضِ 

 تناجً مَن دبَّ اّللهُ فً قلوبِهم رحمةً وعرفان

 مشرّدٌ أنا ٌعترٌنً جُلَّ الأسقام

 دؾءٌ فً هذا العراء لا أمانٌ ولا



 مِدَاد
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 ٌبوحُ الصمتُ بمرٌرِ الكلبمِ 

 عاة... أٌن أبً وأمً عونً على هذا الزمانأٌن الرُّ 

نْ علٌك  ٌردُّ صدى صوتً هوِّ

 رِضى اِلله عونٌ على كلِّ الذي كان 

 حروبٌ ودمارٌ ... نٌرانٌ ورصاص

 علقمٌ ووحدةٌ... قهرُ الأٌتام

 أٌن حقًَّ كإنسان؟! 

 

 الشرداوي.لما  

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔٓٔ 

 

 

 

 مِرسالُ الحب

 

، وفٌَضُ المشاعر ملهمً كٌؾَ لحبر قلمً أن  أخبرنً ٌا ٌجؾَّ

ٌتؤجّج، وأنا أتمعّنُ وأعٌشُ مع نبضات قلمك التً تطوي 

 المسافات بٌننا، فها هً رسالتك الٌوم تقول:

" أتوهُ وتتوهُ مشاعري، أحَقاً كلماتً التً تشتعلُ والقلمُ فً 

 ٌدي ٌنبضُ أم هو دمً ٌؽلً على أربعةِ نٌرانٍ؟

، والوجدُ الذي نٌران فكري، خٌالً ، قلبً الذي هو أنتِ 

ة لكِ، لتِتلقٌِّها بوجهِكِ  نُ ألفاظَ حُبً الحارَّ ٌوحً لً بؤن أدُوِّ

عندَ قراءتِها ،كقبلةٍ مُنِعَت أن تُطبَع على وجهِ الحبٌب، 

فوجدَتِ الكلمات طرٌقاً لها، وعِندَها ستروحُ أنفاسُكِ تُناسمنً 

 بكِ ٌا كرابحةِ الفجرِ نقٌةً عذبة وما تزٌدنً إلا حُبّاً وتٌماً 

ٌّتً.  شق

أنفاسُكِ التً تزرعٌنها زهراً على الورقِ، وأنا أقطفُهُ، وتنهالُ 

 تنهٌداتً، وكؤنها صدىً لِأنفاسكِ العَطِرة" .

 

ي ٌا شقٌق الروح :  ٌسٌلُ حبرُ قلمً لٌِخطَّ لكَ رَدِّ



 مِدَاد
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ًَّ أقربُ من  ٌُقصٌنً عنكَ، فؤنتَ إل " إن كانَ البُعد الأرعنُ 

شعرُ وهجاً من حرارةِ الحُبِّ التً فً الوتٌنِ، واّلله إنً لأ

ٌُخالجِنً الشَّكُّ أنًّ  دٌَكَ حتى  ٌَ قلبِكَ، وأسمعُ نبضَ قلمكَ بٌن 

لو وضعْتُ علٌهِ مٌزانَ الحرارةِ لكانت درجتهُ بدرجةِ حرارةِ 

 قَلبكَ.

 ٌختلجُ نفسَكَ وقلبكَ من مشاعرٍ، لطالما حدّثتَنً أعلمُ ما

 أنًَ مصدرُ إلهامك.

 نَّ المعانً التً أبُدِعُها هً من نبعِ العواطؾِ أتَعلمْ أ

ًَّ ؟!  التً تخلقُهُا أنتَ ف

 وكٌؾ ٌا عزٌزي لفِمِ الإنسانِ أن ٌنطقُ بشفةٍ واحدةٍ؟!

ر الحٌاة بؤروقةٍ من  هكذا الحب، لابُدَّ من اثنٌن معاً لتُِسَطَّ

 السعادةِ السرمدٌةِ.

مرآةِ  ٌَستحٌلُ لً أن أكتبَ حرفاً قبل أن أرى طٌفَكَ فً

نفسً، وأرى نفسً فً مِرآتِك، وتتوسّطُ بٌننا اللؽة، وتنظِمُ 

منً ومنك أبهى الصورَ، لتِكون هً كلماتً وأنفاسً التً 

 أزرعها مِرسالاً لكَ.

 

 الشرداويلما  

 



 مِدَاد
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 ق لبها في عيد الأم  الة إلى شهيدِ رس

 

 شهٌدي نمْ قرٌرَ العٌن نمْ ٌا

 دمُكَ ٌتوّهجُ فً روحً

 حنٌناً انفطرَ القلبُ 

 ودندنتْ الروحُ أنٌنَ ؼٌابكَ 

 ستبقى) ش(عراً ٌصدحُ فً الحناجرِ 

 ستبقى)ه(ادٌاً للعزِّ والفخرِ 

 للمجد خطاه  ستبقى )ي(راعاً ٌسطّر

 فً المقلِ  ةً ستبقى)د(مع

 )كلّ لٌمونة ستنجبُ طفلبً 

 فمحالٌ أن ٌنتهً اللٌمون(

 محالٌ أن ٌنطفا نجمكَ 



 مِدَاد
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 لفقدِكَ فً هذا العٌد لن أذرؾَ الدمعَ 

 سؤحتفلُ كما كنتَ تحتفلُ بً

 سؤعدُّ هدٌةً لً

 سؤلملمُ صورَكَ وأنثرُها فً طرقِ 

 الأطفالِ والشبّانِ والملبحِ 

 ها هو ولدي هذا شهٌدي

 ها هو شُعلتً

 وشُعلةُ أطفالِ اللٌمونِ 

 سٌقتفون أثركَ 

 وسٌبقى ذكرُكَ على الألسنةِ.

 

 الشرداوي.لما  

 

 

 

 

 



 مِدَاد
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 اٌعشاقاسمِ } ججبسن ِىِ{ ِٓ 

 ِششًع وبججة

  ىُلٌٍثَ ًَِب ثذاخٍِ بمذاد اٌمٍت ٌْظِخغغث ُ

 

 

 

 حلامقص على ق ارعة الأ الرّ 

 

 

اص الساعة، وبٌن أن تدور هناك فرق بٌن أن تراقب رقّ 

 عوضاً عنه.

للقدر طرقه الخاصة فً منح الراحة، لكن لا راحة ترجى فً 

 ؼٌاب الجهد.

 زام علٌك فعله.هو لِ  تحب، وافعل ما تجٌد وما افعل ما

 



 مِدَاد
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أمور كثٌرة ٌجب الإمعان فٌها، لتجد شؽفك والأمل المتؽلؽل 

 فٌه.

 ومن هنا تبدأ الرحلة..

 د شؽفك واعمل علٌه وثابر وجاهد وصارع العوابق .حدّ 

وارقص على قارعة الأحلبم، فهذا الرقص ٌؽمرك بالحماس، 

ً من روحك، ئ كلبَّ  ولكنه ٌمنحك الاستقرار الداخلً، وٌهدِّ

 وعقلك. قلبك

 .ن ٌوماً الألم لم ٌك وكؤنّ 

 

 مكي تبارك

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
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 ما خلف الحقيقة
 

أرٌد أن أواري الحزن فً داخلً لا فً مظهري وردابً، 

أرٌد جعل الألم خبٌباً فً تصرفاتً لكن لا ٌشعر به 

 الآخرون .

ة هذه أن تكون شاهداً على مرارة دنٌاي، لا أرٌد لقهوتً المُرّ 

 بقهوة محلبة بالإجبار. أن ٌرتضً لسانً

 

لٌت الحٌرة تؽادر أفكاري، والارتباك ٌنتهً من أنفاسً، لٌت 

 قلبً ٌطمبن، وأرٌد لروحً أن تستقر.

وحسب، لا أن  -حاضرنا -لٌت الزمن ٌكون زمناً واحداً 

 ٌتشابك مع الماضً.

 

لماذا تمر الأٌام هكذا ؟! ولماذا ٌؤتً كل ٌوم   ما الذي أفتقده؟

 أشعر كؤنه لم ٌكن أبدا؟ًولا ٌكتمل و 

 



 مِدَاد
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شعور ؼرٌب أن أبحث عن شًء ربما فً ٌوم كان ملكً، 

 وفقدته وصار طً النسٌان.

 

أنا أسٌر فً طرٌق مزدحم بالظلبم، فً مدٌنة بعٌدة ، الآن

ؼرٌبة تبدو مؤلوفة لكنها ممتلبة بالسواد، وٌخٌل لً أنها 

 الحٌاة التً عشتها سابقاً فً رحم أمً.

 

هذه الحٌاة، وأنا أثق أنها مجرد مؽامرة سؤخطو فً طرٌق 

 سؤخوضها بصرخاتً ،أوجاعً ،وصبري.

 

سؤمنح للآخرٌن خٌراً ٌجعلنً خالدة فً عقولهم، ومهما كانت 

المٌاه عمٌقة، فهً لن تؽرقنً أبداً، سؤبقى طافٌة وأحلق 

 بمظلبت الأحلبم رؼم الأسى والألم.

 

 مكي تبارك

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔٓ9 

 

 اسمِ } عجذ اٌشحمٓ اٌنبثٍغِ { ِٓ عٌسّب 

 ِششًع وبجت

 اٌشًح في جغذُ جنضف ِذاداً أدًّْ ثو وحبثبجِ

 

 طف ل الكوابيس

عٌن، أتٌنا إلى دارِ المسنٌِّن؛  نحن مجموعةٌ من الشبَّان المتطوِّ

فؤخبرونا بؤنَّ هنالكَ رجلٌ ٌبلػُ من العمرِ خمسةً وتسعٌن عاماً 

عندما أرادوا إدراجَ بٌاناته، وما  تقرٌبًا، ولم ٌتعاون معهم

أخبرهم إلا أنه طفل الكوابٌس، عندما دخلنا علٌه بادلناه 

فو استعلبمات  أطراؾ الحدٌث علَّنا نعلم عنه ما لم ٌعلمه موظَّ

 الدار.

دة على وجهه قد خاض معركة مع عٌبدا وكؤنه بكل تج

الزمن، عٌناه على إثرها بنت حولها أسواراً شاهقة من تلك 

التجاعٌد لتخفً السواقً التً كانت قد حفرتها دموعه على 

طول خدٌه، تراءى لً أنه ٌنقم على شًء ما وٌخفً ملبمح 

عتب ولوم على أحدهم، شفاهه ترتجؾ حٌن ٌرٌد أن ٌتحدث، 

 ٌبدو أنها تخشى أن تفصح بما أخفته طول العقود المنصرمة.



 مِدَاد
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ته بعد محاولات نا العدٌدة لقد وافقَ أخٌرًا أن ٌروي لنا قصَّ

 باستمالته للكلبم، فتنهَّدَ وكؤنَّه عادَ إلى طفولته وقال:

_كنتُ طفلًب ٌبلػُ من العمرِ سبعَ سنوات، وأنا أصؽرُ إخوتً، 

اً. ٌَّ  عندما كانتِ الكوابٌس توقظنً ٌوم

وفً ٌومٍ ما استٌقظتُ كعادتً، وأفراد عابلتً من حولً 

 ٌحاولون تهدبتً وحسب.

 رأٌتَ الٌوم؟ _صوتُ أمً تقول: ماذا

__رأٌتُ مستقبلً ٌا أمً، إنه ؼامض وكبٌب، لا بل هو 

كارثً للؽاٌة ٌا أمً، أبً.. سٌموت فً السنةِ القادمة وأنا فً 

ا أخوتً فسٌسرقهم منًِّ السفر،  حضنهِ بمثل هذه اللحظة، أمَّ

وأنا سؤتزوجُ وأتسبّب فً قتلِ زوجتً وابنً الوحٌد بحادثِ 

 سٌارةٍ.

تباطإ، وجبهته باتت تتصبّب عرقاً وكؤنّه ٌسٌر بدأت نبرته بال

ٌؾ وقٌظه، تنفسه بات  فً صحراء جدباء تحت حرِّ الصَّ

ٌصعب شٌباً فشٌباً، شعرت بؤنه لا ٌحفظ فً ذاكرته من 

حٌاته كلها سوى هذه القصة، ارتجاؾ ٌدٌه زاد حدّة، ثم بدأ 

ده البرد القارس فً لٌالً كانون الطوال،  ٌرتعش كمن جمَّ

 ستراحة ثم أردؾ:أخذ ا

ًَ والدي  _مرَّ على تلك الجلسة مع والدتً عامًا كاملًب تُوفِّ

وأنا بحضنه، حٌنها أٌقنتُ أنَّ أحلبمً ستتحقَّقُ، لكننً 

ضحكتُ من نفسً عندما أصبحتُ رجلًب فً العشرٌن من 



 مِدَاد
 

 
ٔٔٔ 

 

ٌَّر  عمري وقلتُ بؤنَّها مجرّدُ ترهات الطفولة، لكنَّ القدر ؼ

إخوتً واحداً تلوَ الآخر وماتوا  تلك الضحكة حٌنما سافرَ 

 جمٌعاً فً ؼربتهم، ولم أستطع أن أودّع أحدًا منهم.

وما زاد الطٌن بلَّة فً ٌومٍ من الأٌام عندما كنَّا نحتفل بنجاحِ 

ابنً بنٌله الشهادة الثانوٌة، فً طرٌق عودتنا كنت أنا 

السابق، فتفاجؤتُ بشاحنةٍ مخالفة داهمتنا، فماتت زوجتً 

 وابنً.

جمٌعهم رحلوا ولم ٌودعونً، كل أحلبمً البؽٌضة تحققت ٌا 

 أمً، فمتى حلم موافاتً لهم!؟

نطق تلك الكلمات بمشقّة ثمَّ أجهشَ بالبكاء، فحاولَ الشبَّان 

ل بجسده المرهق من عناء العمر،  ا الجهاز الموصَّ تهدبته، أمَّ

فقد أصدر صوت صفٌر، فسارعَ الجمٌع بالصراخ: دكتور، 

 دكتور

لِ بقلبه، بع د دقابقٍ استقامتِ التعرجاتُ على الجهازِ الموصِّ

وخرجَ الطبٌب لٌخبرهم بؤنَّهم فقدوا ذلك الطفل ذا الخمسةِ 

 والتسعٌنَ عامًا، فبكى جمٌع الشبان، لم ننتهِ بعد...

فإنَّ الأسطورة تقولُ بؤنَّ أيَّ مرٌضٍ كان ٌؤتً إلى المستشفى 

بره بؤنْ لا ٌؽلط وٌجلس على كرسٌه، ٌزوره الرجل وٌخ

 .لطته وٌستجٌب لأحلبمه فهً حقٌقةؼ

  عبد الرحمن النابلسي

 



 مِدَاد
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  تبدٌّلٌ مستحيل

 

 

 ماذا لو تبادلنا الأدوار؟

فمثلب أنا أطارد الحزن، وأبتعد عن الفرح، ولا أكترث لأمر 

أكون أنا المجرم ولست الضحٌة، القاتل ولست   أحلبمً،

 المقتول

 ماذا لو أننً أملك قلبكِ؟

 أرحل دون اكتراث...

 لا أفكّر بكِ...

 أتلبعب بكِ...

 أقتل بكِ كل شًء جمٌل...

 أفكّر بؽٌركِ...

 ماذا لو أننً أردت التحول إلى شخص ٌشبه الآخرٌن؟

 أبتعد عن العزلة...

 أكون صدٌق الجمٌع...



 مِدَاد
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 ٌكون عمري كما هو فً البطاقة الشخصٌة...

الموسٌقى أبتعد عن سماع الأؼانً القدٌمة، وأسمع 

 الصاخبة...

 تكون أقصى أحلبمً سٌارة، وفتاةٌ جمٌلة...

لكننً لا أستطٌع فعل أي شًء مما سبق، فؤنا شخصٌة ثابتة، 

 لا أستطٌع تؽٌٌر قلبً، وأبقى كما أنا دابماً.

 

 عبد الرحمن النابلسي

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
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 /  دّش اٌضًس{ ِٓ عٌسّب سمِ } محّذ جغٍت ىٌّذُ ا

 ِششًع وبجت

  ِٓ حبرُ الأصسق  فىحجثُ بمذادِ فإادُ  أًسالِ ٍِّث

 

 

  اكرةمن الذّ   يومٌ 

 

 

ثمة لحظات ٌصادؾ فٌها المرء ذكرٌاته الجمٌلة دون سابق 

إنذار ، مستحضراً مرحلة من عمره انقضت وخلفّت وراءها 

احلبمه التً سعى جاهداً لتحقٌقها ، تنتصب امامه مجبرة إٌاه 

قدٌمة ، وصور تؤبى على الوقوؾ طوٌلبً والتؤمل فً مشاهد 

كٌؾ لً أن أخبرك عن شجرة اللوز  .أن تفارق ذاكرته

الصؽٌرة التً كنا نلجؤ إلٌها بعٌداً عن الجمٌع ، وقد كبرت 

وأصبحت شجرة تحمل على اؼصانها كثٌراً من الأوراق 

والحٌاة ، وأنً الآن أضع ٌدي على القلب الذي ٌضم اِسمٌنا 

 .ذلك الٌوم الاستثنابً ، والذي رسمناه سوٌاً على جذعها فً
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كان ٌوماً من أٌام شهر دٌسمبر الباردة ، احتمٌنا تحت 

أوراقها من زخات المطر القوٌة ، والبرد ٌمزق أطرافنا ، 

، تحدّثتِ والأرض ممتلبة ببرك الماء وأوراق الشجر المتحللة

فً ذلك الٌوم عن حلمك فً تحقٌق معدل مرتفع ٌمكنك  لً

ثتك عن حلمً فً منزل أنتِ من دخول كلٌة الطب ، وحد

ملكته ، وأطفال صؽار ٌحملون ملبمحك الجمٌلة ، وطباعك 

دت وجنتاك حٌنها وتوارى وجهك خلؾ  الطفولٌة ، تورَّ

خصلبت شعرك الذهبٌة خجلبً لازلت أذكر ذلك الٌوم جٌداً ، 

عندما عاهدتك بؤن الموت وحده قادر على إبعاد أحدنا عن 

أكثر من ٌومٌن بؤنه لن ٌمهلنا الآخر ، لم أكن أعلم حٌنها 

 .فقط

عندما تلقٌت اتصالاً من صدٌقتك التً كانت تبكً بشدة ، 

أخبرتنً حٌنها بؤن سٌارة ٌقودها سابق أحمق قد سحقت 

ت مسرعة من المكان بعد أن قتلتنا  عظام صدرك ، ثم فرَّ

كلٌنا نعم بهذه البساطة ، ضاع كل شًء جمٌل كنت أحلم به 

حشاً جداً بعد هذه المكالمة ٌا إسراء ، ولم ، وأصبح العالم مو

ٌعد هنالك معنى لهذه الحٌاة التً أعٌشها ، ولم أعد على 

قٌدها جسد ٌتحرك بلب روح وبلب هدؾ ، ٌنتظر نهاٌة ٌومه 

أعادنً صوت هاتفً  .وقدوم الآخر لٌنتظر نهاٌة الآخر أٌضاً 

إلى الحٌاة مجدداً ، كانت طفلتً إسراء تستفسر عن سبب 

ر عودتً إلى المنزل ، كانت تحمل اسمك والكثٌر من تؤخ

طباعك الطفولٌة ، قد أوصتنً عندما ؼادرت المنزل صباحاً 
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أسمٌتها إسراء ، تخلٌداً  .ن أجلب لها حلواها المفضلةأ

 .لذكراك التً حُفرت فً أعماقً

قتراب منً بعد أن اؼلقت الهاتؾ ، أنظر إلى عاود طٌفك الا

ك التً لم تؽِبْ عن وأسمع ضحكاتمكان جلوسك بجانبً ، 

ابحة عطرك التً تنتشر فً كل ، وأستنشق رمسامعً ٌوماً 

، أتحاٌل كثٌراً لكً أكسب ابتسامة أخرى تنتشلنً من مكان

 .كل هذا الخراب الذي ٌحٌط بً

لٌنبت  ،ٌتوقؾ المطر، وتذبل أوراق الشجرة الخضراءوفچؤة 

كل شًء من  الظلبم لٌصبػ ، ٌعمالشٌب من أؼصانها الهزٌلة

حة لً ملوّ  ، اك تبتعدٌن عنً صاعدة إلى السماءرأحولً ، 

  .، كملبك طاهر ٌتوارى بٌن الؽٌوم البٌضاءبكفِّك

ي مجدداً تحت هذه الشجرة الكبٌبة، وها أنا ذا أجلس بمفرد

 .، على أمل عودة طٌفك من جدٌدتسحقنً تلك الذكرٌات

 

 

  محمد هويدي
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 سّب { ِٓ عٌ سمِ } أطبٌة لٌّذس ا

 ةِششًع وبجج

 لٍبي الدخجّأ في طذسُ ّغًْ الدذاد لأوحت ثو 

 

 

 

 الوداعُ الأخير
 

بعدَ مرورِ فراقٍ دامَ لخِمسةِ أعوام، عادت لرإٌةِ تلك الدٌار  -

المهجورة مِنذُ زمن المُمتلبِة بِذكرٌات عِدة، والتً لطالما 

كانَت ذات ٌوم خضراء خلببة فٌها عرٌشٌ وأزهار الٌاسمٌن 

 واللٌلك.. وقد أصبحَت أرضاً قاحِلة.

 

 ارؾِ الموازي للدٌار، ومشت بِخُطركَنتْ سٌارتها على الطّ  -

عن الحركة. اقتربت مِن البابِ  ا، وكؤنما قدماها قد شُلَّتبطٌبةٍ 

ٌُسرى، توقّ  ٌُمنى وال ًّ مُمسِكةً قبضتٌه بٌدٌها ال فت الخارج

بُرهةً مِن الزمن مُسترجِعةً الماضً الذي لطالما كانَ ٌحملُ 
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كانَ ٌجلسِ واضِعاً  دُّ العدٌد من الأحداث والمواقؾ، هُنا الجَ 

ٌُقابِلهُ أحفادُه وقد علتْ أصواتهُم وهم ٌلعبون  قدماً على قدم 

دراجتان  بِفرحٍ وسرور، وبِجوارِ هذا الباب كانت تصطؾُّ 

 الآن؟! هً ل فً الجودة، ولكِن أٌنلأوّ نارٌتان مِن الطرازِ ا

بالبابِ  عادتْ بؤفكارها من ذلكَ الزمن إلى واقعِها ثمَّ دفعتْ  

وراء الباب على مهل وهً  الموجود درجللداخِل، نزِلتْ ال

ه الأوراق والفناء الموجود أمامها التً تكس تنظِرُ إلى

الحدٌديّ المتدلًّ من الشِّباك لمُتساقِطة من العرٌشِ الصّفراء ا

ٌّتة ، والعدالذي نُصِبَ فً الأعلى ٌد مِن الحشراتِ الم

 سِخة. على الأرض المُتّ  تروكةالم

ه، وتشعُر ءأمامها وبدأت تلتمِسُ أجزا اثلبً وصلتْ إلى حابطٍ مُ 

كانَ الفصلُ شِتاءً والبرد ، فقد التً تسكنهبالبرودة الشدٌدة 

 . قارس

ة فَهرولَت دمعةٌ سخٌّ لم تستطِع كتمَ مُقلتٌها عن البُكاء 

حتى  اق. لم تَكَد دمعتُها تجِؾُّ مُمتزِجة بِالأسى ووجعُ الفر

قوط ثُمَّ أخُرى باشرت دمعةٌ أخُ أخُرى إلى أن ورى بِالسُّ

 لٍ ؼزٌر لا ٌهدأ.ها كشلّب عُ أضحَتْ دُمو

تْ باكٌةً أرضاً على رُكبتٌها ثتستطِع أنْ تستجمِع قوِاها فَجَ  لم 

هُ موقؾٌِ قاسٍ جداً لا  بِؤلمٍ شدٌد ٌعتصِرُ  قلبها وروحها، إنَّ

لهُ إنسان رقٌقُ القلب والمشاعِر.  ٌستطٌعُ تحمُّ
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بعدَ قلٌل لاحَ لها طٌؾٌ آتٍ عن قرب وهً فً بحرٍ مِنَ  -

هول الدهشة أهذا ابها ذُ صموع وما زالتْ على رُكبتٌها، أالدُّ 

 نّهُ واقعِ؟!أحُلم أم 

سِها إلى حٌنِ اقتِراب ستفسارات فً نفبدأت التساإلات والا

هُ جَ أنَ النَّظر إلٌهِ فتبٌّ أمعنت . إلى جانبهاٌؾ ذلكَِ الطّ  ها دُّ نَّ

 .المُتوفً مِنذُ زمنٍ طوٌل

لم أم حقٌقة. ٌجري حولها، أهو حُ  التِه عمَّ ءبدأت بِخِطابِه ومُسا

هُ قد طبطبَ على كفّ  إجابته لم تكُن ٌها واختفى طٌفُهُ سِوى أنَّ

 عودة. المدى البعٌد الشاسع دون ورحل إلى

 

هشة لدِقابِ  - على  أصرّتق ثُمَّ بقٌت على حالتِها مِنَ الدَّ

ٌه عل عُلوي وبدأت بالنَّقرِ النُّهوض مُتجِهةً إلى بابِ الدٌار ال

 كالمجانٌن. 

لوصؾِ حالةٌ رهٌبة عاشتها فً تِلكَ اللحظة الرهٌبة صعبةُ ا

إلى حٌنِ مُؽادرةِ  كاءالبوالتوضٌح، بكَتْ وبكتْ ولم تتوقؾ 

 المكان. 

ًّ اِستدارتْ للخلؾ مودِعةً  فً لحظةِ وصولهِا للبابِ الخارج

 اآخر نظرةٍ له مندثرة، مرسِلةً الدٌار ال هذه ى مِن بقاٌاما تبقّ 

 على وجنتٌها.  سابلةٍ  مع دموعٍ 
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عانً حمِلُ متٌوماً  تً كانَ تال لدٌارالأخٌر ل الوداعَ هذا  كانَ 

ستطٌع إٌجادَ شًءٍ نلا الآن  والتًلسّلبم، الحُب والخٌر وا

ٌُمكِن أن ابه  كما كانت.عودَ ٌوماً ت، ولا 

 

 

 أصالة قويدر
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 على أوتارِ الذِّكرياتِ أعيش

 

 .ذِكرٌاتٌ مإلمِة .

ٌُداهِمُها الحنٌن ..  وروحٌ 

 وقلبٌ قدْ مَلَؤهُ الحُبُّ المُستحٌل ..

 وانسٌابُ عواطِؾ لشِخصٍ بعٌد 

 العٌن .. وعن التفاصٌلِ الٌومٌة ..عن 

 وعن المسافات ..

هُ قرٌب ..  وَلكَِنَّ

 قرٌبٌ مِنَ القلب .. قرٌبٌ مِن ؼِشابهِ ..

 امةِ أحداثٍ مَضَتْ ..ومِن دوّ 

 فً أرشٌؾٍ قدٌم ..

 مِن زِنزانةِ حُبِّك ..

نا المُندثِر ..  أسترجِعُ حُبَّ

 على مقعدِ النِّسٌان ..
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 فً زاوٌةٍ مُظلمِة ..

 ر قد التَهَمها الؽدرُ المُكرّ 

 مِنكَ .. ومِنَ القَدَر ..

 ومِنَ النَّصٌب ..

 ومِنَ الحُبِّ الخادِع 

ابِع مِن صمٌمِ كَذِبِك ..  النَّ

 وحُجَجِك ..

 وألاعٌبِك ..

 لً .. ك، المقصودِ بوافتِرا

 وهِجرانِك، وذهابِك ..

 كَ ..بواختِفا

ادِم  والخبرِ   الصَّ

 .. بِانتِسابِك لشِخصٍ آخر

 

 تعٌشانِ سوٌاً ..

 فً هَذا الوَقتْ ..

 وكٌؾَ لً 

 أن أنسى ذِكرٌاتٍ كَهَذِه؟ 
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  وكٌؾَ لً

 ؟أن أتجاهَلَ أوجاعً مِنك

 وكٌؾَ لً 

 ؟أن أعٌشَ كَإنسانٍ بسٌط

كرٌاتِ أعٌش وأنا  على أوتارِ الذِّ

 

 

 أصالة قويدر

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
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 كسٌ على هامشِ حُبِّ هواجِ 
 

                                        

لقََدْ طالَ اِنتِظارُك جداً ٌا عزٌزي، ولقََدْ طالَ البُعد كثٌراً،  -

إننً فً مكانً مِنذُ ثلبثِ سنوات أنتظِرُك، وأعِدُّ اللٌالً 

 والأٌام التً مَضَتْ على فرِاقِك.

 

قابِمةً فً  عواتً لِلَّ مازالَ الأمل معقوداً لرِإٌاك، ومازالَت د -

ؼمِ مِن أنَّ الوصال قُطِعَ نِهابٌاً بكُلِّ سجدة أملبً  لقٌُاك، على الرُّ

 ر.لِأحدٍ آخ بٌننا، وأنتَ الآن مع أحدٍ آخر، أو الأصحّ 

 ! ؟زممٌّ  أهو 

المُشارِك لكَ فً كُلِّ شًء، أجَل، أعلَم ذلكِ، بِصِفتِه الشخص  

 .زوجتُكفهً .. كك.. ؼُرفتك.. حتى سرٌرمطعا

 

كَ الوقت الذي عرِفتُك بِه، لم تُشارِكنً بتفصٌلٍ لمِنذُ ذ -

ك، كانَ هُناك ك، كُنتُ دابِماً أشعُر بِنُقص واضِح فً حُبِّ ٌخِصُّ 
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تً معك، وحاولتُ مِراراً وتِكراراً مِن قصّ  اً مفقود اً جزء

هُ لؽُزٌ  البحث عن هَذا الجُزء  .صعبُ الأبجدٌة وكؤنَّ

 

كَ كانَ هامِشاً عابِراً، وهواجِسُه أعتقِدُ ٌا وسٌمً بِؤنَّ حُبَ  -

كانَتْ كالقٌدِ على إبقاءِك فً قلبً، ولكَِنَّ حُبَكَ لم ٌزَل 

، اللٌلة ً، وذِكرٌاتً مِنذُ تِلكَ اللٌلةالمُسٌطِر على قاموسِ أٌام

التً جِبتُكَ بِها لِأستشعِرَ الأمان فٌك، اللٌلة التً وقعتُ فٌها 

 مهما طالَ الزمان.بِهوسً بِك، وسؤبقى أنتظِرُك .. 

 

 

 أصالة قويدر
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 الأسدْ/ اٌشِثبفٌاص  { ِٓ ثني  ساجت  اسمِ } ئعشاء

 ِششًع وبججة

 أخظّ ثو أعغشُِ الدحّّْة جنضف ِذاداّ سًح

 

 

 

  الفراق الصعب

 

 تشتعل داخله نارًا لا تنطفىء عندما ٌموت أحد أحباء المرء

 فتبقى داخلهُِ تحرقُه طوال حٌاته.

 رُه بكلِّ لحظة أو ذكرى أو موقؾ جمٌل أو رابحة تُذكِّ فتؤتً 

 شًء.

ى إن ماتوا لا ٌمكن نسٌانهم، من وجهة نظري الأحباء حتّ  حقًّاً 

 هم بسهولة.تجاوز موتنولا 
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شٌابهم لكن أ اء عندما ٌرحلون ٌؤخذون معهم كلّ حبّ الأ نّ لأ

 ةجمٌلذكرٌاتهم البتساماتهم وافهم ٌتركون  ،ٌبقى شًءٌ مهمٌّ 

 .معنا

 و كلبمهم لنا ،أحضانهم ،ل صوتهملهُم أمامنا دومًا، نتخٌّ فنتخٌّ 

ل وتتخٌّ  كالذي ٌتراءى أمام رابلسّ ثم ٌختفون، وكؤنّهم ا

قلبك ولوعة الشوق التً  ؾ ألمى تخفّ حتّ  نفسك كؤنك تحضنُه

 تحرق داخلك.

 ما أقسى هذا الشعور المإلم! 

ا.  حقًا الموتُ صعبٌ جدًّ

 

 

 إسراء الفواز
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  لحبّ عالم ا

 

 

 ..عزٌزي

 ؟ألا ترى كٌؾ ٌنبض قلبً وأرتجؾ عندما تحضر

 سعادتً عند سماع صوتِكَ 

ً عندما أرى رسالةً واحدةً هبتسامتً التً ترتسم على شفاا

 منكَ 

ٌُّ تلهَُّ   مًِ بكَ فً لكَ، تَت

 أشعرُ كؤنكَ أنبتت داخلً حدٌقةً من الورود التً لا أزال أشمُّ 

 ٌومٍ  ٌنعشنً كلّ  فما أنت سوى نبضٌ تها داخلً للآن، رابح

 أتعلم؟

 ..أخفٌته عنكَ  اً سؤخبركَ سرّ 

ى لا أخدش فرحتكَ، كنتُ أحاولُ كنتُ دابمًا أخفً حزنً حتّ 

 جاهدةً أن أراكَ سعٌدًا دابمًا، أخاؾ حقًا من فكرةِ أن أفقدكَ،
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ً ٌرٌدكَ أنتَ فقط، لا ٌرٌدُ رُ بكَ فً الثانٌةِ ألؾَ مرة، قلبأفكّ 

ركَ، فؤنا أرى كلمة أحبكَ ؼٌرَ كافٌةٍ لكَ، فؤنت لً ؼٌ اً أحد

ن من فكٌؾَ أتمكّ  روحً وأملً وملجؤي عند الحزن والفرح،

  ؟ًوأصابعكَ مؽروسة فً كلّ  فلبتِ منكَ الإ

الجمٌلتٌن، أتوهُ فً  وأنظر إلى عٌنٌكَ  معًث عندما تتحدّ 

 ٌه عالم الحبِّ فؤنا أسمّ  مثله من قبل، رَ عالمٍ واسع، عالمٍ لم أ

 .فهو ملًء بالمشاعر الصادقة

 ..خر رسالتً أقولُ لكَ آوفً 

 جفونً، وٌدكَ تحضن ٌدي تحتفصورتك محفورة  ،لا تخؾْ 

 ٌومٌاً قبل نومً .

 ى أفنى. كَ حتّ أحبّ 

 

 فوازالإسراء  
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  أفتقدك

 

 وما بال قلبً حتى هجرتَهُ هكذا؟

ا ونتكلمُ عن حٌاتنا أتتذكّ  ًٌ وكل شًء ر عندما كنَّا نجلسُ سو

 .الحبالملٌبة ب  ٌراودنا من قصص وحكاٌات ونشربُ القهوة

ختفى كل شًء احكُ كؤننا لم نضحك من قبل، الآن كنَّا نض

 وذهب كؤنه خٌال. 

أفكرُ بكَ فً الثانٌةِ ألؾَ مرة، ٌا لٌتك لم تذهب، قلبً لم ٌتسع 

لؽٌرك فهو لا ٌرٌدهم بل ٌرٌدكَ أنتَ، كل نبضةٍ فً قلبً 

 تنادي اسمك.

تنً بالحب من جدٌد، هلَب أتٌت وجبرتَ كسرَ قلبً وملؤ

 أفتقدُكَ ٌا عبق روحً حقًا أفتقدُكَ كثٌرًا.

 

 إسراء الفواز

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٔٔ 

 

 / دِشكالدىِ  { ِٓ عٌسّبأحمذ اسمِ } علاَ 

 ِششًع وبججة

 لٍبي الدحعت ُّشعً حشًفو ٌىُ بمذادٍ ِٓ طٌّد

 

 

 

 أولى خطوات النّجاح
 

ٌات هابلة، نظراتٌ هزٌمةٌ بعد هزٌمةٍ ، فشلٌ  ٌلحق بمسمَّ

 قاتلة، تشعر لبرهةٍ من الزمن بؤنَّك قتلتَ نفسَك بٌِدك .

وبالرّؼم من هذا تحاول أن تنهض؛ لكنَّهم ٌحبطون مسعاك ، 

 وٌقصدون قهرك ،وٌبٌدون قلبك.

ون قلَّة حٌلتك، وٌستهزبون بصبرك الذي  وعندما تستسلم ٌذمُّ

 قد نفذ.

هاوٌة ،تؽمض عٌنٌك ، تسترجع وهنا تقؾ أنت على حافَّة ال

 قواك العقلٌة ، وستشعر حٌنها بنعم الله علٌك:



 مِدَاد
 

 
ٖٕٔ 

 

دقات قلبك المنتظمة ، حواسك الخمس الكاملة المتكاملة ، 

عقلٌ نزٌه ٌرٌد النَّجاح فقط دون فشلٍ أو حتَّى تعثُّرٍ بعثرات 

 الطرٌق؛ وستبدأ هنا بمعاتبة نفسك.

 هل ٌنقصنً شًء ؟ 

 هل أنا فاشل ؟ 

 ن ؟من أكو

 هل من إنجاز قمت به؟

 هل من ذِكْرٍ حَسنٍ أذُكَرُ به بعد موتً ؟

ٌِّلتك البابسة ، ستكتشؾ أنَّ  وبعد أسبلة عدٌدة تدور فً مخ

ة ،  الوقت قد جرى، و عمرك قد مضى، وأنَّ الحٌاة مستمرَّ

 والموت سٌفجع نفسك عندما ٌحٌن أوانها.

تنجح؛ لأن بوجه فشلك حٌنها ستحاول أنْ تنهضَ ،وأنْ تقِؾَ 

 ٌَّ ة النَّجاح قد وُجِدَتْ، وها أنت فً بداٌةِ طرٌقٍ تسلكه كما ن

دك  ٌّمة التً سؤزوِّ ر دوماً هذه الكلمات الق ترٌد، ولكن تذكَّ

 بها...

ٌَّة لبناء  كٌزة الأساس الفشل هو القاعدة للنجاح المُبهر، والرَّ

نفسٍ قادرةٍ على مزج شعورٌن متناقضٌن ٌسٌران بنفس 

ض للفشل ٌتجه كل منهما باتجاه مؽاٌر الاتجاه وع ند التعرُّ

 وٌعتبر اتجاهه هو مفرق الحٌاة.



 مِدَاد
 

 
ٖٖٔ 

 

فالأول ٌقؾ فً منتصؾ طرٌقه وٌعلن فشله وٌعود بؤدراجه 

وٌجلس على حافَّة رصٌؾٍ  للبداٌة وٌستلم للؤمر الواقع،

 وٌؤنِّب ضمٌره بعد إعلبن فشله.

ٌسٌر ومنهم من ٌقؾ لبرهةٍ وٌعارك فشله لٌصنع منه نجاح و

ةٍ أكبر وسمعةٍ تلٌق بناجح سار على درب كان ممتلباً  بقوَّ

ر بؤنَّ  ماء، وسٌتذكَّ بالشَّوك ولكنَّه اجتازه بؤملٍ ودعاءٍ لرب السَّ

ل ما ٌجري من  كلَّ فشلٍ مرَّ بهِ كان خٌراً له؛ لٌقؾ وٌتؤمَّ

حوله ولٌعود بنشاطٍ أكبر وعزٌمةٍ أقوى، ونجاح ٌبهر به 

ر قول الله تعالى :  نفسه، ومكانةٍ لامعةٍ  كالقمر ونجومه وٌتذكَّ

رٌ لَّكُمْ ۖ وَعَسَىٖ أنَ تُحِبُّوا  ٌْ بًا وَهُوَ خَ ٌْ } وَعَسَىٖ أنَ تَكْرَهُوا شَ

بًا وَهُوَ شَرٌّ لَّكُمْ { ٌْ وهنا تكون نهاٌة الفشل قد أقبلت،   شَ

 وٌكون للنجاح دوماً البداٌات المُتؤلقّة الصعبة.

 

 المكيسلام  

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٔٗ 

 

 

 

 

 سر حياتي المهدومج
 

شًءٌ مُبهمٌ دخل بٌتنا، و احتلَّ حٌاتَنا دون استبذان، سرقَ 

امَنا، و امتزجت أٌامنا  ٌَّ بسمتنا، ذرؾَ دموعنا، و شتَّتَ أ

بالخوؾ والتوتر، فؤصبحا صدٌقٌن مُلبزِمٌَن لها طٌلة تلك 

 الفترة.

 

هو ذلك الشًء الذي لقُّبَ بالسرطان، أو بالمرض 

ق لا أعل  الخبٌث، ٌّة أن تُنسِّ م كٌؾ استطاعت لؽتنا العرب

حروفها الأبجدٌة الثمٌنة؛ لتخرج لهُ اسماً مصهوراً ممزوجاً 

 بلعنةٍ مُستمرة. 

 

 هو قدرٌ مكتوبٌ علٌنا، قبل أن تُبعَث الروح فً أجسادنا.

د بؤنهُ  فلٌسَ بوسعنا إلا أن نحمد الله ونشكره، فمن المُإكَّ

 ر صبرنا.لطٌؾٌ خبٌر بعباده، وأنهُ ٌختب



 مِدَاد
 

 
ٖٔ٘ 

 

شعرهُ  آذاننا، ذ، فؤنٌن جدي زُرع فًولكن ٌا الله صَبرُنا قد نَف

تشبث فً ملببسنا، جسده القوي الضخم الذي كان   المُتساقط

ٌحملنًُ وٌدور بً قد انحنى واهترأ ضعفاً وتعباً، وأصبح 

فهو أعلن استسلبمه،  ب المساعدة للنهوض والجلوس،ٌطلُ 

رب من الكٌماوي وأوجاعه؛ ته، كان ٌتهمنٌّ  وبدأ بانتظار

ولكن نحنُ من كُنا نصر على استمراره، كان لدٌنا بصٌص 

الذي تتساقط حجارته   من الأمل، كُنا نراه كالجسر الكبٌر

 ٌوماً بعد ٌوم. 

 اللٌل أصبح عدواً لً، فحلول ظلبمه وؼٌاب نور الشمس.

 ٌجعلنً فً حالةٍ هستٌرٌة.

 

مُخٌفة، ذكرٌات تفكٌرٌ مستمر، كوابٌس مُرعبة، أصوات 

ٌّج شراٌٌنه، تجفؾ عروق  موجعة، تصبُّ فً القلب، تُه

 جسدي و تُزٌد من تعرقه، هذا بعضٌ من ألم اللٌل.

وأما عن شروق الشمس فهً تبُثُّ روحاً فً جسدي من 

جدٌد، وتُطهِّر الفكر من تفكٌرٍ مُجرثم انتابها طوال اللٌلة 

 النهار. السابقة، وحتى اللحظة التً أشرقت فٌها شمس 

 

استسلبمك من جدٌد جدي الحبٌب ، وكُل من تواجد  أعلنتَ 

هُنا فً منزلك أثناء وفاتك استسلم للؤمر الواقع واكتفى 

 برحمة و فاتحة و ختمةٍ من القرآن الكرٌم على روحك.



 مِدَاد
 

 
ٖٔٙ 

 

 

فً كُلِّ   ولكنّنً لم أكتؾِ بهذا فقط، فؤردتُ أن تبقى معنا

   لحظة.

بها بكُل هٌبتك، وشموخ رأسك، جدي تلك الصورة التً كُنتَ 

رتْ ؼرفة المعٌشة، صوتكَ العذب سجلتهُ على مسجل  تصدَّ

الصوت؛ لكً أعٌد سماعه فً كُل مرة أحتاج بها دافعاً للقوة، 

 ودافعاً للعٌش واستمرار الحٌاة، ولكر حسن من بعد مماتك.

لا أعلم هل ٌجب علًِ أن أترحم على روحك الباقٌة فً قلبً، 

 الفانٌة بقبركَ. أم على روحً

أعٌش على خُطاك  راً جس ٌا رحمك الله وأسكنك فسٌح جناته،

 من بعد موتك.

 

 المكيسلام  

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٔ7 

 

 

 

 

 ق لبٌ محطمٌّ 

 

 .ب تفكٌريفً أرجاء نفسً، أحُافظ على صخ مّ خلوةٍ تعُ 

ؤلمس حزنً فعة، أعزؾ بؤنفاسٍ مُتقطّ واي فً فمً، النّ  أدُرج

 فٌصٌبنً عضال، بٌدي وأطبطب على وجعها بعضلة لسانً

 .أمامه ؤقؾ مهزومةٌمنعنً من تحرٌكها فعضلة الفم ب

ضنهُ الكمان بٌن ٌدي أح ذاي، وآخنّ الأتراجع عن عزؾ 

أناملً على أوتارٍ  تحرٌكب أوأضعه على كتؾٍ مكسور، وأبد

 تصدر أصوات مُزعجه؛ ولكنها باردة مُهملة منذ زمن

أصابت  نفسً من لوعةٍ  أشًء، فتهدالبعض تدرٌجٌاً تنجح 

 .آمالها تحطمففإادها، 

 تلك الذكرٌات: سترجعأ، واً عمٌق اً أؼمض عٌنً، وآخذ نفس

 الجوع.و ، الدمار، الشتات، التشرد، البردالحروب

أطرافً عن الحركة، ٌقع الكمان على الأرض  وهنا تشلّ 

أتذكر و، ر بؤنحاء الؽرفة المهجورةه تتطاٌإشلبأماً، ومُحطّ 

ٌّدٍ .مما مضى بشكلٍ حادثة   ج



 مِدَاد
 

 
ٖٔ8 

 

ٌسٌل من  نظري، دماءٌ م على ٌخٌّ  ، دخانٌ قويٌّ  صوتٌ 

لٌنً، أطفال رصٌؾ ٌَ لى من قدمً تركن ع جسدي، قطعةٌ 

 .هات تبحث على جنٌنها تحت الأنقاضتبكً وتناجً، أم

ؤصرخ بعلبوة صوتً فجؤة، فالماضً أتوقؾ عن تذكّر 

 الأبكم.

وباستقلبلٌة أرٌد أن أعٌش، أرٌد أن أعٌش بحرٌة الحب،  

 مان.أو الحركة، أرٌد أن أعٌش بسلبم

 أرٌد أن أبتعد عن الخوؾ والظلم.

 بلقمة عٌشه،  اً رى ذاك الطفل سعٌدأأتمنى أن 

تبقى فً ٌده بلعبةٍ  اً ، سعٌدءكما ٌتمناها قلبه البري ةلقمةٍ شهٌّ 

 لا ٌحطمها رٌح ولا تمزقها عاصفة. لا ٌخسرها و

عٌنٌه الحزٌنتٌن،  فً القاتلة عن نظرتهوأن أؼض نظري 

 معدته الفارؼة.و ه المُتجمدتٌنٌٌدعن و

، فٌلوم نفسه، وٌبكً هنا وهناك أنظاره بحسرة ًٌلقفها هو 

التً ٌعطٌه  معدنٌةال عملةال ةه تلك رنّ به، فتهدّ طتعلى كتؾ بس

ٌركض فخبز، ٌستطٌع أن ٌشتري بها رؼٌؾ إٌاها أحدهم، ل

قوةٍ صارمة وٌسقط ه كتؾ شاب بنحو المخبز، ٌصدّ  هرولاً م

ه من قدم ركلةٍ ٌدفعه الشاب الأزعر ب على الأرض مُنكسراً،

شٌان ، وٌبكً بحرقةٍ، من الؽ ن، فتصٌبه حالةٌ اللٌّ على كتفه 

 ."أتظنون بؤننً مُتسول" :ةٍ ءوٌحكً ببرا



 مِدَاد
 

 
ٖٔ9 

 

بمعطؾ  ؤتدفّ أم، البٌت المُهدّ  ركٌزةأركن بنفسً تحت ها أنا 

بمالٍ  من شرابه تمنعنًرؼٌؾ الذي الكل ذاك آوالدي، 

 .حصلت علٌه مقابل علكةٍ أبٌعها على رصٌؾٍ 

 من أنت؟ ومن أنا؟

 ألسنا بشرٍ خلقنا من طٌنٍ وماء؟ 

 وانا الجنة أم النار .ؤوم

 .ك ٌعانً من زهاٌمر مُبكرءأم أن حٌا

وبعد أن ٌنهً الطفل كلبمه ٌعقبه ببسمةٍ صفراء فً وجه ذاك 

 . الشاب

 شًء. فٌنتهً كُلّ 

 

 

 يسلام المك

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔٗٓ 

 

 اسمِ } سّبْ اٌشيبثِ { ِٓ عٌسّب/ حٍت

 ِششًع وبججة

  ِذاد عمٍِ يخبٌظ ِذاد لٍبي ًيخغّب ٔظٌطِ ٌىُ

 

 

 

 

  ف لتغفري ..

 

 مَ من ذنبً فلتؽفري لً ما تقدّ 

 فلتُبَادِرِي لإحٌاءِ روحً 

ةَ كُلِّ  ٌَ ٌُوبً بأخطا فلتُنَازِعًِ رُإ  ً وع

ًَّ فً خٌَر السبٌل إو لتُحسنً   ل

 صلبحً لإفلتُناجً الله 

 ً أشتاقُ الله رؼم خطاٌاي وذنوبً نّ إف



 مِدَاد
 

 
ٔٗٔ 

 

 ولتَعتقٌنً لوجهِ الله من عذاب شروري 

 حاولً فكَّ الأؼلبلِ المصنوعةِ من شٌاطٌنً 

 ً بوقاومً لأجلً وأحبٌنً رؼم س

 ًَّ اهر  ازرعً ف  نَقَاءكِ الطَّ

 نً من طرٌقِ المَعصٌِة إلى دَربِ الهداٌةوحوّلٌ

 صً من حُب  لوَمًِ تخلّ 

 فؤنا بحاجة لأن تؤخذي بٌدي كالطفل لا أن تلومٌنً 

 

 أعلم أن مواجعً قد أثُقلت علٌكِ 

 فاذ وأن صبركِ معً قد وَصَلَ حدَّ النّ 

 انتهكتُ طٌبتك وخنتُ الودَّ بٌننا 

 فؤنقذٌنً من حُب  الاستبداد 

 لا تجعلٌنً أمُارس الاستعباد علٌكِ 

 وارحمٌنً  كونً متمردة بطهرك

 ى من عمري بٌدٌكِ لًِ ما تبقّ ظَلِّ 

 ً من خسابر حروبً بجمع أشلبأً لعلّ 

 مامكِ أى رجلٍ تعرّ ٌنً إلٌكِ كـوضمّ 

 كً بٌن ٌدٌكِ أب أن لّا إي وما المقصود من التعرّ 



 مِدَاد
 

 
ٕٔٗ 

 

 ٌنً .. ضمّ  ،براءة الأطفال وما ٌحتاجونه من حنانٍ ب

 اتهم ... بَّ حِ عٌن مُ أالرجال أطفال فً  بعد أنّ  نلم تعلمٌأ

 

 داوٌنً ٌا وجع قلبً ... عالجٌنً .. 

 ً قربً وامسحً على شعري وظلّ 

   الى مهدك الدافإرجعٌنً أو

 إن شبتِ ... ضعٌفاً  حبٌباً لكِ و طفلبً 

 فقط .. فلتؽفري لً.

 

 ريان الشهابي

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٔٗ 

 

 

 

 

 ف لنغيّر أنفسنا  
 

الإنسان ٌحتاج لشًء أعمق من الملذات الجسدٌة، الإنسان 

ور السخط وعدم ٌحتاج لأن ٌكون لحٌاته معنى، ولكن شع

  !؟ مَ وقات، لِ ؼلب الأأكنا فً الرضا ٌتملّ 

 رواح ..أكثر من كوننا أر كـؤجساد نا نفكّ لأنّ 

 

السعادة من أشٌاء متعتها من ؼٌر المنصؾ أن تنتظر شعور 

 ،معنى سوى شعور الرضا المإقت سطحٌة، لا لمتعتها عابرة

 اً و فكرٌّ  ضمنٌاً  ؼٌر منصؾ فستظلم نفسكر بشكل فكّ ولأنك ت

 . وإحساساً 

ستتوسع أي  ،فة بٌن الواقع وبٌن ما ترٌدهنا ستتوسع المسا

ابمة طوٌلة من أشباه المعاناة درج تحتها قنالمعاناة، و ست

الفراغ، الاكتباب، ر، فراط فً التذمّ كـالألم، الإحباط، الإ

 الحٌاة وكل ما فٌها.على  خٌراً السخطأو



 مِدَاد
 

 
ٔٗٗ 

 

، من الؽرٌب ناروحمهملٌن من الؽرٌب أن نفكر كجسد فقط 

نا التً تتخبط حاروأجسادنا متناسٌن أً جمٌع متطلبات أن نلبّ 

داخل هذا الجسد المسكٌن المشبع بالرؼبات المفرط فً 

اً ثرها واضحأ الشهوات المتعب من كثرة الفجوات التً بات

جسد لا تلؾ وال على الروح والعقل، فالروح تعبت ، والعقل

ن هناك لأ، ولن ٌجد الاكتفاء. زال ٌطلب المزٌد دون اكتفاء

 الروح . فًفجوة 

تشبهها فً شٌاء أوسع، وأعلى أ ،عمقأشٌاء ٌشبعها أالروح 

ٌّتها  .شٌاء لٌست كالأشٌاءأ، قدس

ء ٌداوي ولكن لا تنسى روحك ي شًأو أوصفة دواء ربما، 

 . بعادهاأوعمق 

ٌّر واقعك ى بالمعاناةالتً تسم ص من تلك المسافةتخلّ  ، وؼ

 وكلّ ما ترٌد.

دك الشهوانٌة وعقلك سٌجاد التوازن بٌن متطلبات جإاول ح

 وروحك السامٌة. رشٌدال

د ماهٌة روحك وستنتظم الدورة الثلبثٌة ما بٌن كل هذه حدّ 

 المتطلبات.

بحرت فٌها ستكون هً أروحك وحاورتها و ن عرفتإفقط 

 المنجٌة الوحٌدة للسلبم الداخلً.

 السلبم الكونً. وان وُجٍدَ السلبم الداخلً ... عمَّ 

 



 مِدَاد
 

 
ٔٗ٘ 

 

رواحنا أسالمة مطمبنة، فدوام السلبم على رواحكم أامت د

من  كوناً خالٌاً ٌصٌر لاطمبنان لبالكون على اعكس ٌُ 

 .الشوابب

 

ٌِّرُواْ مَا } تعالى:  فقد قال الله ٌُؽَ ٌِّرُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّى  ٌُؽَ إنَِّ اّللهَ لاَ 

 [ٔٔ]الرعد:{  سِهِمْ بِؤنَْفُ 

 

 ريان الشهابي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔٗٙ 

 

 اسمِ } آلاء محّذ طبفبس  { ِٓ ٌْجْب/ ِظشاجة

 ِششًع وبججة

  فإادُ ّغىت ِذاده الحضّٓ عٍَ طفحبجِ

 

 

 

 

 صعوبة النسيان

 

 لديَّ مُشكلة مع ذاكرتً فؤنا لا أنسى شٌباً 

خاص القسَاة، وتلكَ أتذكّر كُل تلك الكلماتِ اللعٌنةِ، والأش

 أبكًِ. ًجعلتنِ  ًالمواقؾِ الت

 أذكر كل هإلاء القسُاة ،عدٌمً التعاطُؾ .

ٌّا ٌا أصدقَاء   هذا أمر س

ٌّا جداً   س



 مِدَاد
 

 
ٔٗ7 

 

ٌّة   أن تتذكر سبب ندوبكَ الخف

 فلن تستطٌِعَ أن تبتسمَ مجدداً ، 

 أنتَ جثة لم تتعفّن بعد .

 

 رصاف ا آلاء

 تصحيح صورة
 

نواٌاي فً كل مرة كنت أكتب فٌها، كنت أعلم أن صدق 

سٌصل دون جهد منً، وبلب أي تكلؾ، وبؤن كلماتً التً لم 

 أكتبها ٌصل معناهَا أٌضاً.

 كانت أفكاري مضطربَة، حتى أنً أكتبُ بؤلم،

 .. ًبؤننً أكرهُ حٌات  د المرات كتبتأذكر أننً فً أحو

ٌّر الآن !؟ا ما  لذي تؽ

، وتعاطفكم مع آلامً قلَّ  عادت تصلكم أعلم أن رسابلً ما

أبدو سٌبة على  ٌبرر أن لكن هذا لاورؼم أنّ كتاباتً مإلمة 

 الجمٌع به . ًالنحو الذي ٌرانِ 

 لستُ سٌبة .

 صاف ار آلاء



 مِدَاد
 

 
ٔٗ8 

 

 

 

 

 يّ قزَح الرمّادِ ال

 
اً، أظنُّ أنها فً ضٌاعٍ تام، ربمَا: تابهة،  ٌَّ تَتْ روحً كل تشتَّ

قة، فحابرَة، ضابِعة الحَقٌقَة روحً  ً، مبعثَرة، مثْقوبةٌ وممزَّ

كُ به،  قاتها، تبحثُ عن أحدٍ تتمسَّ ٌّطُ تمزُّ تبحَث عن أحدٍ ٌخ

فربما كانت تتعلقُّ بشدة، و تترك بقَسوة، وربما فراؼُها علمّها 

أنها لا شًءَ عند تاركها أو ممسكها، روحًِ تبحثُ عن أمَان، 

 عن احتِواء، عن حُب  صادق وعمٌِق، عن أٌَدٍ تحتضنها بقوُة.

 ر أحٌاناً كٌؾ لً أن أكُون هشّة إلى هذا الحَد؟!أفكّ 

كٌؾَ لبعْض الكلمِات أن تدعَس روحً بقوّة ، وكؤنّها ضربٌ 

 مبرِح ؟!

، ٌخطبون لٌملإوهُفً قلبً الثقبُ الذي ٌمرُّ بهِ الآخرُون 

فتاتاً هُ تاركٌن خلفهم نٌعبرووٌقومون بتوسعَته بسرعة فابقة و

 بسبَبهم. ًزء الأٌسر منّ لؾِ الجمن روحً، لقدْ ت محطّماً 

لم ٌبقَ منه سِوى ندباتٍ و ثقوبٍ طُعنت من محبٌِّها، أبحثُ 

فقط عن مَن ٌإنسُ وِحشَتً، أظنُّنً لن ٌبقى لً سِوى القلٌل 



 مِدَاد
 

 
ٔٗ9 

 

ًَ القلٌل ثمَّ فلٌحدث ما ٌحدُث  منًّ، أكُملُ مسٌري بِبعض

  هتمام.فلم ٌعُد شٌباً قابلبً للب ولٌؤتً ما سٌؤتً،

ة ا ًف ٌَ ٌهتمّون لأمْري ، أنا أخسرُ نفسًِ،  لجمٌِع قسَاة، لاالنها

 وأنهِك روحً فحسْب ..

ٌُرام فلب داعً  ًَ المثٌرَة، أنا على أحزنِ ما  أووه نسٌتُ جملت

 للشفقة .

 قد تشوّهت ألوان قوسِ قزَح . وها

 بالرمادي . لقد سقطَت السعادة، وتلوّن قوس قزَح

 

 الاء صاف ار

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔ٘ٓ 

 

 اسمِ } ىجة فشحبت  { ِٓ عٌسّب/ دِشك 

 ِششًع وبججة

  سًحِ جغًْ ِذاداً ِٓ فشط حجّيب عٍَ طفحبجِ

 

 

 

  ي انتكلّ 

 

 

 تَ مت كل المحاولات وأصبحبحاولت أن أكون نفسً ولكن س

 نت.أً كلّ 

سمعً ٌروق صار كل م ،سماع أصوات العصافٌر مللت

زهرة ا كلون لونه تًتحرٌك شفاهك الوتمتماتك ، لكلبمك

مطار كانون و حلبوة زهر نٌسان وطعم فواكه ؤعت بتشبّ 

  .الصٌؾ



 مِدَاد
 

 
ٔ٘ٔ 

 

تروي  مطار الخرٌؾولقابً بها كؤ رض جافةؤلها ك اشتٌاقًو

 تلك الأرض.

 فكم  ،حلبوة جمٌع الفصول تعطًفاهك كانت ش إن رأٌتَ أ 

جمال قلبك وطٌبة مبسمك  ظهرخترع من أحداث تُ أٌجب أن 

 ا بداخلً؟مّ الكلمات لتعبر عتكفً جمٌع هذه أ ؟!عٌنٌك وبحور

ممنوع ر ؼوص فً بحأكلً كٌؾ لً أن  ماذا أقول ٌا

ه وسلم من الموت ٌفلم ٌعبر  مَ لِ  ؟!منآنه لٌس لأ الاقتراب منه

 ضؼمووبه ٌبوح به لأحد  له سر كبٌر لا نّ لأأ ؟!فً أعماقه

 ؟!ما بعده ؼموض 

وأسرار ٌحتفظ بها  زرق ٌؽري الناظرٌن وفً باطنه كنوزأ

 نعم لنفسه فقط ...، هلنفس

 كلً ... ه ٌاآ

لك كافة  وصلما بداخلها وت شرحن تأه وكٌؾ لهذه الآ

 ؟المعانً

 ٌا أٌها القدر ..إننً متعبة

 بقهرنا وتستعٌض عن ذلك بقربهمو بعذابنا ،ؼرابناإتكتفً ب

 .بؽٌر ضرورةمعهم لكلبم لمسهم وا تمنعنا منمنا ولكن 

 ؟!قدرنا تحكمه أفعالنام نحن من جعلنا أٌعقل كل هذا قدر أ

 اقترب فلٌس منا مصاب بكورونا ... 



 مِدَاد
 

 
ٕٔ٘ 

 

واعطنً ٌدٌك فلٌس محرم علٌنا ملبمسة من نحب قبل 

 الموت ولو ثوانً قلٌلة ..

 نا.. أتعبلصبر جمٌل ولكن الانتظار ، الا تقل اصبر

خذ بعض ألة فً فقلبً لم ٌعد ٌطٌق إلا العج، ولا تقل تمهل

 .الحب قبل الرحٌل

 .همالهتمام فالحب المجنون لا ٌطٌق الإالاعطنً بعض أو

 

 هبة فرحات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٖٔ٘ 

 

 

 

 

 مسؤوليةالالحياة    سرّ 

 

مسإولٌة مجتمع  ،حمل هذه المسإولٌةٌوماً  نابمقدور كنٌلم 

مسإولٌة  ،بقٌمه وعاداته وتقالٌده المنبثقة من قدم الزمان

 سوداء .ال ٌامالأوالدمار 

حرموا من فعلوه لٌُ الذي ذنب ال ؤلون كل ٌوم عنأطفال ٌس

 .تدمٌر مدارسٍ و حبتهم فً ظل هذه الحوادث من حربٍ أ

لى إبسط حقوقهم وحولتهم من أطفال أحرمتهم من أحداث 

 عابلبتهم تحت مسمى مسإولٌة .مساعدة عمال من أجل 

الكامل للحصول على حقوقهم  ن ٌستحقون الدعموشباب متعلم

ن أجل مف ،فً زمن الضٌاع والخضوع لهم لا حقوق ولكن

ون كل سنوات دراستهم الحصول على لقمة العٌش ٌضع

الٌومٌة والشاقة للحصول  الأشؽالللعمل بون إجانباً وٌلج

 عابلبتهم من أجل المسإولٌة.  على قوت

ٌدركون أن لا  اكانو كل هذا الدمار نشب من الحرٌة ولكن ما

ن لو الحرٌة والمسإولٌة توأما ،حرٌة من دون مسإولٌة

 .كلبهماماتا  عن الآخر انفصل أحدهما



 مِدَاد
 

 
ٔ٘ٗ 

 

كان ٌجب  فكل منا ٌجب أن ٌتحمل مسإولٌته حسب مكانته،

على من حملونا مسإولٌة الدمار والحروب أن ٌعطوننا 

 ضرٌبة هذه الأٌام التً آلت إلٌنا. 

 الشباب   ضرٌبة، ضرٌبة الطفولة المشردة، ملضرٌبة الأ

 . منثوراً  والعمر الذي ذهب هباءً 

كلمة إنما خفاٌاها كبٌرةٌ جداً اجتماعٌاً المسإولٌة لٌست 

 ودٌنٌاً .

ذلك الهدهد السلٌمانً كان جندٌاً فً جٌش نبً الله سلٌمان، 

ٌؽٌب عن مجلسه لأنه قد رأى أعظم جرٌمة ترتكب على 

إنًِِّ وَجَدْتُ امْرَأةًَ تَمْلكُِهُمْ “وجه الأرض، وهً جرٌمة الشرك 

ءٍ وَلهََ  ًْ تْ مِنْ كُلِّ شَ ٌَ ا عَرْشٌ عَظٌِمٌ وَجَدْتُهَا وَقَوْمَهَا وَأوُتِ

طَانُ أعَْمَالهَُمْ  ٌْ نَ لهَُمُ الشَّ ٌَّ ِ وَزَ مْسِ مِنْ دُونِ اللهَّ سْجُدُونَ للِشَّ ٌَ

هْتَدُون ٌَ بٌِلِ فَهُمْ لا  هُمْ عَنِ السَّ  “.فَصَدَّ

 

تحرك بدافع ذاتً، واستشعار المسإولٌة الفردٌة، فدل نبً الله 

 ض، لٌنشر فٌها نور الإسلبم.سلٌمان على تلك الأر

 لذلك من أجل الحصول على حٌاة أفضل ولنستشعر 

حب السلبم والعٌش الكرٌم ولنكون أمة قادرة على تحمل 

 .ولادناأأنفسنا وثقة  ثقة المسإولٌة علٌنا بكسب

 .عمالنا بنفس رحٌمةأا بترك مالا ٌعنٌنا والذهاب إلى علٌن



 مِدَاد
 

 
ٔ٘٘ 

 

فً عشنا الآن لتقنها أامه ومهعرؾ كل شخص منّا  ولو

 المدٌنة الفاضلة.

أن المنصب لا ٌعطً الذي علٌنا تعلمّه  لأهملعل الدرس ا

 و ٌمنح قوة وإنما ٌفرض مسإولٌة.أامتٌازاً 

 ولكن ٌجب علٌنا  ،لتحكم بمصٌرنااٌمكننا أن نسمح للظروؾ ب

 .إولٌة لنتحكم بؤنفسنا رؼم الظروؾتحمل المسنن أ

وفً النهاٌة أعظم ٌوم فً الحٌاة لً ولك هو الٌوم الذي 

نتحمل فٌه المسإولٌة عن كل أعمالنا وبعد ذلك ستبدأ رحلة 

 نجاحنا. 

إن الإرادة، والعزم، والمسإولٌة هً ما ٌجعلنا أكثر سمواً 

 كبشر فً وجودنا.

 

 هبة فرحات

 

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔ٘ٙ 

 

 

 

 

 شوقي الليليّ 

 

 ؟!بال الشوق ٌحتضر فً صدري  ما

أحتاج من ماء قلبك بعض قطرات كً  ،هأنه بلػ حدّ شعر أ

 ٌرتوي حنٌنً المتعب إلٌك ..

 لمسة من ٌدٌك ..تمنى أ ،أتوق إلٌك

الساعات الأخٌرة من اللٌل كٌؾ كانت تفاصٌل  ًأتؤمل ف

كم رمش كان ٌحمً و ،طرٌقة تحرٌك شفاهكو ،جسدك

  .عٌونك فً أثناء حدٌثك معً

 فً اللٌل المعتم.ٌقتلنً الحنٌن أهرب إلٌك كً لا 

متعبة بقدر لهفة حنٌنً ودموع عٌونً وصلببة قلبً وقوة 

 .عقلً

 نتظر مؽازلتً بالطرق المشروعة..أ

عاد معً ولا عدت أنا  والله قلبً ماٌرٌح قلبً ف ءقل أي شً

 أنا ..



 مِدَاد
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 ن أنت....فؤنا الآ

خذ منك أذهب إلٌك بلبشعور لآ ،فً التفكٌر كأصبحت أشبه

 جلها.عٌش فٌها ولأأبعض التفاصٌل كً 

 أتنفسك... أشتاقك...

 ...تؤملكأ أهواك...

مً فً أل اوأشكً له أسهر أنا وروحك نتسامر طوال اللٌل،

 .ً وكؤنها عمرٌ بؤكملهتمر على روحكل دقٌقة وثانٌة ف ،بعدك

 ٌهواك.ون ٌعٌش بك فلك منً عمرٌ الآ

 نٌك.لعٌ ،كل الشؽؾ الذي ٌحٌط بالقلب هو لك ولأجلك

حتضانك الً سوى أمنٌة  سالخلود إلى الفراش لٌ ن قبلوالآ

 مٍ عمٌق إلى أن ٌبزغ نور الفجر.والؽرق فً نو

 

 

 هبة فرحات

 

 

 

 



 مِدَاد
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  بس { ِٓ عٌسّب/ اٌغٌّذاءعّاٌشّسمِ } ششًق علاِة ا

 ِششًع وبججة

 حفبئٍة جغغَ عٍَ وحبثبجِ ًجغغش بمذادىب ٌىُسًحِ الد

 

 

 

 خلُقِتُ لأبتسم

 

وأضع الأفكار ، أكتبُ ، أرتِّب الكلماتجٌجِ ، فً وسطِ الضّ 

 ،فؤشرد فً ترتٌب الأحرؾ..

 !كم هً رابعة

 ..حٌنها

ٌنزاح القلمُ برجفةٍ قاتلةٍ بٌن أناملً ، لتتبعثر الكلمات 

بٌن السّطور  وتتلبصق الحروؾ ، فبعض الكلمات تختفً

 وبعضها ٌتخبط مع أنٌن الصّدام . ،وبعض الحروؾ تتناثر

 ..تنهَّدت



 مِدَاد
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 لم أشعر الّا بدمعةٍ سقطت على محٌاي 

بٌن دقَّات وشعرتُ بؤنَّ أفكاري ترتع وتختبا بٌن دموعً 

 قلبً المتسارعة

 فلم أكن متوقعة هذا...

واضعة الشّال  ،ر رؼم صلببتهنهدت تنهٌدةً شقّت الحجت

 المتسخ بنقط الحبر على عنقً ..

ظّلبم ، ال وركضتُ نحو النّافذة المظلمة التًّ تطلُّ على كٌنونة

وحوله النُّجوم المتلؤلبة ، وضعتُ  لمشعّ لم أرَ سوى القمر ا

من  بعٌداً حٌثُ سرابرأسً على الزّجاج البارد وشرد ذهنً 

 الظّلبم.

ٌّلت أننً أتجاوز  كل المصاعب بٌن ملبٌٌن الأشواك تخ

 المزروعة فً طرٌقً..

ٌّلت أن  ..نحو أحلبمً وأصل نً أطٌر بدون جناح تخ

ٌّلت أنَّ  مٌنَ..ونجحت من أرٌد  نً أصبحتُ ماتخ  بٌن المُحَطِّ

ٌّلت أنَّنً عدتُ كما أنا...    تخ

مَ"   "وفجؤة سمعتُ صوت شًء تحطَّ

 

ففتحت ، المحبرة أٌقظنً من سهوتً وشروديصوت وقوع 

 .عٌنايَ على ضوءِ القمرِ 



 مِدَاد
 

 
ٔٙٓ 

 

من شعاعِ  بصٌصٍ المنظرَ المظلمُ قد أشرق ب شعرتُ بؤنَّ 

  ٌدفعنً لأبتسم.. ، شعرتُ بشًءٍ التّفاإلِ 

، فوجدت شخصٌة أخرى تبتسم بوجهً ركضت نحو المرآة

فسمعتُ الأحرؾَ ، دي لأمسك الدّفتر وأعودُ للكتابةمددت ٌ

 .ٌهف تجثوختار مكاناً لت اوكؤنه تتهامس

اً كدتُ أؼفلها بإهمال فرأٌت بٌن السّطورِ سطور، ابتسمتُ 

متُ أنَّها ضاعت قد  ،ابتسامتً وجدت أنَّ الكلمات التً توهَّ

فما فابدة ، المتفابل ىٌعرفه سو أخذت مكاناً بٌن السّطور لا

 ؟!وٌفرح لٌعٌش خُلقالتشاإم وقلبً 

 ؟!ومحٌاي خُلق لٌضحك

 ؟!خُلقت لتسمووروحً 

 

 

 الشعًارشروق  

 

 

 

 

 



 مِدَاد
 

 
ٔٙٔ 

 

 

 

 

 ملكا عام عن يومٌ 
  

 فً ذلك العام.. 

لالأهر كانون فً بداٌة ش   .ٌوم الجمعة، فترة المساء ،وَّ

أتؤمّل  المساء الذي فرشَ على رإوسنا عتمةً حالكةً، جلستُ 

فؤؼٌب بٌن النّسمات وأشرد  ،أتؤمل عتمته ،بداٌة اللٌّل

بؤصوات الصّدى المحطّم بعواء الكلبب، ساعتها طلَّ القمر 

طلّ بخجلٍ متناهٍ ، المحطّم المنٌر بثوبه المرصّع بالصّخر

 الجمٌع، نورهاثوبها البلوَْريّ لتُسعِد ب هُ عروسةً تنفضُ وكؤنَّ 

 حٌنها..

 ، ابتسمتُ..نقلتُ نظري بهدوءٍ إلى إطلبلته

 ابتسمتُ له بشرودٍ وأملٍ متناهٌان.

 فجؤة ..

بدماء نزٌؾ الرّوح  لوّثةذكرٌاتً تضع ٌدها الم شعرتُ بؤنَّ 

.. ًّ ًْ وترنو إلى شرودي خابفةً عل  السّنويّ على كتف



 مِدَاد
 

 
ٕٔٙ 

 

 تُ فً عٌنٌها وضحكتُ من قلبً.نظر

 .ً التً سلبَتها منًِّ منذ سنٌناستؽربَت من ضحكت

 وتبلجّتْ قابلةً: 

"الإنسان ٌحتاجُ لضوء كً ٌبتسمَ وٌرى الواقع فٌنسى 

جمال الواقع  إن ٌرى الضّوء حتى ٌمسَّ  ماوالذكرٌات.. 

 كان علٌه من خوؾ العتمة ورٌبتها". فٌنسى نفسه وما

ٌّات حروفِهِ ؼموضاً متناهٌاً ثمٌناً  ٌُخفً فً ط  كان كلبمُها 

 كانت رسالة ..بل فتلك الأحرؾ لم تكن عبثاً    

ًّ صمٌمِ حروفها ال شردتُ فً  متراصّة، وأؼمضتُ عٌن

 .دون أن أشعروبكٌتُ 

 فبدأ قلبً بالخفقان..

معزوفةً شعرتُ وكؤنَّ كلماتَها عزفت على أوتار قلبً 

 . مزّقته

ًّ ابتسمتُ   .وفتحتُ عٌن

أٌن الذّكرٌات...؟ كالعادة.. فتحَت نزٌؾ "

       ورحلت جروحً

 !"أٌن رحلَت؟ لكن.. 

ٌّل وجودها تمتثل أمامً  هكذا حالها دابماً  ؟!هل كنتُ أتخ

 .هِبَنً رسالة ثمَّ ترحلتَ ل
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ًْ بلب دموعٍ  ذومن وأتنفّس من حروؾ ، ذلك الوقت وأنا أبك

على جمع مثل هذه الرّسابل حرص اللوّعة والاشتٌاق، وأ

ً أحفظها بدفتر كلماتً وأصرؾ علٌها من حبر دمابو

 .وأنُعشها بمعزوفة من دقات قلبً

أمّا الآن اخترتُ أن أنعِش قلبً بوقؾ الروتٌن، أخذتُ قراراً 

 هدرن أكؾَّ عن أأخذتُ قراراً  ٌسعِد ذاتً بذاتً.. بتطبٌقِ ما

أخذتُ قراراً أن أستفٌد ، ذكراها كلَّ ٌومٍ  لفاتدموعً بمسح م

 .كآبة والندمتربة المبلَّلة بالمن مضمون حروفها المه

 أنا.. ىأخذتُ قراراً أن أبقَ 

 تً ومستقبلً.حتى لو وقؾَ الجمٌع بوجه الأنا وذا

 

 شروق سلامه الشَّعار
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 { ِٓ عٌسّب/ دِشك  اسمِ } فشح دسًّش

 ِششًع وبججة 

 ٔجضبجِ ٌىُ جَنبِٔ ّنجغ ثبلحت ًِذاده عغّش 

 

 

 ... صف حبن

 
إنه ٌكره القراءة والكتب ولكنه ٌعلم أننً اهتماماتنا مختلفة، 

ٌقرأ كتاباتً فقط لكنه فشؽوفة بترتٌب مشاعري على الأسطر 

 .ٌبدو قلٌل الفهم على ما

قصة وعشرات النصوص  ةعشر ت وخمسرواٌا خمس

حتوت مبات كلمات الحب المبطنة له ولكنه لم ٌدرك كتبتها وا

 أنها تعنٌه.بعد 

ل أن شخصاً بمنتهى الذكاء مثله كٌؾ له أن لا ٌدرك ءأتسا

 ؟!بكل رواٌة وحجم شوقً بكل سطرالذي بدا حجم حبً له 

 .وبعدم مبالاتهٌستفزنً ببروده  
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أ علٌها التً سرعان ما ذبلت فهو لا ٌقرأهدانً الورود 

رسمنً وأهدانً لوحة ، كما ٌفعل كل عاشقتعوٌذات الحب 

فلم ٌراقص عطري رى ملبمحً فٌها البتة ألكنً لا فٌها 

 ولم ٌمزج مشاعره بؤلوانها  رٌشته

تً ولا لاهً بٌضاء تعدل من سوداوٌّ  ،رمادٌة تصرفاته

 .ر صفو نقابًسوداء تعكّ 

برودة فابه ووٌلذعنً صباحاً بج كلماته  لطؾمساءً ب جذبنًٌ 

  .كلماته

ٌنتابنً الهلع من حدة نظراته ثم ٌكسر أضلعً بعناق نظراته 

 ...هتمامه اٌبالػ بوبتساماته اوٌلٌن كل قساوتً بحنان الطوٌل 

فٌتفقد جٌوش رموشً رمشاً رمشاً وٌعلن الحرب إذا ؼاب 

أحد جنودها ثم ٌرتعد ممسكاً صحٌفته ٌرثً جنود الحرب فً 

 ،ناسٌاً مشكلتً، ومشاكلهاوال الأمم ٌشكً أح، قارة أخرى

السماء السابعة  حتىٌحملنً على جناحٌه  ،ومتناسٌاً قضٌتً

 . لى قاع الارضإوبلحظة ما ٌهوي بً 

 ًَّ ًَّ أٌتناسى  قاض بنصؾ حب  حوالً الشخصٌة وٌحكم عل

 .قبل ولو بفتاتأنا أو

 

 فرح درويش
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  ٌٔس الذذٍ ثذًُ  { ِٓ عٌسّب/ حٍت اسمِ }

 ِششًع وبججة

 فإادُ الدىٌٍَ ّنضف ِذاداً عٍَ أًسالِ 

 

 

 

 

 كان سعادة

 

 

إنها المرة الاؤلى التً احٔاول فٌها انٔ اكٔتُب لَك لا اكٔتُبك، 

ًٌّا وربما أخٌراً فً  ساؤجِه كلبمً لأفعالك لا لقلبك، سانٔظُر مل

 عٌنٌك.. نعم ستكون كذلك.. 

لاؤٔكد بانًٔ اؤل مرة اكٔتب لك ذلك للارٔى سوءكَ فٌهما و

ق او لا تُص دق، فلم ٌعد ٌهمنً رأٌك، سانٔسى ملبمحك، صَدِّ

ك القسوة فً كلبمً، لكنك ستعتاد مُجبرًا على ذلك، بستفاج
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سانٔساك ٌا سعادة، لكن لن انٔسى سعادتً، سارٔفق الحُزن مع 

نسٌانً لك، لا انٔكر تلك المشاعر اللحظٌة الجمٌلة، لكنها لم 

نتجته مؤخراً، ها انٔت الٓان فً مرحلة تَشفنً، هذا ما است

وراء، المواجهة مع نفسك، عندما تقرأ كلبمً ستعاود النظر لل

 بعد الٓان لكنًِّ اقٔوى من فانٔا امٔامك  ،بالمناسبة لن ترانً هُناك

من الوقوع فً الحفرة فً دوامتك ثانٌةً، وانٔضج أن أسقط 

  قوطً.موجة من بحرٍ لترفعنً بعد ستنً اءمِراراً، ج

 

قبل تحمل أانٔت تعلم انًٔ  ،من الألم لكنَّ النهوض كلفنً الكثٌر

هل تذكر  ،و عابس الوجهأراك حزٌناً أجمٌع الٓالام على انٔ 

اً، هل تذكر كٌؾ كان فً الفترة الأخٌرة من حربنا سوٌّ 

وجهك؟ لقد كسرتنً ملبمحك حقاً، لم انٔدم ٌا سعادة فلب تنسى 

ً، وربطت بهجة قلبً فً نبرة انًٔ وضعتك موضع سعادت

صوتك، مضى اسٔبوعانِ على نسٌانً لصوتك، فكما تعلم 

ا الٓان؛ حان وقت كلمات الوداع  قدرات ذاكرتً ضعٌفة، امَّٔ

 .كُرهً له لكنَّك حشرته فً انٔفً بالرؼُم من

 

كما حسناً.. سابٔكً معها، لتكُن الدموع الأخٌرة لك منًِّ، 

ٌُخطارٔفقتُ مُسبقاً لَم أندم فً حبك ٌوماً، لا ا .. فقلبً لم 

عً الكمال فكلُّ  ما كانت ً مهبإنسانٍ خطّاء حتماً لكن اخٔطا ادَّٔ

، لِّ لم تنبع من قلبً قط، س ًَّ منً قلبً الٌوم وخُذ ما تبقّى مِنكَ فِ

اً بالسعادة الحقٌقٌة، والحب ءفهذا اختٌارك، لٌكُن دربُك مملو
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وعٌنٌك  بك، اعتنِ بقلبكق بالمثالً، والكثٌر من الضحك اللب

لمن ستحظى بالأبدٌة  االحُفرة فً ٌمٌنِ وجنتكِ، سلِّمهوتلك 

ة كعبوسك، بالأمور السٌ رى منك. لا تجعلها تفً قلبك.

استلمت قلبً ناقصاً، لكن لا  فها أنا قدوؼضبك وفقدانك.. 

 باسٔ.. 

ا.واخٌٔراً.. الامٔرُ    كلفنً إعادة بناء نفسً مجددَّ

 الذي افٔرؼتُه فٌك. لا تقلق فإنه ملًء بالحُب  الأخٌر:الوداع 

 

 

 نور الهدى بدوي
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 مِنَ التَعَمُّقِ إلى الخِذلان

 

ت شعورها الاؤَّ   ل كتبت وٌداها ترتجفان:عندما خطَّ

اعٔتَقِد بانَّٔ روحً وَجَدَتِ السلبمَ فً روحِكَ وباتت هُناكَ فً "

   أ..وتارةً تتجرّ  تَستَحًمُنتَصَؾِ تماماً تارةً ال

كَ شُعورٌ سَ إخبِرنً وتشتاقُ إلٌَكَ مِراراً.. تُ  ءذا ما مَسَّ ًّ 

لَ مِن لَهَب تُشعِلِ قَلبًترمً لً ذلك فً رسو ٌِٔ ا حٌنَ  ،ا امَّٔ

 ."جَولَةِ تَحلٌقتَرى ضَحِكاتِك تَحمِل قلبً فً 

 اندمجَت حروفهُا فً وَصفه:

ًُّ العٌونِ طَوٌل"  اسٔمري شَهمُ الملبمِحِ  القامةِ انٔت ٌا بُنِ

  والصفات

 كَ و نَظراتُكَ تَتَجاوَزُنً عابرةً ٌكَلمِاتُك، صَوتُك، بَرٌقُ عٌن

ً اكٔاد اخٔتَرقك مامك لكِنّ أقلبً تَصِل إلى خٌالً فترانً 

 .شاردبِخٌالً ال

كَتً.. ٌِٔ ًّ .. ٌاجَمٌعَ مَلب ك ٌٔ  "تاثٌٔرُك ملب
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ًُ مؤلمًا:طلباتها البسٌطة كانت أ  ٌَّلت واتٔاها النف ا تخ  صعب ممَّ

 ؟هل لَك انٔ تَكونَ ٌدي التً لا ترتجؾ!

 ذاكِرتً التً لا تَخون !

 قَلبً الذي لا ٌضعؾ!

 عٌنً التً لا تبكً!

 ؟هل لَكَ انٔ تَكونَ نَجمً المُضًء!

تً وضع  .فً فً آنٍ واحِدكُن قوَُّ

ٌُنٌرُ ع  تمَتً وكُن ظلبمً أٌضاً !كُن قمراً 

 ً!بن وَحدَتً وضَوضاكُ 

 خٌَاري الوَحٌدَ وجَمٌعَ اختٌِاراتً!

رة!  ؟هَل لَكَ انٔ تُصبِحَ سَنداً لً فً لَحظاتِ ضَعفً المُتَكَرِّ

 ً فً أٌامِ حُزنً حتى السَخٌفةَ مِنها!بانٔ تُصبِحَ مَلج

 مة!بهوري فً احٔادٌثً المُمِلة الداانٔ تُصبِحَ جُم

 الٓاخَر!هَل لَكَ انٔ تَكون نِصفً 

 "هَل تَستَطٌع فعِلَ كُلِّ ذلك !؟

 

ت للبنهٌار فمُض  تسلل الخذلان لكلماتها:اعفة التاثٌٔر أدَّ
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ٌُدصنَعَ شالاً مِن أن أفكَّرت " كَ إٌاه لِ ٌَ  .جوفك فّاروحً واهٔدِ

ننتُ انَّٔ مشاعِري لا تَكفٌك؛ كُنت ارٔاك العالَمَ اجٔمَع، ظَ 

 ،نَفسً فً سَبٌلكَِ  ضاعَفتُها لَك إلى انٔ اذَٔبتُ ف

 رَحَلتَ .. عِندها 

بقَ  ٌَ  ".حَدمِنًِّ لِأٔ ءٌ ًشَ  ولم 

 ثُمَّ افٔصَحَت:

 

ٌَهتم وانًٔ نَسٌتُ ملبمِحَ بتصنَّعتُ لدِقا" عُد  ٌَ قَ بِانَّٔ قلبً لم 

ل من به ،صوته، و كلبمه حتى الكم الهاوَجهِه، نظراتِه، لون

 مان الذي مَنحنً إٌاه.الأ

ر تصَخَّ ٌَ بَل اشٔعُر بِانًٔ عالقِةٌ خلؾَ جَبَل والهواء بَدأ  ،قلبً لَم 

صواتَ لا أ  ًَّ راتٍ سِوى تلكَ التً سَكَنت وجنتٌتناقص لا قط

هلعُ للخُروج ٌَ  .سِوى صَوتُ سجٌنً الأٌسَر 

 ؤ.انٔفاسً تتباطَ وءٌ مُخٌؾٌ هدو

اقانٔتَظِ    "رُ الصباحَ لِأتَصنَّع القوُة فحتَّى زٌفهُا برَّ

 

ل  رسالة بعد الاستسلبمِ للقَدَر:  اؤَّ

ٌَتً الٌومٌة تسلل اسمُكَ بٌنها وبدأ لسانً ً ببعند ابتدا ادٔع

 ةً لكَ بِقلبً المُلتَهِبُ ذاك.ٌُرَتِّلُ ادٔعٌ
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ٌَجوبُ بحثاً عن   قررتُ تَصَفُحَ  ابٔراجِ الؽَد فراحَ نَظَري 

امَٔلٍ  بُرجِك عَلًّ ارٔى بٌَنَ تِلكَ الجُمَل الؽٌَر مَفهومة وَمٌضَ 

ٌُن  صِفنً الفَلَك أٌضاً.مِنكَ لً، ولَم 

ارتَسَم فى مشاعِر الشَوق والحسرة تِلك فحاولتُ النَومَ لتَِؽ 

امٔامً وَجهُكَ، حتى الأحلبمُ لا تَخلو مِنك.. انٔتَ حُلمٌ مِنَ 

 البداٌة ولَم تَزُرِ الواقعَِ ٌوماً.. 

ٌُنصِفنً العالم فً ؼٌابِك انٔا لتُ  لَم  اسمك فً  التً جَمَّ

 حُروفً.

 بعضٌ مِن احتلبلِ الذاكِرة؛

رُنً الَلٌلُ بِقسوَتِك لكَِنَّ  ماً، سوادُهُ بالنُجومَ تُشٌرُ إلٌَكَ دا ٌُذَكِّ

هُ إشَّة التً تَصنَعها حَولَك، صفارةَ السوادِ الهبٌُشبِه دا

ٌُشبِهُ كَ  إهباتِك وهُدوذككِ  حَلَّ  كَ ما إنعِنادك، امٔا النهار ف

تكَ اٌالصباحُ على عٌن ٌَّ نِ تَلوََنَتِ الدُنٌا باكٔمَلها وؼابَ بَدرُ ٌلبُنِ

 .كَ، وَزُرقَةُ السماءِ كبهجَتِكاحٔزانِكَ، الؽٌُومُ قَلبُ 

 اً خَرٌفوكنت  ،حرفُك ءوالدِؾ، وكنت شتاء انٔتَ رَبٌعُ احٔلبمً

 بتنً فٌك."اذٔعندما صٌَؾٌ ، وسَقطتُ منكَ فقد 

 ٌرة كانت:والرسالة الأخ

 ٌَكفٌكَ شَرفاً بِمَعرفتً و انٔنً ؼادَرتُك دونَ انٔ اؼٔدُرَك.."

 الاكٔاذٌبَ مُطلقاً..  بِانًٔ لمَ ارٔوِ  ٌَكفٌكَ ثِقةً 
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تَنً  لا احٔداً سِواكَ فً  لى انٔ شَعَرتُ بانٔإٌَكفٌكَ بانٔكَ استَحلٌَّ

 الكَوكَب.. 

ًَّ حُزنك  ٌَكفٌكَ ٌا مَبسَمً بِانًٔ لَم اجٔرَحكَ ٌوماً ولم هُن عَل ٌَ

ٌَكفٌك شعوري المُعلَّقُ فٌكوَلوَ لمِرَّ  والٔمً  ،حُزنً مَعك، ة.. 

ٌَكفٌكَ  ،فَرَحً فً فَرَحِك ،مَعَ الٔمَِك بِانًٔ  ودُنٌايَ ضِحكةٌ مِنك. 

ٌُكَرِرٌُّ الاكٔثَرُ تَم  نً الزَمن ولا اتٔشَبَهُ بِاحٔد.زاً بٌَنَهُن، واحِدةٌ لا 

  

 .للِمُقٌمِ كانَ كافٌاً  ٌتَ المَقامَ ا لكَ شَرفاً مَقامُكَ فً قَلبً وٌٌكفٌ

 

 

 نور الهدى بدوي
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 ة ق لمنرجسيّ 

 

 

عِندما أشَعُر بالفَرَح أرى السماءَ ضاحِكةٌ والوجوه بَشوشَةٌ 

ٌَخٌلُ  دَوماً، وفً حُزنً أشعُر بؤنَّ العالَمَ فً حِدادٍ تام إلى أن 

لً بِؤنَّ الؽٌومَ تَبكً، أتؤلَّم فؤسمَعُ الموسٌقى أنٌنًا، إنَّها 

مشاعِري ٌا سادة.. كَفٌلة بِؤن تُدٌرَ العالَم حَولً، مِن فَرطِ 

دقَها تَستَطٌعُ التماشً معً فً جَمٌعِ حالاتً وكؤنَّ الكَون صِ 

ٌَّتً..  ٌَعً صُعوبَةَ مزاجِ

ا الكمال أوِ الزوال، القمِةَ مكانً وما  لا أقبَل بالمُنتَصَؾ إمَّ

ةُ الكَذِب مَلٌبة ب ٌَ الصِدق أدنى ؼٌَرُ مَقبول، أتَلقََّى المَشاعِرَ خال

ٌُؽَ  ٌُرٌحُنً،  نتِظارُ لاٌنً، الاروالعَكسُ لا  ٌُلهٌنً والرَحٌلُ لا 

ٌَتً فً المُقَدِمة واستِخفافهُا خسارة،  جاوِر قَلبً دابماً.. مزاجِ

للؤمانِ والاهتمام المجال الأكثَر إتاحة والطَرٌقُ مَسدودٌ 

 دونَهُما، أحٌٌنً لتِحٌا بً..

ٌَشفٌنً سِواهُما، أنا التً تُضَمِدُ  دايَ ولن  ٌَ ٌُدمٌنً سِوى  لنَ 

وتَظهَرُ بِكامِلِ قوُاها، مُنهارةٌ داخِلٌاً وكالجَبَل جِراحَها 
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تَهً الاختِفاءَ عَنِ ظاهري، تَبكً أضلعًُ وعٌنايَ تَلمَع، أش

فترةِ ؤخلقُُ أجنِحةَ خٌَرٍ تَرمٌنً فً أحضانِ السلبمِ كالأنظارِ ف

ل، وتكون عودتً لامعة..!إ  عادة تَصنٌعٍ لطِاقةِ التَحَمُّ

 

ة ما إن دَخَلَتِ القُلوبَ استَوطَنَتها حُلماً وحقٌقثُمَّ انَّٔها كالنُدبِ 

 الازَٔلِ وما بَعد.. خٌالاً وواقعِاً، صُموداً إلى

 

 ٌتجاهلُ لمعانَكِ عزٌزتً؛   لشِخصٍ 

كِ المكان ستكونُ تلك الصخور ستنصهر رٌثما تطؤ قدمٌ

مِنَ الؽضب وتلتؾ جدابلكُِ حول ٌدٌه إلى  عٌناكِ النجاةَ 

ٌُسجَنُ فٌِكِ و ستهدأ أم الأبد.. بكُل ما واجه فٌهِ من قوةٍ سَ

 لتتماشى مع نؽماتِ ؼِنابك.

كونً تِلك الأفكارُ الصادِقة حَوله، الضَحِكاتُ الحَقٌقٌة 

فرَغُ مكانك  ٌَ والكَلمِاتُ العَمٌقة، أولى القوابم والدابِمة هُناك لا 

لٌقُ بك دابماً، كما أخبَرٌه بؤنّك أمٌرة صباحه، مَجنونةُ  ٌَ فهو 

ًَّ بلب ٌَومِه وعافٌة اللٌالً .. روحه ولا  ٌُمكن للمرء المُضِ

 روح.

 

 فً اللَحظاتِ الأخٌرة   إنَّها تَملكُِ القُدرة على التَحَولِ 

قَت ٌداها  كَت إلى أن تَمَزَّ  تَستطٌعُ التَخلً بَعد أن تَمَسَّ
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 ها مِنَ السُقوطُ.. ؤمِ وتنهَضُ بَعد س

الأضعَؾ لتَِصدِمَكَ  تملك القدرة على إٌهامِكَ بِؤنَها

وتُخفً اللهٌَبَ القادِم مِن  ،تَتجاهَلكَُ كما لو لَم تَكنُ   بِقوُتِها

 أٌسَرِ صَدرِها.. 

 و لا تكون..أإما أن تَكُن الأولى والأخٌرة 

 كَ بِجمالهِا ومتى تُرهِبُكَ منه.. ٌَجب علٌها إرهاب تَعلَمُ متى

ابتِسامةٍ وتَسحَقُكَ ؽرٌكَ بستِخدامِ أنُوثَتِها.. تُ تُمٌَزٍُ الأوقاتَ لا

 بِدمعة!

 تارةً تراها طِفلة وتارةً تَشعُرُ بِنُضجِها..

 

 لهدى بدويا  نور
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 ٔنحمِ أٌفبظنب ِٓ ِعجُ ًاحذ ..

 نب ىِ راتهب ..أبجذّّحًحشًف 

 ِذادٔب مخحٍف ٌىَّٓ

 ض وحبثبجو.يدّْثو  خبصٍّلٍٍُ  ِنّب ِذادُ ًٌىًٍّ
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 اٌظفحة سلُ                     عنٌاْ اٌنض

 

 3                                                         الإىذاء                                                                         

 4                                                                                                                           الدمذِة          

 5       اغحظبة سًح                                                                                                                   

 7                                                                             اٌٍيُ ىٌ                                                        

 9             اخحنبق                                                                                                                       

 ٔٔ                                                   ذبول       

 ٗٔ                      لضابعة                        المدٌنة ا

 7ٔ                           رسالة إلى ضحكاتً الصاخبة   

 ٕٓ                             سنلتقً  ؟                    هل

 ٖٕ                              قافً      زفاؾ فً المركز الث

 ٕ٘                                صراع وانتصار             

 7ٕ                                  لا قٌود للآمال              

 9ٕ                                     قتُِلتُ بشوكة             

 ٖٔ                                       أزمة مشاعر          

 ٖٖ                                           نكبة                

 ٖٗ                                           بلب نفاق            

 ٖٙ                                          هاربة من الذكرٌات

 ٔٗ                                        فً الشام              

 ٗٗ                                          ٌا قدس              

 9ٗتضاد                                                          
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 ٔ٘تناقض                                                        

 ٗ٘                                         خمرة الحب          

 ٙ٘                                          موعد السفر        

 ٓٙ                                            منذ أحببتك       

 ٖٙ                   بقاٌا عقل                                   

 ٙٙ                                           ثناٌا العمر         

 8ٙ                                              تمردة        مال

ارَة نجاح  7ٓ                   ً                             عبَّ

 7ٕ                                مهلبً على قلبً              

 7ٗ                         لأخٌر                       اللقاء ا

 7ٙ                             وق                           ش

 78                                 لم الشقٌّقة                 أ

 79                                           شوق عقٌم       

 8ٕ                                        رسالتً              

 8٘                                            بلب عودة         

 88                                                   وداع      

 9ٓ                                           ٔن الأرشٌؾ جم

 9ٗ                                             من الأرشٌؾ ج

 97            من النظرة الأولى                               

 99                                              حقً كإنسان   

 ٔٓٔ                                       مرسال الحب         

 ٖٓٔ                     إلى شهٌد قلبها فً عٌد الأم      رسالة

 ٘ٓٔ                              الرقص على قارع الأحلبم    

 7ٓٔ                                    ماخلؾ الحقٌقة           

 9ٓٔ                                          طفل الكوابٌس      

ل مستحٌل       ت  ٕٔٔ                                           بدُّ

 ٗٔٔ                                            لذاكرة    ٌوم من ا
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 7ٔٔ                                           الوداع الأخٌر     

 ٕٔٔ                             لى أوتار الذكرٌات أعٌش    ع

 ٕٗٔ                       حبك             هواجس على هامش 

 ٕٙٔ                            ق الصعب                   الفرا

 8ٕٔ                           عالم الحب                         

 ٖٓٔ                                                       أفتقدك  

 ٖٔٔ                                   أولى خطوات النجاح     

 ٖٗٔ                                   جسر حٌاتً المهدوم      

 7ٖٔ                        قلب محطّم                           

 ٓٗٔ                    فلتؽفري                                  

 ٖٗٔ            ٌر أنفسنا                                      فلنؽ

 ٙٗٔ               صعوبة النسٌان                                

 7ٗٔ             تصحٌح صورة                                 

 8ٗٔ             القزح الرمادي                                  

 ٓ٘ٔ                 نت                                    كلً أ

 ٖ٘ٔ          سر الحٌاة المسإولٌة                               

 ٙ٘ٔ          شوقً اللٌلً                                        

 8٘ٔ             خلقت لأبتسم                                    

 ٔٙٔ                 ٌوم عن عام كامل                           

 ٗٙٔ             نصؾ حب                                      

 ٙٙٔ               كان سعادة                                     

 9ٙٔ       من التعمق إلى الخذلان                              

 7ٗٔ          ة قلم                                         نرجسٌ

 77ٔ               الخاتمة                                        
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 { تمَّ ثعٌْ الله جعبلى ًفضٍو} 
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