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ة، ـــ يكیناكیم 	 وأ 	 ةینورتكلإ 	 تناكأ 	 ءاوس ،	 ةطساو 	 وأ 	 لكش 	 يأ 	 يف 	 ھلقن 	 وأ 	 باتكلا 	 اذھ 	 رادصإ 	 ةداعإب 	 حمسی 	 لاو 	 .رشانلل 	 ةظوفحم 	 قوقحلا 	 عیمج
.رشانلا 	 نم 	 يطخ 	 نذإ 	 نود ،	 عاجرتسلااو 	 نیزختلا 	 وأ ،	 لیجستلا 	 وأ «،	 يبوكوتوف 	» خسنلاب 	 ریوصتلا 	 كلذ 	 يف 	 امب



تایوتحملا 	 ةمئاق
حاتفم 	 دادعلإا 				 لولأا 	 لصفلا

دیرفلا 	 يمُّلعتلا 	 كبولسأ 	 رمأ 	 مسحا 				 يناثلا 	 لصفلا
ةدیدج 	 ةغل 	 مُّلعت 	 بیلاسأ 				 ثلاثلا 	 لصفلا
تایضایرلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ 				 عبارلا 	 لصفلا

مولعلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ 					 سماخلا 	 لصفلا
خیراتلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ 				 سداسلا 	 لصفلا
ةفسلفلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ 				 عباسلا 	 لصفلا

ةیلمعلا 	 تاراھملا 	 ةسارد 	 بیلاسأ 				 نماثلا 	 لصفلا
يزیلجنلإا 	 بدلأا 	 ملعت 	 بیلاسأ 				 عساتلا 	 لصفلا

فیوستلا 	 ةمیزھ 				 رشاعلا 	 لصفلا
ةركاذلا 	 نیسحتل 	 ةغوارم 	 لئاسو 				 رشع 	 يداحلا 	 لصفلا
ملعتلا 	 نفو 	 باصعلأا 	 ةحارج 				 رشع 	 يناثلا 	 لصفلا
ملعتلل 	 ارًیسیت 	 جازملا 	 رییغت 				 رشع 	 ثلاثلا 	 لصفلا
ھتمَّلعت 	 ام 	 رُّكذت 	 تایجیتارتسإ 				 رشع 	 عبارلا 	 لصفلا

ةصلاخ



ةمدقم

، ةلماك 	 ةیمیداكلأا 	 تاجردلا 	 ىلع 	 تلصح 	 نوكت 	 دق 	 كنأ 	 عمو ،	 ةایحلا 	 نم 	 ھنع 	 ىنغ 	لا	 ٌّيمتح 	 ءزج 	 مُّلعتلا
نمو ،	 ءافتكلاا 	 ىنعم 	 فرعی لا	 ،	 يحورلاو 	 لب ،	 يجولوكیسلاو ،	 يركفلا 	 ِّومنلا 	 نم 	 دیزملا 	 ىلإ 	 كعُّلطت 	 نإف

.ةایحلاب 	 كتفرعم 	 ءانغإو 	 مُّلعتلا 	 صرف 	 نم 	 ادًیزم 	 ةیتایحلا 	 كتلحر 	 يف 	 فداصتس 	 كنأ 	 دكؤملا

ةراھم 	 مُّلعت 	 ىلع 	 بئاد 	 وھ 	 نم 	 لكو ،	 نیینھملا 	 بطاخی 	 وھ 	 لب ،	 بلاطلا 	 ىلع 	 ارًكح 	 سیل 	 باتكلا 	 اذھ
.لمكأو ،	 لضفأ 	 اصًخش (	 اھ 	) ھلعجت 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 ةمھم 	 تامولعم 	 يأ 	 وأ ،	 ةیبنجأ 	 ةغل 	 وأ ،	 ةدیدج

كظافتحاو 	 كتركاذ 	 نِّسحتو ،	 ةیمُّلعتلا 	 كتایلباق 	 ززعت 	 لاًیحو 	 لئاسو 	 رفوی 	 رِّسیملاو 	 دعاسملا 	 لیلدلا 	 اذھو
يف 	 قُّوفتلا 	 جھانم 	 ىلإ 	 ةفاضإ ،	 ةفلتخملا 	 مُّلعتلا 	 بیلاسلأ 	 نیقَیمع 	 حرشو 	 ةشقانم 	 ىلع 	 لمتشی 	 وھو ،	 ةفرعملاب

.ةفسلفلاو ،	 خیراتلاو ،	 مولعلاو ،	 تایضایرلا 	 لثم 	 ةنیعم 	 داوم

.ةایحلل 	 لضفأ 	 سراد 	 ىلإ 	 لُّوحتلاو ،	 دیزملا 	 مُّلعت 	 نم 	 كنِّكمی 	 ادًاز 	 باتكلا 	 اذھ 	 نوكی 	 نأ 	 وجرأ



لولأا 	 لصفلا

	 حاتفم 	 دادعلإا
مُّلعتلا 	 ةیلمع 	 فادھأ 	 دیدحت

يناثلا 	 فصلا 	 يف 	 ناك 	 امدنع 	 يعماجلا 	 ةَّلسلا 	 ةرك 	 قیرف 	 نم ،	 روھشملا 	 بعلالا 	؛ نادروج 	 لكیام 	 لصُِف
ول 	 مھملاحأ 	 نع 	 اوَّلختی 	 نأ 	 ةَّلسلا 	 ةركل 	 يموقلا 	 قیرفلا 	 يف 	 نیرخآ 	 نیحومط 	 نیبعلا 	 نأش 	 نم 	 ناك 	؛ يوناثلا

ةبرجتلا 	 كلت 	 فََّظو ،	 طابحلإاب 	 باصی 	 نأ 	 نم 	 لاًدبف 	؛ افًلتخم 	 ناك 	 نادروج 	 لكیام 	 نكل ،	 فقوملا 	 كلذ 	 مھھجاو
ةرم 	 قافخلإاب 	 بیھرلا 	 روعشلا 	 كلذ 	 ةبرجت 	 شیعی 	 لاأ 	 ھسفن 	 دھاعو ،	 ةقاطلا 	 نم 	 دیزمب 	 قُّوفتلاب 	 ھفغش 	 نحشل

.ىرخأ

بختنملا 	 يف 	 بعلا 	 ىلإ 	 لُّوحتلاب 	 لِّثمتملا 	 ھفدھ 	 غولب 	 ةیفیكل 	 طیطختلاب 	 ھعورش 	 ةظحل 	 تناك 	 ةبرجتلا 	 كلت
يف 	 ائًدتبم 	 حبصی 	 يك 	؛ ھبِّردم 	 ةدعاسمب ،	 ادًھاج 	 فیصلا 	 كلذ 	 ناَّبإ 	 نادروج 	 لكیام 	 لمع 	 .ةَّلسلا 	 ةركل 	 يموقلا
يتلا 	 اھلك 	 تایرابملا 	 يف 	 زوفلل 	 طَّطخ 	 دارأ 	 ام 	 ىلع 	 ھلوصح 	 دعبو ،	 يلاتلا 	 لصفلا 	 يف 	 يعماجلا 	 قیرفلا
امأ ،	 ققحتلل 	 ةلباقو 	 ةلوبقم 	 ةیداب 	 ةدیدج 	 افًادھأ 	 عضو ،	 ھل 	 طَّطخ 	 نأ 	 ھل 	 قبس 	 افًدھ 	 ققح 	 امَّلك 	 ناكو ،	 اھبعلیس

تاوطخلا 	 ىلع 	 ابًّصنم 	 َّلظ 	 مئادلا 	 هزیكرت 	 نكلو ،	 يموقلا 	 بختنملا 	 موجن 	 دحأ 	 حبصی 	 نأ 	 ناكف 	 ىصقلأا 	 ھفدھ
دعب 	 ریغص 	 فدھل 	 هزاجنإ 	 عمو ،	 يئاھنلا 	 ھفدھ 	 ىلإ 	 لوصولا 	 ةیغب 	 اھعطق 	 نم 	 ھل 	 َّدب 	لا	 ناك 	 يتلا 	 ةریغصلا
ھملح 	 ققحت 	 ىلإ 	 لوصولل 	 ةریغصلا 	 فادھلأا 	 نم 	 دیزملا 	 غولب 	 ةلصاومل 	 اسًامح 	 دشأ 	 حبصأ 	 نأ 	 ثبل 	 ام ،	 رخآ

.ىصقلأا

ذاختا 	 نع 	 ةمھلملا 	 نادروج 	 لكیام 	 ةصق 	 راضحتسا 	 كنكمی ،	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 دیدحت 	 ىلع 	 مزعت 	 نیح
نم 	 ىتش 	 ناوللأ 	 كسفن 	 ضِّرعت 	 كنإف ،	 ةریبك 	 فادھأ 	 غولب 	 يف 	 كمامتھا 	 زِّكرت 	 نیحف ،	 ةریغص 	 تاوطخ
كفدھ 	 ئِّزجت 	 فیك 	 مَّلعتت 	 نأ 	 نم 	 كل 	 َّدب 	لا	 كلذلو ،	 كدوھج 	 رامث 	 ةیؤر 	 نع 	 زجعت 	 نیح 	 امیس 	 لاو ،	 طابحلإا
لاق 	 ام 	 قفوو ،	 ةلوھسب 	 اھقیقحت 	 عیطتست 	 يتلا 	 ةریغصلا 	 ةیمُّلعتلا 	 فادھلأا 	 نم 	 ةلسلس 	 ىلإ 	 ریبكلا 	 َّيمُّلعتلا

.ءيش 	 يأ 	 زاجنلإ 	 ةدیحولا 	 كتقیرط 	 يھ 	 ةوطخ 	-	 ةوطخلا 	 ةقیرط 	 نإف 	 نادروج 	 لكیام

؟ لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 ةیمُّلعت 	 فادھأ 	 عضوب 	 كمزِلْیُ 	 يذلا 	 ام ،	 نكلو

كتایح 	 تلااجم 	 لج 	 ىلع 	 لب ،	 بسحو 	 كتاسارد 	 ىلع 	لا	 اھقیبطت 	 كنكمی 	 ةیویح 	 ةراھم 	 فادھلأا 	 مسر
ططخت 	 يتلا 	 لاعفلأا 	 للاخ 	 نم 	 اھغولب 	 يف 	 بغار 	 تنأ 	 يتلا 	 ةجیتنلا 	 دیدحت 	 ةیلمع 	 وھ 	 فادھلأا 	 مسرف 	؛ اضًیأ

وأ 	) يفكی 	 ام 	 عم 	 جُّرختلا 	 يھ 	 اھفدھتست 	 نأ 	 كیلع 	 نَّیعتی 	 يتلا 	 ىوصقلا 	 ةلیصحلا 	 نإف 	 ابًلاط 	 كفصوبو ،	 اھلعفل
ةمداقلا 	 ةلحرملا 	 يف 	 كضرتعتس 	 يتلا 	 تایِّدحتلل 	 يِّدصتلا 	 ىلع 	 كدعاست 	 يتلا 	 تاراھملاو 	 فراعملا 	 نم (	 دیزی

.اھیلع 	 بُّلغتلاو ،	 كتایح 	 نم

كنكمی ،	 ھقیقحت 	 يف 	 بغار 	 تنأ 	 ام 	 فرعت 	 نیحف 	؛ كزفاح 	 ةفعاضم 	 يھ 	 فادھلأا 	 مسر 	 دئاوف 	 ىلوأ 	 لعل



مسر 	 نأش 	 نمو ،	 كفدھ 	 وحن 	 ةھجوملا 	 ةیرورضلا 	 تاكرحتلا 	 ىلع 	 مادقلإاو 	 ةرباثملل 	 اعًافدنا 	 ىوقأ 	 حبصت 	 نأ
ىلإ 	 نولیمی 	 نیحفاكملا 	 بلاطلا 	 نأ 	 ثحبلا 	 فشك 	 دقو ،	 كحاجن 	 صرف 	 نم 	 دیزی 	 نأ 	-	 ایًناث 	-	 فادھلأا

، اھغولب 	 نیّعتی 	 ةددحم 	 فادھأ 	 مامأ 	 مھسفنأ 	 نودجی 	 نیح ،	 لضفأ 	 تاجرد 	 ىلع 	 لوصحلا 	 مث 	 نمو ،	 ةرباثملا
مھدیوزت 	 ىدل 	 ىلعأ 	 ناك 	 نیحفاكملا 	 بلاطلا 	 ءلاؤھل 	 يمیداكلأا 	 ءادلأا 	 نسحت 	 نأ 	 اضًیأ 	 ظح 	 ولو

.مھفادھأ 	 غولبل 	 ةیلیصفت 	 تایجیتارتسإب

ةیمُّلعتلا 	 مھفادھأ 	 مسر 	 ةیلمع 	 يف 	 طارخنلال 	 اضًیأ 	 بلاطلا 	 مزِلْیُ 	 يذلا 	 ام
؟ ةصاخلا

عم ،	 ةحضاو 	 بلاطلا 	 نم 	 تاعقوتلا 	 ءاقب 	 نامضل 	؛ مھبلاطل 	 ةیمُّلعت 	 افًادھأ 	 نوسردملا 	 مسری 	 نأ 	 عئاشلا 	 نم
مسر 	 ىلإ 	 اوردابی 	 نأ ،	 اضًیأ ،	 بلاطلا 	 ىلع 	 نأ 	 ریغ ،	 ةبئاصلا 	 تایولولأا 	 يف 	 ةزكرم 	 ةیمُّلعتلا 	 ةصحلا 	 ءاقب
كنأ 	 ينعی 	 كلذف ،	 ةصاخلا 	 كفادھأ 	 مسرت 	 امدنعف ،	 ھنوصو 	 مھزفاح 	 نیسحت 	 ةیغب 	؛ ةصاخلا 	 ةیمُّلعتلا 	 مھفادھأ
كفادھأ 	 غولبل 	 حومطلا 	 نم 	 ربكأ 	 ردقب 	 رعشتس 	 كنإف ،	 كسفن 	 نِّكتم 	 امدنعو ،	 ةیلوؤسملا 	 لمحتتو 	 مامزلاب 	 كسمت

.لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 اھمسر 	 يذلا 	 تنأ 	 كنأ 	 امیس لا	 ،	 ةیمُّلعتلا

نأش 	 نم 	 نإف ،	 فیوستلاو 	 ةلطامملا 	 وأ 	 سوردلا 	 نع 	 بیغتلا 	 ىلإ 	 عوزنلا 	 نم 	 اعًون 	 يناعت 	 تنك 	 اذإ
نأ 	 كؤوسی 	 ناك 	 اذإو ،	 يبلسلا 	 كولسلا 	 كلذ 	 ىلع 	 بِّلغتلا 	 ىلع 	 كادعاسی 	 نأ 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھلأ 	 كئافوو 	 كمازتلا
نأ 	 ىلع 	 كدعاسی 	 دق 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأب 	 كمازتلا 	 نإف ،	 اھل 	 تططخ 	 يتلا 	 جئاتنلا 	 ىلع 	 لصحت لا	 	 كنأ 	 ىرت
نإ 	 ام 	 كنإف 	؛ نادروج 	 لكیام 	 لثم 	 امًامتو ،	 اھغولب 	 لفكت 	 قئارط 	 نع 	 ثحبلا 	 يف 	 اعًادبإو 	 ارًارصإ 	 رثكأ 	 حبصت
غولبل 	 اعًافدنا 	 رثكأ 	 كلعجی 	 زازتعلااب 	 روعشلا 	 كدواری 	 ىتح ،	 اھتددح 	 يتلا 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 نم 	 افًدھ 	 ققحت

.يِّدحتلا 	 نم 	 ربكأ 	 ردق 	 ىلع 	 ةیوطنم 	 تناك 	 ولو 	 ىرخلأا 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ

؟ ةحجان 	 فادھأ 	 مسر 	 ةیلمعب 	 عرشی 	 ىتح 	 ءرملا 	 جاتحی 	 مَلاإ

يحاون 	 يفو 	 لب ،	 بسحو 	 كمیلعت 	 يف 	لا	 اھفیظوت 	 عیطتست 	 ةراھم 	-	 لیق 	 امك 	-	 فادھلأا 	 مسر 	 ةیلمع 	 نإ
هذھ 	 كلاتما 	 ىلع 	 عیمجلا 	 عیجشت 	 يف 	 ددشتلا 	 نم 	 َّدب 	 لاف 	 مث 	 نمو ،	 يلبقتسملا 	 كلمع 	 اھنیب 	 نمو ،	 اھعیمج 	 كتایح

عیمجلا 	 لوانتم 	 يف 	 ارًمأ 	 ھفصوب 	 فادھلأا 	 مسر 	 ةیضقب 	 نوُّفختسی 	 نوریثك 	 .نكمم 	 تقو 	 ركبأ 	 يف 	 ةراھملا
	لا دقف 	 ةلھس 	 فادھأ 	 مسر 	 تنمدأ 	 اذإف 	؛ راطخأ 	 ىلع 	 يوطنی 	 فادھلأا 	 مسر 	 نفل 	 كناقتإ 	 مدع 	 نأ 	 ریغ ،	 ةطاسبب
نم 	 ةلسلسل 	 اضًیأ 	 ضرعتت 	 دقف 	 ةبوعصلا 	 ةغلاب 	 فادھأ 	 مسر 	 تنمدأ 	 اذإ 	 امأ ،	 ىصقلأا 	 كفدھ 	 غولب 	 عیطتست

نوعیطتسی 	 ذإ 	؛ فادھلأا 	 مسر 	 ىلع 	 كیسِّردم 	 ةدعاسم 	 سمتلت 	 نأ 	 مھملا 	 نم 	 نإف 	 اذكھو ،	 تابیخلاو 	 تاقافخلإا
كلت 	 نیب 	 ةروصحملا 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 مسرت 	 نأ 	 كرودب 	 تنأ 	 عیطتستو ،	 ایندُو 	 ایلعُ 	 ادًودح 	 كل 	 اوددحی 	 نأ
اھتمسر 	 يتلا 	 فادھلأا 	 ةبوعص 	 دارِّطا 	 ىوتسم 	 نأ 	 نم 	 دكأتلا 	 ىلع 	 كودعاسی 	 نأ 	 كوسِّردم 	 عیطتسیو ،	 دودحلا

.فصنم

فوقولل 	؛ اھلیلحتو 	 تاذلا 	 میوقت 	 ىلع 	 مادقلإا 	 وھ 	 فادھلأا 	 مسر 	 نیح 	 ھلعف 	 يف 	 نوریثك 	 بلاط 	 قفخی 	 ام
امھنلأ 	؛ ةیمھلأا 	 اتغلاب 	 نیتاھ 	 لِیلحتلاو 	 مِیوقتلا 	 يتََّمھم 	 نإ 	 .ةیادب 	 ةموسرملا 	 فادھلأا 	 عم 	 اھبسانت 	 ىدم 	 ىلع



قبس 	 يتلا 	 فادھلأا 	 غولب 	 يف 	 قافخلإا 	 مئاد 	 كنأ 	 تیأر 	 اذإف 	؛ فادھلأا 	 مسر 	 يف 	 كتراھم 	 دیدحت 	 ىلع 	 كنادعاست
مل 	 كنأ 	 تدجو 	 اذإ 	؛ لباقملابو ،	 فادھلأا 	 ةبوعص 	 نم 	 فیفختلا 	 يف 	 رظنلا 	 يف 	 عرشت 	 دقف ،	 كسفنب 	 اھتددح 	 نإ
امب 	 بعصأ 	 كفادھأ 	 لعج 	 ىلإ 	 ردابتل 	 ناح 	 تقولا 	 نوكی 	 دقف ،	 كفادھأ 	 ءارج 	 نم 	 يِّدحتلا 	 نم 	 يفكی 	 امب 	 ھجَاوت

.ةیصخشلا 	 كدودح 	 عسوت 	 كلعجی

؟ مُّلعتلاب 	 اقًلعتم 	 رملأا 	 نوكی 	 نیح 	 ةلعافلاو 	 ةدیجلا 	 فادھلأا 	 مسر 	 رصانع 	 ام

، ةلعاف 	 فادھأ 	 جاردإ 	 ةوطخ 	 يھ 	 فادھلأل 	 حجانلا 	 مسرلا 	 يف 	 ةیویح 	 رثكلأا 	 ةوطخلا 	 نإ 	 ءاربخلا 	 لوقی
: ةیصخشلا 	 كفادھأ 	 ةمئاق 	 ىلإ 	 ھفیضت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی 	 لعاف 	 يمُّلعت 	 فدھ 	 يلأ 	 ةیحاتفم 	 رصانع 	 يتأی 	 ام 	 يفو

دیدحتلا

ةشاشھ 	 لقأ 	 نوكتس 	 كنلأ 	؛ ایًنافتو 	 ةبظاوم 	 رثكأ 	 ودغت 	 نأ 	 نم 	 كنِّكمیس 	 ةحضاو 	 ةیمُّلعت 	 فادھأ 	 كلاتما
امدنعف 	؛ رسیأ 	 كفادھأ 	 قیقحت 	 وحن 	 كمُّدقت 	 میوقت 	 دجتسو ،	 ةرِّمدملا ،	 قلقلاو 	 ةبیخلاو 	 طابحلإا 	 تاریثأت 	 مامأ
رٍیكفت 	 جھانمو 	 تایجیتارتسإ 	 ىلإ 	 ءادتھلاا 	 ىلع 	 ارًداق 	 اضًیأ 	 نوكتسف ،	 دیدحتلا 	 ةدیج 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 نوكت
كنكمیو ،	 ھغولب 	 دیرت 	 يذلا 	 ددحملا 	 فدھلا 	 يف 	 نازَّكرتیس 	 كدھجو 	 كتقو 	 نلأ 	؛ اھفیظوتو ،	 ةلعاف 	 كاردإو
نوكی 	 نیح 	 امأ ،	 كفادھأ 	 ىلإ 	 لوصولا 	 ىلع 	 كدعاست 	 نأ 	 اھنكمی 	لا	 رومأ 	 يف 	 ةقاطلاو 	 تقولا 	 دیدبت 	 بنجت 	 كلذب
ھحرش 	 ىلع 	 ةردقلا 	 كلاتما 	 نود 	 نكلو 	 ھباعیتسا 	 يف 	 حجنت 	 دقف ،	 نیعم 	 موھفم 	 باعیتسا 	 يف 	 ارًوصحم 	 كفدھ

ىلع 	 ةردقلا 	 كلاتما 	 وھ 	 يفدھ :	) لثم 	 ةددحم 	 تانایب 	 مادختسا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 كلعجی 	 ام 	 اذھو ،	 لیصفتلاب 	 ھفصوو
(. ةنیعملا 	 ةیضقلا 	 هذھ 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ددحملا 	 موھفملا 	 اذھ 	 ةیمھأ 	 ىدم 	 ریسفت

يِّدحتلا

جئاتن 	 ىلإ 	 يضفتس 	 مھلاعفأ 	 نأ 	 نوری 	 امدنع 	 اعًافدنا 	 رثكأ 	 سانلا 	 نوكی ،	 عُّقوتلا 	 ةمیق 	 زفاح 	 ىلإ 	 دانتسلااب
ةمیقب 	 ةنراقم 	 ةبوعصلا 	 غلاب 	 كفدھ 	 ناك 	 اذإف ،	 جئاتنلا 	 كلت 	 لثم 	 ىلع 	 ایلع 	 ةمیق 	 نوُفضْیُ 	 امدنعو ،	 ةیباجیإ
نوك 	 بجوی 	 يذلا 	 ببسلا 	 وھ 	 كلذو 	؛ ھتدراطمل 	 عوفدم 	 كنأب 	 رعشت لا	 	 دقف ،	 اھیلع 	 لصحتس 	 يتلا 	 ةجیتنلا
عم 	 نْواعت 	 اذل 	؛ كتراھمل 	 يلعفلا 	 ىوتسملا 	 ىلإ 	 نیدنتسم 	 كفادھأ 	 ىلع 	 امھیفضْتُ 	 نیذللا 	 ةبوعصلا 	 وأ 	 يدحتلا
كفدھ 	 نوكی 	 نیحف ،	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةبوعصلا 	 غلاب 	 وأ 	 ةلوھسلا 	 طرفم 	 سیل 	 فدھ 	 يأ 	 نأ 	 نم 	 دكأتلل 	 كیسِّردم
كدوھج 	 تلذب 	 كنأ 	 فرعت 	 كنلأ 	؛ ھغولب 	 دنع 	 زازتعلااب 	 رعشتس 	 كنإف ،	 ةبوعصلا 	 نم 	 بسانملا 	 ىوتسملا 	 ىلع
ةیوطنمو ،	 ةھج 	 نم 	 ةیعونلا 	 ةیلاع 	 فادھأ 	 عضو 	 بیلاسأ 	 دحأو 	 .غولبلا 	 كلذ 	 لجأ 	 نم 	 ىوصقلا 	 ةیصخشلا
ةراھملا 	 نم 	 ھسفن 	 ىوتسملا 	 مھیدل 	 سانأ 	 هزجنأ 	 يذلا 	 يلاثملا 	 لمعلا 	 ىلإ 	 ءادتھلاا ،	 ةیناث 	 ةھج 	 نم 	 يدحتلا 	 ىلع

.كدودح 	 عیسوت 	 ىلع 	 كتردق 	 ىدم 	 نع 	 ةركف 	 ىلع 	 لصحتس 	 كنإف 	 كلذ 	 لعفت 	 نیحو ،	 كیدل 	 يذلا

برقلا



نوكی 	 دق ،	 ىدملا 	 ةلیوط 	 ىرخأو 	 دملأا 	 ةریصق 	 افًادھأ 	 عضت 	 نأ 	 كیلع 	 نیّعتی ،	 نادروج 	 لكیام 	 لثم 	 امًامت
ةنیعم 	 ةنھم 	 نوكی 	 دق 	 لب ،	 ةلماك 	 ةیسارد 	 ةنس 	 وأ 	 يسارد 	 لصف 	 نابإ 	 ھقیقحت 	 دیرت 	 ارًمأ 	 ىدملا 	 لیوطلا 	 فدھلا

تامھملاب 	 ةقلاع 	 تاذ 	 نوكتف 	 دملأا 	 ةریصقلا 	 فادھلأا 	 امأ ،	 ةساردلا 	 ءاھنإ 	 دعب 	 اھفارتحا 	 يف 	 بغار 	 تنأ
اذإف 	؛ ىدملا 	 ةلیوط 	 كفادھأ 	 غولب 	 قیرط 	 ىلع 	 اھزاجنإ 	 كیلع 	 نیعتی 	 يتلا ،	 ةیرھشلاو ،	 ةیعوبسلأاو ،	 ةیمویلا

فادھلأا 	 نم 	 ةلسلس 	 عُضو 	 كلذ 	 قیقحت 	 لبس 	 لَضفأ 	 نإف ،	 فرشلا 	 زایتماب 	 جرختلا 	 وھ 	 دیعبلا 	 كفدھ 	 ناك
تاملاعلا 	 جاردإ 	 وھ 	 ةلثملأا 	 دحأو ،	 فرشب 	 جرختلل 	 ةلھؤملا 	 تاجردلا 	 ىلع 	 لوصحلا 	 نم 	 كنكمت 	 يتلا 	 ةبیرقلا

ىلع 	 لوصحلا 	 ةیفیكل 	 طیطختلا 	 مث ،	 ةقرو 	 وأ ،	 عورشم 	 وأ ،	 ناحتما 	 لك 	 يف 	 اھیلع 	 لوصحلا 	 دیرت 	 يتلا 	 ةنیعملا
ةبسن 	 نمض 	 جرختلا :	 لثم 	 ىرخأ 	 ةدیعب 	 فادھأ 	 ةمث 	 .ھب 	 مزتلت 	 يسارد 	 جمانرب 	 عضو 	 قیرط 	 نع 	 ةملاعلا 	 كلت
ءاقترلاا 	 ىتح 	 وأ ،	 ةلَّضفملا 	 ةیلكلاب 	 قاحتللاا 	 وأ ،	 فیصلا 	 يف 	 لمع 	 ىلع 	 روثعلا 	 وأ ،	 ایلعلا 	 ةئملا 	 يف 	 نیسمخلا

سیل 	 دیعبلا 	 كفدھ 	 ىلع 	 فوقولا 	 نأ 	 رَّكذت 	 .مداقلا 	 يساردلا 	 ماعلا 	 يف 	 يعماجلا 	 قیرفلا 	 لوخد 	 ىوتسم 	 ىلإ
نأ 	 ریغ ،	 دیعبلا 	 فدھلا 	 كلذ 	 ىلإ 	 لوصولا 	 لجأ 	 نم 	 ةبولطملا 	 تاوطخلا 	 نم 	 ٍّلك 	 دیدحت 	 نم 	 كل 	 دب لا	 	؛ ایًفاك

تاوطخلاف 	؛ طابحلإا 	 ىلإ 	 يضفی 	 نأ 	 كلذ 	 نأش 	 نم 	 نلأ 	؛ اضًیأ 	 ایًفاك 	 سیل 	 بسحو 	 ةبیرق 	 فادھأ 	 كلاتما
.ھب 	 تملح 	 نأ 	 كل 	 قبس 	 امع 	 فلتخم 	 ناكم 	 ىلإ 	 كلصوت 	 نأ 	 ثبلت 	لا	 اھتوطخ 	 يتلا 	 ةریغصلا

ىنعملا

ول 	 ىتح 	 ھنأ 	 كلذ ،	 ةیناث 	 ةیحان 	 نم 	 ىنعم 	 تاذو ،	 ةیحان 	 نم 	 ةًمِّیق 	 ةصاخلا 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 نوكت 	 نأ 	 بجی
نإف ،	 ىنعم 	 تاذ 	 وأ 	 ةمِّیق 	 اھارت لا	 	 كنكلو ،	 افًنآ 	 ةروكذملا 	 اھعیمج 	 رصانعلا 	 ىلع 	 ةیوطنم 	 كفادھأ 	 تناك
طبر 	 يھ 	 ىنعم 	 تاذ 	 فادھأ 	 عضول 	 ةحجانلا 	 قئارطلا 	 ىدحإو 	 .لءاضتیس 	 فادھلأا 	 كلت 	 غولبب 	 كمازتلا
راكتبا 	 للاخ 	 نم 	 يناعملاب 	 ىنغلا 	 داجیإ 	 عیطتست 	 كلذكو ،	 كتادقتعمو 	 كمیقب 	 اھمُّلعت 	 دیرت 	 يتلا 	 تاعوضوملا
ةماقإ 	 يف 	 لثمتی 	 رخآ 	 لعاف 	 بولسأ 	 ةمثو ،	 ةنھارلا 	 رابخلأا 	 يف 	 لصاح 	 وھ 	 امو 	 ةیمُّلعتلا 	 كضارغأ 	 نیب 	 طباور
ةھجلا 	 نم 	 ماع 	 ھجوب 	 كتایحو ،	 ةھج 	 نم 	 اھتسارد 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأ 	 يتلا 	 تاعوضوملا 	 نیب 	 ةحضاو 	 تاقلاع

.ةنیعم 	 ةدام 	 ةسارد 	 يف 	 ةبغرلل 	 ةصاخلا 	 كبابسأ 	 نیودت 	 نم 	 نكمتت 	 نأ 	 اضًیأ 	 يلاثملا 	 نمو ،	 ةلباقملا

ماظنلاب 	 يِّلحتلا 	 ةیمھأ
؟ ماظنلاب 	 يلحتلا 	 ىنعم 	 ام

دیج 	 تنأف 	؛ وھللاو 	 لمعلا 	 نم 	 لكل 	 تقولا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 صیصخت 	 ىلع 	 رداق 	 كنأ 	 ينعی 	 ماظنلاب 	 يلحتلا
نم 	 اھیلإ 	 ردابت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی 	 يتلا 	 تاكرحتلل 	 طیطختلاو 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 مسر 	 ىلع 	 ارًداق 	 تنك 	 اذإ 	 میظنتلا
زاجنلإ 	 ةبسانملا 	 جماربلا 	 ركتبت 	 فیك 	 فرعت 	 تنك 	 اذإ 	 میظنتلا 	 دیج 	 تنأو 	؛ فادھلأا 	 كلت 	 غولب 	 لجأ

عم 	 ھیف 	 وھلت 	 تقو 	 كیدل 	 نوكی 	 امدنع 	 میظنتلا 	 دیج 	 تنأو 	؛ ةددحملا 	 اھدیعاوم 	 لبق 	 كفئاظوو 	 كتاعورشم
ةراھم 	 وھ 	 لب ،	 بسحو 	 كتاسارد 	 يف 	 ایًّساسأ 	 ماظنلاب 	 يلحتلا 	 سیل 	 .ةلضفملا 	 كتطشنأ 	 سرامتو 	 ءاقدصأ

.كتایح 	 نم 	 ةیقابلا 	 لحارملا 	 يف 	 اھنم 	 ةدافتسلاا 	 كنكمی 	 ىرخأ

؟ امًَّظنم 	 نوكت 	 نأ 	 بجی 	 اذامل



يف 	 اطًغض 	 ھجاوت 	 نلو ،	 ھنوكت 	 نأ 	 نكمی 	 يذلا 	 لضفلأا 	 بلاطلا 	 نوكت 	 نأ 	 عیطتست 	 امًَّظنم 	 نوكت 	 امدنع
؛ كجاتنإ 	 لضفأ 	 میدقتل 	 دادعتسلاا 	 مئاد 	 نوكتس 	 .كقاروأ 	 ةباتك 	 يف 	 وأ ،	 كتاعورشم 	 زاجنإ 	 يف 	 وأ ،	 تارابتخلاا
، َّلقأ 	 نوكیس 	 كھجاویس 	 يذلا 	 رتوتلا 	 نأ 	 ينعی 	 اذھو ،	 ةمھم 	 لك 	 ءادلأ 	 مزلالا 	 تقولا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 كیدل 	 نلأ

تامھملا 	 زاجنإ 	 يف 	 كسفن 	 جمربت 	 فیك 	 فرعت 	 كنلأ 	؛ ةدراطملاب 	 مئاد 	 ساسحإ 	 كیلع 	 رطیسی 	 نل 	 كلذكو
تاعورشمب 	 فلكت 	 ىتحو 	 .كسفنب 	 نظلا 	 نسحت 	 كلعجی 	 نأ 	 ھنأش 	 نم 	 كلذو ،	 كقتاع 	 ىلع 	 ةاقلملا 	 اھعیمج

حبصت 	 نأ 	 ةلصحملا 	 يف 	 كنكمیو ،	 كتقو 	 يف 	 مكحتلا 	 دیجت 	 فیك 	 فرعت 	 كنلأ 	 اھزاجنإ 	 نم 	 اقًثاو 	 نوكتس ،	 ةریبك
.كتاسارد 	 يف 	 حاجنلا 	 ىلع 	 كتدعاس 	 يتلا 	 اھعیمج 	 تاراھملا 	 فیظوت 	 ىلع 	 رداق 	 كنلأ 	؛ ةایحلا 	 يف 	 احًجان

نم 	 ىوصقلا 	 ةدافلإاب 	 ةلیفكلا 	 ةدیحولا 	 ةقیرطلاو ،	 رخْذُ 	 نم 	 ھكلمت 	 ام 	 نمثأ 	 وھ 	 كتقو 	 نأ 	 ماودلا 	 ىلعرَّكذت
.ماظنلاب 	 يلحتلا 	 يھ 	 رخُّْذلا 	 كلذ

؟ تایولولأا 	 بیترت 	 نف 	 نقتت 	 نأ 	 بجی 	 اذامل

كنإف 	 كتایولوأ 	 بیترت 	 نسحت 	 مل 	 اذإو ،	 تایلوؤسملاو 	 فادھلأا 	 نم 	 ةلیوط 	 ةلسلس 	 ىلع 	 ةساردلا 	 يوطنت
ةمئاق 	 جاردإ 	 قیرط 	 نع 	 تایولولأا 	 بیترت 	 كنكمی 	؛ تایلوؤسملاو 	 فادھلأا 	 كلت 	 نم 	 يأ 	 قیقحت 	 يف 	 حجنت 	 نل
دعبو ،	 ةدیعبلاو 	 اھنم 	 ةبیرقلا 	؛ كتایلوؤسمو 	 كفادھأ 	 اھنیب 	 نمو ،	 اھزاجنإ 	 ىلإ 	 جاتحت 	 يتلا 	 اھعیمج 	 روملأاب
كتامھم 	 تایولوأ 	 بیترت 	 دعبو ،	 لاًوأ 	 هزاجنإ 	 بجی 	 ام 	 لوح 	 رارق 	 ذاختا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 نوكت 	 كتمئاق 	 لامكتسا

ىلإ 	 امًئاد 	 رداب 	 .تایلوؤسملاو 	 تامھملا 	 نم 	 ةدحاو 	 لك 	 مامتلإ 	 ةطخ 	 عضو 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأف ،	 كتایلوؤسمو
لوصحلا 	 يف 	-	 لاًثم 	-	 ابًغار 	 تنك 	 اذإف ،	 لماعتلا 	 ىلع 	 رسیأو 	 رغصأ 	 تامھم 	 ىلإ 	 ةریبكلا 	 تاعورشملا 	 ةئزجت

ىلع 	 ةلیل 	 لك 	 ةدحاو 	 ةعاس 	 ةداملا 	 كلت 	 ةساردل 	 ططخت 	 نأ 	 عیطتست 	 كنإف ،	 مولعلا 	 ناحتما 	 يف (	 دیج 	) ریدقت 	 ىلع
وھل 	 تاقوأ 	 لخِدْتُ 	 كنأ 	 نم 	 دكأتت 	 نأ 	 كتطخ 	 مسرت 	 تنأو 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ ،	 ناحتملاا 	 لبق 	 لماك 	 عوبسأ 	 دادتما
يتلا 	 ةملاعلا 	 ىلع 	 لوصحلا 	 لجأ 	 نم 	 مویلا 	 يف 	 ةعاس 	 نیرشع 	 ةدم 	 ةساردلل 	 ططخت 	 لاف ،	 ةطخلا 	 يف 	 اضًیأ
تقو 	 ىلع 	 كلوصح 	 نأ 	 كلذ 	؛ كئاقدصأ 	 عم 	 هزنتلا 	 درجمل 	 وأ ،	 ملف 	 ةدھاشمل 	 تقولا 	 ضعب 	 صصخ 	 لب ،	 اھدیرت

.كفادھأ 	 قُّقحت 	 نیح 	 ىلإ 	 امھتمادإو 	 كزفاحو 	 كتقاط 	 ةداعتسا 	 نم 	 كنِّكمی 	 نأ 	 ھنأش 	 نم 	 كتاسارد 	 نم 	 ةحار

تامھملا 	 نم 	 رحب 	 يف 	 قرغلا 	 نم 	 كتیامح 	 وھ 	 تایولولأا 	 بیترت 	 نم 	 كضرغ 	 نأ 	 امًئاد 	 رَّكذت
.كتایح 	 نم 	 ىرخأ 	 تلااجم 	 يف 	 كدیفت 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 ىرخأ 	 ةراھم 	 اھنإ ،	 تایلوؤسملاو

ةیلمعلا 	 كتطشنأ 	 نیب 	 نزاوت 	 قیقحت 	 عیطتست 	 فیك
؟ ةیسردملاو 	 ةیعامتجلااو

، نھارلا 	 تقولا 	 يف 	 كتقاط 	 فرصو 	 كتقو 	 ءاضق 	 ةیفیكب 	 مامتھلاا 	 وھ 	 كلذ 	 قیقحت 	 بیلاسأ 	 لضفأ 	 دحأ
يتلا 	 اھعیمج 	 ءایشلأا 	 نِّودت 	 نأ 	 عیطتست ،	 عوبسأ 	 ةدم 	 ھلقأ 	 ایًّنمز 	 اجًمانرب 	 وأ 	 لاًودج 	 كسمت 	 نأ 	 بسانملا 	 نمو
نع 	 ثدحتت 	 نأ 	 اضًیأ 	 لضفلأا 	 نمو ،	 كتطشنأ 	 نم 	 لكل 	 اھصصخت 	 يتلا 	 ةینمزلا 	 ةدملا 	 داریإ 	 نم 	 دكأت 	 .اھلعفت
رداب ،	 عوبسلأا 	 ةیاھن 	 يفو ،	 كتقو 	 فیرصت 	 ةروص 	 لمكتستل ،	 ةیعوبسلأا 	 لطعلا 	 نابإ 	 اھسرامت 	 يتلا 	 ةطشنلأا
اھتفرص 	 يتلا 	 ةینمزلا 	 ةدملا 	 ام 	 .طاشن 	 لكل 	 اھكلھتست 	 يتلا 	 ةینمزلا 	 ةدملا 	 ىلع 	 فقتل 	؛ ھتنَّود 	 ام 	 صیخلت 	 ىلإ



، ةیسردملا 	 ةطشنلأاو 	 لمعلا 	 ىلع 	 كتقو 	 نم 	 ربكلأا 	 ءزجلا 	 قفنت 	 كنأ 	 تیأر 	 اذإ 	؟ اقًّح 	 ةعتمم 	 تناك 	 ةطشنأ 	 ىلع
، ایًخرتسمو ،	 ادًیعس 	 كلعجت 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 ةطشنلأ 	 شماھ 	 كرت 	 نم 	 كنِّكمت 	 قئارط 	 نع 	 ثحبلا 	 ىلإ 	 ردابف

.ةقاطلاب 	 انًوحشمو

؟ امًّھم 	 دیجلا 	 جمانربلا 	 لعجی 	 يذلا 	 ام

ظفتحا 	 اذل 	؛ ھب 	 تمزتلاو 	 انًزاوتم 	 اجًمانرب 	 تركتبا 	 اذإ 	 احًجان 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 قیقحت 	 ىلإ 	 كیعس 	 نوكیس
وھللاو ،	 ةحارلاو ،	 ةساردلاو ،	 لمعلا 	 يف 	 كتقو 	 ھیلع 	 عزوو ،	 يموی 	 ططخم 	 وأ 	 فئاظو 	 رتفد 	 نم 	؛ كبسانیُ 	 امب
لكل 	 اھصصخت 	 يتلا 	 ةدملا 	 نوك 	 نم 	 دَّكأتو ،	 جمانربلا 	 كلذ 	 عضو 	 دنع 	 ةیعقاولا 	 نم 	 ردق 	 ربكأب 	 َّلحتو ،	 دیكأتلاب
نم 	 دَّكأتو ،	 ةیاھنلا 	 يف 	 ةزجنم 	 ریغ 	 تامھم 	 عم 	 كسفن 	 دجت 	لا	 يك 	؛ كمایأ 	 ةجمرب 	 يف 	 غلابت 	 لاو ،	 ةیفاك 	 طاشن

.اھیلت 	 يتلا 	 ىلإ 	 ةنیعم 	 ةیلعاف 	 نم 	 لاقتنلال 	 تقولا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 صیصخت

كفادھأ 	 غولب 	 نع 	 ازًجاع 	 لظتس 	 كنإف ،	 ملاعلا 	 يف 	 جماربلا 	 لضفأ 	 عضو 	 ىلع 	 ارًداق 	 تنك 	 اذإ 	 ىتح
عم 	 ملافلأا 	 دحأ 	 ةدھاشم 	 لجأ 	 نم 	 ةیلزنملا 	 كتفیظو 	 لامھإ 	 نم 	 رِاذحف ،	 تفَّْوسو 	 تَلط 	 ام 	 اذإ 	 ةیمُّلعتلا
ىتح 	 رظتنت 	 لاو 	 نلآا 	 اھئادأ 	 ىلإ 	 ردابف ،	 جمانربلا 	 يف 	 ةدراو 	 ةددحم 	 ةمھم 	 مامأ 	 نوكت 	 نیحو ،	 كباحصأ
دعبو ،	 ارًطخ 	 دشلأا 	 كتامھم 	 تایولوأ 	 بیترت 	 ةداعب 	 َّلحتو ،	 ریخلأا 	 دعوملا 	 لبق 	 ام 	 ىلإ 	 وأ 	 ةریخلأا 	 ةظحللا

.كسفن 	 ةأفاكم 	 نم 	 كل 	 دب 	لا	 اھزاجنإ

عضت 	 نأ 	 دیرت 	 نیح 	 ةلوھسب 	 اھیلإ 	 ةدوعلا 	 عیطتستل 	؛ بیرق 	 ناكم 	 يف 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 ةمئاق 	 امًئاد 	 ظفحا
نم 	 برقأ 	 كلعجت 	 نأ ،	 ةیرھشلاو ،	 ةیعوبسلأاو ،	 ةیمویلا 	 كتامھم 	 نم 	 ةدحاو 	 لك 	 ىلع 	 نأ 	 رَّكذتو ،	 كجمانرب

.ىوصقلا 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ

؟ حاجنلل 	 امًّھم 	 احًاتفم 	 قبسملا 	 طیطختلا 	 لعجی 	 يذلا 	 ام

زجنم 	 ریغ 	 لازت 	لا	 تنأو 	 ةریبكلا 	 تاعورشملا 	 دحأ 	 میلستل 	 يئاھنلا 	 دعوملا 	 كئجافی 	 نأ 	 كل 	 ارًّاس 	 نوكی 	 نل
لماعتلا 	 ةیفیكل 	 قیقدلا 	 طیطختلا 	 طرشب 	 نكل ،	 لبقتسملا 	 يف 	 طابحلإاو 	 ةبیخلا 	 بنجت 	 كنكمی 	 مث 	 نمو ،	 كتامھمل
.اھدیعاوم 	 لبق 	 كتاَّمھم 	 زاجنإ 	 بیلاسأ 	 ىلإ 	 ءادتھلاا 	 يف 	 ةیلاع 	 ةیلعاف 	 اذ 	 نوكت 	 نأ 	 دب 	 لاو ،	 ةدیعبلا 	 كفادھأ 	 عم

ارًداق 	 نوكت 	 يك 	 فئاظو 	 يأب 	 افًلس 	 كفیلكت 	 ناكمإ 	 نع 	 ماھفتسلااو 	 كتسِّردم 	 وأ 	 كسِّردم 	 عم 	 رواشتلا 	 كنكمی
میوقت 	 عضو 	 نم 	 كل 	 دب 	لا	 ذإ ،	 ةیمویلا 	 كتطشنلأ 	 ططخت 	 نأ 	 ایًفاك 	 سیل 	 .لضفأ 	 وحن 	 ىلع 	 كتقو 	 ةجمرب 	 ىلع
میوقتب 	 ظفتحاف ،	 كتایولوأ 	 بیترت 	 ةداجإ 	 ىلع 	 كدعاسیو ،	 ىربكلا 	 ةروصلا 	 ةیؤر 	 نم 	 كنِّكمی 	 يلصْفَ 	 وأ 	 يرھش
تنك 	 اذإو ،	 كنع 	 بیغت 	 يتلا 	 خیراوتلا 	 ىلع 	 ءوضلا 	 طیلست 	 نم 	 كنكّمی ،	 امًئاد 	 دیلا 	 لوانتم 	 يفو 	 ایًّئرم 	 نوكی
كلعجی 	 ام 	 وھو ،	 مایأب 	 يئاھنلا 	 دعوملا 	 لبق 	 راذنإ 	 وأ 	 ریكذت 	 تاراشإ 	 طبض 	 يف 	 ھمدختساف 	 ایًّكذ 	 افًتاھ 	 كلمت

.كتامھم 	 ءاھنإ 	 ىلع 	 ارًداق



يناثلا 	 لصفلا

دیرفلا 	 يمُّلعتلا 	 كبولسأ 	 رمأ 	 مسحا

، يساردلا 	 فصلا 	 يف 	 كئارظنو 	 كنارقأ 	 ىدل 	 امل 	 ارًیاغم 	 مُّلعت 	 بولسأ 	 لضفت 	 كنأ 	 افًلس 	 تظحلا 	 امبر
اعًیمج 	 نیرخلآا 	 لثم 	 امًامت 	-	 تنأف 	؛ حیحص 	 كلذو ،	 ةنیعم 	 ةیمُّلعت 	 بیلاسأ 	 مدختست 	 نیح 	-	 لاًثم 	-	 حجنأ 	 تنأف

.كتیصخش 	 عم 	 ةمغانتملا 	 ةفلتخملا 	 ةیمُّلعتلا 	 بیلاسلأل 	 عماج 	 طیلخ 	 وھ 	 يذلا 	 دیرفلا 	 يمُّلعتلا 	 كبولسأ 	 كیدل -	
نم 	 نأ 	 ىری 	 رخآو ،	 ھتسارد 	 ىلع 	 فكعی 	 يذلا 	 غوضوملا 	 ناك 	 ایًّأ ،	 ةنیعم 	 ةیمُّلعت 	 بیلاسأ 	 ھل 	 صخش 	 ةمثف
ةبئاص 	 ةبوجأ 	 يأ 	 ةمث 	 سیل 	 .ھسردی 	 يذلا 	 عوضوملا 	 وأ 	 ةداملل 	 اعًبت 	 ىرخأ 	 ةیمُّلعت 	 بیلاسأ 	 مادختسا 	 لضفلأا

بیلاسلأا 	 ریوطت 	 ىلإ 	 ةردابملا 	 ىلع 	 تنأ 	 مدِقْتُ 	 نأ 	 وھ 	 مھی 	 امف ،	 دیعصلا 	 اذھ 	 ىلع 	 ةحیحص 	 ریغ 	 ىرخأو
.كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ىلثملا 	 اھنأ 	 دقتعت 	 يتلا 	 ةیمُّلعتلا

ام 	 ةریثك 	 سرادمف 	؛ اثًیدح 	 میلعتلا 	 بابرأ 	 اھدمتعا 	 ةدیدج 	 ةبراقم 	 ةنیابتم 	 مُّلعت 	 بیلاسأ 	 مادختسا 	 لعل
صصحلا 	 يف 	 تاشقانملاو 	 بتكلا 	 ةءارق 	 ىلع 	 ةیوطنم 	 ةیوغلو 	 ةیقطنم 	 ملعت 	 جھانم 	 مادختساب 	 يفتكت 	 تلاز

ةبكاوم 	 يف 	 ةبوعص 	 نودجی 	 ةفلتخم 	 مُّلعت 	 بیلاسأ 	 نوكلتمی 	 نیذلا 	 كئلوأ 	 نإف 	 كلذلو ،	 بسحو 	 ةیسردلا
.ةدلابلا 	 وأ 	 روصقلاب 	 ةداع 	 نومصویف 	 ةیدیلقتلا 	 ةبراقملا

كاسملإا 	 ىلع 	 ارًداق 	 ودغت 	 يك 	؛ ھمھفتو 	 صاخلا 	 يمُّلعتلا 	 كبولسأ 	 ىلإ 	 يدتھت 	 نأ 	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 مھملا 	 نم
ةیعون 	 نسحتتس 	 لب ،	 بسحو 	 عرسأ 	 ملعتت 	 نلف 	 اھدمتعت 	 نیحو ،	 كعم 	 ةبسانتملا 	 ىلثملا 	 ةیمُّلعتلا 	 جھانملاب
ةقیرط 	 يف 	 كلذكو ،	 تامولعملاب 	 كظافتحا 	 ةیفیك 	 يف 	 رثؤی 	 ھمدختست 	 يذلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأف 	؛ اضًیأ 	 كملعت

.اھتملعت 	 يتلا 	 سوردلل 	 كفینصت

يرصبلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ

، تامسجملاو ،	 طئارخلاو ،	 روصلا 	 مادختسا 	 ىلإ 	 لیمت 	 كنأ 	 حجارلاف ،	 ایًّرصب 	 يمُّلعتلا 	 كبولسأ 	 ناك 	 اذإ
مھف 	 روصتت 	 نأ 	 امًامت 	 لھسلا 	 نمو ،	 نیرخآ 	 عم 	 لصاوتلاو 	 تامولعملا 	 میظنت 	 يف ،	 ناوللأاو ،	 تلاایخلاو
علوم 	 كلذك 	 تنأو ،	 ةیرصبلا 	 اھتلایثمت 	 ةیؤر 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكت 	 نیح ،	 ءایشلأاو ،	 لئاصحلاو ،	 ططخلا

.ناوللأاب 	 امیس 	 لاو ،	 مسرلاو ،	 ةشبرخلاب

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

ةیرصبلا 	 تاودلأا 	 نم 	 اھریغو ،	 تلاایخلاو ،	 روصلاو ،	 ناوللأا 	 مادختسا 	 نإف 	 ایًّرصب 	 امًلعتم 	 تنك 	 اذإ
تنأف ،	 كیلع 	 لاًھس 	 نوكی 	 نأ 	 روصتلا 	 نأش 	 نم 	 نأ 	 ىلإ 	 ارًظنو ،	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 لثملأا 	 وھ 	 ةساردلا 	 نابإ

، ایًّلاح 	 ھتسارد 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأ 	 عوضوم 	 لك 	 لعج 	 نمضیس 	 اذھو ،	 ازًورب 	 رثكأ 	 روصلا 	 لعج 	 ىلإ 	 ةجاحب



قئارط 	 نم 	 ضعب 	 يتأی 	 ام 	 يف 	 .كسأر 	 لأمت 	 يتلا 	 ىرخلأا 	 ةیرصبلا 	 روصلا 	 رئاس 	 نم 	 ازًیمتم ،	 ناك 	 امھم
: اھدامتعا 	 كنكمی 	 يتلا 	 مُّلعتلا

ربكأ 	 مادختسا 	 امًئاد 	 لواحو ،	 نئارقلا 	 دجوت 	 امدنع 	 ناوللأاو ،	 جارخلإاو ،	 يناكملا 	 میظنتلا 	 تایلآ 	 فِّظو .	 1
نوكت 	 امدنع (	 خلإ ،...	 روظنم ،	 ةروص ،	 يرصب ،	 ةطیرخ :	 لثم 	) ةیرصبلا 	 تاملكلا 	 نم 	 نكمم 	 ددع

.نئارقلا 	 داجیإ 	 ىلع 	 افًكاع
.انًاجم 	 تنرتنلإا 	 ىلع 	 نلآا 	 ةرفاوتملا 	 يلقعلا 	 طیطختلا 	 تاودأ 	 نم 	 دشح 	 ةمثو ،	 لقعلا 	 طئارخ 	 مدختسا .	 2

، نكمم 	 ردق 	 ربكأب 	 ىرخأ 	 ةیرصب 	 حیتافمو ،	 ناوللأاو ،	 روصلا 	 مدختسا ،	 صوصنلا 	 مادختسا 	 نم 	 لاًدب
نأ 	-	 ةطاسبب 	-	 نكمملا 	 نم 	 نإف ،	 بوساحلا 	 نم 	 ةدافلإاب 	 ةیلقع 	 طئارخ 	 راكتبا 	 ىلإ 	 لاًایم 	 نكت 	 مل 	 اذإو

.ةیلقعلا 	 كطئارخ 	 مسر 	 مزتعت 	 نیح (	 ةعبرأ 	 اھلقأ 	) ةنولم 	 ملاقأ 	 لامعتسا 	 طرشب ،	 قرو 	 ةعطق 	 مدختست
ةینیبلا 	 تاقلاعلا 	 روصت 	 ىلع 	 كدعاست 	 نأ 	 اھنكمی 	 يتلا 	 ةیمیظنتلا 	 تاططخملا 	 مادختسا 	 بیلاسأ 	 مَّلعت .	 3

.ةموظنمو 	 ةیلمع 	 يأ 	 رصانع 	 فلتخم 	 نیب 	 ةلدابتملا
وأ 	 ةصقلا 	 ةقیرط 	 مادختسا 	 كنكمی ،	 روصتلا 	 بعص 	 هدجت 	 نومضم 	 راھظتسا 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 نیح .	 4

.ةیرصبلا 	 ةلحرلا

يعمسلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ

، يعمسلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأب 	 عتمتم 	 كنأ 	 حجرملاف ،	 توصلاو 	 ىقیسوملا 	 عم 	 لمعلا 	 يبحم 	 نم 	 تنك 	 اذإ
، ةداع 	 .مغنلا 	 وأ /	 	و عاقیلإا 	 ءازإ 	 ةدیجلا 	 كتیساسح 	 يف 	 لثمتی 	؛ عونلا 	 اذھ 	 نم 	 كنوك 	 ىلع 	 رخآ 	 لیلد 	 ةمثو

ةفلتخملا 	 تاوصلأا 	 فرعت 	 ىلعو ،	 ءانغلا 	 ىلعو ،	 ةیقیسوم 	 ةلآ 	 ىلع 	 فزعلا 	 ىلع 	 نیرداق 	 نویعمسلا 	 نوكی
دنعو ،	 ىقیسوملا 	 نم 	 ةنیعم 	 طامنأب 	 رثأتلا 	 دیدش 	 اضًیأ 	 كسفن 	 دجت 	 دقو ،	 ةعونتم 	 ةیقیسوم 	 تلاآ 	 نع 	 ةرداصلا
ةداع 	 كسفن 	 دجتو ،	 ةیفلخلا 	 ىقیسوملا 	 ىلإ 	 ادًودشم 	 كھابتنا 	 نوكی 	 ملافلأا 	 وأ 	 ةینویزفلتلا 	 جماربلل 	 كتعباتم

.يدارإ 	لا	 وحن 	 ىلع 	 يناغلأا 	 وأ 	 ناحللأا 	 دحأ 	 ةمھمھ 	 وأ 	 ةندند 	 يف 	 اطًرخنم

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

نوكت 	 نیحو ،	 ةیساردلا 	 كتطشنأ 	 يف 	 توصلاو 	 ةیفاقلاو 	 ىقیسوملا 	 فِّظو 	 ءيش 	 ملعت 	 لواحت 	 امدنع .	 1
.ةیعمسلا 	 نیماضملا 	 نم 	 ةدافلإا 	 يف 	 زِّكر ،	 نئارقو 	 تاروصت 	 راكتبا 	 ىلع 	 افًكاع

نم 	 عونب 	 كدوزی 	 نأ 	 ھنأش 	 نم 	 يذلا 	 توصلا 	 لیجست 	 ىلع 	 لیوعتلا 	 كنكمی 	 لضفأ 	 تاروصت 	 راكتبلا .	 2
كنكمیف ،	 ناریطلا 	 تاءارجإ 	 مُّلعت 	 ىلع 	-	 لاًثم 	-	 ابًئاد 	 تنك 	 اذإ 	 .كتسارد 	 ءانثأ 	 يف 	 ةیقیسوملا 	 ةیفلخلا
راحبإ 	 تاروانم 	 روصت 	 يف 	 بغرت 	 امدنعو ،	 ةموعنب 	 رودی 	 ةرئاط 	 كرحم 	 توص 	 لیجست 	 ىلإ 	 عامتسلاا
ةیتوص 	 تلایجست 	 ىلإ 	 ةلوھسب 	 ءادتھلاا 	 كنكمی 	 .ءاوھلاو 	 ءاملا 	 توص 	 ىلإ 	 عامتسلاا 	 كنكمیف ،	 ةفلتخم

.تنرتنلإا 	 ىلع 	 ةیساردلا 	 كتارود 	 ىلع 	 كتدعاسمل 	 ةبسانم
تاملكلا 	 لاخدإ 	 عیطتستو ،	 ةركاذلا 	 تاطشنم 	 وأ 	 ةعطاقتملا 	 تاملكلل 	 كَِّلحَ 	 دنع 	 نزولاو 	 ةیفاقلا 	 لغتسا .	 3

.ةندند 	 وأ 	 ةینغأ 	 نم 	 اءًزج 	 نوكتل 	 ةركاذلا 	 تاطشنم 	 وأ 	 ةعطاقتملا
ىقیسوملا 	 عیطتست 	 ةیفطاع 	 تلااح 	 ركذت 	 يف 	 ابًغار 	 نوكت 	 امدنع 	 ادًّج 	 دیفم 	 تیبثتلا 	 بولسأ .	 4

ىلإ 	 رداب ،	 طاشنلاو 	 ةیویحلاب 	 كراعشإ 	 ىلع 	 ةرداق 	 ةنیعم 	 ىقیسوم 	 وأ 	 ةٌینغأ 	 نوكت 	 نیحف 	؛ اھراضحتسا



مخزلا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 نوكت 	 امدنعو ،	 ةبعص 	 سورد 	 ةسارد 	 ىلع 	 بكنم 	 تنأو 	 ةیفلخلا 	 يف 	 اھریودت
.ركذتیس 	 كلقعف ،	 ىقیسوملا 	 ىلإ 	 ةرورضلاب 	 عامتسلاا 	 نود 	 روعشلا 	 ركذت 	 ةلوھسب 	 عیطتست ،	 يفطاعلا

يظفللا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ

تنك 	 اذإف ،	 ءاوس 	 دح 	 ىلع 	 ةبوتكملاو 	 ةقوطنملا 	 تاملكلا 	 نم 	 لك 	 ىلع 	 يظفللا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ 	 يوطنی
، كفطاوعو 	 كراكفأ 	 لاصیإ 	 دجت 	 نأ 	 كل 	 فولأملا 	 نمف ،	 مُّلعتلا 	 بیلاسأ 	 نم 	 عونلا 	 اذھ 	 ىلإ 	 لایم 	 كنأ 	 دقتعت
	و/ تاملكلا 	 تاوصأب 	 بعللا 	 كعتمیو ،	 اعًلو 	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةباتكلاو 	 ةءارقلا 	 نوكتو ،	 امًامت 	 لاًھس 	 ةباتكو 	 امًلاك

ةبیرغلا 	 تاملكلا 	 يناعم 	 نع 	 ثحبلاب 	 امًئاد 	 مرغمو ،	 تادرفملا 	 نم 	 اعًساو 	 افًیط 	 كلتمت 	 كنإف 	 كلذك.اھیناعم 	 وأ
كتادرفم 	 نم 	 اءًزج 	 اھلعجل 	 وتلل 	 اھتَملعت 	 ةدیدج 	 تاملك 	 لخدْتُ 	 نأ 	 لواحت ،	 نیرخآ 	 عم 	 ثدحتت 	 امدنعو ،	 كنع

.ةلاعفلا

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

نكمم 	 ردق 	 ربكأ 	 عیمجت 	 نم 	 كنكمت 	 بیلاسأ 	 نع 	 ثحبا 	 .ملاكلاو 	 ةباتكلا 	 ىلع 	 ةیوطنملا 	 مُّلعتلا 	 بیلاسأ .	 1
امّع 	 رِّبع 	-	 لاًثم 	-	 ةدیدج 	 جھانم 	 ملعت 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 نیحف ،	 ةساردلا 	 ءانثأ 	 يف 	 ملاكلاو 	 ةباتكلا 	 نم
نم 	 نكمتت 	 يك 	 كملاك 	 لیجست 	 اضًیأ 	 كنكمیو 	 .اھتیاھن 	 ىلإ 	 ةیلمعلا 	 ةیادب 	 نم 	 كرطاخ 	 يف 	 لوجی

.راھظتسلااو 	 عامتسلاا
مدختسا 	 تادیكأتلا 	 راكتبا 	 دنعو ،	 تادیكأتلاو 	 نیودتلا 	 لثم 	؛ تاملكلا 	 ىلع 	 ةدمِتعملا 	 بیلاسلأا 	 نم 	 دفتسا .	 2
عیطتست 	 .عفترم 	 توصب 	 اھأرقا ،	 ةمھم 	 میھافم 	 راھظتسا 	 لواحت 	 نیحو ،	 تعطتسا 	 ام 	 ةیفاقلاو 	 نزولا
.كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةفولأم 	 ةینغأ 	 وأ ،	 ةندند 	 وأ ،	 ةحورطأ 	 راطإ 	 يف 	 ةنیعم 	 ةیحاتفم 	 میھافم 	 عضت 	 نأ 	 اضًیأ

امدنع 	 ادًّج 	 ةدیفم 	 نوكت 	 نأ 	 اھنأش 	 نمو ،	 يظفللا 	 ملعتملل 	 تاقیدصلا 	 ىف 	 وأ 	 يھ 	 نھذلا 	 تاطشنم 	 لعل .	 3
ىلولأا 	 فرحلأا 	 يف 	 زِّكری 	 يظفل 	 نھذ 	 طشنم 	 يأو ،	 تامولعملا 	 نم 	 مئاوق 	 ظفح 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت

راھظتسلااو 	 ركذتلا 	 لعجل 	 ةیلاوتم 	 وأ 	 ىرخأ 	 تاملك 	 راكتبا 	 لجأ 	 نم 	 اھظفح 	 يف 	 بغرت 	 يتلا 	 تاملكلل
نوكی 	 نأ 	 اھظفح 	 يف 	 بغرت 	 تاملك 	 مادختساب 	 لمجو 	 تارابع 	 راكتبا 	 نأش 	 نمو 	 .كیلإ 	 ةبسنلاب 	 لھسأ

.رخآ 	 ارًایخ
اھلیجست 	 ىلإ 	 تاباتكلا 	 نیودت 	 زواجت 	 كنكمیو ،	 نییظفللا 	 نیملعتملا 	 دنع 	 رخآ 	 لاعف 	 بولسأ 	 نیودتلا .	 4
ةلجسملا 	 كتانودم 	 ىلإ 	 كلذ 	 دعب 	 عمتستل ،	 ةیداع 	 ةلجسم 	 وأ 	 ةیمقر 	 ةیعمس 	 ةلجسم 	 مادختسا 	 ةطاسوب

.اھرھظتستو 	 تامولعملا 	 عجارتو
لعجت 	 لاأ 	 ىلع 	 صرحاو ،	 عفترم 	 توصب 	 ىوتحملا 	 أرقت 	 امدنع 	 تاعیونتلاو 	 حرسملا 	 لاخدإ 	 لواح .	 5
يقلتُ 	 تنك 	 ول 	 امك 	 ةداملا 	 أرقت 	 نأ 	 لضفلأا 	 نمو ،	 جھانم 	 ةلسلس 	 يأ 	 كضارعتسا 	 دنع 	 ابًیتر 	 كتوص

.ةیویحلاب 	 امًعفم 	 ایًّسامح 	 ابًاطخ
نیح 	 ایًّئانثتسا 	 احًاجن 	 ققحیس 	 اذھو ،	 ارًود 	 لثمتو 	 نیرخآ 	 عم 	 نواعتت 	 نأ ،	 تعطتسا 	 اذإ ،	 يلاثملا 	 نم .	 6

.تاضوافملاو ،	 ةینلعلا 	 تادازملاو ،	 ةیعاذلإا 	 تاءادنلا 	 لثم 	 ةیظفل 	 تاراوح 	 ملعت 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت



يكرحلا 	-	 يدسجلا 	 وأ 	 يداملا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ

حَّجریُو ،	 ةدیدج 	 ءایشأ 	 ملعت 	 يف 	 كدسجو 	 سمللا 	 ةساح 	 مدختست 	 كنإف ،	 مُّلعتلا 	 يف 	 كبولسأ 	 اذھ 	 ناك 	 اذإ
دجتو ،	 ةنتسبلاو 	 ةراجنلا 	 لثم 	 ةیدسجلا 	 تایلعافلا 	 ضعببو 	 لب ،	 باعللأابو ،	 ةیضایرلا 	 نیرامتلاب 	 عتمتست 	 كنأ
نیحو ،	 ایًّدسج 	 لاًعاف 	 نوكت 	 امدنع 	 اھللحتو 	 ایاضقلاو ،	 راكفلأاو ،	 تلاكشملاب 	 ركفت 	 نأ 	 لھسلأا 	 نم 	 نأ
تنأو 	 وأ ،	 تیبلا 	 لخاد 	 ھبیلقتو 	 رملأا 	 لمأت 	 نم 	 لاًدب 	 يرجلا 	 وأ 	 يشملاو 	 جورخلا 	 لضفت 	 كنإف 	 رمأ 	 كجعزی

(. لاًثم 	 ریرسلا 	 ىلع 	 ایًقلتسم 	 وأ 	 اسًلاج (	) نوكس 	) ةلاح 	 يف

عطقل 	 ةفلتخملا 	 تابیكرتلا 	 طاقتلا 	 كیلع 	 لھسیو ،	 يداملا 	 كطیحم 	 ءازإ 	 ةیساسحلا 	 دیدش 	 كنأ 	 ظحلات 	 دقو
، جذامنلا 	 راكتباو ،	 ةعطاقتملا 	 تاملكلا 	 زاغلأ 	 لح 	 دعیو 	 .ةیداملا 	 ءایشلأا 	 نم 	 اھریغلو ،	 سبلامللو ،	 ثاثلأا

.كیلإ 	 ةبسنلاب 	 لاًضفم 	 كیدی 	 ثیولتو

لواحت 	 تنأو ،	 ىرخأ 	 ةیدسج 	 ةغل 	 ریباعتو ،	 ةزراب 	 ةیودی 	 تاكرح 	 مدختست 	 كنإ 	 كل 	 لاقی 	 اضًیأ 	 ایًّرایع
يف 	 ةبغرلا 	 كَكَُّلمتت ،	 نیدیدج 	 ةراھم 	 وأ 	 عوضوم 	 ملعت 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 امدنعو 	 .ام 	 ةركف 	 لصوت 	 نأ
قیبطت 	 ةیفیك 	 فاشتكاو 	 ةكرحلا 	 ىلإ 	 رشابملا 	 زفقلا 	 ىلإ 	 لیمتو ،	 تامیلعتلاو 	 تایرظنلا 	 ةءارق 	 يطخت
ةیفیكب 	 ةصاخلا 	 تامیلعتلاو 	 تاططخملا 	 ةءارق 	 نم 	 لاًدبف 	؛ عوضوملا 	 وأ 	 ةراھملا 	 نم 	 ةیداملا 	 بناوجلا
ملعت 	 نم 	 نكمتت 	 يك 	 اعًیمج 	 ةللآا 	 وأ 	 كِّرحملا 	 ءازجأ 	 كیكفتب 	 ءدبلا 	 لضفت 	 كنإف 	-	 لاًثم 	-	 كرحملا 	 بیكرت
ىلإ 	 ءاغصلإاو 	 فصلا 	 ةفرغ 	 لخاد 	 سولجلاب 	 نوعتمتسی 	 نمم 	 تَسْل 	 تنأف 	 كلذكو 	 .اھعیمجت 	 ةداعإ 	 ةیفیك
كرمغت 	 .رارقتسلاا 	 نع 	 ازًجاع 	 وأ 	 لاًملمتم 	 كسفن 	 دجت ،	 ءودھلا 	 مازتلا 	 ىلع 	 ربَجتُ 	 نیحو ،	 تاعاسل 	 سِّردملا

.ةكرحلا 	 نم 	 نكمم 	 ردق 	 ربكأ 	 يف 	 ةیوق 	 ةبغر

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

لواحت 	 امدنعف ،	 مُّلعتلا 	 ةیلمع 	 نابإ 	 سمللاب 	 ساسحلإاو 	 لاعفلأاو 	 ةكرحلاو 	 لمعلا 	 طبض 	 يف 	 كیدی 	 فِّْظو .	 1
	- لاًثم 	-	 افًكاع 	 تنك 	 اذإو ،	 ویرانیسلا 	 يف 	 اھربتخت 	 دق 	 يتلا 	 سیساحلأا 	 يف 	 زِّكر 	 نیعم 	 موھفم 	 روصت

ةیداملا 	 سیساحلأا 	 يف 	 كھابتنا 	 زكرت 	 نأ 	 كعسوب 	 نإف ،	 ھفاطعنا 	 وأ 	 براقلا 	 ةحوارم 	 ةیفیك 	 روصت 	 ىلع
رتوت 	 نم 	 فیفختلا 	 وأ 	 ةفدلا 	 ةرادإ 	 لواحت 	 امدنع 	 كادی 	 ھب 	 رعشتس 	 يذلا 	 روعشلا 	 ام 	؛ دھشملا 	 يف 	 ةنماكلا
دامتعا 	 ىلإ 	 تنأ 	 ردابت 	 نیح 	 ةعرسلا 	 ةدایزب 	 براقلا 	 ءدب 	 دنع 	 أشنیس 	 يذلا 	 روعشلا 	 عون 	 ام 	؟ لابحلا

؟ ةدیدج 	 ةعرس
نم 	 لكل 	 ةیداملا 	 سیساحلأا 	 فصت 	 تاملك 	 مدختسا 	 تادیكأتو 	 تاباتك 	 عضو 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 امدنع .	 2
، علاقلإا 	 يف 	 يعورش 	 عم :	» يكرح 	 ةرئاط 	 دئاق 	 اھنَّود 	 ةباتكل 	 اقًفوم 	 لاًاثم 	 كاھو ،	 ةنماكلا 	 تاكرحلا
، تیزلا 	 طغضو ،	 ةرارحلا 	 ریغت 	 عمو ،	 كاكتحلااب 	 رعشأ 	 ينلعجی 	 ام 	 وھو ،	 ماملأا 	 ىلإ 	 مامصلا 	 عفدأ

فلخلا 	 ىلإ 	 لاًیلق 	 عجارتأ 	 .يتاءلامإ 	 عم 	 ابًواجت 	 رثكأ 	 ودغت 	 طباوضلا 	 نأب 	 روعشلاب 	 أدبأ ،	 ءاوھلا 	 ةعرسو
نع 	 ةرئاطلا 	 لصفنت 	 نیح 	 فقوتت 	 تلاجعلا 	 تابذبذ 	 نأب 	 سحأ 	 نأ 	 عیطتسأو ،	 علاقلإا 	 ةعرس 	 ةیادب 	 عم

«. ضرلأا
فئاظو 	 ملعتب 	 كلاغشنا 	 دنعو ،	 يمُّلعتلا 	 كطاشن 	 يف 	 ةیدام 	 ءایشأ 	 مادختسا 	-	 عیطتست 	 ام 	 ردق 	-	 لواح .	 3
تِاودأ 	 حاضیلإا 	 تاقاطب 	 ُّدعتو 	 .لضفأ 	 ةمولعملا 	 ىلع 	 كلوصح 	 نوكی 	 ىتح 	 ایًدام 	 اھسْملا ،	 ةددحم 	 ةجاح



اھكیرحتو 	 تاقاطبلا 	 سمل 	 نوعیطتسی 	 مھنلأ 	؛ نییكرحلا 	 نیملعتملا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ةیلعافلا 	 ةَغلاب 	 رٍاھظتسا
.ةساردلا 	 ءانثأ 	 يف

نایمُّلعت 	 نابولسأ 	 امھنإ 	؛ اضًیأ 	 نایدسج 	 ناطاشن 	 ةباتكلاو 	 تاططخملا 	 مسر 	 نأ 	 نوكردی 	لا	 نوریثك .	 4
.ھسفن 	 تقولا 	 يف 	 نییكرحلا 	 نیملعتملا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ناحجان

زیكرت 	 نم 	 نكمتت 	 يك ،	 سفنتلاو 	 زیكرتلاو ،	 ءاخرتسلااو ،	 ءودھلاو ،	 هابتنلاا 	 مازتلا 	 نف 	 بیلاسأ 	 مَّْلعت .	 5
.ءادلأا 	 وأ 	 مُّلعتلا 	 ءانثأ 	 يف 	 كنھذ

كدحو 	 ھب 	 مایقلا 	 كنكمیو ،	 نییكرحلا 	 نیملعتملا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 رخآ 	 امًّھم 	 ابًولسأ 	 ُّدعی 	 راودلأا 	 ءادأ .	 6
نم 	 ةدیدج 	 ناولأ 	 ةسراممل 	 ءلامزو 	 ءاقدصأ 	 عم 	 نواعتت 	 نأ 	 عیطتست 	 وأ (،	 ةفلتخملا 	 راودلأاب 	 اعًلطضم )
لیثمت 	 وأ 	 ةاكاحم 	 نم 	 كنكمت 	 قئارط 	 نع 	 امًئاد 	 ثحبا 	 .اھمُّلعت 	 لواحت 	 يتلا 	 ةراھملا 	 وأ 	 كولسلا

.ھملعت 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأ 	 يذلا 	 عوضوملا

يقطنملا 	 وأ 	 يضایرلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ

ادًّج 	 لھسیو ،	 ةیقطنملا 	 وأ 	 ةیضایرلا 	 ةمكاحملل 	 كنھذ 	 مادختسا 	 ىلإ 	 لیمت 	 كنإف ،	 كبولسأ 	 وھ 	 اذھ 	 ناك 	 اذإ
يف 	 زاتمم 	 تنأو ،	 اھدحو 	 ىنعم 	 لاب 	 ودبت 	 نیماضم 	 نیب 	 طباورلاو 	 نئارقلا 	 راكتباو 	 طامنلأا 	 فرعت 	 كیلع

.عوضوم 	 يلأ 	 لضفأ 	 ملعت 	 ىلإ 	 لاًوصو 	 اھبیوبتو 	 تامولعملا 	 فینصت

ریبك 	 ریغ 	 نم 	-	 عیطتستو ،	 ةدقعملا 	 تاباسحلا 	 زاجنإبو 	 ماقرلأاب 	 مرغم 	 تنأف 	 عونلا 	 اذھ 	 نم 	 تنك 	 اذإو
ةلدتعم 	 تاباسح 	 ءارجإ 	 كلذك 	 عیطتستو ،	 ةیساسلأا 	 تاثلثملاو 	 ربجلا 	 میھافم 	 ةلوھسب 	 ركذتت 	 نأ 	-	 دھج

.ایًّنھذ 	 دیقعتلا

دجتو ،	 اھعم 	 لماعتلل 	 ةیجھنم 	 ةقیرط 	 ىلإ 	 ءادتھلاا 	 امًئاد 	 لواحت ،	 ةلأسم 	 وأ 	 ةیضقب 	 لاًغشنم 	 نوكت 	 نیح
.لاًبقتسم 	 اھیلإ 	 عوجرلا 	 كنكمی 	 تاءارجإ 	 راكتبا 	 ىلع 	 ابًّكنم 	 كسفن

كیلإ 	 ةبسنلاب 	 اضًیأ 	 يعیبطو ،	 ةیددعلا 	 فادھلأاو 	 ططخلا 	 نم 	 اھریغو 	 تاینازیملا 	 عضوب 	 علو 	 كیدلو
، جماربلاو ،	 قیرطلا 	 طئارخو ،	 تامھملا 	 مئاوق 	 عضوب 	 عتمتستو ،	 ةیددعلا 	 ططخلا 	 وأ 	 تانزاوملا 	 كلت 	 ةبكاوم

.كرحتلا 	 ىلإ 	 ةردابملا 	 لبق 	 اھبیترت 	 ىلع 	 صرحتو

ىلع 	 لاًوغشم 	 كسفن 	 دجت 	 دقو ،	 ةیقطنم 	 ةلثمأ 	 وأ 	 تایئاصحإب 	 كئارآ 	 معد 	-	 ریكفتلا 	 دنع 	-	 كل 	 ولحی
دق 	 نوكت 	 نأ 	 لمتحملا 	 نمو ،	 مھلاوقأو ،	 مھتاباتكو ،	 نیرخلآا 	 لاعفأ 	 يف 	 ةیقطنملا 	 تلازلا 	 صانتقاب 	 ماودلا

.كلت 	 نیرخلآا 	 تاوفھ 	 ىلع 	 ءوضلا 	 كطیلست 	 ءارج 	 نم 	 تلاكشمل 	 تضرعت

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

راھظتسلاا 	 بنجتف ،	 ىوتحملاو 	 تاراھملا 	 ءارو 	 ةنماكلا 	 بابسلأا 	 مھفب 	 يمُّلعتلا 	 كفدھ 	 لثمتی 	 نأ 	 دب لا	 .	 1
ىلإ 	 ءادتھلاا 	 يف 	 َّنأت 	 .قمعلا 	 يف 	 ةنماكلا 	 ئدابملا 	 مھف 	 دعب 	 نومضملا 	 ظفحت 	 نأ 	 لضفلأا 	 نمو ،	 مھف 	 نود

.ةفلتخملا 	 تاموظنملاو 	 تاروریسلا 	 نیب 	 ةمحلالا 	 طباورلا
نأش 	 نمف ،	 ةیعجرملا 	 داوملا 	 نم 	 اھؤرقت 	 يتلا 	 ةسیئرلا 	 طاقنلا 	 ةلمج 	 جردأ 	 ةیساردلا 	 كتاسلج 	 يف .	 2



يتلا 	 ةنیعملا 	 تلااجملا 	 دیدحت 	 نم 	 كنیكمت 	 يف 	 ةدیفم 	 ىرخلأا 	 يھ 	 نوكت 	 نأ 	 تاءاصحلإاو 	 تلایلحتلا
.اھیف 	 زیكرتلا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ

ىتحو ،	 قطنملل 	 ایًفانم 	 وأ 	 ایًّنلاقع لا	 !	-	 ةقرافملل 	 ای 	-	 نوكی 	 نیح 	 ةیلعافلا 	 غلاب 	 طبرلا 	 بولسأ 	 نأ 	 ركذت .	 3
كركذت 	 نوكیل 	 ةیقطنم 	لا	 ةقلاع 	 داجیإ 	 دمعتف ،	 ةیقطنم 	 تاقلاع 	 تاذ 	 اھطبر 	 دیرت 	 يتلا 	 ءایشلأا 	 تناك 	 اذإ

.لضفأ
نأ 	 كیلع 	 .ركفلاو 	 كولسلا 	 نم 	 ةیقطنم 	 ناولأ 	 ىلع 	 ءوضلا 	 تطلس 	 كنأ 	 نم 	 دكأت ،	 ةنودم 	 يأ 	 عضو 	 ىدل .	 4

.ةلوھسب 	 تاموظنملاو 	 تاءارجلإا 	 طاقتلا 	 يف 	 كتعارب 	 نم 	 دیفتست
يأ 	 ءازجأ 	 فلتخم 	 نیب 	 طباورلا 	 مھف 	 يف 	 ادًیفم 	 اضًیأ 	 نوكی 	 نأ (	 ةمظنلأا 	 ریكفت 	) بولسأ 	 نأش 	 نم .	 5
امدنع 	 .ىربكلا 	 ةروصلا 	 مھف 	 ىلع 	 ردقأ 	 نوكتس 	 يماظنلا 	 ریكفتلا 	 طمن 	 للاخ 	 نمف ،	 ةموظنم 	 وأ 	 ةروریس
ةفلتخملا 	 ناریطلا 	 تایوتسم 	 لماعت 	 ةیفیك 	 مھف 	 ىلع 	 ارًداق 	 ودغتس ،	 تاموظنم 	 ططخم 	-	 لاًثم 	-	 مسرت

.نزاوتملا 	 ناریطلا 	 معد 	 يف 	 ةیدرفلا 	 تارئاطلا 	 تاموظنمو
وأ 	 كبیردت 	 نم 	 ةنیعم 	 تلااجم 	 لیلحتل 	 تقولا 	 صیصخت 	 يف 	 طْرفت 	 لاف ،	 لیلحتلا 	 يف 	 ةغلابملا 	 نم 	 راذح .	 6

لیلحتلا 	 يف 	 كتغلابم 	 نأ 	 كلابب 	 رطخی 	 دق 	 ذإ (،	 لیلحتلا 	 للش 	) مساب 	 فرعی 	 ام 	 ىلإ 	 يضفی 	 دق 	 كملعت
دعبو ،	 ىوتحملاو 	 راكفلأا 	 لیلحتل 	 ایًّنمز 	 ادًّح 	 كسفنل 	 عض 	 .ائًیش 	 زجنت 	لا	 ةیاھنلا 	 يف 	 كنأ 	 ریغ ،	 كلغشْت
فقوت 	 مث ،	 عنتقت 	 مل 	 مأ 	 لیلحتلا 	 تزجنأ 	 كنأب 	 تعنتقأ 	 ءاوس ،	 مدقتلاب 	 كسفن 	 بلاط 	 ةددحملا 	 ةدملا 	 ءاضقنا
كفادھأ 	 غولبل 	 اھوطخت 	 نأ 	 نم 	 كل 	 دب لا	 	 يتلا 	 ةیلمعلا 	 تاوطخلا 	 يف 	 زكرو 	 ةحارلا 	 نم 	 طسق 	 لینل

.ةیمُّلعتلا

يعامتجلاا 	 وأ 	 ينیْبَلا 	 مُّلعتلا 	 ابولسأ

دح 	 ىلع 	 ةیظفل 	 ریغو 	 ةیظفل 	؛ ةدیج 	 لصاوت 	 تاراھمب 	 نیعتمتم 	 ةداع 	 نونوكی 	 اذھ 	 مُّلعتلا 	 بولسأ 	 بابرأ
لضفب 	 ةدیج 	 تاقلاع 	 كلو ،	 حصنلل 	 اسًامتلا 	 كب 	 سانلا 	 ذولی 	 ام 	 ارًیثكو ،	 بوبحم 	 تنأف 	 مھنم 	 تنك 	 نإف ،	 ءاوس

ىلإ 	 لاًوصو 	 مھیلإ 	 ءاغصلإا 	 نف 	 نقتتو ،	 مھعفاودو ،	 مھرعاشمو ،	 نیرخلآا 	 ةجزمأ 	 ءازإ 	 ةیلاعلا 	 كتیساسح
.مھرظن 	 تاھجول 	 لضفأ 	 مھف 	 قیقحت

، تاعامج 	 يف 	 وأ 	 فصلا 	 فرغ 	 لخاد 	 اوملعتی 	 نأ 	 يعامتجلاا 	 وأ 	 ينیبلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ 	 ينمدمل 	 ولحی
بواجت 	 ىدم 	 ىلإ 	 نوغصیو ،	 نیرخآ 	 ىدل 	 مھراكفأ 	 ىدص 	 رابتخا 	 نم 	 نونكمتی 	 نیح 	 لضفأ 	 مھملعت 	 نوكیو
تلاكشملا 	 نم 	 ةلسلسب 	 تاعامجلا 	 ىدحإ 	 عم 	 نیلغشنم 	 تقولا 	 ضعب 	 اوضقی 	 نأ 	 مھل 	 بیطیو ،	 مھعم 	 ءلاؤھ

ةصحلا 	 ءاھتنا 	 دعب 	 ىتح 	 ءاقبلا 	 يف 	 بغرت 	 ةداعلا 	 يف 	 تنأف ،	 كبولسأ 	 وھ 	 اذھ 	 ناك 	 اذإ 	 .ایاضقلاو 	 راكفلأاو
ول 	 امك 	 اھزاجنإ 	 ىلإ 	 لیمت ،	 كدحو 	 فئاظولاب 	 مایقلا 	 نم 	 لاًدبو ،	 فصلا 	 يف 	 كنارقأ 	 عم 	 ملاكلا 	 ةیغب 	 ةیسردلا

.ةیعامتجا 	 ةیلعاف 	 تناك

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

صصحلا 	 روضحب 	 كلذ 	 قیقحت 	 كنكمیو ،	 عاطتسملا 	 ردق 	 نیرخآ 	 عم 	 نواعتلاب 	 كفدھ 	 لثمتی 	 نأ 	 بجی .	 1
.ةراھملا 	 نم 	 ھتاذ 	 ىوتسملاب 	 نیعتمتم 	 نیرخآ 	 عم 	 يساردلا 	 كقیرف 	 راكتباو



نیرامت 	 ءادأ 	 ىلع 	 يساردلا 	 كقیرف 	 عیجشت 	 يلاثملا 	 نمو ،	 ھفیظوت 	 عیطتست 	 حجان 	 بولسأ 	 راودلأا 	 لیثمت .	 2
انًكمم 	 قیرف 	 عم 	 نواعتلا 	 نكی 	 مل 	 اذإو ،	 اھمُّلعت 	 نولواحت 	 نیماضمو 	 میھافمل 	 لضفأ 	 مھف 	 قیقحتل 	 ةیلیثمت

.كعم 	 راودلأا 	 ءادلأ 	 دعتسم 	 لیمز 	 وأ 	 قیدص 	 ىلإ 	 يدتھت 	 نأ ،	 ةطاسبب ،	 عیطتستف
ءاقب 	 نامض 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 كنأ 	 ریغ ،	 نئارقو 	 تلایخت 	 عضت 	 نیح 	 نیرخآ 	 عم 	 نواعتت 	 نأ 	 اضًیأ 	 كنكمی .	 3
قیرف 	 يف 	 لمعلا 	 نأش 	 نم 	 .ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 ىلإ 	 لوصولا 	 دنع 	 اھسفن 	 ةحفصلا 	 ىلع 	 قیرفلا 	 يف 	 كنارقأ

.كدحو 	 اھجتنت 	 يتلا 	 كلت 	 نم 	 اقًوفت 	 ىنغأو 	 اعًادبإ 	 رثكأ 	 نئارق 	 جاتنإ 	 ةصرف 	 كل 	 حیتی 	 نأ
كنكمیو ،	 اعًم 	 نھذلا 	 طئارخو 	 تاموظنملا 	 ططخب 	 لاغشنلاا 	 ىلع 	 يساردلا 	 كقیرف 	 عیجشت 	 عیطتست .	 4

اذإ ،	 ةیغامدلا 	 تامدصلا 	 قیرط 	 نع 	 قیرفلا 	 يقاب 	 ةكراشم 	 عم 	 مسرلاب 	 دحاو 	 صخش 	 فیلكتب 	 اذھ 	 قیقحت
، ھملعت 	 ددصب 	 تنأ 	 يذلا 	 عوضوملا 	 نم 	 ةنیعم 	 ةیحان 	 ىلع 	 ةرم 	 قافتلاا 	 يف 	 ھلك 	 قیرفلا 	 قفخأ 	 نأ 	 ثدح
نم 	 ىودج 	لا	 ذإ ،	 كدحو 	 ھیلع 	 لمعلا 	 لصاوتو 	 يساردلا 	 كقیرف 	 هزجنأ 	 ام 	 خسنت 	 نأ 	 ةطاسبب 	 عیطتست

.قفاوتلا 	 نع 	 نوزجعت 	 نیح 	 قیرف 	 يف 	 لمعلا 	 ةلصاوم

يلازعنلاا 	 وأ 	 يصخشلا 	 مُّلعتلا 	 بولسأ

ىدحإ 	 زیكرتلا 	 ُّدعیو ،	 لزعنمو ،	 يئاوطناو ،	 لقتسم 	 صخش 	 كنأ 	 حَّجرملا 	 نمف ،	 كبولسأ 	 اذھ 	 ناك 	 اذإ
.ھملعت 	 ىلع 	 فٌكاع 	 تنأ 	 ددحم 	 عوضوم 	 ىلع 	 كراكفأو 	 كرعاشم 	 بصت 	 نأ 	 امًامت 	 لھستستو ،	 كتوق 	 طاقن
كسفن 	 لیلحتل 	 تقولا 	 نم 	 ارًیثك 	 صصخت 	 نأ 	 اضًیأ 	 كنكمیو ،	 ةصاخلا 	 كفطاوعو 	 كراكفلأ 	 عاو 	 تنأ 	 كلذك

وأ ،	 اعًقوم 	 كلتمت 	 نأ 	 كل 	 ولحیو 	 .ةقباسلا 	 كراكفأو ،	 كتاملكو ،	 كلاعفأ 	 اھنیب 	 نمو 	 يضاملا 	 ثادحأ 	 لُّمأتو
.كفطاوعو 	 كراكفأ 	 نیودتل 	 تاركذم 	 رتفد 	 وأ ،	 ةركفم

ءایشلأا 	 لعفت 	 نأ 	 يف 	-	 عیطتست 	 ام 	 ردقب 	-	 بغرت 	 لب ،	 نیرخآ 	 ةقفارم 	 ىلإ 	 لاًایم 	 تسل 	 كنأ 	 دكؤملا 	 نم
دیزملا 	 قیقحتل 	 يتاذلا 	 ریوطتلا 	 تاشروو 	 تارود 	 سامتلاو ،	 يتاذلا 	 میلعتلا 	 بتك 	 ةءارق 	 كل 	 بیطیو ،	 كدحو
ئداھ 	 ناكم 	 يف 	 ءاوزنلاا 	 لِّضفت ،	 ةلأسم 	 وأ 	 ةیضقب 	 لاغشنلاا 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 نیحو 	 .كتاذل 	 نیسحتلا 	 نم

.نیرخآ 	 نم 	 ةعطاقملا 	 وأ 	 ءاھللإل 	 ضرعتت 	 نل 	 ثیح

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

فص 	 ءلامز 	 وأ 	 كذاتسأ 	 عم 	 لصاوتلا 	 دمعتت 	 نأ 	 لواح ،	 نیرخآ 	 عم 	 ملاكلا 	 بحت 	 نكت 	 مل 	 اذإ 	 ىتح .	 1
نم 	 ةلئسأ 	 حرط 	 يف 	 أطخ 	 يأ 	 ةمث 	 سیل 	 .كیلع 	 ةبوعصلا 	 ةدیدش 	 ةلئسأ 	 نع 	 ةبوجلأ 	 اسًامتلا 	؛ نیرخآ
وأ 	،»؟ امًّھم 	 عوضوملا 	 اذھ 	 لعجی 	 يذلا 	 ام «	،»؟ يتایح 	 يف 	 موھفملا 	 اذھ 	 قیبطت 	 عیطتسأ 	 فیك :	» لیبق

.»؟ اذھ 	 ملعتب 	 ھقیقحت 	 عیطتسأ 	 يذلا 	 ام »
كفادھأ 	 ضعب 	 نأ 	 تیأر 	 اذإف ،	 ةیصخشلا 	 كتادقتعمو 	 كفادھأ 	 عم 	 ةقفاوتم 	 ةیمُّلعتلا 	 كفادھأ 	 نأ 	 نم 	 دَّْكأت .	 2

.كھجوی 	 نأ 	 نكمی 	 يذلا 	 كذاتسأ 	 ةراشتسا 	 ىلإ 	 ردابف ،	 كتادقتعمو 	 كمیق 	 عم 	 ةمغانتم 	 ریغ 	 ةیمُّلعتلا
كتحلصم 	 قیقحت 	 ىلإ 	 يضفت 	 بیلاسأ 	 ىلإ 	 يدتھت 	 نأ 	 امًئاد 	 لواح ،	 دیدج 	 عوضوم 	 يأ 	 مُّلعت 	 دنع .	 3
ةطاسوب 	 سانلاب 	 طلاتخلاا 	 ىلع 	 كتردق 	 ىدم 	 فاشتكا 	 لواح 	 .ھب 	 اھطبر 	 وأ ،	 عوضوملا 	 نم 	 ةیصخشلا

ام 	؟ مھیدل 	 رفاوتت 	 نأ 	 نكمی 	 يتلا 	 كعفاودل 	 ةھیبشلا 	 عفاودلا 	 ام 	؛ ھملعت 	 ىلع 	 فكعت 	 يذلا 	 ىوتحملا



؟ مھنم 	 مُّلعتلا 	 عیطتست 	 فیك 	؟ مھتافرصت 	 ءارو 	 ةنماكلا 	 بابسلأا
ھب 	 ظفتحت 	 يذلا 	 تاركذملا 	 رتفد 	 نع 	 افًلتخم 	 نوكی 	 نأ 	 ىلع ،	 اعًقوم 	 زجحا 	 وأ 	 تاركذم 	 رتفد 	 كسما .	 4
لوح 	 كفطاوعو 	 كراكفأ 	 لیجست 	 عیطتست 	 يساردلا 	 تاركذملا 	 رتفد 	 يفف 	؛ ةیصخشلا 	 كبراجتل
يتلا 	 قئارطلا 	 ام 	؟ اھل 	 ضرعتت 	 يتلا 	 ةددحملا 	 تایدحتلا 	 ام 	 .اھمُّلعت 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأ 	 يتلا 	 تاعوضوملا
كعسوب 	 .حجنت 	 مل 	 يتلا 	 كلتو 	 كعم 	 تْحَجَنَ 	 يتلا 	 بیلاسلأا 	 لجس 	؟ تایدحتلا 	 كلت 	 ىلع 	 بلغتلا 	 نم 	 كنِّكمت

.دیدج 	 نم 	 اھتاذ 	 تابقعلاو 	 تایدحتلا 	 ھجاوت 	 نیح 	 لبقتسملا 	 يف 	 اعًجرم 	 كتاركذم 	 رتفد 	 مادختسا
راكتبا 	 نوكی 	 نأ 	 لضفیو ،	 كفطاوعو 	 كراكفأ 	 دیكأت 	 ىلع 	 صرحا ،	 نئارقلاو 	 روصتلا 	 راكتبا 	 دنع .	 5

.كرعاشمو 	 كراكفأ 	 نع 	 ریبعتلا 	 ةیرح 	 كل 	 رفوی 	 ثیحب 	 لزعنم 	 ناكم 	 يف 	 كنئارقو 	 كتاروصت
.مھسفنأ 	 نع 	 مھئارآ 	 نم 	 نوقلطنم 	 مھنإ 	؛ نییلازعنلاا 	 نیملعتملا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ادًّج 	 ةیرھوج 	 تادیكأتلا .	 6
روصلا 	 نأ 	 ىلإ 	 نانئمطلاا 	 دیعص 	 ىلع 	 نییلازعنلاا 	 نیملعتملا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 مھم 	 جھنم 	 تادیكأتلا 	 راكتباو

.ةیمُّلعتلا 	 مھفادھأ 	 عم 	 ةبسانتم 	 مھسفنأ 	 نع 	 اھب 	 نوظفتحی 	 يتلا
ام 	 راكتبا 	 ىلع 	 يوطنی 	 نأ 	 ىلع ،	 ةجَذَمَّْنلاب 	 نییلازعنلاا 	 نیملعتملا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 رخآ 	 حجان 	 بولسأ 	 لثمتی .	 7

كتاروریس 	 ةجَذَمْنَو (	 كسأر 	 يف 	) لغوتلا 	 نم 	 كل 	 دب لا	 	؛ ةیكولس 	 جذامنو 	 رھظم 	 درجم 	 نم 	 رثكأ 	 وھ
ةءارق 	 للاخ 	 نم 	 كسفن 	 نع 	 ادًیزم 	 ملعتت 	 نأ 	 اضًیأ 	 عیطتستو ،	 ةفلتخم 	 عاضوأ 	 يف 	 كفطاوعو 	 ةیركفلا

.كصخشل 	 مھروصت 	 لوح 	 نیرخآ 	 عم 	 ثدحتلا 	 قیرط 	 نع 	 وأ 	 نیرخآ 	 ریَسِ



ثلاثلا 	 لصفلا

ةدیدج 	 ةغل 	 مُّلعت 	 بیلاسأ

ةسرامملاو 	 ربصلا 	 مزلتسی 	 ةدیدج 	 ةغل 	 مُّلعت 	 نإف ،	 ھقیقحتل 	 ةرشابملاب 	 ریدج 	 ىعسم 	 يأ 	 لثم 	 امًامت
بیلاسلأا 	 نم 	 ةلمج 	 يتأی 	 ام 	 يفو 	 .ةدیدج 	 ةغل 	 ملعت 	 ىلع 	 كدعاسی 	 نأ 	 كلوح 	 نم 	 ملاعلا 	 عسوبو ،	 ةرباثملا

، كتوق 	 طاقن 	 عم 	 اھبسانت 	 ىدم 	 نم 	 دكأتو ،	 اھنم 	 لاًّك 	 أرقا ،	 ةغل 	 يأ 	 ملعت 	 يف 	 اھمادختسا 	 عیطتست 	 يتلا
ةغل 	 ملعت 	 لعجتل ،	 تنرتنلإا 	 امیس 	 لاو ،	 ایجولونكتلا 	 نم 	 ةدافتسلاا 	 لواحو ،	 يمُّلعتلا 	 كجھنو ،	 كتامامتھاو
يھف 	 ةدیدج 	 ةغل 	 يأ 	 كملعت 	 نابإ 	 اھنم 	 ةدافلإا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 يتلا 	 تاراھملا 	 امأ 	 .ایًّلسمو 	 ارًیثم 	 ارًمأ 	 ةدیدج

راھظتسلاا 	 نوكی 	 دقو ،	 تارابتخلاا 	 لوخدو ،	 راھظتسلااو ،	 عامتسلااو ،	 ملاكلاو ،	 ةباتكلاو ،	 ةءارقلا
ول 	 ىتح ،	 ربصلاب 	 ىلحتت 	 نأ 	 نم 	 كل 	 دب 	 لاو ،	 كملعتل 	 نییساسأ 	 نیرمأ 	 ةدیدج 	 ةغل 	 يأ 	 ملعت 	 ةیادب 	 يف 	 راركتلاو
افًلآت 	 ھعم 	 فلآتلا 	 نم 	 نكمتت 	 نأ 	 لبق 	 اتًقو 	 قرغتسی 	 ةدیدج 	 ةغل 	 يأ 	 مُُّلعتف 	؛ ءطبلا 	 دیدش 	 كمدقت 	 نأ 	 تدقتعا

.لاًماك

مھفلاو 	 عامتسلاا

تاملك 	 قطن 	 يف 	 مھعورش 	 لبق 	 ىتح 	 عَّضُّرلاف ،	 اھتسرامم 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 ةمھم 	 ةراھم 	 عامتسلاا 	 ُّدعی .	 1
كیلع 	 نیعتی 	 مث 	 نم ،	 نیرخآ 	 ىلإ 	 نوعمتسی 	 مھو 	 ماع 	 نم 	 رثكأ 	 نوضقی (،	 امام 	) وأ (	 اباب 	) لثم 	 ةطیسب
ةغللا 	 يف 	 ةزیامتملا 	 تاوصلأا 	 مھف 	 نم 	 كنِّكمی 	 نأ 	 عامتسلاا 	 نأش 	 نمو 	 .كسفن 	 عم 	 ربصلاب 	 ىلحتت 	 نأ

.ھعاقیإو ،	 ھتربنو ،	 ملاكلا 	 فیراصت 	 عم 	 افًلآتم 	 اضًیأ 	 ودغتسو ،	 اھجاتنإ 	 ةداعإو ،	 ةدیدجلا
ةدیدجلا 	 ةغللاب 	 ةقلاعلا 	 تاذویدیفلا 	 ةطرشأ 	 عباتت 	 وأ 	 ىقیسوملا 	 ىلإ 	 عمتست 	 تنأو 	 يفاكلا 	 تقولا 	 ضقا .	 2

نابإ ،	 عَساو 	 .تنرتنلإا 	 نم 	 ةدیدجلا 	 ةغللاب (	 ملاك 	) ىلع 	 ةلمتشم 	 تافلم 	 لِّمحو ،	 اھملعت 	 مزتعت 	 يتلا
ةغللا 	 يف 	 ةزیمملا 	 تاوصلأا 	 ىلإ 	 ءادتھلاا 	 لواحو ،	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةفولأملا 	 تاملكلا 	 فرعتت 	 نأ ،	 مُّلعتلا

وھ 	 ةلحرملا 	 هذھ 	 يف 	 كفدھف 	؛ ویدیفلا 	 ةطرشأو 	 يناغلأا 	 ھلوقت 	 ام 	 مھفل 	 كسفن 	 ىلع 	 طغضت 	 لاو ،	 ةدیدجلا
.ةدیدجلا 	 ةغللا 	 ةعیبط 	 عم 	 فلآتلا

نیحف 	؛ نیرامتلا 	 ةءارق 	 ةطاسوب 	 ةسلج 	 لك 	 لبق 	 دادعتسلاا 	 نم 	 دكأتف ،	 يوغل 	 ربخم 	 يف 	 سردت 	 تنك 	 اذإ .	 3
.كلذ 	 كنم 	 بلطی 	 ملام 	 بتكت 	 لاو 	 ملكتت 	 لاو 	 .عامتسلاا 	 ىلإ 	 لاقتنلاا 	 عیطتست 	 اعًلطم 	 نوكت

، سِّردملا 	 امیس لا	 ،	 نورخلآا 	 ملكتی 	 نیح 	 هابتناب 	 يغصت 	 كنأ 	 نم 	 دكأت ،	 يسردم 	 فص 	 يف 	 نوكت 	 امدنع .	 4
.كلذ 	 يف 	 ةدیدجلا 	 ةغللا 	 مدختساو ،	 لاقی 	 امل 	 ةینھذ 	 روص 	 راكتبا 	 لواحو

، ھیلإ 	 عمتست 	 تنأو 	 عفترم 	 توصب 	 ةیبنجلأا 	 ةغللاب 	 ابًتك 	 أرقی 	 نأ 	 نیملعملا 	 وأ 	 ءاقدصلأا 	 دحأ 	 نم 	 بلطا .	 5
يلاثملا 	 نمو ،	 ةلھسو 	 ةماع 	 تاملك 	 عم 	 فلآتلا 	 ةیغب 	؛ لافطلأا 	 بتك 	 لثم 	 ةلھس 	 بتك 	 نم 	 ةیادبلا 	 نكتلو

.اھملعتت 	 يتلا 	 ةیبنجلأا 	 ةغللاب 	 نییلصأ 	 نیقطان 	 سانأ 	 عم 	 تاقادص 	 ریوطت 	 نم 	 نكمتت 	 نأ
يأ 	 يف 	 عیطتست 	 كنإف ،	 ایًّلصأ 	 اقًطان 	 دجت 	 مل 	 وأ ،	 يسارد 	 فص 	 وأ ،	 ربَخْمَ 	 يف 	 سردت 	 نأ 	 عطتست 	 مل 	 اذإ .	 6

ةدیدجلا 	 ةغللا 	 ةسرامم 	 يف 	 يداعلا 	 كبوساح 	 وأ ،	 لاقنلا 	 كبوساح 	 وأ ،	 يكذلا 	 كفتاھ 	 مدختست 	 نأ 	 تقو



نأ 	 ریغ ،	 تنرتنلإا 	 نم 	 اھلیمحت 	 عبطتست 	 يتلا 	 ةیملاعلإا 	 جماربلا 	 نم 	 ضیف 	 ةمثف ،	 اھیلإ 	 عامتسلااو
.يملاعلإا 	 جمانربلا 	 يف 	 لاقی 	 امل 	 صن 	 وأ 	 ةیقرو 	 ةخسن 	 ىلع 	 لمتشت 	 اھنأ 	 نم 	 دكأتت 	 نأ 	 كیلع

دعاوقلا 	 مھف 	 ىلع 	 زكرت 	 لاو ،	 تادرفملا 	 عم 	 فلآتلا 	 نم 	 نكمتت 	 يك 	 ةلمج 	 ةلمج 	 ةیقرولا 	 ةخسنلا 	 نیاع .	 7
، اھمُّلكت 	 وأ 	 ةدیدجلا 	 ةغللا 	 ىلإ 	 عامتسلاا 	 ىلع 	 زكرت 	 نأ 	 وھ 	 ةلحرملا 	 هذھ 	 يف 	 كیلع 	 امف ،	 ةیوحنلا

.اقًحلا 	 اھتسارد 	 عیطتست 	 دعاوقلاو
فلآتت 	 كنأب 	 رعشت 	 نأ 	 ىلإ 	 نیترم 	 ةلمج 	 لك 	 عباتت 	 كنأ 	 نم 	 دكأت ،	 ةیرصب 	 وأ 	 ةیعمس 	 جماربل 	 عمتست 	 تنأو .	 8

.ةفلتخملا 	 تاملكلاب 	 قطنلا 	 ةیفیك 	 عم
لعفت 	 تنأو 	 ةخوسنملا 	 ةقرولا 	 أرقت 	لا	 كنأ 	 نم 	 دكأتو ،	 امًامت 	 اھتعمس 	 امك 	 عفترم 	 توصب 	 ةلمجلا 	 دِّْدرَ .	 9

.يملاعلإا 	 جمانربلاب 	 ھتنراقم 	 نم 	 نكمتت 	 يك 	 كتوص 	 لجسو ،	 كلذ
اذإو ،	 تارقف 	 ىلإ 	 أزًّجم 	 جمانربلا 	 ىلإ 	 عمتست 	 نأ 	 عیطتست ،	 لمجلا 	 هذھ 	 نم 	 لك 	 ىلع 	 كعلاطا 	 دعب .	 10

كتصلاخ 	 لجست 	 نأ 	 اقًّح 	 ایًّلاثم 	 ارًمأ 	 نوكیسو ،	 ةصاخلا 	 كریباعت 	 امًدختسم 	 لاقی 	 ام 	 صِّخلف 	 تعطتسا
.لاًبقتسم 	 ھیلإ 	 دوعت 	 اعًجرم 	 اھمادختساو ،	 اھیلإ 	 عامتسلاا 	 ىلع 	 ارًداق 	 ودغتف

وأ 	 ةصقلا 	 ىلإ 	 عامتسلاا 	 ىلإ 	 لاقتنلاا 	 كنكمی ،	 تارقف 	 وأ 	 تاقلح 	 يف 	 جمانربلا 	 ىلإ 	 كعامتسا 	 دعب .	 11
يف 	 امكو 	 .ةصاخلا 	 كتاملكب 	 لاقی 	 ام 	 صخلت 	 نأ 	 اضًیأ 	 يلاثملا 	 نمو ،	 تاعطاقم 	 نود 	 اھلك 	 ةثداحملا
دوعت 	 اعًجرم 	 اھمادختساو 	 اھیلإ 	 عامتسلاا 	 ىلع 	 ارًداق 	 ودغتف 	 كتصلاخ 	 لیجست 	 لواح 	؛ ةقباسلا 	 ةوطخلا

.قحلا 	 تقو 	 يف 	 ھیلإ

ملاكلا

نأ 	 كیلع 	 نیعتی 	 َّمثَ 	 نمو ،	 ةدیدج 	 ةغل 	 ملعت 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 نیح 	 امًامت 	 ةحجان 	 ةتماصلا 	 ةءارقلا 	 تسیل .	 1
نأ 	 اذھ 	 نأش 	 نم 	 نإ 	 ذإ 	؛ ریھج 	 توصب 	 ةدیدجلا 	 ةغللاب 	 ةنیعم 	 داوم 	 ةءارق 	 ىلع 	 صرحاف ،	 كتوص 	 عفرت

.ةدیدجلا 	 ةغلل 	 ةزیمملا 	 تاوصلأا 	 جاتنإ 	 ىلع 	 كمف 	 بیردت 	 ىلع 	 كدعاسی
دراب 	 وجلا :	» لثم 	 ةدیدجلا 	 ةغللاب 	 ةدحاو 	 ةیساسأ 	 ةلمج 	 ملعتت 	 نأ 	 كلذ 	 نمو 	؛ ةیمھلأا 	 غلاب 	 نیرامتلا 	 ُّلحَ .	 2
ىلإ 	 ءادتھلال 	 كمجعمب 	 انًیعتسم ،	 ةدیدج 	 تادرفم 	 ملعت 	 نم 	 كنِّكمی 	 امب 	 ةلمجلا 	 تاملك 	 لِّدبت 	 مث «،	 مویلا

اھلامعتسا 	 عیطتست 	 يتلا 	 ..خلإ ،	 ادًغ ،	 سمأ ،	 فصاع ،	 سمِشْمُ :	 تارابعل 	 ةفدارملا 	 ةحیحصلا 	 تاملكلا
.ةلمجلا 	 يف

ةئجھت 	 ام 	» وأ «،	 دعأ ،	 ءاجر «،	» مھفأ لا	 «،	» باوجلا 	 فرعأ لا	 :	» لثم 	 لاًمج 	 قطنت 	 فیك 	 فرعا .	 3
ىلع 	 كدعاسی 	 اذھف ،	 فصلا 	 ةفرغ 	 يف 	 اھمادختسا 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكتف 	 ةدیدجلا 	 ةغللاب 	،»؟ ةملكلا 	 كلت

.بارطضلااو 	 كابرلإل 	 تضرعت 	 نإو ،	 ةیبنجلأا 	 ةغللا 	 مادختساب (	 ریكفتلا )

تادرفملا

نم 	 ةلمج 	 عضت 	 نأ 	 كلذ 	 نم ،	 ةیبنجلأا 	 كتغل 	 يف 	 ةدیدج 	 تاملك 	 باستكا 	 لواحت 	 امدنع 	 عادبلإاب 	 َّلحَتَ .	 1
يف 	 دوجوم 	 ءيش 	 لك 	 ىلع 	 ةلادلا 	 ةملكلا 	 ركذتت 	 كلعجت 	 ثیحب ،	 كتفرغ 	 ءاجرأ 	 يف 	 تاظحلاملا 	 تاقاطب

، ددعلا 	 بسح 	 وأ 	 سنجلا 	 بسح 	 ةریغتم 	 ةدیدجلا 	 ةملكلا 	 تناك 	 اذإو (.	 نكمأ 	 نإ 	) كلغشم 	 وأ 	 كترایس
.اھركذتت 	 يك 	 كتاظحلام 	 تاقاطب 	 ىلإ 	 ىرخلأا 	 غیصلا 	 فضأف



ارًداق 	 ودغتل 	 مسرلا 	 يف 	 اعًراب 	 نوكت 	 نأ 	 كنم 	 ابًولطم 	 سیل 	 ھنأ 	 امًلع ،	 يرصبلا 	 كمجعم 	 راكتبلا 	 دھجا .	 2
ةطیرخ 	 فضأ 	 كلذ 	 دعبو ،	 اھملعتت 	 يتلا 	 ةدیدجلا 	 تاملكلل 	 ةطیسب 	 لاكشأ 	 مسر 	 كنكمی 	 لب ،	 اذھ 	 لعف 	 ىلع

.روصلاو ،	 دھاشملاو ،	 تافدارملاو ،	 ضئاقنلا 	 لاخدإ 	 قیرط 	 نع 	 ةدیدجلا 	 ةملكلل 	 موھفم
تاغللا 	 نم 	 نیجوزب 	 افًیرعت 	 مدقی 	 امًجعم 	 مدختست 	لا	 نكلو ،	 ةدیدج 	 تاملك 	 فداصت 	 امدنع 	 ربصلاب 	 َّلحَتَ .	 3
رفوی 	 ایًّنابسإ 	 امًجعم 	 مدختست 	 نأ 	 كیلع 	 نإف 	 ةینابسلإا 	 ملعت 	 ىلع 	 افًكاع 	 تنك 	 اذإ 	؛ يزیلجنإ 	-	 ينابسإ 	 لثم

.افًدارم 	 وأ 	 اضًیقن 	-	 لقلأا 	 ىلع 	-	 فیضت 	 اذھبو 	؛ ةینابسلإاب 	 ةدیدجلا 	 ةملكلل 	 احًرشو 	 افًیرعت 	 كل

ةءارقلا

.ةملك 	 ةملك 	 لمجلا 	 ةمجرتب 	 حصنیُ 	لا	 كلذكو ،	 ةملك 	 ةملك 	 هؤرقت 	 يذلا 	 صنلا 	 مھف 	 لواحت لا	 .	 1
نأب 	 كلذو 	؛ ةیلعفلا 	 ةءارقلا 	 ةیلمع 	 يف 	 طارخنلاا 	 لبق 	 دعتست 	 نأ 	 كیلع 	 نإف ،	 ةءارق 	 ةفیظو 	 مامأ 	 تنك 	 اذإ .	 2
كیلع 	 تحرطُ 	 ةلئسأ 	 يأ 	 عجارت 	 كلذ 	 دعب 	 مث ،	 ةعلاطملا 	 ةدام 	 يف 	 ةدراولا 	 تادرفملا 	 ةساردب 	 لاًوأ 	 أدبت

وأ 	) ةءارق 	 يف 	 زكرتو 	 ابًناج 	 ءيش 	 لك 	 حیزت 	 نأ 	 عیطتست ،	 ةیلولأا 	 تادادعتسلاا 	 نم 	 ءاھتنلاا 	 دعبو ،	 افًلس
ةءارق 	 عبات 	 لب ،	 اھمھفت 	لا	 تاملك 	 كتفداص 	 ول 	 ىتح 	 فقوتت 	لا	 كتءارق 	 ءانثأ 	 يفو 	 .صنلا (	 ةءارق 	 ةداعإ

.ةطاسبب 	 اھازغم 	 وأ 	 اھانعم 	 ىلع 	 لصحت 	 نأ 	 ىلإ 	 ةرابعلا 	 وأ 	 ةلمجلا
ةمئاق 	 داجیإ 	 لضفلأاف 	؛ ةعلاطملا 	 ةدام 	 وأ 	 يسردملا 	 كباتك 	 ىلع 	 حورشلاو 	 تافیرعتلا 	 ةباتك 	 بنجت .	 3
كتغلل 	 دومع :	 نادومع 	 اھیف (	 تادرفم 	) رتافد 	 ءانتقا 	 كنكمیو ،	 اقًباس 	 درو 	 امك 	 تادرفملل 	 ةلصفنم

.اھملعتت 	 يتلا 	 ةیبنجلأا 	 ةغلل 	 رخآو ،	 ةیلصلأا
رسیأ 	 ةداع 	 نوكت 	 لافطأ 	 بتك 	 ىلإ 	 ءادتھلاا 	 كنكمیو ،	 ةبولطملا 	 ةیسردملا 	 بتكلاو 	 ةعلاطملا 	 داوم 	 زواجت .	 4

نأ 	 نكمی 	 يتلا 	 حورشلاو 	 موسرلاب 	 ةلفاح 	-	 ةداع 	-	 هذھ 	 لافطلأا 	 بتك 	 نوكت 	 كلذ 	 ىلع 	 ةولاعو ،	 ةءارقلل
نع 	 اثًحب 	 ةینورتكلإ 	 عقاوم 	 فاشكتسا 	 لواحو ،	 اھملعتت 	 يتلا 	 ةدیدجلا 	 تاملكلا 	 خیسرت 	 ىلع 	 كدعاست

مادختساب 	 كتایاوھو 	 كتامامتھا 	 ریوطت 	 نم 	 كنیكمت 	 يف 	 مھست 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 ىرخأ 	 جماربو 	 قحلام
.ةدیدجلا 	 ةغللا

.نحَّلل 	 لاًھاج 	 تنك 	 اذإ ،	 عفترم 	 توصب 	 ةیرعشلا 	 تایبلأا 	 أرقت 	 نأ 	 يفكیو ،	 ةدیدجلا 	 ةغللاب 	 تاینغأ 	 ملعت .	 5
كلذب 	 أدبت 	 نإ 	 امو ،	 تایاورو 	 ةریصق 	 صصق 	 ةءارق 	 يف 	 عورشلا 	 كنكمی 	 ةیوغللا 	 كتاراھم 	 يف 	 كمدقت 	 عم .	 6
نیحو ،	 ةدیدج 	 تادرفم 	 باستكا 	 درجمل لا	 ،	 ةصقلا 	 ةفرعمل 	 أرقت 	 كنأ 	 نم 	 دكأتت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی 	 ىتح

نم 	 لصفلا 	 ةءارق 	 دواعو 	 اھیناعم 	 نع 	 ثحبا ،	 رركتلا 	 ةدرَّطم 	 ةنیعم 	 تاملك 	 ظحلات 	 وأ 	 ةرقف 	 يأ 	 أرقت
.تاملكلا 	 ھینعت 	 امم 	 لاًدب 	 لاقی 	 ام 	 يف 	 زیكرتلا 	 ىلع 	-	 كیلع 	 ةصقلا 	 ةنمیھ 	 عم 	-	 ارًداق 	 نوكتسو ،	 دیدج

ةباتكلا

أدبت 	 نأ 	 كیلع 	 نإف ،	 ةفولأم 	 ریغ 	 فورحو 	 ةباتك 	 بیلاسأ 	 تاذ 	 اھملعتت 	 يتلا 	 ةدیدجلا 	 ةغللا 	 تناك 	 اذإ .	 1
.اضًیأ 	 كتادرفم 	 ةدایزل 	 لب ،	 بسحو 	 اھتباتك 	 ةیفیك 	 ملعتل لا	 	؛ فورحلا 	 هذھ 	 ةباتك 	 ىلع 	 بردتلاب

ىلع 	 اصًیرح 	 نكو ،	 ةیملاكلا 	 كنیرامت 	 يف 	 ةلثمأ 	 اھتمدختسا 	 يتلا 	 لمجلا 	 ةباتك 	 ىلع 	 بردتلا 	 نم 	 دكأت .	 2
اذإو ،	 تارملا 	 نم 	 ادًدع ،	 ةریظن 	 وأ 	 ةلیدب 	 تاملك 	 امًدختسم ،	 لمجلا 	 وأ 	 تارابعلا 	 نِّودَ 	 مث ،	 جذامنلا 	 ءانب

.تاملكلا 	 راكتبا 	 تایلآ 	 رثكأ 	 ىدل 	 ةرفاوتملا (	 يتاذلا 	 بیوصتلا 	) ةحئلا 	 فِّْظوف 	 بوساحلا 	 مدختست 	 تنك



ركذتو ،	 اھلك 	 ةلمجلا 	 ةباتك 	 ةداعإ 	 نم 	 دكأتلا 	 ىلإ 	 ردابف ،	 تابیوصتلا 	 ضعب 	 ةبوتكملا 	 كلمج 	 تبلطت 	 اذإ .	 3
.ىدملا 	 ةلیوط 	 كتركاذ 	 يف 	 اھتملعت 	 يتلا 	 سوردلا 	 خیسرت 	 ىلع 	 كدعاسی 	 نأ 	 راركتلا 	 نأش 	 نم 	 نأ

دعاوقلا

، ةلوھسب 	 اھمھف 	 نم 	 نكمتت 	 يك 	 ةحضاوو 	 ةزیجو 	 نوكت 	 ةیفرصو 	 ةیوحن 	 حورشو 	 دعاوق 	 نع 	 ثحبا .	 1
ةدعاقلا 	 كلاتما 	 ىلع 	 كدعاسی 	 نأ 	 اذھ 	 نأش 	 نمف 	؛ اھسفن 	 ةدعاقلل 	 ةدیدج 	 ةلثمأ 	 نع 	-	 نكمأ 	 نإ 	-	 ثحباو

.ىدملا 	 ةلیوط 	 كتركاذ 	 يف 	 اھنیزختو
ةدنتسملا 	 ةصاخلا 	 كتلثمأ 	 ركتبت 	 نأ 	 لواح ،	 تنرتنلإا 	 وأ 	 يسردملا 	 كباتك 	 نم 	 ةلثمأ 	 ةءارق 	 ىلإ 	 ةفاضإ .	 2

ءلامز 	 وأ ،	 ءاقدصلأا 	 وأ ،	 ةلئاعلا 	 دارفأ 	 عم 	 ةداع 	 اھیرجت 	 يتلا 	 تاثداحملا 	 ىلإ 	 وأ 	 ةیمویلا 	 كتطشنأ 	 ىلإ
.يسردملا 	 فصلا

ةددحملا 	 ةیوحنلا 	 ةدعاقلا 	 لوح ،	 تاراوحو ،	 تلااقمو ،	 صصق 	 ةلثمأ 	 ىلإ 	 ءادتھلال 	 تنرتنلإا 	 مدختسا .	 3
.ةصاخلا 	 كلئادبو 	 كتلثمأ 	 ءانبل 	 ةلثملأا 	 كلت 	 فِّظوو ،	 اھملعتت 	 يتلا

ایجولونكتلا

.كبوساح 	 مادختساب 	 وأ ،	 قرولاو 	 صاصرلا 	 ملق 	 مادختساب 	 ایًّودی 	 ةیحاضیلإا 	 كتاقاطب 	 ركتبا .	 1
(	3	 يب 	 مإ 	) يلیجستلا 	 كزاھج 	 يف 	 وأ 	 يكذلا 	 كفتاھ 	 يف 	 اھنیزخت 	 نكمی 	 ةیوغل 	 ةیمیلعت 	 قحلام 	 نع 	 ثحبا .	 2

.لتر 	 يف 	 رظتنت 	 وأ ،	 يشمت 	 وأ ،	 كترایس 	 دوقت 	 تنأو 	 ىتح 	 مُّلعتلا 	 فانئتسا 	 ىلع 	 ارًداق 	 ىقبت 	 يك
كلذ 	 نم ،	 ةفلتخملا 	 ةینورتكللإا 	 عقاوملا 	 نم 	 اھیلع 	 لوصحلا 	 كنكمی 	 يتلا 	 میلعتلا 	 تاودأ 	 نم 	 دشح 	 ةمث .	 3

.باعللأا 	 ةسرامم 	 ىتح 	 وأ 	 اھملعتت 	 يتلا 	 ةغللاب 	 فحصلا 	 ةءارق
.اھنم 	 مُّلعتلاو 	 اھتدھاشم 	 كنكمی 	 ةدیدجلا 	 ةغللاب 	 ویدیف 	 ةطرشأ 	 نع 	 بویتویلا 	 يف 	 ثحبا .	 4

ةئیبلا

ةیعادبإ 	 قئارطب 	 رِّكفَ 	 كلذلو 	؛ ملعتلا 	 يف 	 قارغتسلاا 	 وھ 	 ةیبنجأ 	 ةغل 	 يأ 	 ملعت 	 بیلاسأ 	 حجنأ 	 دحأ 	 لعل .	 1
ىلع 	 بئاد 	 تنأ 	 يتلا 	 ةدیدجلا 	 ةغللاب 	 مئاد 	 كاكتحا 	 ىلع 	 نوكت 	 ثیحب 	 ةصاخلا 	 كتفرغ 	 لیوحت 	 ةیفیكل

.اھملعت
هذھ 	 لثمتت 	 ام 	 ةداعو 	؛ اھرْزُو 	 بناجلأاو 	 نیرجاھملا 	 مامأ 	 ةحوتفم 	 زكارمو 	 تامظنم 	 نع 	 ثحبا .	 2

، ةیموق 	 تلااصو ،	 ةیلحمو 	 ةیمیلعت 	 زكارمو ،	 ةیلصنق 	 بتاكمو ،	 ةیممأ 	 ةیبلاط 	 زكارمو ،	 ةماع 	 تابتكمب
.ةغللا 	 ةیئانثو 	 ةیوغل 	 تایعمجو

ریوطت 	 ىلع 	 كدعاسی 	 كلذف 	؛ ةدیدجلا 	 ةغللا 	 ملعتل 	 مویلا 	 يف 	 لقلأا 	 ىلع 	 ةعاس 	 صصخت 	 كنأ 	 نم 	 دكأت .	 3
ةراھم 	 يأ 	 ملعتب 	 امًامت 	 ھیبش 	 ةدیدج 	 ةغل 	 يأ 	 مُّلعتو 	 .ةیبنجلأا 	 ةغللاب 	 ةباتكلاو ،	 ملاكلاو ،	 ریكفتلا 	 ةداع

.سرامت 	 مث ،	 سرامتو ،	 سرامت 	 نأ 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	؛ ةیضایر 	 وأ 	 ةیقیسوم
نمو ،	 صصحلا 	 وأ 	 تاسلجلا 	 نم 	 يأ 	 نع 	 كفلخت 	 مدع 	 نم 	 دكأتف ،	 ةیوغل 	 ةرود 	 يف 	 اطًرخنم 	 تنك 	 اذإ .	 4



.ھعم 	 سردتل 	 فصلا 	 يف 	 كئلامز 	 نم 	 لقلأا 	 ىلع 	 ادًحاو 	 قداصت 	 نأ 	 يلاثملا
نییضایرلا 	 نأ 	 فیك 	 ركذتو ،	 بیوصتلا 	 يقلتو 	 ءاطخلأا 	 فارتقا 	 نم 	 عزفت 	 لاو ،	 ةرطاخملا 	 نم 	 فخت لا	 .	 5

اذإ 	 ةدیدجلا 	 ةغللا 	 كلاتما 	 نم 	 نكمتت 	 نلف ،	 مھتاكرح 	 نوبوصی 	 نیح 	 مھیبردمل 	 ءاغصلإا 	 ىلع 	 نوبظاوی
.ةیملعت 	 ةیلمع 	 يأ 	 يف 	 ةیساسأ 	 تاوطخ 	 اھبُیوصتو 	 ءاطخلأا 	 فُارتقاو ،	 اھب 	 ثدحتلا 	 لواحت 	 مل

اھنأش 	 نم 	 يتلا 	 ةیساسلأا 	 كتاراھم 	 ناقتإ 	 ىلع 	 زكرو ،	 ةدیدجلا 	 ةغللا 	 يف 	 كتاراھم 	 ةمزْحُ 	 ءانب 	 ىلإ 	 رداب .	 6
ھعیطتست 	 ردق 	 ربكأ 	 ملعتب 	 أدبا 	 .ادًیقعت 	 رثكأ 	 ةیوغل 	 تاراھم 	 كلاتماو 	 ملعت 	 ىلإ ،	 ةیاھنلا 	 يف ،	 كلصوت 	 نأ

.ةیوحنلا 	 دعاوقلا 	 ملعت 	 يف 	 كفعسی 	 امب 	 تادرفملا 	 نم
لضفأ 	 نإف ،	 لصاوت 	 ةلیسو 	 ةغللا 	 نأ 	 ىلإ 	 ارًظنو ،	 ھیلإ 	 باستنلاا 	 عیطتست 	 يسارد 	 قیرف 	 نع 	 ثحبا .	 7

.ةدیدجلا 	 ةغللا 	 مادختسا 	 قیرط 	 نع 	 نیرخآ 	 عم 	 لصاوتلا 	 يھ 	 اھملعت 	 قئارط
، كسفنل 	 ةلوقعم 	 افًادھأ 	 عضت 	 نأ 	 كیلع 	 نإ 	 يأ 	؛ مُّلعتلا 	 ةیلمعب 	 عتمتسا 	 لب ،	 كسفن 	 عم 	 ةوسقلا 	 غلاب 	 نكت لا	 .	 8

لواحت 	 تنأو 	 كسفن 	 عم 	 ربصلاب 	 َّلحَتَف ،	 رھشأ 	 ةعضب 	 نوضغ 	 يف 	 ةقلاطب 	 ملكتلا 	 نأ 	 عیطتست 	 نل 	 تنأف
ىلع 	 تنأف ،	 موی 	 لك 	 ادًیدج 	 ائًیش 	 ملعتت 	 تمد 	 امو ،	 ةیوغللا 	 دعاوقلاو 	 تاملكلا 	 ةلمج 	 مھفتو 	 ركذتت 	 نأ

.ریثكب 	 رسیأ 	 اھملعت 	 دجت 	 فوسف ،	 ةغللا 	 عم 	 احًایترا 	 رثكأ 	 ترص 	 املكو ،	 میوقلا 	 قیرطلا



عبارلا 	 لصفلا

تایضایرلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ

ریوطت 	 ىلع 	 كدعاست 	 نأ 	 اھنكمیو ،	 لئاسملا 	 لح 	 تاراھم 	 كلاتما 	 نم 	 تایضایرلا 	 ةسارد 	 كنِّكمت
نم 	 ٍّيأ 	 ةسراممو ،	 ىرخأ 	 تلااجم 	 ملعت 	 يف 	 ةغلابلا 	 ةیمھلأا 	 تاذ 	 ةیلیلحتلا 	 كتاراھمو 	 ينھذلا 	 كطابضنا
نم 	 ٌّيأ 	 نوكی 	 ذإ ،	 يعیبطلا 	 مدقتلا 	 نم 	 عون 	 ىلع 	 يوطنت 	 تایضایرلا 	 ةساردف 	؛ اھفارتحاب 	 ملحت 	 يتلا 	 نھملا

ةلحرملا 	 ىلإ 	 لاقتنلاا 	 لبق 	 ساسلأا 	 ناقتإ 	 نامض 	 كیلع 	 نیعتی 	 .ھتقبس 	 يتلا 	 سوردلا 	 ىلإ 	 ادًنتسم 	 سوردلا
تققح 	 دق 	 نكت 	 مل 	 اذإ 	 تایضایر 	 ةرودب 	 تقحتلا 	 اذإ ،	 كدَھجو ،	 كتَقوو ،	 كلَام 	 ددبتس 	 كنأ 	 دكؤملا 	 نمف ،	 ةیلاتلا

.ةبولطملا 	 ةقباسلا 	 تارودلا 	 ةلمجل 	 احًجان 	 ازًاجنإ

ىتح 	 نكلو ،	 لیملا 	 اذھ 	 لثم 	 مھیدل 	 سیل 	 نیریثك 	 نأ 	 لاإ ،	 تایضایرلا 	 ىلإ 	 يعیبط 	 لٌیم 	 سانلا 	 ضعب 	 ىدل
ةساردلاب 	 ضیوعتلا 	 قیرط 	 نع 	 قوفتلا 	 كنكمیف ،	 تایضایرلل 	 ةمزلالا 	 ةبھوملا 	 ىلإ 	 رٌقتفم 	 كنأ 	 نظت 	 تنك 	 اذإ

، يتاذلا 	 طابضنلااو ،	 عفادلا 	 كیدل 	 نوكی 	 نأ 	 بجیف ،	 	لا مأ 	 تایضایرلا 	 يف 	 تنك 	 ادًیجأ 	 ءاوسف 	؛ داھتجلااو
نأ 	 كیلع ،	 حاجن 	 ةملاع 	 ىلع 	 لوصحلا 	 فادھتسا 	 نم 	 لاًدبو ،	 قوفتت 	 يك ،	 ةیلوؤسملاب 	 روعشلا 	 نم 	 عونو
يف 	 ءاقبلا 	 لواح 	 لب 	؛ فصلا 	 ةاراجمب 	 فتكت لا	 	 .تایضایرلا 	 ةدام 	 يف 	 ةئم 	 ىلع 	 لوصحلا 	 ىلإ 	 حمطت

.بكرلاب 	 قاحللا 	 عیطتست 	لا	 دق 	 كنلأ 	؛ فلختلاب 	 ةرطاخملا 	 بنجتو ،	 ةمدقملا

نوكت 	 فوسف 	؛ ادًیعب 	 ةقباسلا 	 ةیضایرلا 	 كسوردب 	 ةقلعتملا 	 ةیساردلا 	 كرتافدو 	 ةیسردملا 	 كبتك 	 مرت لا	
.امًامت 	 ةیضایرلا 	 كتارود 	 عیمج 	 زجنت 	 نأ 	 ىلإ 	 اھظفحاف ،	 ةیلبقتسملا 	 كسوردل 	 عَجارم 	 اھیلإ 	 ةجاحب

تاناحتملاا 	 يف 	 ةداجلإاب 	 هزواجت 	 رذعتی 	 تارابتخلاا 	 يف 	 درَّطملا 	 كقافخإ 	 نأ 	 كردت 	 نأ 	 اضًیأ 	 كیلع
.كصوحف 	 رئاس 	 يف 	 ةیلاع 	 تاجرد 	 ىلع 	 لوصحلا 	 ىلإ 	 ىعست 	 نأ 	 امًئاد 	 لضفلأا 	 نمو ،	 ةیئاھنلا

مُّلعتلا 	 بیلاسأ

ایًّعوبسأ 	 ةیتاذلا 	 ةساردلا 	 نم 	 تاعاس 	 ثلاث 	 نع 	 لقی 	لا	 ام 	 صیصخت 	 طرتشت 	 يتلا (	 ةثلاثلا 	 ةدعاق 	) قِّْبطَ .	 1
.يساردلا 	 فصلا 	 يف 	 اھیلع 	 لصحت 	 تایضایر 	 ةعاس 	 لك 	 لباقم

يتلا 	 ةبقاعتملا 	 تاعوضوملا 	 نم 	 ةیعجرم 	 داوم 	 ةءارق 	 للاخ 	 نم 	 ةیدیھمت 	 ةیادب 	 دمتعت 	 نأ 	 لضفلأا 	 نم .	 2
.ةیسردلا 	 ةداملا 	 وأ 	 عوضوملا 	 عم 	 فلآتلا 	 ىلع 	 كدعاسی 	 كلذف 	؛ فصلا 	 يف 	 اھشقانتس

سوردب 	 اقًلعتم 	 رملأا 	 نوكی 	 امدنع 	 ةیمھلأا 	 غلاب 	 ھنكلو ،	 يھیدب 	 بٌولسأ 	 هددصب 	 نحن 	 يذلا 	 اذھ .	 3
لصتت 	 نأ 	 دب 	 لاف ،	 ارًذعتم 	 رملأا 	 بنجت 	 ناك 	 اذإ 	؛ ةصح 	 يأ 	 نع 	 بیغتت 	 نأ 	 كایإ :	 مولعلاو 	 تایضایرلا

نم 	 دب 	لا	 ھنأ 	 كل 	 ودبی 	 دقو ،	 مھتاظحلام 	 خسنتو ،	 ةررقملا 	 ةیتیبلا 	 فئاظولا 	 ىلع 	 مھنم 	 لصحتو 	 كئلامزب
ةداملا 	 بناوج 	 ضعب 	 حاضیتسا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنك 	 اذإ 	 كذاتسأ 	 عم 	 ةصحلا 	 دعب 	 ةراشتسا 	 ةسلجل 	 طیطختلا

.ةدیدجلا 	 ةیساردلا



يف 	 تَّْلحُ 	 يتلا 	 ةیضایرلا 	 لئاسملا 	 لح 	 ةداعإو ،	 كتاظحلام 	 رتافد 	 ةساردل 	 تقولا 	 ضَعب 	 صصخ ،	 امًاتخ .	 4
كیلعو ،	 مایلأا 	 هذھ 	 نامثلأا 	 ةظھاب 	 ةیسردملا 	 بتكلا 	 تتاب 	 .يسردملا 	 كباتك 	 يف 	 ةدوجوملا 	 كلتو 	 فصلا
لئاسملا 	 لحو 	 اھتءارق 	 ةداعإو 	 بتكلا 	 هذھ 	 ةءارق 	 للاخ 	 نم 	 ھعفدت 	 يذلا 	 غلبملا 	 يواسی 	 ام 	 لصحت 	 نأ

نع 	 اھنم 	 ةدافلإا 	 ىلإ 	 ردابف ،	 قحلامب 	 ةبوحصم 	 بتكلا 	 تناك 	 اذإو ،	 اھیف 	 ةدراولا 	 اھعیمج 	 ةیضایرلا
.اھعیمج 	 ةیفاضلإا 	 ةیضایرلا 	 لئاسملا 	 لح 	 قیرط

قبطت 	 كنأ 	 نم 	 دكأتو ،	 اھب 	 تفلك 	 يتلا 	 ةررقملا 	 ةیلزنملا 	 تابجاولا 	 لئاسم 	 لح 	 ىلع 	 امًئاد 	 صرحا .	 5
كباتك 	 ناك 	 اذإ 	 .يسردملا 	 فصلا 	 يف 	 امك 	 باتكلا 	 نم 	 اھتملعت 	 نأ 	 كل 	 قبس 	 يتلا 	 تایرظنلاو 	 میھافملا

ریغ 	 ةبوجأ 	 يأ 	 كدنع 	 ناك 	 اذإو ،	 ةصاخلا 	 كتبوجأ 	 ةنیاعم 	 نم 	 دكأتلا 	 ىلإ 	 ردابف 	 لئاسملا 	 لولح 	 انًمضتم
ىلإ 	 لصوتت 	 نأ 	 ىلإ 	 دیدج 	 نم 	 ةلأسملا 	 لح 	 لواحو 	 أطخلا 	 نطاوم 	 فاشتكا 	 ىلإ 	 ردابف ،	 ةحیحص

.بئاصلا 	 باوجلا
داوملل 	 كتعلاطم 	 نابإ 	 وأ 	 كدحو 	 ةیضایرلا 	 لئاسملا 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأو 	 كلابب 	 رطخت 	 دق 	 ةلئسأ 	 يأ 	 نِّودَ .	 6

نأ 	 كنكمیو ،	 ةصحلا 	 نابإ 	 كذاتسأ 	 لاؤس 	 راتخت 	 نأ 	 كنكمیو ،	 ةلئسلأا 	 حرط 	 نم 	 فخت 	 لاو ،	 ةیعجرملا
ةلئسأ 	 ةمئاق 	 بحطصت 	 كنأ 	 نم 	 دكأت ،	 ةدح 	 ىلع 	 كذاتسأ 	 ریشتست 	 امدنعو 	 .بتكملا 	 يف (	 اھ 	) هروزت

، اھلح 	 ددصب 	 تنأ 	 يتلا 	 ةیضایرلا 	 لئاسملل 	 لاًولح 	 بلطتل 	 كانھ 	 ىلإ 	 بھذت 	 لاو ،	 اھحرط 	 دیرت 	 ةددحم
اھلح 	 نم 	 نكمتت 	 ثیحب 	 دیدج 	 نم 	 كل 	 ةلأسملا 	 حرشی 	 نأ 	 كذاتسأ 	 نم 	 سمتلا 	 ةبوجلأا 	 ءادجتسا 	 نم 	 لاًدبف
لاؤسلا 	 بنجت 	 .ھلعفت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی 	 امل 	 احًضاو 	 امًھف 	 كلتمت 	 نأ 	 لبق 	 كذاتسأ 	 بتكم 	 رداغت 	 لاو ،	 كدحو
لاًومشم 	 ام 	 عوضوم 	 نوك 	 نع 	 رظنلا 	 فرصبف 	؛ تاناحتملاا 	 يف 	 لاًومشم 	 ھنیعب 	 عوضوم 	 نوك 	 نع

.لاًماك 	 ھمھفل 	 مزلالا 	 دھجلا 	 فرصب 	 مزلم 	 تنأ ،	 	لا وأ 	 تاناحتملااب
ةللادلل 	 يفكی ،	 ھلعفیو 	 ذاتسلأا 	 ھلوقی 	 ام 	 مھفت 	 كنأ 	 كنظ 	 درجم 	 نأب 	 مھوتلا 	 كرش 	 يف 	 عوقولا 	 نم 	 راذح .	 7

لح 	 نم 	 كل 	 دب 	لا	 لاًماك 	 امًھف 	 تایضایرلا 	 سورد 	 مھفت 	 يكف 	؛ هدِّلقت 	 فیك 	 افًلسَ 	 فرعت 	 تحبصأ 	 كنأ 	 ىلع
لصاوت 	 نأو ،	 اظًقی 	 نوكت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی 	 كسورد 	 باعیتسا 	 تدرأ 	 اذإو ،	 كسفنب 	 ةیضایرلا 	 لئاسملا

.افًلس 	 رملأا 	 فرعت 	 تحبصأ 	 كنأب 	 اعًنتقم 	 تنك 	 اذإ 	 ىتح 	 بردتلا
تاذ 	 وأ 	 ةلوقعم 	 اھیلع 	 لصحت 	 يتلا 	 ةبوجلأا 	 لھ 	 لؤاستلا 	 ىلإ 	 امًئاد 	 رداب ،	 ةیضایر 	 لئاسمل 	 كلح 	 دنع .	 8

.ةیلیلحتلا 	 كتاراھم 	 فظوت 	 نأ 	 كنم 	 بلطتی 	 كلذف 	؛ ىنعم
نیحو ،	 اھمھف 	 يف 	 ةبوعص 	 نودجی 	 دق 	 ةنیعم 	 رومأ 	 حرش 	 دیعص 	 ىلع 	 كئلامز 	 ةدعاسم 	 يف 	 مركلاب 	 َّلحَتَ .	 9
.ایًّتاذ 	 میھافملاو 	 تایرظنلا 	 كلاتما 	 ىلع 	 ردقأ 	 نوكتس 	 كنإف ،	 ةیسرد 	 ةدام 	 مھل 	 حرشت 	 وأ 	 نیرخآ 	 دعاست

فئاظولا 	 ةشقانم 	 لاجم 	 كئلامزل 	 رفوی 	 يسارد 	 قیرف 	 نیوكت 	 نم 	 نكمتت 	 نأ 	 اقًّح 	 ایًّلاثم 	 لاًمع 	 نوكیسو
.ةررقملا 	 ةیلزنملا

ةبساحلا 	 تلالآا 	 وأ 	 ةجمدملا 	 بیساوحلا 	 صارقأ 	 مادختسا 	 كنكمی 	؛ ىوصقلا 	 دودحلا 	 ىلإ 	 تاینقتلا 	 لغتسا .	 10
ىلع 	 دعاست 	 ذإ 	؛ ادًّج 	 ةدیفم 	 ةینقتلا 	 تاودلأا 	 هذھو ،	 ةیضایرلا 	 لئاسملل 	 كلولح 	 بیوصتل 	 ةلوَدْجَمُلا

، تایضایرلا 	 ةساردل 	 تقولا 	 نم 	 دیزملا 	 صیصخت 	 وحن 	 عفدنت 	 يكلو 	 .ةیلوَدْجَو 	 ةیددع 	 ىؤر 	 كلاتما
.تنرتنلإا 	 ىلع 	 ةرثكب 	 ةرفاوتم 	 ةیضایر 	 تاقباسمب 	 قاحتللاا 	 رایتخا 	 كنكمی

تایضایرلا 	 تاناحتملا 	 دادعتسلاا 	 لئاسو

.ةساردلل 	 كل 	 رفاوتملا 	 دودحملا 	 تقولا 	 میظنت 	 يف 	 دیفت 	 ةیسارد 	 ةطخ 	 عض .	 1



نأ 	 تیأر 	 اذإو ،	 ةیمكارت 	 ةدام 	 تایضایرلا 	 نلأ 	؛ اھعیمج 	 ةقباسلا 	 تاعوضوملل 	 ماتلا 	 كمھف 	 نم 	 دكأت .	 2
كملعت 	 ببس 	 نع 	 لءاست 	 .ىربكلا 	 ةروصلا 	 ىلإ 	 رظنلا 	 لواحف ،	 ةطبارتم 	 ریغ 	 ودبت 	 تاعوضوملا 	 ضعب

ىلع 	 فكعت 	 يتلا 	 ةیضایرلا 	 میھافملا 	 ةیمھأ 	 ىدم 	 ىلع 	 فوقولا 	 لواحو ،	 ةددحملا 	 تاعوضوملا 	 كلتل
.لئاسملا 	 هذھ 	 لثم 	 لح 	 ةیفیكل 	 كتفرعم 	 ىودج 	 نع 	 لءاستو ،	 اھملعت

يف 	 فولأم 	 ریغو 	 بعص 	 انًیعم 	 اعًوضوم 	 نأ 	 تننظ 	 اذإ 	 ىتح ،	 لامكلا 	 مأ 	 يھ 	 ةسرامملا 	 نأ 	 امًئاد 	 ركذت .	 3
تنأو 	 تقولا 	 نم 	 دیزملا 	 كئاضق 	 عم 	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةیعیبط 	 رثكأو 	 لھسأ 	 حبصی 	 نأ 	 ھنأش 	 نم 	 نإف ،	 ةیادبلا

.لئاسملا 	 لحو 	 بردتلا 	 ىلع 	 فكاع
يف 	 اھمادختسا 	 ىلإ 	 كذاتسأ 	 ردابی 	 دقف ،	 ةًلثمأ 	 ةحورطملا 	 اھعیمج 	 ةیضایرلا 	 لئاسملا 	 طامنأ 	 عم 	 فلآت .	 4
يف 	 تشقون 	 يتلا 	 ةلثملأاب 	 ةھیبش ،	 ةداع ،	 نوكت 	 تاناحتملاا 	 يف 	 اھلح 	 بلطی 	 يتلا 	 لئاسملاف 	؛ تاناحتملاا

.بتكلا 	 يفو 	 فصلا
، ةمھم 	 تاظحلام 	 ءادبإ 	 ىلإ 	 كذاتسأ 	 دمعی 	 دقف 	؛ تاناحتملاا 	 لیبق 	 فصلا 	 نع 	 بیغتت 	 لاأ 	 ادًّج 	 مھملا 	 نم .	 5

.مویلا 	 كلذ 	 يف 	 ةسیئرلا 	 طوطخلا 	 ةعجارمو
وأ 	 تلاداعملاو 	 میھافملا 	 راھظتسا 	 لعجلو ،	 تایضایرلا 	 ملعت 	 طورش 	 دحأ 	 راھظتسلاا 	 نوكی 	 انًایحأ .	 6

ةیضایرلا 	 دعاوقلا 	 نوكت 	 كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضإ ،	 لاًماك 	 امًھف 	 اھمھف 	 نم 	 كل 	 دب لا	 ،	 رَسیأ 	 ةفلتخملا 	 غیصلا
ىلإ 	 رداب 	 كوكشلا 	 كدوارت 	 نیح 	 .ةنكمم 	 ةیمقرلا 	 تارابتخلاا 	 ھیف 	 نوكت 	 لاجم 	 وحن 	 ةداع 	 ةھجوم
ىرخأ 	 غیصو 	 میھافم 	 للاخ 	 نم 	 كتبوجأ 	 ةحص 	 امًئاد 	 نیاعو ،	 ةبسانملا 	 براجتلا 	 ءارجإ 	 ةداع 	 باستكا

.افًلس 	 اھفرعت
متھت 	 نأ 	 اضًیأ 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ ،	 ةیضایرلا 	 لئاسملل 	 ةحیحصلا 	 لولحلا 	 مسح 	 وھ 	 لولأا 	 كفدھ .	 7
نأ 	 نم 	 دكأت 	 .ةبئاصلا 	 ةبوجلأا 	 ىلإ 	 كلصوت 	 نأ 	 اھنكمی 	 يتلا 	 ةیقطنملا 	 تاوطخلاو 	 ةیركفلا 	 تاروریسلاب
لاًدبو 	؛ لزتخت 	 لاو ،	 ایًّنھذ 	 لئاسملا 	 لح 	 لواحت 	 لاو ،	 لماكو 	 حضاو 	 وحن 	 ىلع 	 ةمََّدقم 	 لئاسملل 	 كلولح
نوكی 	 نیح 	 ىتحف ،	 ةبوجلأا 	 ىلإ 	 لوصولل 	 اھعطق 	 كیلع 	 نیعتی 	 يتلا 	 اھعیمج 	 تاوطخلا 	 نِّیب 	 كلذ 	 نم
ةیركفلا 	 ةروریسلا 	 ىلع 	 فوقوللو ،	 كباوج 	 غیوستل 	 كَّلحَ 	 مدختسی 	 نأ 	 كذاتسأ 	 عیطتسی ،	 أطخ 	 كباوج
ضعب 	 ىلع 	 ةیوطنم 	 كلولح 	 نأ 	 نقیأ 	 اذإ 	 ایًّئزج 	 كتأفاكم 	 ىلع 	 ىتح 	 مدِقْیُ 	 دق 	 ھنإ 	 لب ،	 اھتدمتعا 	 يتلا

.ةمظنمو 	 ةبترم 	 ةقیرطب 	 كلولح 	 بتكت 	 نأ 	 كیلع 	 نإف 	 انھ 	 نمو ،	 باوصلا
لاو ،	 يضایرلا 	 كسدح 	 مادختسا 	 ىلإ 	 ءوجللا 	 يف 	 ددرتت 	 لاف ،	 ةنیعم 	 ةیضایر 	 ةلأسم 	 لح 	 فرعت 	 مل 	 اذإ .	 8

.فقثملا 	 نیمختلا 	 دامتعاب 	 ةبوجأ 	 میدقت 	 ىلإ 	 رداب 	 ةفاك 	 قئارطلا 	 قافخإ 	 دنعو ،	 ةلأسملا 	 زواجتت
فصلا 	 يف 	 تشقون 	 يتلا 	 ةیضایرلا 	 لئاسملا 	 ىلإ 	 دانتسلااب 	 صاخلا 	 يرابتخلاا 	 كجذومنأ 	 راكتبلا 	 دھجا .	 9
فورظلا 	 لظ 	 يف 	 ركتبملا 	 يناحتملاا 	 كجذومنأ 	 عم 	 لماعت 	 مث ،	 تایضایرلا 	 باتك 	 يف 	 ةدوجوملا 	 كلتو

زاجنلإ 	 نیتعاس 	 ىوس 	 كیطعی 	 نل 	 كذاتسأ 	 ناك 	 اذإف 	؛ يلعفلا 	 ناحتملاا 	 نابإ 	 اھل 	 ضرعتتس 	 يتلا 	 اھسفن
ةقیرط 	 اھنإ ،	 اھتاذ 	 ةینمزلا 	 ةدملا 	 يف 	 ایًّتاذ 	 عونصملا 	 كناحتما 	 يھنت 	 نأ 	 لواحف ،	 ةیلعفلا 	 تاناحتملاا

.ةیلعفلا 	 تاناحتملاا 	 نابإ 	 ينھذلا 	 ءاصعتسلاا 	 بنجتو 	 ةسرامملا 	 دیعص 	 ىلع 	 ةدیج
ينأتملا 	 دادعتسلاا 	 قیرط 	 نع 	 كباتنی 	 دق 	 تارابتخلااب 	 طبترم 	 قلق 	 يأ 	 زواجت 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكتس .	 10

.اھعیمج 	 ةلومشملا 	 تاعوضوملل 	 مھفلا 	 خسار 	 كنأ 	 نم 	 دكأت 	 .كتاناحتملا

تایضایرلا 	 تاناحتما 	 میدقت 	 لوح 	 تاظحلام



.ينھذلا 	 ءاصعتسلاا 	 بُّنجتو ،	 صحفلا 	 لبق 	 ءاخرتسلاا 	 ىلع 	 كدعاسی 	 ركبملا 	 كلوصوف 	؛ رخأتت لا	 .	 1
.ةلماك 	 ةعاس 	 نم 	 رثكأ 	 قرغتسیس 	 ناك 	 اذإ 	 امیس لا	 ،	 ناحتملاا 	 لبق 	 كتبجو 	 تلوانت 	 كنأ 	 نم 	 دكأت .	 2

.ةاحمملاو ،	 ةبساحلا 	 ةللآاو ،	 صاصرلا 	 ملاقأو ،	 ةفاجلا 	 ملاقلأا 	 لثم 	؛ كمزلی 	 نأ 	 نكمی 	 ام 	 لك 	 بحطصا .	 3
ھلعف 	 بولطملا 	 تمھفو ،	 ةیانعب 	 ءيش 	 لك 	 تأرق 	 كنأ 	 نم 	 دكأت ،	 ةلئسلأا 	 نع 	 ةباجلإا 	 يف 	 عورشلا 	 لبق .	 4

.اھمھفتل 	 ةرم 	 نم 	 رثكأ 	 تاھیجوتلا 	 ةءارق 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 نوكت 	 دق 	 انًایحأف 	؛ امًامت
.قیرطلا 	 ىلع 	 ةبقع 	 ةبوعص 	 رثكلأا 	 لئاسملا 	 فقت 	لا	 يك 	 ةلوھس 	 رثكلأا 	 لئاسملا 	 لحب 	 أدبا .	 5

.اھتنیاعم 	 ةداعإو ،	 كتبوجأ 	 ةنیاعمل 	 ةیفاضلإا 	 قئاقدلا 	 مدختساف ،	 نأش 	 تاذ 	 ةدمب 	 تقولا 	 لبق 	 تیھتنا 	 اذإ .	 6
.تاحاضیلإاب 	 كملعم 	 ةبلاطم 	 يف 	 ددرتت 	 لاف ،	 ةكبرم 	 ةنیعم 	 ةلئسأ 	 تدجو 	 اذإ .	 7

تأطخأ 	 يتلا 	 ةلئسلأا 	 عجار 	؛ كءاطخأ 	 ىرتل 	 ھضرعتساف ،	 كیلإ 	 ادًاعمو 	 احًحصم 	 ناحتملاا 	 نوكی 	 امدنع .	 8
نامضل 	؛ كناحتملا 	 كتداعتسا 	 روف 	 اذھ 	 لعفاو ،	 ةحیحصلا 	 ةبوجلأا 	 جتنت 	 فیك 	 ملعتو ،	 اھنع 	 ةباجلإا 	 يف

.نھذلا 	 يف 	 ةیح 	 تاعوضوملا 	 ءاقب
ةعجارملا 	 يف 	 عرشت 	 نیح 	 ةدیفم 	 نوكتس 	 اھنلأ 	؛ صاخ 	 فلم 	 يف 	 اھعیمج 	 كتاناحتماو 	 كتارابتخا 	 نِّزخ .	 9
تاناحتملاا 	 يف 	 ةقورطملا 	 اھعیمج 	 تاعوضوملا 	 ىلع 	 ةداع 	 لمتشت 	 يتلا 	 ةریخلأا 	 تاناحتملال 	 ادًادعتسا

.ةقباسلا



سماخلا 	 لصفلا

مولعلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ

هذھو (،	 ءایحلأا 	 ملع 	) ایجولویبلا 	 داوم 	 امیس 	 لاو ،	 مولعلا 	 ةسارد 	 لاجم 	 يف 	 دیدحتلاب 	 ةزاتمم 	 بیلاسأ 	 كانھ
مولعلا 	 تارضاحم 	 تاسلج 	 يفف 	؛ زاتمم 	 ءادأ 	 ىلإ 	 طسوتم 	 ءادأ 	 نم 	 ةیعون 	 ةلقن 	 ثدِحْتُ 	 نأ 	 نكمی 	 بیلاسلأا
اھیلع 	 بَّترتی 	 امو 	 تامولعملا 	 كلت 	 ىلع 	 ظافحلاب 	 كفدھ 	 لثمتیو ،	 تامولعملا 	 نم 	 ضیف 	 ىلع 	 لصحت 	 ةیدایتعلاا
نلو (.	 مھأ 	 اذھو 	) اضًیأ 	 ىدملا 	 ةلیوط 	 كتركاذ 	 يف 	 لب ،	 بسحو 	 دملأا 	 ةریصق 	 كتركاذ 	 يف لا	 ،	 میھافم 	 نم

.لاًماك 	 ابًاعیتسا 	 قمعلا 	 يف 	 ةنماكلا 	 اھمیھافم 	 بعوتست 	 مل 	 ام 	 مولعلا 	 كلاتما 	 نم 	 نكمتت

ةداع 	 اھئانثأ 	 يفو 	 صصحلا 	 لبق 	 ةساردلا 	 لعجا

لصفلا 	 ءدب 	 عم 	 جھانم 	 عیزوت 	 ةذتاسلأا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 داتعملا 	 نم 	 ذإو 	؛ كتارضاحمل 	 أیھتت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی
باھذلا 	 لبق 	 صرحاف ،	 تارضاحملا 	 لبق 	 اھیلع 	 علاطلاا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 يتلا 	 داوملا 	 ةلمج 	 نمضتت 	 يساردلا

.اھتمھفو 	 ةبولطملا 	 ةعلاطملا 	 داوم 	 تأرق 	 دق 	 نوكت 	 نأ 	 ىلع 	 سردلا 	 ىلإ

يف 	 ةدراولا 	 ةیحاتفملا 	 میھافملا 	 ىلع 	 ءوضلا 	 طیلستب 	 ةءارقلا 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأو 	 كزیكرت 	 ززعت 	 نأ 	 كنكمی
كلت 	 لوح 	 تاظحلام 	 نِّودت 	 نأ 	 اضًیأ 	 نسحتسیو ،	 كبسانت 	 ةددحملا 	 ةیمُّلعتلا 	 ةلیحلا 	 هذھ 	 تناك 	 اذإ 	؛ صنلا

.ةیلعفلا 	 ةرضاحملا 	 نابإ 	 كدشرت 	 نأ 	 اھنكمی 	 يتلا 	 ةیساسلأا 	 میھافملا

لضفأ 	 مھف 	 قیقحت 	 ىلع 	 بلاطلا 	 ةدعاسمل 	 ةیرصبلا 	 لئاسولا 	 نومدختسی 	 نلآا 	 اوتاب 	 رثُكُ 	 نوسردم
، يرحس 	 سوناف 	 حئارشو ،	 ةكرحتم 	 ضورع 	 ةیرصبلا 	 لئاسولا 	 هذھ 	 نمو ،	 ةثوحبملا 	 تاعوضوملل

تزجنأ 	 دق 	 تنك 	 اذإف ،	 ضیبلأا 	 حوللا 	 وأ 	 میدقلا 	 زیزعلا 	 دوسلأا 	 حوللا 	 ىتح 	 وأ ،	 تارشنو ،	 تاططخمو
، كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةفولأم 	 نوكت 	 نأ 	 بجی 	 ةیرصبلا 	 لئاسولا 	 كلت 	 يف 	 ةدراولا 	 تامولعملا 	 نإف 	 ةبولطملا 	 كتعلاطم
، ةیسردلا 	 ةصحلا 	 ىلإ 	 باھذلا 	 لبق 	 اھتأرق 	 يتلا 	 تامولعملا 	 يف 	 لضفأ 	 وحن 	 ىلع 	 زیكرتلا 	 ىلع 	 كدعاسی 	 اذھو

.ایًلات 	 ذاتسلأا 	 ھمدقیس 	 ام 	 بُّقرت 	 لواح ،	 ةرضاحملا 	 نع 	 ةدیعب 	 رومأ 	 يف 	 دورشلا 	 نم 	 كنھذ 	 عنملو

ةعلاطملل 	 ةررقملا 	 داوملاب 	 ةرضاحملا 	 يف 	 كتاظحلام 	 نراق

لعفت 	 نأ 	 لضفلأاو ،	 ةسلجلا 	 دعب 	 ةرشابم 	 ةعلاطملا 	 داومب 	 ةرضاحملا 	 يف 	 كتاظحلام 	 ةنراقم 	 ةداع 	 بستكا
نم 	 ةعومجم 	 عضو 	 كنكمی 	 ةنراقملل 	 كدقع 	 دعبو ،	 تاعاس 	 عضبب 	 مونلا 	 ىلإ 	 كباھذ 	 لبق 	 وأ 	 راھنلا 	 رخآ 	 اذھ
نأ 	 كعسوبو ،	 ناحتملاا 	 لبق 	 تاعوضوملا 	 ةعجارمل 	 اھمادختسا 	 عیطتست 	 يتلا 	 تارضاحملا 	 ةسارد 	 تاظحلام

.تاظحلاملا 	 تاقاطب 	 وأ 	 كملقو 	 كرتفد 	 مدختست 	 نأ 	 ةطاسبب 	 كنكمی 	 وأ ،	 كلذ 	 لعفل 	 بوساحلا 	 مادختسا 	 راتخت
ىلع 	 ءوضلا 	 طیلست 	 يف 	 مھست 	 نأ 	 اھنكمی 	 ةقلاع 	 تاذ 	 لوادج 	 وأ 	 لاًاكشأ 	 ركتبا 	 ةیساردلا 	 كتاظحلام 	 يف



.ةسیئرلا 	 میھافملا

ریباعتل 	 اتًبْثَو ،	 ةمھم 	 میھافم 	 وأ 	 تاملك 	 لمحت 	 تاقاطب 	 لثم 	 ةیساردلا 	 كلئاسو 	 عدبت 	 نأ 	 اضًیأ 	 عیطتست
.ةحورشم

ةساردلا 	 عبات

عیمجت 	 ىلع 	 دوعتو ،	 اھلامكتسا 	 دعب 	 تارضاحملا 	 يف 	 ةنودملا 	 ةیساردلا 	 تاظحلاملا 	 نیزختب 	 فِتكت لا	
ةلطعلا 	 ءانثأ 	 يف 	 اذھ 	 لعفت 	 نأ 	 نسحتسیو ،	 اھتعجارمو 	 عوبسلأا 	 للاخ 	 اھتنود 	 يتلا 	 ةیساردلا 	 تاظحلاملا
رھاظتلا 	 لواحو ،	 كتركاذ 	 يف 	 اھظفح 	 ةداجإ 	 نم 	 نكمتتل 	 عفترم 	 توصب 	 ةیساردلا 	 كتاظحلام 	 أرقا 	 .ةیعوبسلأا

كمھف 	 يف 	 تاوجف 	 يأ 	 فاشتكا 	 ىلع 	 كدعاسی 	 كلذف ،	 يفخلا 	 كذیملت 	 عماسم 	 ىلع 	 اھتملعت 	 يتلا 	 سوردلا 	 ءاقلإب
.ةركاذلا 	 نم 	 میھافملا 	 حرش 	 لواحت 	 تنأو

سرامت 	 نأ 	 لضفیو ،	 راركتلا 	 يف 	 ىدملا 	 ةلیوط 	 كتركاذ 	 يف 	 تامولعملاو 	 میھافملا 	 ظفح 	 رس 	 نمكی
، اتًماص 	 أرقت 	 نأ 	 مث ،	 لاًوأ 	 عفترم 	 توصب 	 أرقت 	 نأب 	؛ غامدلا 	 تایجیتارتسإ 	 نم 	 ةفلتخم 	 اعًاونأ 	 امًدختسم 	 راركتلا

ةركاذلا 	 نم 	 ةیساسلأا 	 میھافملا 	 ةباتك 	 دعأ 	 وأ ،	 ةرشابم 	 ةركاذلا 	 نم 	 تامولعملا 	 نع 	 ملاكلا 	 لواح 	 كلذ 	 دعبو
.ةرشابم

دحأو ،	 ةساردلا 	 ءانثأ 	 يف 	 دورشلاب 	 حامسلا 	 مدعو 	 هابتنلاا 	 زیكرتب 	 لاعفلا 	 مُّلعتلا 	 رارسأ 	 نم 	 رخآ 	 رس 	 لثمتی
تنأو 	 كتفرغ 	 يف 	 لوجت 	 لاًثمف 	؛ ةینھذلا 	 كتاكرح 	 راطإ 	 يف 	 ةیدسج 	 تاكرح 	 لاخدإ 	 وھ 	 كزیكرت 	 ةمادإ 	 بیلاسأ
نود 	 سردت 	 نأ ،	 ناكملإا 	 ردق ،	 لواح 	 .تامولعملا 	 ركذت 	 لواحت 	 تنأو 	 كدیب 	 بتكا 	 وأ ،	 كتاظحلام 	 أرقت
دعبو ،	 كنھذ 	 ةحارلإ 	 رشع 	 ىلإ 	 قئاقد 	 سمخ 	 ةصرف 	 ذخ 	 مث ،	 نیثلاث 	 ىلإ 	 ةقیقد 	 نیرشع 	 وحن 	 دورش 	 وأ 	 عاطقنا
ىلع 	 فكاع 	 تنأ 	 يذلا 	 عوضوملل 	 يساسلأا 	 كلاتملاا 	 نم 	 عون 	 ىلإ 	 لاًوصو 	 ةزَّكرملا 	 كتسارد 	 لصاو 	 كلذ

.ھمُّلعت

؛ سردلا 	 ةعجارم 	 يف 	 قیدص 	 وأ 	 لیمز 	 عم 	 نواعتلا 	 كنكمی ،	 لاًاح 	 ھتققح 	 يذلا 	 يساسلأا 	 كلاتملاا 	 تیبثتلو
كلیمزو 	 تنأ 	 امكیلع 	 نیعتیو ،	 اھیلع 	 درلاو 	 ةلئسلأا 	 حرط 	 ىلع 	 ةكرتشملا 	 ةساردلا 	 تاسلج 	 كدعاست 	 ذإ
امكیسفن 	 ناربجتس 	 اذھبف 	؛ ةعلاطملا 	 داوم 	 وأ 	 تاظحلاملا 	 ىلإ 	 ةدوعلا 	-	 ناكملإا 	 ردق 	-	 لاواحت 	 لاأ 	 يساردلا

.ةركاذلا 	 نم 	 تامولعملا 	 راضحتسا 	 ىلع



سداسلا 	 لصفلا

خیراتلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ

عئاشلا 	 نمو ،	 بلاطلا 	 نم 	 رٌیثك 	 اھب 	 عتمتسی 	لا	 يتلا 	 تاعوضوملا 	 دحأ 	 وھ 	 خیراتلا 	 نإ 	 مھضعب 	 لوقی 	 دق
لا 	 مھملعم 	 نأ 	 نوری 	 اوناك 	 اذإ 	 امیس 	 لاو ،	 لوطلاو 	 ةدلابلاب 	 خیراتلا 	 يف 	 مھسورد 	 نوفصی 	 بلاط 	 عامس
ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ادًّج 	 مھملا 	 نم 	 نأ 	 ھیف 	 كش 	لا	 ام 	 نأ 	 ریغ 	 .للملاب 	 مھل 	 ببستی 	 ھنأ 	 وأ 	 مھیلإ 	 راكفلأا 	 لاصیإ 	 عیطتسی

، ھنوشیعی 	 يذلا 	 عقاولل 	 يلعف 	 قایسب 	 مھدوزی 	 نأ 	 كلذ 	 نأش 	 نم 	 نلأ 	؛ ةدیج 	 ةیخیرات 	 ةفرعمب 	 اوزوفی 	 نأ 	 بلاطلا
ام 	 يفو 	 .ةنھارلا 	 مھنوؤشو 	 ةیمویلا 	 مھتاویح 	 يف 	 خیراتلا 	 نم 	 ةدمَتسملا 	 سوردلا 	 اوقبطی 	 نأ 	 اضًیأ 	 نوعیطتسیو

.خیراتلا 	 ةسارد 	 يف 	 اھفیظوت 	 كنكمی 	 يتلا 	 ةلاعفلا 	 بیلاسلأا 	 ضعب 	 يتأی

اھطبرو 	 راكفلأا 	 ریوطت 	 ةیفیك 	 ملعت

لسلستلا 	 طاقتلا 	 نم 	 دكأتلا 	 ىلإ 	 كرطضی 	 ام 	 وھو ،	 ةبقاعتم 	 ثادحأ 	 ةلسلس 	 نم ،	 اسًاسأ ،	 خیراتلا 	 فلأتی
ةلسلستم 	 كتاظحلام 	 نوك 	 نمضت 	 نأ 	 كیلع 	 نإف 	 اذھ 	 ىلعو ،	 ةیخیراتلا 	 كتاعوضوم 	 يف 	 حجنت 	 يك 	 حیحصلا
ماوعلأا 	 ىلإ 	 ةبسنو ،	 لاًوأ 	 عیضاوملل 	 اعًبت 	 ةیخیراتلا 	 كتاظحلام 	 فنصت 	 نأ 	 نسحتسی 	 مث 	 نمو ،	 ایًخیرات

.ایًناث 	 نورقلاو 	 دوقعلاو

ریغ 	 نم 	 نأ 	 ریغ ،	 يضاملا 	 ثادحأ 	 ةشقانم 	 نیح 	 لیصافتلا 	 نم 	 دوشح 	 ىلع 	 لمتشت 	 خیراتلا 	 بتك 	 رثكأ
راكتباب 	 لثمتی 	 لضفأ 	 رایخ 	 ةمثو ،	 بلق 	 رھظ 	 نع 	 اھلك 	 تامولعملا 	 كلت 	 ظفح 	 ىلإ 	 ردابت 	 نأ ،	 ةداع ،	 يرھوجلا

نم 	 ةبقاعتم 	 ةلسلس 	 داجیإ 	 ىلع 	 كدعاست 	 ةینھذ 	 ةطیرخ 	 عادبإ 	 كنكمیف ،	 عئاقولا 	 نم 	 ٍّلك 	 نیب 	 قاسنلأا 	 نم 	 عون
ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 نیح 	 امیس 	 لاو ،	 لضفأ 	 وحن 	 ىلع 	 اھظفحو 	 تامولعملا 	 مھف 	 كیلع 	 رسیی 	 امب 	 ثادحلأا
نیوانع 	 ةثلاث 	 تحت 	 يخیرات 	 ثدح 	 لك 	 ةئزجت 	 ىلع 	 مدقْتُ 	 نأ 	 اضًیأ 	 دیفملا 	 نمو 	 .ناحتملا 	 ادًادعتسا 	 ةعجارملا
تركتبا 	 دق 	 نوكت 	 نأ 	 دعبو 	 .ثدحلا 	 ىلع 	 تبترت 	 يتلا 	 بقاوعلاو ،	 ثدحلا 	 لیصافتو ،	 ثدحلا 	 بابسأ :	 ةیعون

تاظحلاملا 	 نم 	 دیزمب 	 میھافملاو 	 راكفلأا 	 هذھ 	 معد 	 رشابت 	 نأ 	 كنكمی ،	 ىوتسملا 	 ةیلاع 	 ةینھذ 	 ةطیرخ
.ةیلیصفتلا

ةیساسلأا 	 تانایبلاب 	 ظافتحلاا 	 نم 	 دفتسا

، ةمھم 	 خیراوتو 	 ءامسأ 	 نع 	 ةددحم 	 ةلئسأ 	 ىلع 	 ةلمتشم 	 ةیخیرات 	 تارابتخلا 	 ضرعتت 	 نأ 	 اضًیأ 	 نكمم
ظفحلا 	 يف 	 كتاراھم 	 زیزعت 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ ،	 تارابتخلاا 	 هذھ 	 لثم 	 يف 	 ةدیج 	 جئاتن 	 ىلع 	 لوصحللو
احًاجن 	 ظفحلا 	 تاودأ 	 رثكأ 	 ىدحإ 	 لعلو ،	 خیراتلل 	 كملعت 	 ةروریس 	 نم 	 أزجتی 	لا	 اءًزج 	 اھلعجو 	 راھظتسلااو

.اھتظفح 	 يتلا 	 تامولعملا 	 ةماخض 	 ىدمل 	 عیرس 	 میوقتل 	 اھمدختست 	 نأ 	 كنكمی 	 يتلا ،	 تاقاطبلا 	 يھ



تایقئاثولاو 	 ملافلأا 	 دھاش

يبحم 	 نم 	 نكت 	 مل 	 اذإف ،	 خیراتلا 	 ملعت 	 يف 	 حجان 	 جھن 	 اقًّح 	 يھ 	 ملافلأا 	 ةدھاشم 	 نأ 	 ریغ 	؛ رملأا 	 كتوفی 	 دق
ملافأو 	 تایقئاثو 	 ىلإ 	 يدتھت 	 نأ 	 عیطتست 	 كنإف ،	 خیراتلا 	 بتك 	 يف 	 اقًراغ 	 كتقو 	 نم 	 ربكلأا 	 ءزجلا 	 ءاضق
اھنأ 	 وھ 	 ملافلأا 	 ةدھاشم 	 يف 	 ةعئارلا 	 روملأا 	 دحأو ،	 ةیخیراتلا 	 ثادحلأا 	 ىلع 	 ءوضلا 	 طیلست 	 ىلوتت 	 ةمیظع

.اضًیأ 	 ةیلسمو 	 لب ،	 بسحو 	 ةیمیلعت 	 تسیل

ادًیدج 	 ارًوظنم 	 ِّنبت

ضعب 	 صصخت 	 نأ 	 مھملا 	 نم 	 نإف ،	 راھظتسلااو 	 ظفحلا 	 نم 	 ریبك 	 ردق 	 ىلع 	 ةیوطنم 	 خیراتلا 	 ةسارد 	 نلأ
ةددعتملا 	 تارایخلا 	 ةلثمأ 	 نأ 	 رُّكذت 	 ىلإ 	 امًئاد 	 ةجاحب 	 تنأ 	 .كتاناحتما 	 ضوخ 	 لبق 	 كتفرعم 	 رابتخلا 	 تقولا

عم 	 نواعتلا 	 نم 	 نكمتت 	 نأ 	 نسحتسی 	 اذل 	؛ ةعداخو 	 ةغوارم 	 نوكت 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 نأ 	 ریغ 	 ةطیسب 	 ودبت 	 دق 	 يتلا
يتلا 	 ةیخیراتلا 	 عئاقولا 	 ىلإ 	 مھترظن 	 ىلع 	 فوقولل 	 ھمساقتو 	 مكنم 	 ٌّلك 	 ھمَّلعتام 	 ةشقانمل 	 كئاقدصأو 	 كئلامز

.اھترھظتسا

( رشابملا 	 لاصتلاا (	) طخلا 	 ىلع 	) تاودأ 	 تازیم 	 نم 	 دفتسا

ىلع 	) ام 	 فشكتسا ،	 تنرتنلإا 	 نم 	 اھیلع 	 لوصحلا 	 كنكمی 	 يتلا 	 ةیناجملا 	 ةساردلأ 	 تاودأ 	 نم 	 ٌّمك 	 ةمث
نأ 	 اھنكمی 	 يتلا 	 تایجحلأاو ،	 ةینھذلا 	 طئارخلاو ،	 تاقاطبلاو ،	 تاظحلاملا 	 نم 	 ةفلتخم 	 طامنأ 	 نم (	 طخلا

.خیراتلل 	 كمھف 	 نیسحت 	 ىلع 	 كدعاست



عباسلا 	 لصفلا

ةشقانملا 	 ىلع 	 ةمئاق 	 تارضاحم 	 ةفسلفلا 	 ةسارد 	 بیلاسأ

، ةلبقملا 	 تارضاحملا 	 يف 	 تاشقانملل 	 ادًادعتسا 	 ةعلاطملل 	 داوم 	 ةمئاقب 	 مھبلاط 	 نودِّوزی 	 ةذتاسلأا 	 لجُ
	لا ةحجانلا 	 تارضاحملا 	 تاشاقنف ،	 تارضاحملا 	 تاسلج 	 روضح 	 لبق 	 داوملا 	 ىلع 	 علَّطت 	 نأ 	 مھملا 	 نمو
كلذ 	 نم 	 لاًدب 	-	 ةداع 	 تارضاحملا 	 تاشقانم 	 دقعت 	 لب ،	 ةعلاطملا 	 داوم 	 يف 	 دراو 	 وھ 	 ام 	 راركت 	 درجمب 	 يفتكت
تاشاقن 	 يف 	 ةیلعافب 	 كراشت 	 نأ 	 لجأ 	 نمو 	 .اھلیلحتو 	 ةعلاطملا 	 داوم 	 يف 	 ةثوحبملا 	 ایاضقلا 	 ریسفتل -	

.لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 كذاتسأ 	 ھنع 	 ثدحتی 	 ام 	 ةفرعم 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأف ،	 تارضاحملا

يك 	 عجارملا 	 أرقت 	 تنأو 	 كلابب 	 رطخت 	 يتلا 	 ةلئسلأا 	 نیودت 	 ىلإ 	 ردابت 	 نأ 	 يھ 	 حئاصنلا 	 ىلوأ 	 لعل
نلأ 	؛ ةلئسلأا 	 قوس 	 لبق 	 لاًوأ 	 كذاتسأ 	 ىلإ 	 عامتسلاا 	 نم 	 دكأتت 	 نأ 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ ،	 ةرضاحملا 	 نابإ 	 اھحرطت
يف 	 كلاؤس 	 يقب 	 اذإو ،	 كذاتسأ 	 اھدعأ 	 يتلا 	 ةرضاحملا 	 ةصلاخ 	 يف 	 افًلس 	 ادًراو 	 نوكی 	 دق 	 كلاؤس 	 عوضوم

.ھحرطل 	 يلاثملا 	 تقولا 	 وھ 	 كلذ 	 نإف ،	 باوج 	 ریغ 	 نم 	 كذاتسأ 	 ةرضاحم 	 ةیاھن

ام 	 ىلإ 	 عامتسلاا 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكت 	 نل 	 كنلأ 	؛ تارضاحملا 	 يف 	 كذاتسأ 	 ھلوقی 	 ام 	 عیمج 	 نیودت 	 لواحت لا	
، كھابتنا 	 نم 	 ارًیثك 	 لغشت 	 نأ 	 تارضاحملا 	 ءانثأ 	 يف 	 ةباتكلا 	 نأش 	 نمو ،	 ةشقانملا 	 نابإ 	 تزكر 	 اذإ 	 لاإ 	 لاقی

تاحورطلأا 	 رثكأ 	 يف 	 زكرت 	 نأ 	 ةطاسبب 	 لواح 	 .ثوحبملا 	 سردلل 	 لماكلا 	 كطاقتلا 	 لطعی 	 دق 	 ام 	 وھو
ارًداق 	 نوكت 	 نیحو ،	 كلابب 	 رطخت 	 دق 	 ةلئسأ 	 يأو ،	 ةسیئرلا 	 تاحورطلأا 	 كلت 	 لجسف ،	 ةشقانملا 	 يف 	 ةلومشملا

نأ 	 عیطتست 	 ةصحلا 	 ةیاھن 	 يف 	 .نیعم 	 موھفم 	 باعیتسا 	 ىلع 	 بئاد 	 كلقع 	 نإف ،	 ام 	 رمأ 	 نع 	 لاؤسلا 	 ىلع
يتلا 	 میھافملا 	 ىلإ 	 حورشلا 	 ةفاضإو 	 تاوجفلا 	 ءلم 	 ةیغب 	 مھتاظحلامب 	 كتاظحلام 	 ةنراقمل 	 كءلامز 	 لأست

.ذاتسلأا 	 اھشقان

ةعلاطملا 	 داوم

ءاھللإا 	 بابسأ 	 دوجو 	 مدع 	 نامض 	 مھملا 	 نم 	 كلذل ،	 امًامت 	 ةدقعم 	 وأ 	 لانملا 	 ةبعص 	 ةفسلفلا 	 نوكت 	 دق
بنجتو ،	 ةحورطملا 	 ةمھملا 	 يف 	 لماكلا 	 زیكرتلا 	 نم 	 نكمتت 	 ثیحب ،	 داوملا 	 ةءارقب 	 كلاغشنا 	 نیح 	 عاطقنلااو

.كقارغتساو 	 كزیكرتب 	 ررضلا 	 قحلی 	 نأ 	 كلذ 	 نأش 	 نم 	 نلأ 	؛ ةمھم 	 نم 	 رثكأب 	 لاغشنلاا

نوكت 	 نأ 	 كیلع ،	 اھتاساَّركُو 	 ةفسلفلا 	 بتك 	 ةءارق 	 ةداعإ 	 يرورضلا 	 نم 	 نأب 	 میلستلا 	 نم 	 دب لا	 	 كلذك
رداق 	 كنأ 	 مھوتت 	 نأ 	 كایإو ،	 اقًّح 	 لاقی 	 امب 	 ةطاحلإا 	 نم 	 نكمتتل 	 ةیفسلفلا 	 كداومل 	 كتءارق 	 نیح 	 ایًِّنأتمو 	 ائًیطب
تقولا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأف 	؛ ةریخلأا 	 ةقیقدلا 	 يف 	 اھیلع 	 ضاضقنلاا 	 مث 	 ةساردلا 	 فیوست 	 ىلع
ةدوعلا 	 ىلإ 	 ةجاحلاب 	 اھیف 	 رعشت 	 تاقوأ 	 رمت 	 دقو ،	 اھتءارق 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأو 	 ةیفسلفلا 	 لئاسملا 	 ةلمج 	 لُّمأتل

.كمھف 	 تیبثت 	 ةیغب 	 لُبق 	 نم 	 اھتأرق 	 نأ 	 كل 	 قبس 	 داوم 	 ىلإ

ءافصل 	 انًوص 	 ةمظتنم 	 ةحار 	 تاقوأ 	 ذخأ 	 بجوی 	 ام 	 وھو ،	 ادًّج 	 كقھرت 	 نأ 	 ةفسلفلا 	 ةسارد 	 نأش 	 نم



وحن 	 ىلع 	 انًیعم 	 امًوھفم 	 طقتلت 	 ثیح 	 ةنكمم 	 تابسانم 	 ةمثو ،	 ةیلقعلا 	 ةیویحلا 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 ابًنج ،	 نھذلا
.ةیناثلا 	 ةءارقلا 	 دنع 	 فلتخم

ىلإ 	 ءادتھلاا 	 وھ 	 ھلعفت 	 نأ 	 كیلع 	 يذلا 	 لولأا 	 ءيشلاف ،	 نیروھشملا 	 نیركفملا 	 دحأ 	 تافلؤمل 	 كتءارق 	 دنع
روملأا 	 كلت 	 بتكی 	 اذھك 	 ایًّنلاقع 	 ارًكفم 	 لعج 	 امع 	 لؤاستلا 	 ىلإ 	 ةردابملاو ،	 ةحضاو 	 ةلوقعم 	 ریغ 	 طاقن 	 يأ

.ركفملا 	 لمعل 	 يرھوجلا 	 ىنعملا 	 طاقتللا 	 ىلثملا 	 ةقیرطلا 	 اھنإ 	؛ لقعلل 	 ةیفانملا

دنع 	 شماھلا 	 ةباتكو 	 ةءاضلإا 	 بولسأ 	 لامعتسا 	 لضفیُ ،	 ةءارقلا 	 ءانثأ 	 يف 	 نیولتلاو 	 طیطختلا 	 نم 	 لاًدبو
نأش 	 نمو ،	 ةداملا 	 ةءارق 	 يف 	 كتقو 	 ذخأتو 	 ئطبت 	 كلعجل 	 قوثوم 	 بولسأ 	 بولسلأا 	 اذھو ،	 ةیفسلف 	 بتك 	 ةءارق
ائًیش 	 ينعی 	 كلذ 	 ناك 	 لھو ،	 لاًاح 	 ھتأرق 	 ام 	 تمھف 	 دق 	 كنوك 	 نع 	 لؤاستلا 	 ىلع 	 كربجی 	 نأ 	 اضًیأ 	 كلذ

ةعجارملا 	 كیلع 	 رسیی 	 نأ 	 اضًیأ 	 ھنكمی 	 اھتأرق 	 يتلا 	 ةلیوطلا 	 تارقفلل 	 ةزجوم 	 تاصلاخ 	 عُضْوَ 	 .كرظنب
.ةركاذم 	 وأ 	 رابتخا 	 يلأ 	 ادًادعتسا

ةیمك 	 زوْرَ 	 نم 	 نكمتتلو ،	 لایخلا 	 بتكو 	 تایاورلا 	 ةعلاطم 	 نع 	 ادًّج 	 ةفلتخم 	 ةفسلفلا 	 بتك 	 ةءارق
لبق 	 ةصلاخلاو 	 تایوتحملا 	 سرھف 	 ةءارق 	 ىلإ 	 لاًوأ 	 رداب ،	 اھطاقتلا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 يتلا 	 تامولعملا
بتاكلا 	 دیری 	 امع 	 ةركف 	 تكلتما 	 دق 	 نوكتس 	 اذھ 	 لعفت 	 نیحو ،	 ةبولطملا 	 ةداملل 	 يلعفلا 	 رحبلا 	 يف 	 صوغلا
نوكت 	 نأ 	 دعبو 	 .ةرقف 	 لك 	 نم 	 ىلولأا 	 ةلمجلا 	 ىلع 	 ةرظن 	 ءاقلإ 	 بسانملا 	 نم 	 كلذكو (،	 اھ 	) ھئارق 	 ىلإ 	 ھلاصیإ

.اھرخلآ 	 اھلوأ 	 نم 	 ةداملا 	 ةءارق 	 يف 	 طرخنت 	 نأ 	 كنكمی ،	 كلذ 	 تلعف 	 دق

ةماع 	 لئاسو

لماكلا 	 باعیتسلاا 	 ىلع 	 كتر 	 دقف ،	 فصلا 	 يف 	 كئلامز 	 عم 	 ةیمسر 	 ریغ 	 شاقن 	 تاقلح 	 دقعت 	 نأ 	 لواح .	 1
.نیرخآ 	 عم 	 اھلوح 	 كراوحو 	 اھل 	 كشقانمب 	 ةطورشم 	 ةفسلفلا 	 ةدام 	 يف 	 سوردلل

دق 	 لئاسم 	 وأ 	 ةلئسأ 	 يأ 	 لوح 	 افًلس 	 كذاتسأ 	 ریشتست 	 نأ 	 لضفیف 	 ةقرو 	 ةباتك 	 ىلع 	 امًزاع 	 نوكت 	 امدنع .	 2
.ةیاھنلا 	 يف 	 ابًناج 	 حازیُس 	 ائًیش 	 لعفت 	 تنأو 	 كتقو 	 نم 	 ارًیثك 	 ددبت 	 لاو ،	 كلابب 	 رطخت

نأ 	 بجیو ،	 أوسأ 	 اذھو ،	 ءابغلا 	 يف 	 ةطرفم 	 وأ 	 ةیھیدب 	 اھنأ 	 تدقتعا 	 اذإ 	 ىتح ،	 ةلئسلأا 	 حرط 	 نم 	 فْخَتَ لا	 .	 3
.اھتاذ 	 ةلئسلأا 	 اضًیأ 	 مھیدل 	 فصلا 	 يف 	 نیرخلآا 	 كءلامز 	 نأ 	 نم 	 اقًثاو 	 نوكت



نماثلا 	 لصفلا

ةیلمعلا 	 تاراھملا 	 ةسارد 	 بیلاسأ

يأ 	 میلعت 	 ىدل (	 ادًحاو 	 مِّلعو ،	 ادًحاو 	 ذفنو ،	 ادًحاو 	 دھاش :	) بولسأ 	 مادختسا 	 ةداع 	 ىلع 	 سانلا 	 جرد
بولسلأا 	 اذھ 	 نمضتیو 	 .اھملعتو ،	 تایبوساحلاو ،	 ةیضایرلا 	 باعللأاو ،	 فرَحِلا 	 لثم ،	 ةیلمع 	 تاراھم

دلقیو 	 ضرعلا 	 نم 	 ملعتی 	 ابًلاطو ،	 ةنیعم 	 ةراھم 	 كلاتملا 	 اھعابتا 	 بجی 	 يتلا 	 ةقیرطلا 	 ضرع 	 ىلوتی 	 امًلعم
ىلع 	 لاًمتشم 	 تاب 	 ذإ 	؛ نیسحتو 	 لیدعت 	 ةریخلأا 	 ماوعلأا 	 نابإ 	 ھباصأ 	 اذھ 	 میلعتلا 	 بولسأ 	 نأ 	 لاإ ،	 ملعملا
ىلإ 	 ردابت 	 نأ 	 مھملا 	 نم ،	 ةنیعم 	 ةراھم 	 بیلاسأو 	 تایرظن 	 ةلمجل 	 كملعت 	 دعبف 	؛ ةمساحلا 	 ةاكاحملا 	 ةوطخ
ارًداق 	 نوكتس 	 كنكل ،	 ةیبیرجت 	 وأ 	 ةعنطصم 	 ةئیبلا 	 نأ 	 عمو 	 .ةنمآ 	 ةئیب 	 يف 	 كدحو 	 ةراھملا 	 ةسرامم 	 ةلواحم
ةراھملا 	 ءادأ 	 يف 	 كتیافكِ 	 ىلإ 	 نانئمطلااب 	 كبردم 	 رعشی 	 وأ 	 تنأ 	 رعشت 	 نأ 	 ىلإ 	 ةدیدجلا 	 ةراھملا 	 ةسرامم 	 ىلع

يتلا 	 بیلاسلأاو 	 تایرظنلا 	 ملعت 	 ىلع 	 اھسفن 	 ةیمھلأا 	 ءافضإب 	 حاتفملا 	 لثمتی ،	 ةیلعفلا 	 ةایحلا 	 يف 	 ةینعملا
.ةعنطصم 	 ةئیب 	 يف 	 بیلاسلأاو 	 تایرظنلا 	 كلت 	 قیبطتو ،	 ةنیعم 	 تاراھم 	 صخت

تاذ 	 ةبراقملا 	) دامتعا 	 كنكمی ،	 ةدیدج 	 ةضایر 	 وأ ،	 ةیاوھ 	 وأ ،	 ةفرح 	 ملعت 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 نیح
لمتشتو ،	 ةدیدجلا 	 تاراھملا 	 ملعت 	 لاجم 	 يف 	 جاورلا 	 ةعساوو 	 ةیئانثتسا 	 ةغیص 	 يھ 	 يتلا (	 عبرلأا 	 لحارملا

: لحارم 	 عبرأ 	 ىلع
.اھنود 	 نم 	 وأ 	 حورشلا 	 نم 	 ىندأ 	 دح 	 عم ،	 ةیداع 	 ةراھم 	 اھفصوب 	 كمامأ 	 ةراھملا 	 ضرعتُ .	 1

نم 	 ةوطخ 	 لكل 	 فاو 	 حرشب 	 ةرملا 	 هذھ 	 كدوزیس 	 ملعملا 	 نكلو ،	 تاراھملا 	 ضرع 	 ةیلمع 	 رركتت .	 2
.فطعنملا 	 اذھ 	 يف 	 ةلئسلأا 	 حرط 	 ىلع 	 كعجشی 	 نأ 	 ھیلعو ،	 اھتاوطخ

حورشلا 	 میدقت 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكت 	 نأ 	 ةرملا 	 هذھ 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ 	؛ ةثلاثلا 	 ةرملل 	 ةراھملا 	 ملعملا 	 ضرعیس .	 3
ةقلعتم 	 ةمھم 	 میھافم 	 نع 	 كلأسی 	 نأ 	 ھتیحان 	 نم 	 كملعم 	 ىلع 	 نیعتیو ،	 اھعیمج 	 ةیلمعلا 	 تاوطخب 	 ةصاخلا

نیب 	 ةلحرم 	 رطخأ 	 ةلحرملا 	 هذھ 	 ُّدعَ 	 نكمملا 	 نم 	 .ةبولطملا 	 تابیوصتلاب 	 كدوزی 	 ام 	 وھو ،	 ةراھملاب
ةراھملا 	 تكلتما 	 دق 	 نوكت 	 نأ 	 ىلإ 	 حورشلا 	 راركت 	 كملعم 	 ىلعو 	 كیلع 	 ضرفت 	 ذإ 	؛ عبرلأا 	 لحارملا

.ئدابم 	 نم 	 اھیلع 	 يوطنت 	 ام 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 ابًنج
ھیلع 	 نیعتیف 	 كملعم 	 امأ ،	 ةوطخ 	 لك 	 ذفنت 	 تنأو 	 حورشلا 	 میدقت 	 عم 	 ةراھملا 	 ضارعتسا 	 ىلإ 	 نلآا 	 ردابتس .	 4

.ةیفاضإ 	 تابیوصت 	 وأ 	 تلایدعت 	 يأ 	 لاخدإ 	 نمضیل 	 كضرع 	 ىلع 	 بثك 	 نم 	 فرشی 	 نأ

نمو 	 .ةقباس 	 تاراھم 	 نم 	 كیدل 	 ام 	 ىلإ 	 ادًانتسا 	 ھلازتخا 	 وأ 	 يملعتلا 	 جذومنلأا 	 اذھ 	 عیسوت 	 كعسوب
، كملعم 	 نم 	 اھیقلت 	 ىلع 	 ةرباثملا 	 نم 	 كل 	 دب 	لا	 يتلا 	 ةءاَّنبلا 	 ةعجارلا 	 ةیذغتلا 	 ةدیدج 	 تاراھم 	 ملعت 	 رصانع

.اھملعت 	 ددصب 	 تنأ 	 يتلا 	 ةدیدجلا 	 ةراھملا 	 ىلع 	 بردتلل 	 تقولا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 ریفوت 	 ىلإ 	 ةفاضإ



عساتلا 	 لصفلا

يزیلجنلإا 	 بدلأا 	 ملعت 	 بیلاسأ

مك 	 ىلع 	 يوطنی ،	 ةماخضلا 	 غلاب 	 عوضوم 	-	 ةیزیلجنلإا 	 ةغللاب 	 بوتكملا 	 بدلأا 	 يأ 	-	 يزیلجنلإا 	 بدلأا
نم 	 ددع 	 ةمثو ،	 ةأفاكملاب 	 ءاخسلا 	 يئانثتسا 	-	 ھسفن 	 تقولا 	 يف 	-	 ىقبی 	 ھنأ 	 ریغ ،	 لیلحتلاو 	 ةءارقلا 	 نم 	 ریبك

صوصنلل 	 كمھف 	 ضارعتساو ،	 كتءارق 	 نم 	 ةدبزلا 	 لیصحت 	 ىلع 	 كدعاست 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 يتلا 	 بیلاسلأا
.فلؤملا 	 اھدمتعا 	 يتلا 	 ةفلتخملا 	 ةیبدلأا 	 جھانملا 	 ةلمج 	 ىلع 	 فوقولاو ،	 حضاو 	 لیلحتب

، تاناحتملاا 	 زایتجا 	 يف ،	 صوصنلا 	 نم 	 ىوصقلا 	 ةدئافلا 	 لیصحت 	 ىلع 	 كدعاستس 	 لئاسولا 	 وأ 	 لیحلا 	 هذھ
.احًجان 	 لاًیلحت 	 تایاورلاو 	 تایحرسملاو 	 دئاصقلا 	 لیلحت 	 يفو

صنلا 	 أرقا

نم 	 كل 	 دب 	 لاو ،	 هأرقت 	 مل 	 اذإ 	 يبدأ 	 صن 	 يأ 	 نع 	 لاًعف 	 ملعتت 	 نأ 	 عیطتستلا 	 كنأ 	 ریغ ،	 احًضاو 	 اذھ 	 ودبی 	 دق
نم 	 سبتقم 	 ملف 	 يأ 	 ةمث 	 ناك 	 اذإو ،	 ةرم 	 نم 	 رثكأ 	 ھتءارق 	 نم 	 دب 	لا	 كلذكو ،	 ھحفصت 	 درجم لا	 ،	 قمعب 	 ھتءارق
ىقبی 	 صنلا 	 نأ 	 ریغ ،	 اضًیأ 	 ملفلا 	 ةدھاشم 	 ادًیفم 	 نوكی 	 دقف ،	 اھتسارد 	 ددصب 	 تنأ 	 يتلا 	 ةیحرسملا 	 وأ 	 باتكلا

.يزیلجنلإا 	 بدلأاب 	 اقًلعتم 	 رملأا 	 نوكی 	 امدنع 	 لولأا 	 ردصملا 	 ماودلا 	 ىلع

نع 	 تَفتلا 	 ةیزیلجنإ 	 ةغل 	 بلاط 	 ھیف 	 عقو 	 يذلا 	 كرشلا 	 يف 	 عوقولا 	 نم 	 راذحف 	 كلذ 	 تلعف 	 اذإ 	 نكلو
دحأ 	 رایتخا 	 ةلئسلأا 	 نم 	 ناك 	 ناحتملاا 	 يفو ،	 ملفلا 	 ةدھاشمب 	 ایًفتكم ،	 نیتس 	 وأ 	 نیجل 	 امیإ 	 ةءارقب 	 لاغشنلاا
بلاطلا 	 رایتخا 	 عقوف ،	 يلتیان 	 رتسملاو 	 امیإ 	 نیب 	 ةروطتملا 	 ةقلاعلل 	 ھضرع 	 بولسأ 	 لیلحتل 	 ةیاورلا 	 دھاشم

يف 	 نكی 	 ملو 	 ملفلا 	 ىلإ 	 فیضأ 	 ادًھشم 	 ناك 	 كلذ 	 نلأ 	؛ ناحتملاا 	 يف 	 بسرو ،	 ةیامرلا 	 دھشم 	 ىلع 	 لوسكلا
.اھنم 	 لئادب 	 نوكت 	 لاأ 	 ىلع ،	 تایقئاثولاو 	 ملافلأا 	 ةدھاشمب 	 ةءارقلا 	 معدت 	 نأ 	 كل 	؛ ھیلعو 	 .ةیاورلا 	 بلص

نأ 	 ةءارقلا 	 نابإ 	 رتفد 	 باحطصا 	 نأش 	 نم 	 نأ 	 ریغ ،	 ھعم 	 لخابتت 	 نأ 	 لعفلاب 	 عیطتست 	لا	 ملعت 	 لاجم 	 اذھ
عطاقمو ،	 ةیحاتفملا 	 ةدقعلا 	 ثادحأو ،	 ةسیئرلا 	 تایصخشلا 	 فئاظو 	 لثم 	؛ ةسیئر 	 طاقن 	 نیودت 	 ىلع 	 كدعاسی

.راوحلا 	 نم 	 ةمھم

بتكلا 	 عیب 	 تلاحم 	 دحأ 	 يف 	 باتكلا 	 نم 	 ةصیخر 	 ةلمعتسم 	 ةخسن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 نم 	 تنكمت 	 اذإ
وأ ،	 ةمھم 	 طاقن 	 ىلع 	 ءوضلا 	 طیلست 	 دیفملا 	 نم 	 دجتسف ،	 نوزامأ 	 وأ 	 ياب 	 يلإا 	 قیرط 	 نع 	 وأ ،	 ةلمعتسملا
صن 	 يأ 	 لاو 	 لب ،	 ھلك 	 باتكلا 	 قارغإ 	 زوجی 	 لاف 	؛ كلذ 	 يف 	 غلابت 	 نأ 	 ریغ 	 نم 	 نكل ،	 درسلا 	 نم 	 ةیروحم 	 عطاقم
ةیسارد 	 ةراھم 	 باتك 	 يأ 	 يف 	 ةمھملا 	 تارقفلا 	 فاشتكا 	 ىلع 	 ةردقلا 	 كلاتما 	 نأ 	 حیحص ،	 ناوللأاب ،	 يداع

.يزیلجنلإا 	 بدلأا 	 نم 	 لامعأ 	 يف 	 كلذ 	 لعف 	 يویحلا 	 نم 	 ھنأ 	 ریغ ،	 ةنیمث

ةیفلخلا 	 نم 	 دكأت



ارًیبك 	 انًوع 	 نوكی 	 نأ 	 ةیاورلا 	 وأ 	 ةیحرسملا 	 ةیفلخل 	 ةرصاعملا 	 ثادحلأا 	 ىلع 	 علاطلاا 	 ضعب 	 نأش 	 نم
يف 	 كسفن 	 عضت 	 نأ 	 اضًیأ 	 دیفملا 	 نمو ،	 اھزاربإ 	 فلؤملا 	 لواحی 	 يتلا 	 طاقنلاو ،	 ةدقعلا 	 ةكرح 	 ةیلآ 	 مھف 	 ىلع

نومدقْیُ 	 يتلا 	 تافرصتلا 	 ىلع 	 مھمادقإ 	 ءارو 	 ةنماكلا 	 بابسلأاو 	 تایصخشلا 	 رعاشم 	 مھفتتو 	 باتكلا 	 ملاع
.اھنولوقی 	 يتلا 	 ءایشلأل 	 مھلوقو ،	 اھیلع

لعفیُ 	 امك 	 لعفلا 	 فُّشكت 	 ةیفیك 	 مھف 	 يف 	 ارًیثك 	 ةدیفم 	 لمعلل 	 يفاقثلاو 	 يعامتجلاا 	 دھشملا 	 نع 	 ءيش 	 ةفرعم
، ةقثلاب 	 كعجارم 	 ةرادج 	 نم 	 دكأتت 	 نأ 	 كیلع 	 نأ 	 لاإ ،	 ةمِّیق 	 ةیسارد 	 ةراھم 	 ماودلا 	 ىلع 	 ثحبلا 	 ىقبیو ،	 ھببسو

! ایدیبیكیو 	 ىلع 	 لیوعتلا 	 نم 	 راذحو

لعفلا 	 صخل

ثادحلأا 	 لسلستب 	 كاسملإل 	 ةمیظع 	 ةقیرط 	 ةیحرسم 	 وأ 	 ةیاور 	 يأ 	 لوصف 	 نم 	 لصف 	 لك 	 صیخلت
لصفلا 	 يف 	 ثدحی 	 ام 	 لك 	 ىلإ 	 قرطتلاو 	 ةقیقدلا 	 لیصافتلا 	 يف 	 صوغلا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تَسْلَ 	 .كنھذ 	 يف 	 اھخیسرتو

نم 	 مساح 	 راوح 	 َّلكو ،	 اھعیمج 	 ةمھملا 	 ثادحلأا 	 لجست 	 نأ 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ 	-	 فاطملا 	 رخآ 	 ةصلاخ 	 اھنإ -	
.لعفلا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 نزو 	 اذ 	 نوكی 	 نأ 	 ھنأش

تیبثت 	 ىلع 	 اضًیأ 	 دعاسی 	 اذھو ،	 لعفلل 	 ينمز 	 لودج 	 عضوب 	 ةحجانلا 	 صیخلتلا 	 قئارط 	 ىدحإ 	 لثمتت
راسمل 	 لضفأ 	 مھف 	 كلاتما 	 نم 	 كنكمی 	 ام 	 وھو ،	 ثادحلأا 	 لسلست 	 يف 	 ةحیحصلا 	 اھعقاوم 	 يف 	 تایصخشلا

.ةصقلا

، اھتاوفھو ،	 اھتوق 	 طاقنو ،	 اھعفاودو ،	 اھتایصخش 	؛ ةسیئرلا 	 رصانعلا 	 صیخلت 	 يف 	 ابًغار 	 اضًیأ 	 نوكت 	 دق
قمعأ 	 مھف 	 كلاتما 	 نم 	 كنیكمت 	 يف 	 مھسی 	 نأ 	 ھلك 	 اذھ 	 نأش 	 نمو ،	 ةیاورلا 	 يف 	 اھتیمھأو ،	 ةصقلا 	 يف 	 اھریثأتو

.كنھذ 	 يف 	 عئاقولا 	 تِّبثیو ،	 ھتسارد 	 ىلع 	 فكاع 	 تنأ 	 يذلا 	 لمعلل

امًھفو 	 ةفرعم 	 ةسیئرلا 	 بدلأا 	 تاحلطصم 	 نم 	 نَّكمت

طاقتلاو ،	 تایانكلاو 	 ھیباشتلا 	 نیب 	 زییمتلا 	 عیطتست 	 لھ 	؟ اھتیأر 	 اذإ 	 ةیماردلا 	 ةیرخسلا 	 فُّرعت 	 عیطتست 	 لھ
بتاك 	 يأ 	 عوزن 	 لامتحا 	 ءارو 	 نماكلا 	 ببسلا 	 مھفتت 	 لھ 	؟ اھلك 	 ةیساردلا 	 كصوصن 	 يف 	 امھنم 	 لكل 	 ةدیج 	 ةلثمأ

اذإ 	؟ ةاورلا 	 نم 	 ددع 	 رظن 	 تاھجو 	 نم 	 ةصقلا 	 ةیاور 	 ىلإ 	 ىتح 	 وأ ،	 درسلا 	 يف 	 ملكتملا 	 ریمض 	 مادختسا 	 ىلإ
تاحلطصملاب 	 صاخلا 	 كمجعم 	 ثیدحت 	 ىلإ 	 ةجاحب ،	 نذإ ،	 كنإف (	 لا 	) وھ 	 ةلئسلأا 	 هذھ 	 نم 	 يأ 	 باوج 	 ناك

.ةیلمعلا 	 تارودلاو 	 تاناحتملاا 	 يف 	 زربی 	 نأب 	 موكحم 	 روملأا 	 نم 	 عونلا 	 اذھ 	 نلأ 	؛ ةیبدلأا

ةماعلا 	 كتفرعم 	 عسوی 	 وھو ،	 صنلل 	 ةصحفتملا 	 ةءارقلا 	 يف 	 ادًّج 	 دیفم 	 ةیبدلأا 	 بیلاسلأا 	 ةلثمأ 	 زییمت
فلتخم 	 ءازإ 	 كعقوم 	 ززعیو 	 كمادقأ 	 خسریس 	 يذلا 	 ةفرعملا 	 طمن 	 ھنإ 	 .بدلأاب 	 ةقلاعلا 	 تاذ 	 اھعیمج 	 ءایشلأل

.قلاطلإا 	 ىلع 	 تقولل 	 دیدبت 	 لاف ،	 يزیلجنلإا 	 بدلأاب 	 ةقلاعلا 	 تاذ 	 مُّلعتلا 	 تاعورشم 	 ناولأ

عفترم 	 توصب 	 أرقا



مأ ،	 ةیحرسم 	 مأ ،	 ةدیصق 	 ناكأ 	 ءاوس ،	 قمعب 	 صن 	 يأ 	 ةساردل 	 ةمیظع 	 ةقیرط 	 لاع 	 توصب 	 تارقف 	 ةءارق
يف 	 لغوتلا 	 ىلع 	 ىتحو 	 لب ،	 ةغللا 	 ةنیاعم 	 ىلعو ،	 ةرقفلا 	 فشكت 	 مھف 	 ىلع 	 كدعاست 	 ةریھجلا 	 ةءارقلاف 	؛ ةیاور
مل 	 رومأ 	 طاقتلا 	 نم 	 كنِّكمت 	 دقو ،	 ةبوتكملا 	 ةملكلا 	 ىلإ 	 ایًّلك 	 ةدیدج 	 ةرظن 	 رِّفوت 	 اھلعلو ،	 تایصخشلا 	 لوقع

.سانجلل 	 يكذلا 	 فیظوتلا 	 لثم ،	 لبق 	 نم 	 اھتظحلا 	 نأ 	 كل 	 قبسی

، اھتءارق 	 تَرَّْرك 	 امھم 	 لوانتملا 	 يف 	 ودبتلا 	 ةبعص 	 تارقف 	 يف 	 مكحتلل 	 ةحجان 	 ةقیرط 	 ةریھجلا 	 ةءارقلاو
ةلیوطلا 	 لمجلاب 	 اعًلوم 	 ناك 	 يذلا ،	 زنكید 	 زلراشت 	 لثم 	 صخش 	 فیلأت 	 نم 	 باتك 	 ةءارق 	 ىلع 	 افًكاع 	 تنك 	 اذإو

ھنأ 	 كلذ 	؛ عفترم 	 توصب 	 اھتأرق 	 اذإ 	 ىنعم 	 ىنغأ 	 نوكتس 	 لمجلا 	 هذھ 	 نإف ،	 انًایحأ 	 ةلماك 	 تارقف 	 ىلع 	 ةدتمملا
عضو 	 ىلإ 	 يدؤتف 	 عفترم 	 توصب 	 اھتءارق 	 امأ ،	 ةلخادتم 	 تاملكلا 	 ودبت 	 ام 	 ارًیثكف 	 ةلیوط 	 ةلمج 	 أرقت 	 نیح

.ىنعملا 	 بُّسرت 	 يف 	 مھستو ،	 صنلا 	 بلق 	 يف 	 ةیعیبط 	 لصاوف

تنأو 	 اھعامس 	 عیطتست 	 ةخسن ،	 باتكلل 	 ةیعمس 	 ةخسن 	 ىلع 	 لُوصحلا 	 صنلا 	 لثمتل 	 ةزاتمملا 	 قئارطلا 	 نمو
قبطنت 	 اھلك 	 ةریھجلا 	 ةءارقلا 	 تایباجیإف ،	 بسحو 	 ایًخرتسم 	 ىتح 	 وأ ،	 اھًزنتم 	 وأ ،	 ایًشام 	 وأ ،	 كترایس 	 دوقت
ةصرف 	 كل 	 رفوی 	 ام 	 وھو ،	 ةءارقلا 	 ةیلمع 	 ىلوتی 	 رخآ 	 اصًخش 	 نأ 	 ىوس 	 قرف لا	 ،	 ةیعمسلا 	 بتكلا 	 ىلع
ةعبطب 	 صنلل 	 ةیلعفلا 	 كتاءارق 	 ىدحإ 	 لادبإ 	 عیطتست 	 كنإف ،	 اقًیض 	 يساردلا 	 كتقو 	 تنك 	 اذإو 	 .مھفلاو 	 عامتسلاا

.ةیعمس

وأ 	 توصلاب 	 ریبعتلا 	 عامس 	 ةصرف 	 كل 	 حیتی 	 ام 	 وھو ،	 نیلثمم 	 تاوصأب 	 ةلجسم 	 ةیعمسلا 	 بتكلا 	 رثكأ
.صنلل 	 دیج 	 مھف 	 كلاتما 	 دیعص 	 ىلع 	 ةدئافلا 	 َّمج 	 نوكی 	 نأ 	 كلذ 	 نأش 	 نمو ،	 تاوصلأا

تقولا 	 نم 	 اضًیف 	 صصخ

؛ يزیلجنلإا 	 بدلأاب 	 رملأا 	 قلعتی 	 امدنع 	 ةیئانثتسا 	 ةیمھأ 	 وذ 	 ھنأ 	 لاإ ،	 ةفاك 	 مُّلعتلا 	 بناوج 	 عم 	 اذھ 	 حصی
مھفل 	 تقولا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 صیصخت 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأو ،	 اھتءارق 	 نم 	 دب 	لا	 يتلا 	 داوملا 	 نم 	 لئاھ 	 مك 	 كانھف
دیج 	 عضوب 	 كعتمت 	 نمضیس 	 يذلا 	 نكمتملا 	 مُّلعتلا 	 ھلقأ 	-	 مُّلعتلاو 	 .تارابتخا 	 وأ 	 تاناحتما 	 يلأ 	 ؤیھتلاو 	 صنلا
، ایًنافتو ،	 ةیجیتارتسإو ،	 اتًقو 	 بلطتی 	 ھنإ 	؛ ةعرسب 	 ھجاضنإ 	 نكمی 	 ارًمأ 	 سیل 	-	 تاناحتملاا 	 دعب 	 ةلیوط 	 ةدم

.اعًئاض 	 اتًقو ،	 ادًبأ ،	 نوكت 	 نل 	 ملعلا 	 لیصحتل 	 صصخملا 	 تقولاف 	؛ ھنمث 	 ءيش 	 لكل 	 نأ 	 ملعا 	 نكلو



رشاعلا 	 لصفلا

فیوستلا 	 ةمیزھ

فیوستلا 	 نم 	 اولعج 	 سانلا 	 نم 	 اضًعب 	 نإ 	 ىتح ،	 ىرخأ 	 وأ 	 ةبسانم 	 يف 	 لطامی 	 وأ 	 فِّوسیو 	 لاإ 	 دحأ 	 نم 	 ام
نأ 	 مھنم 	 ضرتفملا 	 ءيشلا 	 ادع 	 ءيش 	 لك 	 ىلع 	 نیفكاع 	 ھلك 	 راھنلا 	 لاغشنلاا 	 نوعیطتسی 	 اوتابو ،	 ةینف 	 ةغیص
ةأطو 	 فخأ 	 ءيش 	 لعف 	 راتختف ،	 ھبحت 	لا	 ءيش 	 لِعف 	 وأ ،	 ةبعص 	 ةمھم 	 زاجنلإ 	 كلیجأت 	 ينعی 	 فیوستلاو 	 .هولعفی

.ةعتملا 	 ىلع 	 ءاوطنا 	 رثكأ 	 وأ و/

، بسحو 	 احًاحلإ 	 رثكلأا 	 وأ 	 مھلأا 	 لعف 	 نع 	 فزاع 	 كنكلو ،	 ائًیش 	 لعفت 	 كنلأ 	؛ لسكلا 	 لثم 	 فیوستلا 	 سیل
وأ 	 ةساردلا 	 ىلع 	 افًكاع 	 نوكت 	 امدنع 	 امیس 	 لاو ،	 ریمدتلاو 	 ةروطخلا 	 ةغلاب 	 ةسرامم 	 نوكی 	 نأ 	 اذھ 	 نأش 	 نمو

تافصلا 	 هذھ 	 ضیقن 	 وھ 	 فُیوستلاو ،	 ينافتلابو ،	 میمصتلابو ،	 میظنتلاب 	 ةطورشم 	 ةحجانلا 	 ةساردلا 	 نلأ ،	 ملعتلا
.اھلك

صل 	) ىلع 	 بلغتلل 	 قئارط 	 ةمثف ،	 جلاعلا 	 ىلع 	 ایًّصع 	 وأ 	 ایًّئاھن 	 امًزلام 	 سیل 	 فیوستلا 	 نأ 	 وھ 	 يِّزعی 	 ام
، ةلطامملاو 	 فیوستلا 	 ةداع 	 لكْرَ 	 ىلع 	 میمصتلا 	 ىلإ 	 يدتھت 	 نأ 	 ءيش 	 لك 	 لبق 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ ،	 اذھ (	 تقولا

میظنتو 	 فیوستلا 	 ىلع 	 بلغتلا 	 بیلاسأ 	 ضعب 	 كاھو 	 .حجنت 	 نل 	 كنإف ،	 ادًدرتم 	 رملأا 	 يف 	 تطرخنا 	 اذإ 	 كنلأ
.احًجان 	 امًیظنت 	 يساردلا 	 كتقو

تامھملا 	 ئِّزج

ةمھم 	 مامأ 	 ودبت 	 دقف 	-	 لاًثم 	 زنكید 	 زلراشتل 	 بیئك 	 تیب 	 ةسارد 	-	 ریبك 	 يمُّلعت 	 عورشم 	 ددصب 	 تنك 	 اذإ
نكمی 	 ءيش 	 لضفأو 	 .ناحتملاا 	 كمھادیو 	 ةعاسلا 	 قدت 	 نأ 	 ىلإ 	 اھلیجأت 	 نمدت ،	 لوھلا 	 ةدیدش 	 اھارت 	 ذإو ،	 ةفیخم

نم 	 لاًدب ،	 ریبدتلل 	 ةلباق 	 تاعرج 	 اھلعجو 	 ةیساردلا 	 كتدام 	 عیطقت 	 ىلإ 	 ردابت 	 نأ 	 وھ 	 تلااحلا 	 هذھ 	 لثم 	 يف 	 ھلعف
لغشناو ،	 ةحارلا 	 نم 	 اطًسق 	 ذخ 	 مث ،	 ةءارقلل 	 لوصفلا 	 نم 	 ادًدع 	 دِّدح 	 .ةلماك 	 ةدحو 	 ھفصوب 	 دَّلجملا 	 عم 	 لماعتلا

.ةءارقلا 	 ىلإ 	 ةدوعلا 	 لبق ،	 تایصخشلاو 	 لوصفلا 	 صیخلتب

جئاتنلا 	 ىرتف ،	 يروفلا 	 ءدبلا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 كلعجی 	 ام 	 وھو ،	 ھقلاطإ 	 وھ 	 عورشم 	 يأ 	 يف 	 ءيش 	 بعصأ 	 لعل
ةلصاوم 	 ىلإ 	 عفدنتس ،	 ةعجارمو 	 ریكذت 	 ةادأ 	 حبصتل 	 كتصلاخ 	 يمانتو 	 لوصفلا 	 ربع 	 كمدقت 	 عمو ،	 ةرشابم
تقولا 	 يف 	 رسیلأا 	 وھو ،	 فیوستلل 	 لضفلأا 	 جلاعلا 	 وھ 	 عورشملاب 	 ةقلاع 	 يذ 	 ءيشب 	 يلعفلا 	 مایقلاف 	 .لمعلا

.نذإ 	 روفلا 	 ىلع 	 رداب 	 ایھ ،	 ھسفن

تقولا 	 ئِّزج

حنما 	 مث ،	 ةَّیعاس 	 تاسلج 	 ىلإ 	 تقولا 	 ئِّزج ،	 ةساردلل 	 ھلك 	 ءاسملا 	 وأ 	 رھظلا 	 دعب 	 ام 	 صیصخت 	 نم 	 لاًدب



رثرث 	 وأ ،	 ویدیف 	 ةبعل 	 بعلا 	 وأ ،	 يشملا 	 سرامف ،	 رخآ 	 ءيشب 	 اھیف 	 كسفن 	 لغشت 	 ةقیقد 	30-15	 ةصرف 	 كسفن
كنأ 	 تملع 	 اذإف ،	 لمعلا 	 يف 	 كطارخنا 	 ىلع 	 كتأفاكم 	 يھ 	 كلت 	؛ يعامتجلاا 	 لصاوتلا 	 لئاسو 	 ىدحإ 	 للاخ 	 نم
دیدش 	 ودبی لا	 	 لمعلا 	 نإف ،	 ھب 	 عتمتست 	 ءيشب 	 مایقلل 	 ةصرف 	 ىلع 	 وصحلا 	 لبق 	 ةدحاو 	 ةعاسل 	 لاإ 	 لمعت 	 نل

.لوھلا

انًوحشم 	 نوكتس 	 ةصرفلا 	 دعب 	 دوعت 	 نیح 	 كنلأ 	؛ ةقیرطلا 	 هذھ 	 تعبتا 	 اذإ 	 اجًاتنإ 	 رثكأ 	 كنأ 	 فشتكتس 	 امبر
نم 	 مُّلعتلا 	 يف 	 طارخنلال 	 ازًھاجو ،	 ازًكرمو 	 ایًفاص 	 كنھذ 	 نوكیسو ،	 عتمم 	 وھ 	 امب 	 كمایق 	 ءارج 	 نم 	 ةیویحلاب

.دیدج

ةمئاق 	 عض

ةیلمعل 	 ناعاصنی 	 ةساردلاو 	 مُّلعتلا 	 نم 	 لكو ،	 ةمئاق 	 يف 	 ھجاردإو 	 ھلیصفت 	 نكمیو 	 لاإ 	 ءيش 	 نم 	 ام
ةلیوط ،	 ةمئاقلا 	 نم 	 ازًیفحت 	 رثكلأا 	 روملأا 	 يھ 	 ةٌلیلقو ،	 طیطختلا 	 تایلمع 	 نم 	 دشح 	 ىلع 	 امھئاوطنلا 	؛ ةلَوَدْجَلا
ةلھس 	 ءایشأ 	 يف 	 ركفو ،	 ةبسانملا 	 تابجولا 	 نم 	 ددع 	 ىلإ 	 ةیساردلا 	 كتطخ 	 عِّطق 	؛ ھیلعو 	 .ةریصق 	 مأ 	 تناك
ةعبرأ 	 ىلإ 	 لصوتی 	 نأ 	 فِّوسم 	 يأ 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ارًیثك 	 لضفلأا 	 نمو ،	 لاًوأ 	 ةقیقد 	30	 ىلإ 	15	 يف 	 زاجنلإا

كلذ 	؛ ةعاس 	 اھزاجنإ 	 بلطتی 	 ةمھمب 	 علاطضلاا 	 نم 	 لاًدب 	 ةقیقد 	 ةرشع 	 سمخ 	 اھنم 	 لك 	 قیقحت 	 قرغتسی 	 فادھأ
ةجوم 	 ثدحی 	 نأ 	 كلذ 	 نأش 	 نمو ،	 بسحو 	 دحاو 	 دنب 	 نم 	 لاًدب ،	 كتمئاق 	 نم 	 نلآا 	 اھبطش 	 نكمی 	 دونب 	 ةعبرأ 	 نلأ

.عورشملا 	 ةیاھن 	 ىلإ 	 كل 	 اعًفاد 	 نوكت 	 نأ 	 نكمی 	 سامح

تاراھملا 	 زیزعت 	 يف 	 اضًیأ 	 مھست 	 ةلوَدْجَلا 	 نإف ،	 فیوستلا 	 دض 	 ةدیج 	 ةیجیتارتسإ 	 اھنوك 	 ىلإ 	 ةفاضإو
ةیفیك 	 نع 	 اھنإ 	؛ ھفرعت 	 امب 	 ةلأسملل 	 ةقلاع لا	 	 .لاعفلا 	 مُّلعتلا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ةغلابلا 	 ةیمھلأا 	 تاذ 	 ةیمیظنتلا
كربجت 	 اھنلأ 	 ةلاعف 	 ةیسارد 	 ةلیسو 	 نوكت 	 دق 	 مئاوق 	 يف 	 جاردلإا 	 ةیلمعو ،	 اھظفحو 	 ةفرعملا 	 كلت 	 عم 	 لماعتلا

.ةیرورضلا 	 ةساردلا 	 رصانع 	 يف 	 زیكرتلا 	 ىلع

ریكفتلا 	 يباجیإ 	 نك

لیختو ،	 ةیساردلا 	 كتطخ 	 يف 	 كریكفت 	 دنع (	 نم 	 دب و(لا	 (	 مزلی و( (	 بجی 	) لثم 	 تاملك 	 مادختسا 	 بنجت
ىلإ ،	 ةیاھنلا 	 يف ،	 حماط 	 كنأ 	 دكؤملا 	 نم ،	 هذیفنتب 	 مزلم 	 تنأ 	 ارًمأ لا	 ،	 ھلعف 	 يف 	 اقًّح 	 ابًغار 	 تنك 	 ول 	 امك 	 رملأا

فیوستلا 	 يف 	 ایًدامتمو ،	 ةساردلا 	 ىلع 	 نلآا 	 افًكاع 	 تنك 	 امل 	 لاإو ،	 طاقنلا 	 ىدحإ 	 دنع 	 كتفرعم 	 عیسوت
اقًفو 	 ةیلخادلا 	 كتادرفم 	 لِّْدع 	 مث ،	 ةمھملا 	 هذھ 	 ءادأ 	 يف 	 اقًّح 	 بغار 	 كنأ ،	 نذإ ،	 رَّكذت 	؟ كلذك 	 سیلأ ،	 ةلطامملاو
وھ 	 ءيش 	 لك 	 نم 	 مھلأا 	 لعل 	 .اذھ 	 لعف 	 ىلع 	 اقًّح 	 مزاع 	 كنإ 	 كسفنل 	 لقو ،	 ةیباجیإ 	 رثكأ 	 تارابع 	 رتخاو ،	 كلذل

! سفنلاب 	 نامیلإا

لاًدب 	 ةیركف 	 طامنأ 	 ءانب 	 ةداعإ 	 ساسأ 	 ىلإ 	 ایًّئانثتسا 	 ةدنتسم 	 انھ 	 ةحرتقم 	 ةیجیتارتسإ 	 لك 	 نأ 	 تظحلا 	 امبر
ةلاح 	 ةلطامملا 	 وأ 	 فیوستلاف 	؛ كلذل 	 ھیجو 	 ببس 	 ةمثو ،	 ينمزلا 	 كجمانرب 	 ىلع 	 ةیتایلمع 	 تلایدعت 	 لاخدإ 	 نم

ةساردلا 	 ىلإ 	 قلطنتف 	 فیوستلا 	 ةیلقعب 	 كطابترا 	 كفت 	 نأ 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأف ،	 لعفلا 	 نع 	 ازًجع 	 تسیلو ،	 ةینھذ
.ةیلعافلا 	 نم 	 ربكأ 	 ردقب 	 ملعتلاو



رشع 	 يداحلا 	 لصفلا

ةركاذلا 	 نیسحتل 	 ةغوارم 	 لئاسو

افًرصنم 	 تنك 	 اذإف ،	 ھنم 	 اھبلطت 	 يتلا 	 تامھملاب 	 مایقلا 	 ىلع 	 بیردتلل 	 لاًباق 	 ھنوك 	 يف 	 بلكلا 	 ھبشی 	 لقعلا
كل 	 قبس 	 اذإو 	 .اھب 	 هدوزت 	 يتلا 	 تامولعملاب 	 كلقع 	 ظفتحی 	 نأ 	-	 نذإ 	-	 دیرت 	 تنأف ،	 ةساردلاو 	 مُّلعتلا 	 ىلإ 	 ایًّلك

نوُّشری 	 نیذلا 	 كئلوأ 	 ضعب 	 تدھاش 	 دق 	 نوكتس 	 كنإف ،	 زافلتلا 	 تاشاش 	 ىلع 	 باعلأ 	 ضورع 	 يأ 	 تعبات 	 نأ
ناوث 	 ةدم 	 مھناھذأ 	 راوغأ 	 ربس 	 ىلع 	 نیبئاد 	 نورخآ 	 نوكی 	 نیح 	 يف ،	 ریكفتلل 	 فقوت 	 نود 	 ةلئسأ 	 ىلع 	 ةبوجأ

.ةقباسملا 	 ریدم 	 اھسمتلی 	 يتلا 	 ةبوجلأا 	 لاشتنا 	 لبق 	 ةنیمث

نیقیرفلا 	 دحأ 	 نأ 	 ریغ ،	 نیقیرفلا 	 ىدل 	 فورعم 	 وھف 	؛ حیحصلا 	 باوجلا 	 ةفرعم 	 ةَلأسم 	 ةُلأسملا 	 تسیل
ركذتلا 	 تاردق 	 زیزعت 	 ىلع 	 مھلوقع 	 اوبردی 	 مل 	 هءاضعأ 	 نلأ 	 كلذو 	؛ ةمولعملا 	 كلت 	 ةداعتسا 	 ةلكشم 	 يناعی

ىلع 	 مأ ،	 فصلا 	 ةفرغ 	 لخاد 	 ملعتلا 	 يف 	 اطًرخنم 	 تنكأ 	 ءاوس ،	 ةنیمث 	 ةیسارد 	 ةراھم 	 اھنإ 	 .راضحتسلااو
.تیبلا 	 يف 	 ةصاخ 	 تارود 	 يف 	 مأ (،	 رشابملا 	 طخلا 	 ىلع 	) طلخلا

نم 	 كنكمت 	 ةقیرطب 	 ةفرعملا 	 غوص 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 كسفن 	 دجت 	 ىتح 	 طابضنلاا 	 ةسارد 	 يف 	 عرشت 	 نإ 	 ام
	لا .ةنیعم 	 ةظحل 	 يف 	 ةارابم 	 ضرع 	 ىتح 	 وأ ،	 ناحتما 	 وأ ،	 ةلاقم 	 يف 	 ءاوس ،	 ةجاحلا 	 دنع 	 مادختسلال 	 اھركذت
افًكاع 	 كغامد 	 نكی 	 مل 	 اذإف 	؛ اھتصصخ 	 يتلا 	 ةساردلا 	 تاعاس 	 ددعب 	 لاو ،	 هؤرقت 	 يذلا 	 مكلاب 	 رملأل 	 ةقلاع
ةدئافلا 	 لیصحت 	 نم 	 نكمتت 	 نلو ،	 لاًاعف 	 امًلعت 	 ملعتت 	لا	 كنإف ،	 اھظفحو 	 اھب 	 ھیذغت 	 يتلا 	 قئاقحلا 	 غوص 	 ىلع

.يتاذلا 	 كملعت 	 وأ 	 كترود 	 نم 	 ىوصقلا

ةلمج 	 غوص 	 ىلع 	 كلقع 	 بیردت 	 عیطتست 	 كنأ 	 وھ ،	 لصفلا 	 اذھ 	 علطم 	 يف 	 لیق 	 امك ،	 يِّزعی 	 ام 	 نأ 	 ریغ
، ةرَّوطم 	 ةظفاحلا 	 تاركاذلاف 	 .اھركذتو 	 اھظفحو ،	 لبقتسملا 	 يف 	 اھراضحتسا 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دق 	 يتلا 	 ءایشلأا

ركذتلا 	 ىلع 	 كتردق 	 نیسحت 	 دیعص 	 ىلع 	 ةریثك 	 ءایشأ 	 لعفت 	 نأ 	 كنكمیو ،	 كیرحتلل 	 ةلباقو 	 ةزھاج 	 تسیل
.راضحتسلاا 	 يف 	 كتراھمو

عیطتست ،	 ةیساردلا 	 تاراھملا 	 تایجیتارتسإ 	 يفو 	 ةایحلا 	 طمن 	 يف 	 ةنیعم 	 تارییغت 	 نأ 	 تفرع 	 اذإ 	 أجافت 	 دق
حیتی 	 يذلا 	 ززعملا 	 ءاخرتسلاا 	 قیرط 	 نع ،	 لولأا 	 ماقملا 	 يف ،	 اذھ 	 ققحتیو 	؛ كتركاذ 	 نیسحت 	 يف 	 مھست 	 نأ

.كتاعقوتو 	 كفادھأ 	 يف 	 حوضولا 	 نم 	 ربكأ 	 ردقب 	 زیكرتلا 	 ةصرف 	 كل

غامدلا 	 يذغی 	 ام 	 لوانت

افًطتخم 	 نكت 	 مل 	 ام (،	 ھلكأت 	 ام 	 تنأ :	) ةرابع 	 تعمس 	 دق 	 نوكت 	 نأ 	 بجی 	؟ كلذك 	 سیلأ ،	 اذھ 	 اعًِّقوتم 	 نكت 	 مل
افًلاخ 	-	 اھنأ 	 ریغ ،	 دیدجلا 	 نرقلا 	 تارثرث 	 ىدحإ 	 اھنإ 	 .ضرلأا 	 بكوك 	 ىلإ 	 انًمآ 	 ِّوتلل 	 ادًاعمو 	 ءابرغ 	 لبق 	 نم

.ىنعم 	 ىلع 	 ةیوطنم 	-	 ةیتوصلا 	 تاھرتلا 	 نم 	 ریثكل

لبخلا 	 لوصح 	 نود 	 ةلولیحلا 	 ةیلآ 	 يف 	 ثحب 	 نابإ 	 فشتُكا 	 امك ، غامدلا 	 لمعل 	 ةدیفم 	 ةیذغلأا 	 ضعب



ىلع 	 كتردق 	 نیسحت 	 يف 	 مھست 	 نأ 	 نكمی 	 لبَخَلا 	 عنمت 	 يتلا 	 ةیذغلأا 	 نأ 	 يقطنملا 	 نمو ،	 ركبملا (	 فرخلا )
.كتابجو 	 ىلإ 	 ةمعطلأا 	 هذھ 	 ةفاضإ 	-	 نذإ 	-	 ریدج 	؛ راضحتسلااو 	 ركذتلا

، ةدسكلأا 	 تاداضمب 	 ةینغ ،	 يلحكلا 	 وأ 	 دوسلأا 	 توتلا 	 امیس 	 لاو ،	 قیلعلاو 	 توتلا 	 لثم ،	 ةیبُّللا 	 رامثلا
نأ 	 ترھظأ 	 ةثیدح 	 ثوحب 	 ةمثو ،	 مسجلا 	 يف 	 يدیسكولأا 	 رتوتلاب 	 ببستت 	 يتلا 	 دراوشلا 	 ىلع 	 زھجتو
نإ 	 ىتح ،	 أطبأ 	 ةیكاردلإا 	 مھفئاظو 	 عجارت 	 نوكی 	 ةیبللا 	 رامثلا 	 لوانت 	 نم 	 نورثكی 	 نیذلا 	 رشبلاو 	 تاناویحلا
ةیبللا 	 رامثلاب 	 ةززعم 	 ةیحص 	 تابجو 	 نولوانتی 	 نیذلا 	 سانلاف ،	 ةیحص 	 ریغ 	 ىرخلأا 	 مھتابجو 	 تناك

.مھم 	 دح 	 ىلإ 	 ةخوخیشلل 	 مھتغمدأ 	 ضرعت 	 ةیلمع 	 ءاطبإ 	 نوعیطتسی

يف 	 ةیلعافب 	 مھسی 	 نأ 	 ھنأش 	 نم 	 حافتلا 	 ریصع 	 ءاستحا 	 نأب 	 يحوت 	 نارئفلا 	 ىلع 	 تیرجُأ 	 ثوحب 	 ةمثو
قبطنت ،	 تارابتخلاا 	 نم 	 دیدع 	 يف ،	 نارئفلا 	 ىلع 	 براجتلا 	 نم 	 ةلصحملا 	 جئاتنلاف ،	 ةركاذلا 	 ءادأ 	 نیسحت

(، ادًیعب 	 بیبطلا 	 يقبت 	 مویلا 	 يف 	 ةحافت 	) ةلوقم 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 ابًنج ،	 كلذ 	 نأ 	 ءاملعلا 	 ىریو ،	 رشبلا 	 ىلع 	 اضًیأ
.كتركاذ 	 ءادأ 	 نیسحت 	 ىلإ 	 يدؤی 	 نأ 	 نكمی

قدنبلاو 	 زوجلا 	 لوانت 	 نأ 	 ةثیدح 	 تاسارد 	 ترھظأ 	 دقو ،	 ھتحصو 	 غامدلل 	 اضًیأ 	 نامعاد 	 قدنبلاو 	 زوجلا
لحارملا 	 يف 	 مھ 	 نیذلا 	 كئلوأو ،	 ةیداع 	 ةیغامد 	 تاردقب 	 نیعتمتملا 	 ىدل 	 راضحتسلااو 	 ركذتلا 	 فئاظو 	 نسحی
ةینھدلا 	3 	- اغیم 	 وأ 	 ضومحو ،	 دیعصلا 	 اذھ 	 ىلع 	 ةدوجلا 	 اَّیئانثتسا 	 زوللاو 	 زوجلاف 	 .لبخلا 	 نم 	 ىلولأا

.نسحتلا 	 نع 	 ةلوؤسم 	 اھنأ 	 دقَتَعْیُ 	 ةیحصلا

، كلذ 	 ةحص 	 تتبثأ 	 ةثیدح 	 ثوحب 	 ةمثو (،	 غامدلل 	 ءاذغ 	) كمسلا 	 نوُّدعُیَ 	 سانلا 	 لظ 	 نورقلا 	 ربع
رثكأ 	 اذل 	؛ غامدلا 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ادًّج 	 ایًّحص 	 كمسلا 	 لعجت 	 يتلا 	 يھ 	-	 ىرخأ 	 ةرم -	 	3 	- اغیمولأا 	 رصانعو

تجتنتسا 	 دقو 	 .نیدرسلاو 	 رحبلا 	 فایسو 	 نوطلاو 	 نوملاسلاو 	 يرمقسلإا 	 لثم 	 ةمسدلا 	 كامسلأا 	 لوانت 	 نم
ةركاذلا 	 نم 	 ىلعأ 	 تایوتسمب 	 نوعتمتی 	 ةمسدلا 	 كامسلأاب 	 ةینغ 	 تابجو 	 نولوانتی 	 نم 	 نأ 	 ةلوطم 	 تاسارد

نأ 	 وھ 	 اھركذت 	 نیعتی 	 يتلا 	 روملأا 	 دحأو 	 .ھنوفرعی 	لا	 وأ 	 كمسلا 	 نم 	 نوُّلقیُ 	 نیذلا 	 كئلوأب 	 ةنراقملاب 	 ةطشنلا
دامتعا 	 غامدلل 	 لضفلأا 	 نم 	 نإف 	 اذل 	؛ ةمسدلا 	3 	- اغیمولأا 	 ضامحأ 	 ىوتسم 	 ضفخ 	 ىلإ 	 يدؤی 	 كمسلا 	 يلق

.راخبلا 	 ىلع 	 جاضنلإا 	 وأ ،	 قلسلا 	 وأ ،	 يشلا 	 بولسأ

ثوحبلا 	 نلأ 	؛ ةفرقلا 	 ىلع 	 كرایتخا 	 عقیلف ،	 كماعطو ،	 كتایح 	 ىلإ 	 لباوتلا 	 نم 	 ءيش 	 ةفاضإب 	 تملح 	 اذإ
ينعی 	 كلذ ،	 يكاردلإا 	 ءادلأا 	 نِّسحتو ،	 غامدلا 	 ایلاخ 	 ةخوخیش 	 رخؤتو ،	 غامدلا 	 مجح 	 نم 	 دیزت 	 اھنأ 	 ىلإ 	 ریشت

.نسحتتس 	 كغامدو 	 كتركاذ 	 ةقاط 	 نأ 	 امك ،	 ززعتتس 	 ةمكاحملا 	 ىلع 	 كتاردق 	 نأ

ىلإ 	 عراسف 	-	 كلذك 	 ةماعلا 	 ةحصلاو 	-	 غامدلا 	 ةحصل 	 ةمعاد 	 ةمعطأ 	 لوانت 	 يف 	 اقًّح 	 ابًغار 	 تنك 	 اذإ
ةحصلا 	 عم 	 ابًسانت 	 ةیئاذغلا 	 ةمظنلأا 	 رثكأ 	 دحأ 	 ھنأب 	 فرتعملا 	 ماظنلا 	 اذھف 	؛ يطسوتملا 	 يئاذغلا 	 ماظنلا 	 دامتعا

، ةیحصلا 	 نوھدلاب 	 ينغ 	 وھف ،	 ةروكذملا 	 ةمعطلأا 	 نم 	 دیدعلا 	 ىلع 	 لمتشی ،	 لیوط 	 نمز 	 ذنم 	 ملاعلا 	 يف
ةلسلس 	 تنیب 	 دقو 	 .ركسلاو ،	 ةعبشملا 	 نوھدلاو ،	 ةبلعملا 	 ةیذغلأاب 	 ریقفو ،	 كمسلاو 	 راضخلابو ،	 ھكاوفلابو

.ةیكاردلإا 	 ةفیظولا 	 يف 	 اقًوفت 	 اورھظأ 	 ةیطسوتملا 	 ةیمحلا 	 نوعبتی 	 نیذلا 	 نأ 	 تاساردلا 	 نم

عم 	 بنج 	 ىلإ 	 ابًنج ،	 كتركاذو 	 ةیغامدلا 	 كتحص 	 نِّسحی 	 ةبسانملا 	 ةیذغلأا 	 لوانت 	 نأ 	 نذإ 	 حضاولا 	 نم
تایجیتارتسلإا 	 نم 	 ددع 	 اضًیأ 	 كانھو 	 .ةساردلل 	 ادًادعتسا 	 لضفأ 	 نوكتس 	 كنأ 	 ينعی 	 اذھو ،	 ةماعلا 	 كتحص

.كتركاذ 	 نیسحتل 	 اھفیظوت 	 عیطتست 	 يتلا 	 ىرخلأا



كدسج 	 بِّرد

نیذلا 	 كئلوأ 	 نأ 	 ودبیف 	 نلآا 	 امأ ،	 لایجلأا 	 رم 	 ىلع 	 ءارطلإاب 	 ىظحت 	 ةماعلا 	 ةحصلل 	 نیرامتلا 	 دئاوف
سانلا 	 نیب 	 ةقباطملا 	 نوعیطتسیو ،	 لضفأ 	 ةظفاح 	 ةركاذب 	 اضًیأ 	 نوعتمتم 	 ماظتناب 	 ةضایرلا 	 نوسرامی
طمن 	 ىلإ 	 دئاع 	 ھلك 	 رملأا 	 نأ 	 وھف 	 يملعلا 	 ریسفتلا 	 امأ 	 .ةیراجلا 	 ةمھملا 	 يف 	 نیزكرم 	 مھئاقب 	 عم 	 هوجولاو

.ةیغامدلا 	 تاجوملا

كغامد 	 بِّرد

	لا كنأ 	 حیحص ،	 ةمظتنملا 	 ةضایرلل 	 كتسرامم 	 نم 	 كغامد 	 دیفتسیس ،	 مسجلا 	 نم 	 ىرخلأا 	 ءازجلأا 	 لثم
غامدلا 	 بیردت 	 نكمملا 	 نم 	 نأ 	 ریغ ،	 هدحو 	 ةحابسلل 	 بھذی 	 وأ ،	 كبناجب 	 حجرأتی 	 كغامد 	 لعجت 	 نأ 	 عیطتست
يجاحأ 	 باتك 	 لْوانت 	 تقولا 	 كل 	 حنسی 	 امدنع 	 .راضحتسلااو ،	 ركذتلاو ،	 كاردلإا 	 فئاظو 	 نیسحتو

لثم 	 تاملكلا 	 يجاحأف 	؛ ةلجم 	 وأ 	 ةدیرج 	 يف 	 ةعطاقتملا 	 تاملكلا 	 ةحفص 	 ىلإ 	 لوحت 	 وأ (،	 ریزاوف -	 ریزازح )
ثیح ،	 ةیقطنملا 	 يجاحلأاو 	 وكو 	 دوسلا 	 لثم 	 ةیمقرلا 	 يجاحلأاو ،	 ةصقانلا 	 تاملكلاو 	 ةعطاقتملا 	 تاملكلا
اھعیمج ،	 ةدودحملا 	 تامولعملا 	 نم 	 ىرخأ 	 قئاقح 	 ةلسلس 	 ىلإ 	 لصوتت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتیو 	 ةنیعم 	 قئاقح 	 ىطعت

.غامدلا 	 بیردتل 	 ةمیظع 	 لئاسو

ھقبأ 	 .كغامدل 	 زاتمم 	 نیرمت 	-	 ةیلحملا 	 يھاقملا 	 يف 	 وأ 	 طلخلا 	 ىلع 	 امإ 	-	 تاقباسملا 	 يف 	 ةكراشملاو
.طاشنلاب 	 رھدزی 	 ھنلأ 	؛ لاًوغشم

رتوتلا 	 درطْاو 	 خِرتسا

ثوروملا 	 اذھو ،	 ھب 	 مایقلا 	 بجی 	 ام 	 يف 	 راكفلأا 	 زیكرت 	 ىلع 	 دعاسی 	 ھنلأ 	؛ ةریغص 	 تاعرجب 	 دیج 	 رتوتلا
، لوطی 	 لاأ 	 طرش ،	 ةساردلاو 	 ملعتلا 	 ىلع 	 اقًّح 	 دعاسی 	 نأ 	 ھنأش 	 نم 	 ةیئادبلا !(	 برھا 	 وأ 	 لتاق 	) ةیلآ 	 نع

.راضحتسلااو 	 ركذتلا 	 يف 	 يبلس 	 ریثأت 	 اذ 	 نوكی ،	 ىدامتیو 	 لصاوتی 	 نیح 	 رتوتلاف

، ھل 	 ضرعتت 	 يذلا 	 طغضلا 	 ةیمكف 	؛ ةایح 	 لیدبت 	 وأ 	 ةبعل 	 رییغت 	 رتوتلا 	 ببس 	 نوكی 	 نأ 	 ةرورضلا 	 نم 	 سیل
نوكی 	 امدنع 	 وأ ،	 كیلع 	 زٌیزع 	 ضرمی 	 مَویف 	؛ ابًعص 	 كتاسارد 	 يف 	 زیكرتلا 	 نلاعجی 	 ناذللا 	 امھ ،	 هادمو
ىلع 	 ىوشن 	 ریفاصعلا 	 وأ ،	 ةعئاض 	 ةرایسلا 	 حیتافم 	 وأ ،	 ةسردملا 	 ىلإ 	 باھذلل 	 نیدعتسم 	 ریغ 	 راغصلا
كسأر 	 محزتس 	 اھعیمج 	 ھبعاتمو 	 راھنلا 	 سجاوھ 	 نلأ 	؛ ىودجلا 	 ةمیدع 	 ةساردلا 	 ھیف 	 نوكت 	 موی 	 وھ ،	 كتازرك

.تامولعملا 	 راضحتسا 	 نم 	 كعنمتف

لولأا 	 بولسلأا 	 .ملعتلا 	 نم 	 كعنم 	 نع 	 رتوتلا 	 َّفكُت 	 نأو ،	 كمسجو 	 كغامد 	 يف 	 مكحتت 	 نأ 	 كیلع 	 نیعتی
تلاضعب 	 لاًثمتم -	 رتوتلا 	 دعاصتب 	 رعشت 	 امدنع ،	 قیمع 	 سفَن 	 ذخأ 	 ىلإ 	 ةردابملا 	 وھ 	 هدامتعا 	 بجی 	 يذلا

ةعضب 	 ذخو ،	 ناك 	 ایًّأ ،	 لمع 	 نم 	 ھسرامت 	 امع 	 فقوت 	-	 عادص 	 ةبون 	 وأ ،	 ضبقنم 	 كف 	 وأ ،	 ةبلصتم 	 ةدودشم
.كلذ 	 لعفت 	 تنأو 	 كمسج 	 نم 	 جرخی 	 رتوتلا 	 نأ 	 رعشاو ،	 ائًیطب 	 كریفز 	 نكیلو ،	 ةنوزومو 	 ةقیمع 	 سافنأ

، ارًّمتسم 	 اعًقاو 	 رملأا 	 ءاقبلإ 	 ةلھسو 	 ةعیرس 	 ةقیرط 	 رتوتلل 	 كضرعت 	 ىدل 	 تارم 	 عضب 	 ةیلمعلا 	 راركت



.ةمھملا 	 روملأا 	 يف 	 كھابتنا 	 زیكرت 	 ةداعلإو

قفدت 	 نم 	 لاًعف 	 دیزت 	 اغویلا 	 عاضوأ 	 ضعبف 	؛ رتوتلا 	 نم 	 صلاخلل 	 لمأتلا 	 وأ 	 اغویلا 	 ةسرامم 	 كبسانت 	 دق
.كملعت 	 عیسوت 	 ىلإ 	 اعًلطتم 	 نوكت 	 نیح 	 ادًیعس 	 أبن 	 دعی 	 ام 	 وھو ،	 غامدلا 	 ىلإ 	 مدلا

ةركاذلا 	 تاطشنم 	 مدختسا

تاملك 	 ةلسلس 	 وأ ،	 يفَاوق 	 تاطشنملا 	 هذھ 	 نوكت 	 دق 	؛ ركذتلا 	 ةیلمعل 	 ةغوارم 	 بیلاسأ 	 ةركاذلا 	 تاطشنم
يف 	 نیملعملا 	 دحأ 	 حجن 	 سرادملا 	 ىدحإ 	 يف 	 .كفعست 	 دق 	 ءایشأ 	 َّيأ 	 وأ 	؛ فئارطلا 	 نم 	 اعًاونأ 	 وأ ،	 ةیسانج

: ةرابع 	 ملعتب 	 لاًعف 	 اولابی 	 مل 	 نیذلا 	 رمعلا 	 نم 	 ةرشاعلا 	 يف 	 مھ 	 نمم 	30	 سوؤر 	 يف 	 حزق 	 سوق 	 ناولأ 	 تیبثت
رمع 	 نم 	 مدلل 	 نوشطعتملا 	 لافطلأا 	 بحأ 	 دقل .	 (1)« اثًبع 	 ةكرعملا 	 ضاخ 	 كروی 	 ةعطاقم 	 مكاح 	 دراشتیر »
خرصی 	 وھو 	1485م	 ماع 	 ثرووزوب 	 يف 	 ىضق 	 يذلا 	 يزیلجنلإا 	 ثلاثلا 	 دراشتیر 	 ةصق 	 تاونس 	 رشع

نأ 	 ملعملا 	 عاطتسا 	 دقل !«،	 داوج 	 لباقم 	 يتكلمم !	 داوج 	 لباقم 	 يتكلمم !	 داوج ،	 داوج (:	» ریبسكش 	 لاق 	 امك )
حزق 	 سوق 	 فرحأ 	 لسلست 	 ركذی 	1962م	 ماع 	 فّص 	 لاز 	 امو ،	 لافطلأا 	 كئلوأ 	 لوقع 	 ىلإ 	 ةركفلا 	 لقنی

.ةركاذلل 	 طشنملا 	 كلذ 	 لضفب

ىلإ 	 ةطاسبب 	 رداب 	؛ ةیخیراتلا 	 تاطحملا 	 لجُ 	 عم 	 ارًھاب 	 احًاجن 	 حجنت 	 ةركاذ 	 طشنم 	 راكتبلا 	 ىرخأ 	 ةقیرط
اتراك 	 انغاملا 	 ىلإ 	 زمرت 	 رھظلا 	 عبرلاو 	 ةرشع 	 ةیناثلاف 	؛ ةعاس 	24	 ةعاس 	 ىلع 	 تاقوأ 	 ىلإ 	 خیراوتلا 	 بلق

؟ ةیلمعلا 	 حاجن 	 ىدم 	 تیأر 	 لھ 	 .عبرلاو 	 ةرشع 	 ةنماثلا 	 يف 	 تناك 	 ولرتاو 	 ةكرعمو (،	 ىمظعلا 	 ةقیثولا )
(، 1865م 	) نلوكنل 	 سیئرلا 	 لایتغا 	 وأ (،	 1066م 	) زغنتساھ 	 ةكرعم 	 ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ةحجان 	 تسیل 	 يھ ،	 انًسح

.ةسومطملا 	 خیراتلا 	 دیعاوم 	 ضعب 	 راضحتسلا 	 ةدیفم 	 ةقیرط 	 نوكت 	 نأ 	 اھنأش 	 نم 	 نأ 	 ریغ

نم 	 ةركاذلا 	 يف 	 ٍّيح 	 وأ 	 فولأم 	 رمأب 	 اھملعتت 	 ةدیدج 	 رومأ 	 طبرب 	 ةركاذلل 	 ةصاخلا 	 كتاطشنم 	 ركتبا
.كسفنب 	 دكأتو 	 اھب 	 ِّرج 	؛ ةحجان 	 ةقیرط 	 يھف ،	 كتایح

اظًّفَ 	 وأ 	 ایًِّلسم 	 رملأا 	 لعجا

ةلئاع 	 دارفأ 	 وأ 	 ءاقدصأ 	 قیرف 	 عمتجی 	 نیحف ،	 ركذتلا 	 ىلع 	 رسیأ 	 ھلعجی 	 اظًّف 	 وأ 	 ایًّلسم 	 ام 	 ءٍيش 	 لُعْجَ
ةیلزھلا 	 ةداملا 	 يھ 	 نایحلأا 	 رثكأ 	 حطسلا 	 ىلع 	 وفطت 	 يتلا 	 داوملا 	 ىلوأ 	 نإف 	 تایركذلا 	 لدابتب 	 نوؤدبیو

.تاونسل 	 اھب 	 نوظفتحی 	 مھو 	 ادًّج 	 ةیلسم 	 تناك 	 اھنلأ 	 اھنوركذتی 	 عیمجلاف ،	 ةكحضملا

نوركذتی 	 سانلا 	 لجُ ،	 نھذلا 	 يف 	 روملأا 	 تیبثت 	 دیعص 	 ىلع 	 ھسفن 	 ریثأتلا 	 ىلع 	 يوطنی 	 ةَّظفَ 	 ةداملا 	 لُعْجَ
تاباعد 	 عم 	 بلاودلا 	 نارود 	 نوركذتی لا	 	 مھنأ 	 ریغ ،	 اھوعمس 	 نأ 	 مھل 	 قبس 	 يتلا 	 اھعیمج 	 ةظفلا 	 تكنلا

.ةداملا 	 ركذت 	 ىلع 	 كدعاست 	 يك 	 ةظف 	 وأ 	و/ ةیلزھ 	 ةنیرق ،	 نذإ ،	 دمتعا 	؛ عاتملإا 	 ةفیطل

كلت 	 ملعت 	 يف 	 نیبغار 	 اونوكی 	 مل 	 نیفظومل 	 ةینیصلا 	 ةیمسرلا 	 ةغللا 	 سیردت 	 ةمھمب 	 يفراعم 	 دحأ 	 فلكُ
	- دملأا 	 ةلیوط 	 ةمھم 	 يف 	 نیصلا 	 ىلإ 	 مھدافیإ 	 ىلإ 	 ارًظن 	-	 اوناك 	 مھنأ 	 ریغ ،	 اسًاسأ 	 ىرخأ 	 ةغل 	 يأ 	 وأ ،	 ةغللا

لاًاوقأو 	 فئارط 	 مھمیلعت 	 للاخ 	 نم 	 مھمامتھا 	 ِّدشب 	 مھذاتسأ 	 زاف 	 .لقلأا 	 ىلع 	 ةغللا 	 تایساسأ 	 مُّلعت 	 ىلإ 	 ةجاحب
لجُ 	 يف 	 دورولل 	 ةحشرملا 	 تاملكلا 	 ىلع 	 ةلمتشم 	 فئارطلا 	 تناك (،	 نیردنملا 	) ةینیصلا 	 ةیمسرلا 	 ةغللاب 	 ةظف



.نوملعتی 	 مھو 	 نوكحضی 	 نیفظوملا 	 لعج 	 ىلإ 	 ىدأ 	 ام 	 وھو ،	 ثیداحلأا

يتملعم 	 تناك 	 ذإ 	؛ اینابسإ 	 ىلإ 	 ةرجھلا 	 دعب 	 ةینابسلإا 	 تملعت 	 نیح 	 ةھباشم 	 ةبرجت 	 تضخ 	 اضًیأ 	 انأ
دقو ،	 ریاشكروی 	 نم 	 لاًجر 	 اھُلیدب 	 ناكو ،	 تلقتنا 	 اھنأ 	 ریغ ،	 اھعم 	 ةحجان 	 تُنكو ،	 ةیسنجلا 	 ةینابسإ 	 ىلولأا
ناك 	 ھسورد 	 نم 	 سرد 	 ُّلكُ ،	 ةجھلو 	 ةئیھ ،	 ابًلاقو 	 ابًلق 	 ایًّنابسإ 	 ودبی 	 تاب 	 ىتح 	 لاًیوط 	 انًمز 	 اینابسإ 	 يف 	 شاع
اثًحب 	 قوستت 	 نیداعس 	 نع 	 وأ ،	 ئطاشلا 	 ىلع 	 ةسمشتم 	 دوسأ 	 نع 	 ثدحتت 	 ةبیرغ 	 ةمجرتم 	 ةعطق 	 ىلع 	 لاًمتشم
ةیلصأ 	 ةقطان 	 عم 	 ةنس 	 يف 	 ھتملعت 	 امم 	 رثكأ 	 ملعملا 	 اذھ 	 عم 	 رھشأ 	 ةتس 	 يف 	 تُملعت 	 .لاییابلا 	 رصانع 	 نع

.ةغللاب

قئاقحلا 	 ىلع 	 يفضْتُ 	 نأ 	 لْواح 	 اذل 	؛ هركذت 	 ىلع 	 ردقأ 	 تنأف ،	 ایًّلزھ 	 رملأا 	 لعج 	 ىلع 	 ارًداق 	 تنك 	 اذإ
.ثیدح 	 مجنو 	 خیراتلا 	 تایصخش 	 ىدحإ 	 نیب 	 ةذاش 	 ةنراقم 	 دقعا 	 وأ ،	 ركذتلا 	 ىلع 	 رسیأ 	 اھلعجتل 	 ةیلزھ 	 ابًاوثأ
تقولا 	 يف 	 ةیلستلا 	 نم 	 ریثك 	 ىلع 	 لصحتسو ،	 ركذتلا 	 ىلع 	 كتردق 	 نم 	 دیزت 	 فوسو ،	 ةیئاھن 	لا	 تلاامتحلاا

؟ لَّضفیُ 	لا	 يذلا 	 امو 	 .ھسفن

ةفرعملا 	 مساقت

تناك ،	 انًسح 	؟ للذتلاو 	 شامكنلاا 	 نم 	 ریثك 	 ىلإ 	 كقوست 	 تناك 	 يتلا 	 ةیسردملا 	 صصحلا 	 كلت 	 ركذت 	 لھ
لضفأ 	 نُوكت 	 ام 	 ءيشل 	 كملعت 	 دعبف 	؛ بلاطلا 	 میلعت 	 ریغ 	 رخآ 	 ضرغل ،	 دیكأت 	 لكب ،	 ةممصم 	 صصحلا 	 كلت

تنك 	 اذإ ،	 كلذك 	 يدؤیو ،	 كتفرعم 	 ززعی 	 اذھف 	؛ رخآ 	 ىلإ 	 ھتملعت 	 ام 	 لقن 	 يھ 	 ةركاذلا 	 يف 	 ایًّح 	 ھلعج 	 قئارط
.كغامد 	 يف 	 ةمولعملا 	 تیبثت 	 ىلإ ،	 رومأ 	 حیضوت 	 وأ 	 ةلئسأ 	 نع 	 ةباجلإا 	 ىلإ 	 ةجاحب

نأ 	 كنكمی 	؛ كلذ 	 يف 	 ابًغار 	 نكت 	 مل 	 ام ،	 ةفرعملا 	 مساقتت 	 يك 	 دادنلأا 	 نم 	 قیرف 	 مامأ 	 فقت 	 نلأ 	 يعاد لا	
، عوضوملا 	 لوح (	 ةیجحأ 	) ازًیجو 	 انًاحتما 	 ركتبت 	 نأ 	 ىتح 	 وأ ،	 بویتوی 	 طیرش 	 جتنت 	 وأ ،	 لسرت 	 وأ ،	 نِّودت
كنلأ ،	 كتفرعم 	 عیسوت 	 ىلع 	 كدعاسی 	 نأ 	 اضًیأ 	 ھنأش 	 نم 	 زیجو 	 ناحتما 	 ةلئسأب 	 جورخلا 	 نأ 	 دكؤملا 	 نمو

.تامولعملا 	 نم 	 ةدیدج 	 فتن 	 طاقتلا 	 نم ،	 ةبوجلأا 	 نیاعت 	 تنأو ،	 دكأتت

ىلإ 	 ھتمجرتو ،	 ھتملعت 	 نأ 	 كل 	 قبس 	 ام 	 يف 	 ریكفتلا 	 ىلإ 	 كعفدی 	 روملأا 	 نم 	 عونلا 	 اذھ 	 لثمل 	 كتسرامم
.راضحتسلال 	 ةزھاج ،	 حطسلا 	 نم 	 ةبیرق 	 اھیقبیو ،	 كتركاذ 	 يف 	 لیصافتلا 	 خِّسری 	 تاذلاب 	 اذھو ،	 تنأ 	 كملاك

مئاوق 	 عض

نیحف ،	 كتركاذ 	 نیسحت 	 ىلع 	 كدعاسی 	 نأ 	 اضًیأ 	 ھنأش 	 نمو ،	 ءایشلأا 	 ركذتل 	 میظع 	 بولسأ 	 نیودتلا
ءایشأب 	 ةمئاق 	 عضو 	 لواح 	 .اھاسنت 	لا	 يك 	 ةمئاق 	 يف 	 اھیلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 يتلا 	 داوملا 	 جردت 	 دقف 	 قوستلل 	 جرخت

.تارم 	 عضب 	 اھتیاھن 	 ىلإ 	 اھتیادب 	 نم 	 اھتءارق 	 ىلإ 	 رداب 	 مث ،	 اھمُّلعت 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 ةمھم

نلأ ،	 ةلسلسم 	 ةمئاقلا 	 ضارعتساب 	 بلاط 	 ةیادب ،	 كقئاقح 	 ةمئاق 	 يف 	 كنحتمی 	 نأ 	 مھدحأ 	 نم 	 نلآا 	 بلطا
، نیح 	 دعب 	 ءایشأ 	 ركذتتس 	 كنأ 	 ریغ ،	 تامولعملا 	 لابقتسا 	 يف 	 لاًصأ 	 كغامد 	 هدمتعا 	 يذلا 	 بولسلأا 	 وھ 	 كلذ

.اھبردتو 	 كتركاذ 	 روطت 	 كنلأ 	 كلذو 	؛ ةیلصلأا 	 ةمئاقلا 	 قسن 	 جراخ 	 نم 	 ىتح 	 ولو



لاًباق 	 افًدھ 	 ةمئاقلا 	 ىلع 	 دنب 	 لكل 	 عْضَ 	 اذل 	؛ ام 	 ةقیرطب 	 ضعبب 	 اھضعب 	 اھتنرق 	 اذإ 	 لھس 	 مئاوقلا 	 رُُّكذَتَ
ءایشلأا 	 وأ 	 ةیئاوشعلا 	 دونبلا 	 عم 	 حجان 	 بولسأ 	 اذھو ،	 كیلاود 	 اذكھو ،	 يلاتلا 	 دنبلا 	 ىلع 	 ھفطعا 	 مث 	 ركذتلل

يھ 	 نوكت 	 نأ 	 بجی 	 امل 	 ةفلتخم 	 ناولأ 	 يھ 	 وأ ،	 ةزیمم 	 ریغ 	 رومأب 	 مایقلا 	 يھ 	 دونبلا 	 نأ 	 روصت 	 .ةنونعملا
ىلإ 	 يضفی 	 امب ، كغامد 	 بردیو 	 ركذتلا 	 ىلع 	 دعاسی 	 ءيش 	 يأ 	 ىلع 	 ةخراص 	 ةزیم 	 ءافضإف ،	 ایًّعیبط 	 ھیلع

.ةركاذلا 	 تاطشنم 	 راكتبا 	 يف 	 فَّظوی 	 اذھ 	 فطعلا 	 بولسأو ،	 لیوطلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 كتركاذ 	 نیسحت

، ةلضفم 	 ةلَوج 	 وأ ،	 كلزنم 	 لوح 	 ةلوج 	 لثم ،	 ةفولأم 	 رومأ 	 ىلع 	 كتمئاق 	 فطعب 	 ىرخأ 	 ةركف 	 لثمتت
رسیی 	 ثیحب ،	 قیرطلا 	 ىلع 	 ملاعمب 	 اھركذت 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	 يتلا 	 ةمئاقلا 	 يف 	 ةجردملا 	 دونبلا 	 طبر 	 نكمیف
نكمیو (،	 Loci	System 	) زكارملا 	 وأ 	 رؤبلا 	 ماظن 	 مساب 	 اذھ 	 فرعیو ،	 ةجاحلا 	 دنع 	 ةمئاقلا 	 راضحتسا

.اھركذتو 	 ءایشلأا 	 لج 	 ملعتل 	 ھمادختسا

غامدلل 	 ددحم 	 بیردت 	 وأ 	 ةایح 	 طمنو 	 ةیئاذغ 	 ةیمْحِ 	 ىلع 	 ةفوطعم 	 ركذلا 	 ةفنلآا 	 اھعیمج 	 تایجیتارتسلإا
قئارطب 	 ركذتلا 	 ىلع 	 كتردق 	 عیسوت 	 للاخ 	 نم 	 كمُّلعت 	 نیسحت 	 ىلع 	 كدعاست 	 نأ 	 اھنأش 	 نم ،	 ةركاذلاو
نیسحت 	 بیلاسأ 	 قیبطت 	 ىلع 	 افًكاع 	-	 ایًّلآ 	-	 ودغتس 	 ام 	 ناعرس 	 كنأ 	 لاإ ،	 ةیادبلا 	 يف 	 لاًیلق 	 دھجت 	 دق 	 .ةیعیبط

راضحتسلاا 	 لجأ 	 نم 	 اھغوصو 	 اھنیزخت 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 نوكت 	 يتلا 	 اھعیمج 	 تامولعملا 	 عاونأ 	 ىلع 	 ةركاذلا
.قحلا 	 دعوم 	 يف
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رشع 	 يناثلا 	 لصفلا

ملعتلا 	 نفو 	 باصعلأا 	 ةحارج

يھو ،	 مُّلعتلا 	 نف 	 يف 	 ةیروحم 	 اھنأ 	 ریغ ،	 كیلإ 	 ةبسنلاب 	 ةفولأم 	 ةرابع 	 نوكت لا	 	 دق 	 باصعلأا 	 ةحارج
يتلا (	 ةیمیوقت 	) ةحارجو ،	 غامدلا 	 يف 	 ةیبصعلا 	 ایلاخلا 	 ينعت 	 يتلا 	 بصع :	 نیتملك 	 نم 	 فلؤم 	 ٌّيفاضإ 	 بكرم
ىلع 	 كدعاست 	 دق (	 ةیمیوقتلا 	) باصعلأا 	 ةحارج 	 بیلاسأ 	 نإف 	 مث 	 نمو ،	 لیدعتلا 	 وأ 	 طلخلا 	 ةیلباق 	 ينعت

ةمدختسم 	 ةلیسو 	 يھو ،	 ملعتلاو 	 زیكرتلاو 	 ریكفتلا 	 ىلع 	 كتاردق 	 نیسحت 	 ىلإ 	 لاًوصو 	 كغامد 	 ةوق 	 ةفعاضم
امب 	 ةكرحلاو 	 غامدلا 	 ةفیظو 	 ةداعتسا 	 نم 	 مھنیكمتل 	 ةیسأر 	 تاَّضرب 	 نیباصملاو 	 تاطلجُلا 	 ایاحض 	 عم 	 اضًیأ

.ةیوق 	 ملعت 	 ةادأ 	 اھلعجی

ةرملل ،	 سمیج 	 میلو 	 يكیرملأا 	 مدقأ 	 نیح 	 ةنس 	120	 وحن 	 لبق 	 ام 	 ىلإ 	 باصعلأا 	 ةحارج 	 ةیرظن 	 دوعت
ةكرحلاو 	 نزاوتلا 	 ةداعتسا 	 نم 	 تاطلجلا 	 ایاحض 	 نیكمتل 	 اقًحلا 	 تفِّیكُ 	 مث ،	 موھفملا 	 فصو 	 ىلع ،	 ىلولأا

للاخ 	 نم ،	 غامدلا 	 نم 	 باصم 	 ریغ 	 رخآ 	 عاطق 	 ىلإ 	 ملاكلا 	 وأ 	 يشْمَلا 	 ةكلَمَ 	 لقنی 	 نأ 	 عیطتسی 	 غامدلاف ،	 ملاكلاو
.ةیفیظولا 	 ةیمیوقتلا 	 ةحارجلا 	 مساب 	 فرعتُ 	 ةیلمعلا 	 هذھو ،	 دیدج 	 يبصع 	 ربعم 	 ىلإ 	 ءادتھلاا

نأ 	 دقتعیُ 	 ناكو ،	 ىرخلأا 	 مسجلا 	 ایلاخ 	 لثم 	 ددجتلل 	 ةلباق 	 ریغ 	 غامدلا 	 باصعأ 	 نأ 	 نظیُ 	 ناك 	 ىضم 	 ام 	 يف
ىلإ 	 ةبسنلاب 	 ةبوعص 	 رثكأ 	 ةنَّزخم 	 تانایب 	 ركذتو 	 ةدیدج 	 تامولعم 	 باستكا 	 نوك 	 ءارو 	 نماكلا 	 ببسلا 	 وھ 	 اذھ
داقتعا 	 دوسی 	 ناك 	 ذإ 	؛» ةدیدج 	 لاًیَحِ 	 زوجع 	 بلك 	 میلعت 	 عیطتست لا	 :	» جرادلا 	 لثملا 	 ءاج 	 انھ 	 نمو ،	 نینسملا
ةدیدجلا 	 تامولعملا 	 لثمت 	 ىلع 	 ةردق 	 لقأ 	 نودغیف ،	 نسلا 	 يف 	 رشبلا 	 مدقت 	 عم 	 تومت 	 غامدلا 	 ایلاخ 	 نأب

.اھب 	 ظافتحلااو

ایلاخ 	 نأ 	 نلآا 	 فورعملا 	 نم 	 تابو ،	 ةعانقلا 	 كلت 	 ضحد 	 ىلإ 	 ىدأ 	 ةقدب 	 غامدلا 	 صحف 	 ایجولونكت 	 فاشتكا
نع 	 رظنلا 	 فرصب 	-	 سانلا 	 نوكی ،	 كلذ 	 ىلع 	 ةولاع 	 .لعفت 	 يھو ،	 ةایحلا 	 ةیاھن 	 ىلإ 	 ددجتت 	 نأ 	 عیطتست 	 غامدلا

ةیلمعلا 	 هذھو ،	 ركذتلا 	 ةقاطو 	 ملعتلا 	 ةوق 	 میظعتل 	 ةدیدج 	 ةیبصع 	 رباعم 	 راكتبا 	 ىلع 	 نیرداق 	-	 ةیرمعلا 	 مھتائف
.ھباعیتساو 	 دیدج 	 ملعت 	 عم 	 فیكتلل 	 غامدلا 	 ةیلباق 	 سكعت 	 يھو ،	 ةیوینبلا 	 ةیمیوقتلا 	 ةحارجلاب 	 ةفورعم

، اھغوصتو 	 ةدیدج 	 تامولعم 	 لبقتست 	لا	 تناك 	 اذإ (	 تانوروینلا 	) ةیبصعلا 	 ایلاخلا 	 نأ 	 نلآا 	 افًورعم 	 تاب
نیح (.	 كباصعأ 	 دقفت 	 وأ 	 ةیمیوقتلا 	 ةیبصعلا 	 ةحارجلاب 	 ذولت 	 نأ 	 امإ :	) وھ 	 حضاولا 	 رملأا 	 نإف 	 اذل 	؛ تومت 	 اھنإف
دعاست 	 يتلا 	 تاقایسلا 	 هذھو ،	 ةفرعملا 	 كلت 	 باعیتسلا 	 ةدیدج 	 تاقایس 	 رِّوطی 	 كغامد 	 نإف ،	 ةدیدج 	 ءایشأ 	 ملعتت

كلت (.	 Synapses	 تاَّسمملا 	) ةیبصعلا 	 كابتشلاا 	 طاقن 	 مساب 	 ةفورعم 	 ةدیدجلا 	 ةیبصعلا 	 رباعملا 	 حتف 	 ىلع
نمو ،	 صاخلا 	 كغامد 	 يف 	 ةیمیوقتلا 	 ةیبصعلا 	 ةحارجلا 	 ةیلمع 	 ریسیت 	 نم 	 كنیكمت 	 ىلإ 	 ةیضفملا 	 ةقیرطلا 	 يھ

.اھظفحو 	 ةفرعملا 	 باستكا 	 ىلع 	 كتردق 	 ةدایز

نیرمتلا



مدلا 	 نم 	 يفكی 	 ام 	 لوصو 	 رِّفوی 	 ام 	 وھو (،	 مدلا 	 نارود 	) نارودلا 	 نِّسحت 	 نیرامتلا 	 نأ 	 فورعملا 	 نم
قلاطإ 	 ىلع 	 عیجشتلا 	 ىلإ 	 اضًیأ 	 يدؤت 	 نیرامتلا 	 نأب 	 يحوت 	 ةثیدح 	 ثیحب 	 ةمثو ،	 غامدلا 	 ىلإ 	 نیجسكولأاو

امیس 	 لاو ،	 ةیمیوقتلا 	 ةیبصعلا 	 ةحارجلا 	 زیفحتو 	 ةدیدج 	 تاقایس 	 ءانب 	 نم 	 هایإ 	 ةنِّكمم ،	 غامدلل 	 ةزِّفحم 	 تانومرھ
يتلا 	 تایلمعلا 	 هذھو ،	 مونلاو ،	 جازملا 	 تایوتسمو ،	 ملعتلا 	 غوص 	 تایلمع 	 يف 	 لخادلا 	 نینوتوریسلا 	 زارفإ

.حجانلا 	 ملعتلا 	 يف 	 اعًیمج 	 مھست

فادھتساب 	 كمزلی 	 اموھو ،	 ةیندبلا 	 ةقایللا 	 تایوتسم 	 نوص 	 يرورضلا 	 نم 	 نسحتلا 	 اذھ 	 ىلع 	 ظافحلل
ةیندبلا 	 نیرامتلا 	 نیب 	 ةقلاعلاو 	 .عوبسلأا 	 يف 	 لقلأا 	 ىلع 	 مایأ 	 ةسمخ 	 ةقیقد 	30	 ةدمل 	 ةیضایر 	 نیرامت 	 ءارجإ
لضفأ 	 ایًفاعت 	 نوققحی 	 رثكأ 	 ةیضایر 	 نیرامت 	 نوسرامی 	 نیذلا 	 تاطلجلا 	 ىضرمف 	؛ ةدكؤم 	 ةیبصعلا 	 ةحارجلاو

ىلإ 	 نولیمی 	 نمب 	 ةنراقم 	 ةركاذلا 	 ءادأ 	 نونِّسحی 	 نونَّرمتی 	 نیذلا 	 كئلوأ 	 نأ 	 ةثیدح 	 تاسارد 	 ترھظأ 	 دقو ،	 ىقبأو
نم 	 ىرخأ 	 تاعاطق 	 يأ 	 نم 	 رثكأ 	 يھبجلا 	 صفلا 	 يف ،	 ودبی 	 ام 	 ىلع ،	 رثؤت 	 تانیسحتلا 	 هذھو 	 .دومجلا 	 ةایح

باستكلا 	 ادًیفم 	 ھنیسحت 	 لعجی 	 ام 	 وھو ،	 ةمكاحملاو 	 فطاوعلا 	 يف 	 صصختم 	 اذھ 	 يھبجلا 	 صفلاو ،	 غامدلا
.اھغوصو 	 تامولعملا

ةدیدج 	 ةیركف 	 تایدحت

ةرودب 	 قحتلا 	 اذل 	؛ ةدیدج 	 ةیبصع 	 طباورو 	 رباعم 	 حتفو 	 ةربخ 	 كغامد 	 باسكإ 	 ىلإ 	 دیدج 	 ءيش 	 ملعت 	 يدؤی
خیراتلا 	 يف 	-	 لاًثم 	-	 اقًراغ 	 تنك 	 اذإو ،	 ةدوجوم 	 ةیمیلعت 	 ةدام 	 عورف 	 نم 	 افًلتخم 	 اعًرف 	 سردا 	 وأ ،	 ةدیدج
برجف ،	 ةضھنلا 	 حرسمب 	 امًّتھم 	 تنك 	 اذإ 	 وأ ،	 يعامتجلاا 	 خیراتلا 	 ىلع 	 ةرظن 	 يقلت 	 نأ 	 لواحف ،	 يركسعلا

.يضاملا 	 نرقلا 	 تاینیتس 	 ىلإ 	 دئاعلا (	 خبطملا 	 ىلجْمَ 	) حرسم 	 وأ ،	 يقیرغلإا 	 يكیسلاكلا 	 حرسملا 	 ةسارد

، كدنع 	 ةیبصعلا 	 طباورلاو 	 رباعملا 	 ةیوقت 	 اقًّح 	 اھنكمی 	 يتلا 	 ةیغامدلا 	 نیرامتلا 	 دحأ 	 ةدیدج 	 ةغل 	 ملعت 	 ُّدعی
وھو ،	 غامدلا 	 زیفحت 	 ىلإ 	 امًئاد 	 يضفیس 	 دیدج 	 ءيش 	 مُُّلعتو 	 .اضًیأ 	 ىرخأ 	 ةیمُّلعت 	 تلااجم 	 يف 	 دعاسیس 	 ام 	 وھو

، ھملعتت 	 دیدج 	 ءيش 	 ىلإ 	 يدتھت 	 نأ 	 لواحف ،	 ةفولأملا 	 ةفرعملا 	 راطإ 	 يف 	 ةحوارملا 	 بنجت 	 ىلإ 	 كوعدی 	 ام
.كلذ 	 ىلع 	 كغامد 	 كركشیسو

لَّمأت

اضًیأ 	 يوطنی 	 وھو ،	 ةدیدج 	 براجتو 	 تایدحت 	 ةھجاومل 	 هدادعإو 	 نھذلا 	 ةیفصتل 	 ةمیظع 	 ةلیسو 	 لُّمأتلا
ةغلاب 	 ةیجیتارتسإ 	 ھنإ 	 .مدلا 	 طغضل 	 لازتخلاا 	 نم 	 عونو ،	 ةلدتعم 	 ملاآ 	 فیفخت 	 لثم 	؛ ةیجولویزیف 	 دئاوف 	 ىلع

.ھنع 	 دیزملاو 	 دیزملا 	 ماودلا 	 ىلع 	 فشَتكیُ ،	 ةوقلا

نیذلا 	 كئلوأ 	 نأب 	 يحوت 	 غامدلا 	 صوحفف 	؛ غامدلا 	 يف 	 تارییغت 	 لوصح 	 رسیی 	 نأ 	 اضًیأ 	 لمأتلا 	 نأش 	 نم
مظنی 	 يذلا 	 غامدلا 	 نم 	 ءزجلا 	 كلذل 	 ادیفم 	ا	 ذھو ،	 نیرخآ 	 ىدل 	 امم 	 نخثأ 	 ءاحل 	 مھیدل 	 مظتنم 	 وحن 	 ىلع 	 نولمأتی

.زیكرتلاو 	 هابتنلاا

نیلمأتملا 	 زیكرت 	 ىلع 	 موقی 	 رتوتلا 	 فیفخت 	 بولسأ 	 وھو 	-	 هابتنلاا 	 بولسأ 	 نوسرامی 	 نیذلا 	 لمأتلا 	 ونمدمو
نوكلتمی 	 مھنأ 	 بلغی 	-	 مھجازم 	 يف 	 ریثأتلاب 	 ةیجراخ 	 طوغض 	 وأ 	 ةیبلس 	 راكفأ 	 يلأ 	 نوحمسی 	 لاو ،	 سفنتلا 	 يف



The	 left (	] غامدلا 	 يف 	) يراسیلا 	 نومآ 	 نرق 	 عاطق 	 يف 	 ةیدامرلا 	 ةداملا 	 نم 	 ربكأ 	 ارًدق
وأ 	 ةیفاضلإا 	 ةیدامرلا 	 ةداملاو ،	 ركذتلاو 	 ملعتلا 	 تایلمع 	 نع 	 لوؤسم 	 غامدلا 	 نم 	 ءزجلا 	 كلذف 	؛] hippocampus

.لضفأ 	 ءادأ 	 ينعت 	 ةدئازلا

يسمتلم 	 انفصوب ،	 عیطتسن 	 اننأو ،	 ملعتلا 	 نف 	 يف 	 ایًّوق 	 ارًیثأت 	 ةیمیوقتلا 	 ةیبصعلا 	 ةحارجلل 	 نأ 	 حضاولا 	 نم
يدصتلاو ،	 ةضایرلا 	 نم 	 دیزملا 	 ةسراممو ،	 لمأتلاك 	 ةصاخلا 	 انلاعفأب 	 ةحارجلا 	 هذھ 	 يف 	 رثؤن 	 نأ ،	 ةفرعم

.ةدیدج 	 ةیركف 	 تایدحتل



رشع 	 ثلاثلا 	 لصفلا

ملعتلل 	 ارًیسیت 	 جازملا 	 رییغت

ھب 	 لصتل 	 بسانملا 	 جازملا 	 كلاتما 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ 	-	 ملعتلا 	 نف 	 كلذ 	 نمض 	 نمو 	-	 ءيش 	 يأ 	 يف 	 حاجنلل
جازم 	 امھ 	 ناطمنلا 	 ناذھو ،	 قافخلإاو 	 حاجنلاب 	 ةقلاع 	 امھل 	 جازملل 	 ةیلعفلا 	 طامنلأا 	 نم 	 نانثا 	 ةمث 	 .ھتیاھن 	 ىلإ

.ھب 	 يلحتلا 	 فدھتست 	 نأ 	 بجی 	 يذلا 	 وھ 	 ومنلا 	 جازم 	 نإف 	 عقوتم 	 وھ 	 املثمو ،	 ومنلا 	 جازمو 	 تابثلا

	- موجنلا 	 نإف 	 كرظنبو ،	 كملاحأ 	 قیقحتل 	 لاًھأ 	 تسل 	 كنأو 	 ةدودحم 	 ةیلباقلا 	 نأ 	 دقتعت ،	 تابثلا 	 جازم 	 يف
اھب 	 تنأ 	 عتمتت 	لا	 ةمعنب 	 نوعتمتم 	 مھنأو ،	 اوعنصُ 	 مھنأ 	لا	 امًوجن 	 اودلوُ 	-	 ملاعلإاو ،	 امنیسلاو ،	 حرسملا 	 موجن
بغرت 	 يتلا 	 ءایشلأا 	 لجُ 	 قیقحت 	 عیطتست 	 تنأف 	؛ اذھ 	 كیأر 	 يف 	 ئطخم 	 كنأ 	 ملَعْتَ 	 نأ 	 كیلع 	 نأ 	 ریغ 	 .ةطاسبب

.ومنلا 	 جازم 	 كلاتما 	 ىلإ 	 لوحتلا 	 طرش ،	 ملعتلا 	 يف 	 مدقتلا 	 نم 	 اھنیب 	 نمو ،	 اھیف

نأب 	 امًزلم 	 تسل 	 .نسحتلاو 	 ملعتلا 	 ىلإ 	-	 ةیلعف 	 ةبغر 	 اھلعجا 	-	 ةجاحلا 	 نم 	 اعًون 	 ضرعی 	 اذھ 	 ومنلا 	 جازمف
ام 	 تقو 	 يف 	 لضفلأا 	 حبصت 	 نأ 	 لجأ 	 نم 	 ىعست 	 نأ 	 كیلع 	 نأب 	 اقًّح 	 رعشت 	 كنأ 	 ریغ ،	 نلآا 	 لضفلأا 	 نوكت

ةیباجیإ 	 ةرظن 	 اھنإ 	؛ دعب 	 رملأل 	 ازًھاج 	 تسل 	 كنأ 	 اكًردم 	 تنك 	 نإو ،	 كلذ 	 ىلع 	 رداق 	 كنأ 	 فرعتو ،	 لاًبقتسم
نوری 	لا	 مھنإف ،	 لمأتلا 	 ونمدم 	 ھب 	 ملحی 	 امع 	 روملأا 	 ضخمتت 	 مل 	 اذإو 	 .يتاذلا 	 نسحتلاو 	 ملعتلا 	 ىلع 	 ةعجشم

.ةیریوطت 	 مُّلعت 	 ةبرجت 	 لب 	 ةبیخ 	 تسیل 	 هذھف ،	 اقًافخإ 	 كلذ

ءيش 	 يأ 	 ةمث 	 سیل 	؛ نسحتت 	 فیك 	 كملعت 	 تاوطخ ،	 حاجنلا 	 قیرط 	 ىلع 	 تاوطخ 	 ىوس 	 ءاطخلأا 	 تسیل
لك 	 لعف 	 ىلع 	 رداق 	 ھنأب 	 انًمؤم 	 ھیقبی 	 امب 	 عقاولا 	 نع 	 ادًیعب 	 ومنلا 	 جازم 	 بحاص 	 نكی 	 مل 	 نإو ،	 قافخإ 	 ھمسا

ریكفتلا 	 ةوقبو ،	 ةقاط 	 نم 	 كیدل 	 امب 	 نامیإ 	 ةلأسم 	 اھنأ 	 وھ 	 حجرلأا 	 لعل 	؛ قلطملاب 	 ھلعف 	 فدھتسی 	 ءيش
.يباجیلإا

كدنع 	 تابثلا 	 جَازم 	 فَّْرعت

دیزملاب 	 اعًتمتم 	 تنك 	 ول 	 لضفأ 	 وھ 	 ام 	 زاجنإ 	 عیطتست 	 تنك 	 كنأ ،	 تباث 	 جازم 	 بحاص 	 تنك 	 اذإ ،	 نظت 	 دق
نم 	 نلأ 	؛ ةلواحملا 	 نم 	 ىودج لا	 	 ھنأ 	 ىرت 	 دقو ،	 اھریغ 	 وأ ،	 تقولا 	 نمو ،	 دراوملا 	 نمو ،	 بھاوملا 	 نم
كیلإ 	 ةبسنلاب 	 تایدحتلاو 	 .ةیادبلا 	 نم 	 ةلواحملا 	 مدع 	 لضفلأا 	 نمف 	 كلذلو ،	 لاح 	 يأ 	 ىلع 	 قفخت 	 نأ 	 لمتحملا
كنأ 	 ىرت 	لا	 كنلأ 	؛ يفاضإ 	 دھج 	 يأ 	 لذبت 	 لاو ،	 ةقباس 	 تازاجنإ 	 ىلع 	 ءانب 	 وأ ،	 صخشلل 	 ومن 	 صرف 	لا	 تابقع
يف 	 فقت 	 يھو ،	 ةیبلس 	 راكفأ 	 اعًیمج 	 هذھ 	 .صاخشلأا 	 نم 	 ھب 	 ظوظحملا 	 وأ 	 حاجنلل 	 عونصملا 	 طمنلا 	 كلذ
يف 	 حجنت 	 نأ 	 تدرأ 	 اذإ 	 ةیباجیإ 	 رثكأ 	 راكفأب 	 ةیبلسلا 	 راكفلأا 	 هذھل 	 يدصتلا 	 نم 	 كل 	 دب 	لا	 اذل 	؛ كلِّطعتو 	 كقیرط

.لعفلاب 	 ةایحلا 	 يف 	 ءيش 	 يأ 	 يف 	 لب ،	 ملعتلا

ھبلقاو ،	 ریكفتلا 	 نم 	 طمنلا 	 كلذ 	 فقو 	 ىلإ 	 عْراس ،	 قافخلإل 	 راذعلأا 	 قلاتخا 	 ىلع 	 ابًئاد 	 كسفن 	 تدجو 	 املك
نع 	 ازًجاع 	 ىقبتس ،	 دماجلا 	 وأ 	 تباثلا 	 جازملا 	 اذھ 	 نم 	 ررحتت 	 نأ 	 ىلإو 	 .ةیباجیلإاب 	 افًاصتا 	 رثكأ 	 وھ 	 ام 	 ىلإ



.اھیلإ 	 ونرت 	 يتلا 	 ةیملعتلا 	 فادھلأا 	 غولب

ومنلا 	 جازم 	 ریوطت

ىدصتت 	 ةلوقم 	 تابثلا 	 جازم 	 تلاوقم 	 نم 	 لاًّك 	 نلأ 	؛ ومن 	 جازم 	 ىلإ 	 تابث 	 جازم 	 نم 	 لوحتلا 	 ایًّلك 	 نكمم
نم (	 قافخإ 	) لثم 	 ةیبلسلا 	 تاملكلا 	 بطش 	 وھ 	 ھلعف 	 كیلع 	 نیعتی 	 ام 	 لوأو ،	 ومنلا 	 جازم 	 ىلإ 	 ةیمتنم 	 ةلوقم 	 اھل

.كتادرفم 	 مجعم

ةقیرط 	 فلاآ 	 ةرشع 	 ىلع 	 ترثع 	 يننأ 	 ریغ ،	 تقفخأ 	 دقل :	» لاق 	 نوسیدأ 	 ساموت 	 نأ 	 فورعملا 	 نم
، أطخ 	 َّيَأ 	 فرتقی 	 مل 	 نم :	» وھ 	 بوسنم 	 ریغ 	 رخآ 	 لوق 	 ةمثو ،	 ھحاجنب 	 ككشی 	 نأ 	 عیطتسی 	 دحأ 	 لاو «،	 ةقفخم
قناع 	؛ حاجنلا 	 ىلإ 	 دعاص 	 مَّلسُ 	 تاجرد 	 اھلعجاو 	 تاقافخلإا 	 ةیمست 	 دیعت 	 نأ 	 نذإ 	 لواح !«،	 لمع 	 يأب 	 مقی 	 مل
نم 	 لاًدب ،	 قیرطلا 	 ىلع 	 ةیرورض 	 تابقع 	 ةناخ 	 يف 	 تاسكنلا 	 عضو ،	 بحر 	 ردصب 	 دقنلا 	 لبقتساو ،	 تایدحتلا
ةایحلا 	 ىلإ 	 رظنلا 	 يف 	 كبولسأ 	 ھنإ 	؛ ةیاھنلا 	 يف 	 كب 	 قلعتی لا	 	 رملأا 	 نلأ 	؛ كرابتخاب 	 ةفلكم 	 ارًومأ 	 اھَّدعَ

نأش 	 نم 	 ھنأ 	 نیح 	 يف ،	 ةلبقملا 	 تایدحتلل 	 ھب 	 ىدصتت 	 امب 	 كحِّلسی 	 نأ 	 ومنلا 	 جازم 	 نأش 	 نم 	 .اھعم 	 لماعتلاو
.ایًّلك 	 تایدحتلا 	 بنجت 	 ىلإ 	 كعفد 	 ىلع 	 رصی 	 نأ 	 تابثلا 	 جازم

ىلإ 	 مھعفدی 	 امب 	 مھبھاومو 	 مھتوق 	 طاقن 	 ضارعتسا 	 ىلع 	 رارصلإا 	 ودیدش 	 ةتباثلا 	 ةجزملأا 	 باحصأ
، بھاوملا 	 كلت 	 ينغت 	 نأ 	-	 اھنم 	 ةدافلإاو 	 اھینبت 	 طرش 	-	 اھنأش 	 نم 	 يتلا 	 ملعتلا 	 ةیلمعب 	 لماكلا 	 فافختسلاا

اسًانأ 	 نأ 	 ىلع 	 ناھربف 	 نیرخلآا 	 حاجن 	 امأ ،	 ھلھاجت 	 ىلإ 	 نولیمیو ،	 ایًّصخش 	 ءاردزا 	 دقنلا 	 نوری 	 ءلاؤھف
ةیبلسلا 	 غلاب 	 ھلك 	 رملأا 	 لعل 	؛ مھدودح 	 اوفرعی 	 نأ 	 نیرخآ 	 ىلع 	 نأ 	 نیح 	 يف ،	 اوحجنی 	 نأ 	 نوعیطتسی 	 نینیعم

.ةبسانملاب 	 رخآ 	 ءيش 	 يأ 	 يف 	 وأ ،	 ملعتلا 	 يف 	 حاجنلا 	 ىلإ 	 يضفی 	 لاو ،	 تاذلل 	 ةمیزھو

مھو ،	 ةجزاط 	 تاراھم 	 ریوطتو 	 ةدیدج 	 ءایشأ 	 ملعت 	 يف 	 نیزِّكرم 	 ومنلا 	 ةجزمأ 	 باحصأ 	 ىقبی ،	 لباقملاب
يف 	 احًاجن 	 رثكأ 	 اونوكی 	 نأ 	 ىلع 	 مھدعاستس 	 ةمِّیق 	 ةعجار 	 ةیذغت 	 ھنوری 	 مھنلأ 	؛ ھب 	 نوبحریو 	 لب ،	 دقنلا 	 نورِّدقی
قیقحت 	 ىلع 	 نیرخلآا 	 ةردق 	 نوری 	 مھنلأ 	؛ ربكأ 	 دوھج 	 لذب 	 ىلإ 	 مھعفدیو 	 مھمھلیف 	 نیرخلآا 	 حاجن 	 امأ ،	 لبقتسملا

.حاجنلل 	 لَّصفم 	 بوث 	 وھو ،	 ھتایلجت 	 لضفأ 	 يف 	 يباجیلإا 	 ریكفتلا 	 ھنإ 	؛ نورداق 	 مھنأ 	 ىلع 	 لاًیلد 	 حاجنلا



رشع 	 عبارلا 	 لصفلا

ھتمَّلعت 	 ام 	 رُّكذت 	 تایجیتارتسإ

ملعتلا 	 مسق 	 ىقبی 	 ةریثك 	 حاون 	 نمو 	 .ھتَملعت 	 امل 	 فیظوتو 	 ركذت 	 ھنإ 	؛ بسحو 	 تامولعم 	 زَنْكَ 	 ملعتلا 	 سیل
نأ 	 ریغ ،	 ةیسردلا 	 كصصح 	 نابإ 	 هابتنلااب 	 وأ 	 ةنعمملا 	 ةءارقلاب 	 امإ ،	 ھنیزختو 	 ھلابقتساب 	 يفتكت ،	 لھسلا 	 ءزجلا

.يلبقتسملا 	 فیظوتلل 	 هراضحتساو 	 هركذت 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكت 	 نأ 	-	 ةیلعف 	 ةمیق 	 اذ 	 ملعتلا 	 كلذ 	 نوكی 	 يك 	-	 كیلع

نمو ،	 طابحلإا 	 غلاب 	 نوكی 	 نأ 	 ھنأش 	 نمو ،	 ةبوعصلا 	 غلاب 	 ھلعل 	 لب 	؛ ةطاسبلا 	 دیدش 	 ءزجلا 	 كلذ 	 سیل
، ىلولأا 	 ةلیلقلا 	 تاعاسلا 	 نوضغ 	 يف 	 نایسنلل 	 ةدیدجلا 	 ةفرعملا 	 نم 	 ھب 	 سأب 	لا	 ءزج 	 ضرعتی 	 نأ 	 لمتحملا

كتفرعمب 	 ظافتحلاا 	 ىلع 	 كتدعاسمل 	 اھدمتعت 	 نأ 	 كنكمی 	 يتلا 	 تایجیتارتسلإا 	 نم 	 ةریبك 	 ةلمج 	 كانھ 	 نأ 	 ریغ
.ةدیدجلا

ةقیقد 	40	-	20	 يف 	 ملعت

غوصل 	 تقو 	 ىلإ 	 جاتحی 	 وھف 	؛ ةدحاو 	 ةعفد 	 تامولعملا 	 نم 	 رحب 	 يف 	 قرغی 	 نأ 	 نومآ 	 نرق 	 بحی لا	
تامولعملا 	 مجح 	 میخضت 	 يف 	 ةغلابملاف 	 مث 	 نمو ،	 ىدملا 	 ةلیوط 	 ةركاذلا 	 تانازخ 	 يف 	 اھنیزختو 	 تامولعملا

لك 	 دعبف 	 .ھتملعت 	 دق 	 ام 	 خیسرت 	 يف 	 نومآ 	 نرق 	 اھعبتی 	 يتلا 	 ةقیرطلا 	 ةعزعز 	 ىلإ 	 يدؤتس 	 ةدحاو 	 ةعفد 	 ةمدقملا
يف 	 ىشمتتل 	 جرخا ،	 ھلبقتسا 	 ام 	 ةجمرب 	 نم 	 كغامد 	 نیكمتل 	 ةصرف 	 ذخأ 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 تنأ ،	 ةقیقد 	40	 ىلإ 	20
عم 	 ھلولحی 	 امك 	 فرصتی 	 كغامد 	 عدو ،	 ةفیفخ 	 ةبجو 	 وأ 	 ریصعلا 	 نم 	 ابًوك 	 بلطا 	 وأ ،	 قلطلا 	 ءاوھلا

.لاًاح 	 اھب 	 ھتَوْشَحَ 	 يتلا 	 تامولعملا

	لا نكل ،	 اھراضحتساو 	 ةفرعملا 	 ظفح 	 دیعص 	 ىلع 	 ارًیثك 	 دیفی 	 نأ 	 وحنلا 	 اذھ 	 ىلع 	 كملعت 	 عیطقتل 	 نكمی
نأ 	 ریغ ،	 ایًّنآ 	 كلقع 	 يف 	 عئاقولا 	 تبثی 	 دقف ،	 ظافتحلاا 	 ةیلمع 	 دیفی 	لا	 كلذ 	 نلأ 	؛ ىرخأ 	 ةرم 	 اھتاذ 	 ةداملا 	 رركت

.ةریصق 	 ةینمز 	 ةدم 	 يف 	 تامولعملا 	 نم 	 ةریبك 	 تایمك 	 مضھی 	 امدنع 	 لضفأ 	 وحن 	 ىلع 	 لمعی 	 كغامد

	- صرحاف ،	 هركذت 	 ىلع 	 اضًیأ 	 كدعاسی 	 نأ 	 ةمظتنم 	 تاقوأ 	 يف 	 ھتعجارم 	 نأش 	 نم ،	 ءيش 	 يلأ 	 كملعت 	 دعب
تارفط 	 يف 	 لضفأ 	 نوكی 	 كغامد 	 لمع 	 نأ 	 دكؤملا 	 نمو ،	 ةریصق 	 ةعجارملا 	 تاسلج 	 ءاقبإ 	 ىلع 	-	 ىرخأ 	 ةرم

.ھلك 	 لیللا 	 مودت 	 وشح 	 تاسلج 	 نم 	 لاًدب 	 ملعتلا 	 نم 	 ةریصق

ھتملعت 	 اَّمع 	 ثَّدحت

يف 	 ةفرعملا 	 تیبثتل 	 ةمیظع 	 ةقیرط 	 كلت 	 نإف ،	 ھعم 	 ھتملعت 	 ام 	 رخآ 	 صخش 	 عم 	 شقانت 	 نأ 	 تعطتسا 	 اذإ
بولسأ 	 عم 	 ىشامتی 	 وھو ،	 ركذتلل 	 عئار 	 بولسأ ،	 ھلوح 	 ةلئسأ 	 نع 	 ةباجلإا 	 امبرو ،	 ھتملعت 	 ام 	 حرشف 	؛ كغامد

.لیوطلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 اھركذت 	 ىلع 	 كدعاسیو ،	 ةفرعملا 	 ززعی 	 دیدج 	 نم 	 ةداملا 	 ضارعتساف 	؛ ةعجارملا



تنك 	 ول 	 امك 	 ھتملعت 	 امع 	 ملكتت 	 نأ 	 يفكیو ،	 كسفن 	 عم 	 ثدحتف ،	 كتفرعم 	 ھعم 	 مساقتت 	 دحأ 	 كیدل 	 نكی 	 مل 	 اذإو
كنأ 	 ىلع 	 كسفنل 	 كروصت 	 نإ 	 ةقیقحلا 	 يف 	 .بلاطلاب 	 جعی 	 يسارد 	 فص 	 مامأ 	 ىتح 	 وأ ،	 قیدص 	 عم 	 ثدحتت
ةلیوط 	 ةركاذ 	 يف 	 ةفرعملا 	 هذھ 	 عادیلإ 	 ةعورلا 	 ةغلاب 	 ةقیرط ،	 اھتعمج 	 يتلا 	 ةفرعملا 	 لقن 	 ىلع 	 فكاع 	 ذاتسأ

ةجرحملا 	 ةبوجلأا 	 تاذ 	 ةلئسلأا 	 ضعب 	 ھجاوت 	 دقف 	 لاإو ،	 كئادأ 	 ىلع 	 دوھش 	 دوجو 	 مدع 	 نم 	 طقف 	 دكأت 	 .دملأا
! ادًّج

تاظحلام 	 لِّجس

ءانثأ 	 يف 	 تاظحلام 	 لیجست 	 ىلإ 	 رداب 	 اذل 	؛ اھملعتت 	 يتلا 	 اھعیمج 	 ءایشلأا 	 ركذت 	 راظتنا 	 يعقاولا 	 ریغ 	 نم
، كنِّكمیو ،	 كغامد 	 يف 	 اھخیسرت 	 ىلع 	 دعاسی 	 داوملا 	 لیجستف 	؛ ةرسیم 	 ماسقأ 	 يف 	 كلذ 	 میظنتو ،	 كتسارد

.ھتملعت 	 نأ 	 قبس 	 ام 	 ىلع 	 ادًدجم 	 علاطلااو ،	 تاناحتملال 	 ةعجارملا 	 لجأ 	 نم 	 دیفم 	 دروم 	 كلاتما 	 نم ،	 دیكأتلاب

نم 	 دكأتت 	 نأ 	 طقف 	 كیلعف ،	 لوانتلل 	 ةلباق 	 تابجو 	 ىلإ 	 ھملعتت 	 ام 	 عیطقتل 	 ىرخأ 	 ةقیرط 	 تاظحلاملا 	 لیجست
ةلباقلا 	 ریغ 	 ةباتكلا 	 وأ 	 تاشبرخلا 	 عضو 	 يدجی 	لا	 ذإ 	؛ ىنعم 	 ىلع 	 اضًیأ 	 ةیوطنمو ،	 ةموھفم 	 كتاظحلام 	 نأ
ةقانلأا 	 ىلع 	 بردت 	 .اھمھفت 	 نأ 	 نم 	 كل 	 دب 	 لاو ،	 ایًّرود 	 تاظحلاملا 	 هذھ 	 ىلإ 	 ةدوعلا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 كنلأ 	؛ ةءارقلل

يف 	 سئابلا 	 قافخلإا 	 نم 	 لاًدب 	 ازًیمم 	 اقًوفت 	 ينعی 	 نأ 	 كلذ 	 نأش 	 نمف 	؛ تاظحلاملا 	 لیجست 	 يف 	 ةیجھنملاو
.ناحتملاا

لاًوأ 	 صوصنلا 	 ضرعتسا

ضارعتسلااف 	؛ لاًوأ 	 ھضرعتسا ،	 ةیبدأ 	 ةدامل 	 عجرم 	 وأ ،	 يسردم 	 باتك 	 يأ 	 ةءارق 	 يف 	 يلعفلا 	 كعورش 	 لبق
كیطعیس ،	 لوادجلاو ،	 لاكشلأاو ،	 روصلاو ،	 لوصفلا 	 نیوانع 	 طاقتلاو ،	 ةیدجلا 	 ةءارقلا 	 ةیلمعل 	 كتركاذ 	 دعیُ

.لا 	 مأ 	 ةفرعملا 	 باستكلا 	 كیعس 	 زیزعت 	 يف 	 دیفم 	 وھ 	 لھو ،	 باتكلا 	 عوضوم 	 نع 	 ةركف

كلذ 	 كیطعیسو ،	 ةیعجرملا 	 ةداملا 	 وأ 	 باتكلا 	 نم 	 ءازجلأا 	 مھأ 	 عقاوم 	 دیدحت 	 نم 	 افًلس 	 ضارعتسلاا 	 كنِّكمی
ىدملا 	 ىلع 	 كتقو 	 ریفوت 	 ىلإ 	 يدؤی 	 ام 	 وھو (،	 اھیف 	) كدوھج 	 زیكرت 	 كیلع 	 نیعتی 	 يتلا 	 عئاقولا 	 نع 	 ةركف

.احًجان 	 امًیظنت 	 كتسارد 	 میظنت 	 ىلع 	 كتدعاسم 	 ىلإ 	 ةفاضإ ،	 لیوطلا

كتءارق 	 لعج 	 نمضت 	 نأ 	 كیلع ،	 ضارعتسلاا 	 ةلحرم 	 زواجت 	 دعب ،	 صن 	 يأ 	 عم 	 لماعتلا 	 يف 	 كعورش 	 دنع
دعاسیو 	 تقولا 	 رفوی 	 كلذف ،	 ةیدارفإ 	 تاملك 	 يف 	لا	 صنلا 	 نم 	 لتكُ 	 يف 	 زیكرتلا 	 نوكی 	 نأ 	 ينعی 	 كلذو 	؛ ةلاعف

.كنھذ 	 يف 	 تاملكلا 	 يناعم 	 عبط 	 ىلع

مونلا 	 نم 	 ارًفاو 	 اطًسق 	 ذخ

نلأ 	؛ ةقیقد 	 نیرشعب 	 مونلا 	 ىلإ 	 باھذلا 	 لبق 	 وھ 	 تاقولأا 	 لضفأ 	 نإف ،	 ةنیعم 	 تامولعم 	 ةعجارم 	 تدرأ 	 اذإ
كلذكو ،	 كنھذ 	 يف 	 اھتملعت 	 يتلا 	 داوملاو 	 تایركذلا 	 تیبثت 	 ىلع 	 دعاست 	 مونلا 	 نابإ 	 ةیئایمیك 	 داوم 	 زرفی 	 غامدلا

نع 	-	 بجی 	 امك 	-	 ادًیعب 	 يحص 	 كءادأ 	 نأ 	 ينعی 	 كلذ ،	 مونلا 	 ءانثأ 	 يف 	 تممرُو 	 تددجت 	 دق 	 مسجلا 	 ایلاخ 	 نوكت



.ملعتلا 	 ةیلمع 	 نابإ 	 قاھرإ 	 وأ 	 وھل 	 يأ

درطتف ،	 ةدحاو 	 ةسلج 	 يف 	 بجی 	 امم 	 ربكأ 	 ةیمك 	 ملعت 	 نولواحی 	 مھنلأ 	؛ ھنوملعتی 	 امم 	 ارًیثك 	 سانلا 	 ىسنی
لاًقثم 	 كغامد 	 نوكی 	 نیح ،	 كلذك 	 .ھسفن 	 مویلا 	 يف 	 اھتملعت 	 نأ 	 كل 	 قبس 	 يتلا 	 ةداملا 	 ةدیدجلا 	 تامولعملا

.دیزملا 	 رشح 	 يف 	 ةبوعص 	 دجت 	 دقف ،	 تامولعملاب

هدمجی 	 امب 	 ءيش 	 لك 	 زجح 	 عیطتسی 	 كغامد 	 نإف ،	 ملعت 	 ةسلج 	 دعب 	 شارفلا 	 ىلإ 	 تیوأ 	 وأ ،	 ةوفغ 	 تذخأ 	 اذإ
، ةحارلاب 	 ارًعاش 	 تنك 	 اذإ 	 ھلك 	 رملأا 	 راركت 	 ىلع 	 ارًداق 	 نوكتس 	 دغلا 	 يفو ،	 لاحلل 	 اھلثمت 	 يتلا 	 ةفرعملا 	 يف

.سملأا 	 ملعت 	 ةیلمع 	 دعب 	 اقًھرم 	 تسلو

ىلع 	 كتدعاسمل 	 ھتجتحا 	 املك 	 ھمادختساو ،	 ھتملعت 	 ام 	 ركذت 	 ىلع 	 كدعاستس 	 اھعیمج 	 تایجیتارتسلإا 	 هذھ
رثكلأا 	 ةمھملا 	 امأ ،	 لھسلأا 	 ءزجلا 	 ھلعلو ،	 ھلك 	 ملعتلا 	 وھ 	 سیل 	 ركذتلا 	 نأ 	 سنت 	لا	 .ةیلعاف 	 رثكأ 	 كتسارد 	 لعج

كنأ 	 ریغ 	 .ھمادختسا 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 نوكت 	 امدنع 	 هرضحتستو ،	 ھتملعت 	 نأ 	 كل 	 قبس 	 ام 	 ركذتت 	 نأ 	 يھف 	 ةبوعص
يف 	 ةدراولا 	 تایجیتارتسلإاو 	 لئاسولا 	 ةلمج 	 نم 	 قلاطنلااب ،	 ملعتلا 	 نفل 	 ةدیدج 	 ةبراقم 	 ركتبت 	 نأ 	 اضًیأ 	 عیطتست

.باتكلا 	 اذھ



ةصلاخ

ةیفیك 	 لوح 	 ةحجانلا 	 تاكیتكتلاو 	 لئاسولاو 	 ةدیفملا 	 ىؤرلا 	 نم 	 ةٍقاطبِ 	 كدَّوز 	 دق 	 باتكلا 	 اذھ 	 نوكی 	 نأ 	 لمآ
تایوتسمو ،	 كتركاذ 	 نیسحت 	 ىلع 	 كتدعاسم 	 ىلإ 	 ةفاضإ ،	 دوجأو 	 ةءافك 	 رثكأ 	 وحن 	 ىلع 	 ءایشلأا 	 ملعت

.ةینھذلا 	 كتظقیو ،	 كزیكرت

نأ 	 ةفرعم 	 ىلع 	 بترتملا 	 حایترلاا 	 وھ 	 باتكلا 	 اذھ 	 نم 	 ھبسْكَ 	 كیلع 	 نیعتی 	 يذلا 	 مھلأا 	 لوصحملا 	 لعل
يفطاعلا 	 نیدیعصلا 	 ىلعو 	 لب ،	 بسحو 	 ایًّنھذ 	 لاومنلا 	 ةصرف 	 كل 	 حیتت 	 ةروریس 	؛ ةروطتم 	 ةروریس 	 ملعتلا

قئارط 	 يأ 	 ةمث 	 سیلو 	 ملعتلاب 	 رملأا 	 قلعتی 	 نیح 	 ةدیرف 	 ةبراقم 	 لكل 	 نأ 	 ةقیقح 	 نم 	 عجشت 	 .اضًیأ 	 يجولوكیسلاو
اذھ 	 نوكی 	 نأ 	 لمآو ،	 ىرخأ 	 نم 	 حجنأ 	 نوكت 	 ةنیعم 	 جھانم 	 نأ 	 لاإ ،	 مُّلعتلل 	 ةحیحص 	 ریغ 	 ىرخأو 	 ةبئاص

.احًاجن 	 رثكلأا 	 جھانملا 	 كلت 	 نم 	 ضعب 	 ىلع 	 ءوضلا 	 طلس 	 دق 	 باتكلا

، كفادھأ 	 ىلإ 	 لصت 	 نأ 	 اضًیأ 	 تنأ 	 عیطتست ،	 میمصتلا 	 نم 	 ةریبك 	 ةعرج 	 عم 	 يباجیلإا 	 فقوملا 	 نم 	 عونب
.اھیف 	 تبغر 	 املاط 	 يتلا 	 يتاذلا 	 نسحتلاو 	 ملعتلا 	 ةایح 	 ققحت 	 نأو
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