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 2تــر اق : الكتاب اسم

 شهد ماجد الجواهريتألٌف: 

 )مجموعة كُتّاب(         

  2021 :الطبع سنة

 

 دار الكتاب العربً :الناشر

 لم على ورقالناشر الإلكترونً: ح

 مٌر طالب الجنابًأ: الفنً الإخراج

 شهد ماجد الجواهريالتنقٌح اللغوي: 

 

 

 أو نحو، أي على نقله أو ،الاسترجاع بطرٌقة مادته تخزٌن أو الكتاب، هذا من جزء أي نشر ٌجوز لا
  ،بالتسجٌل أو ،بالتصوٌر أو ،مٌكانٌكٌة أو ،الكترونٌة كانت: طرٌقة بأي

 .الناشر أو المؤلف من كتابٌة بموافقة إلا ،ذلك بخلبف أو
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 حـــــمذِــالد

 

 صادحا   وانطلق السماء أعالً فً برق  

 الصعاب، كُل   رغم نفسه ٌبرز أن مقررا  

  الشر أما صنٌعته الخٌر والشر، الخٌر بٌن التمٌٌز على قادرا   فذة عقلٌة ذو كان لقد

 منه، غٌضهم شدة   من أبصارهم ٌخطف أن البرٌق ذلك ٌكاد  حتما ، فسٌقمعه

 وحتى الحقٌقة شخصٌته أخفى قد البرٌق ذلك كأن   متخفٌّا   وٌبرق ٌبرق واستمر

  السماء أعالً فً وانطلق ملبمحه

 .العالمٌن من به أحد   ٌسبقه لم بما لٌأتً اللبنهائٌة إلى

                    

 الجواهري ماجد شهد
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 .... عالدنا في تىُ أهلا

  2 ر اقــت
قة النصوص بطرٌقة كُتبت قصصٌة سٌر هو   برّاق كتاب أبطال لمجموعة المُنم 

 من  ٕٕٓٓ/ٖ/ٕ بتارٌخ الصادر الاول الجزء القصصً( الصاعد الجٌل مجموعة)

 مصر، فً الأدُباء تكرٌم شهادة على الحاصل الربٌعً رضاب الكاتبة إعداد

 .الجواهري ماجد شهد إعداد من برّاق الأبط سٌر كتاب ٌصدر  هو وها
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"دونها اهلك أو أحُققها حتى قلبً فً معل قة أمُنٌة ٌوما   تركت ما"

                                         "تلك الحرب التً خضتها لسنوات طوال لقد ربحتها"

 الجواهري ماجد شهد
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 الجىاهشٌ ِاخذ شهذ

 الدمذسح وشتلاء

 

 !الثلجً؟ المنجمد القطب فً تعٌش التً النار   كرة   عن ما ٌوما   مأسمعت

 بأننً علمت لو الثلوج لان المحتوم الظرف رغم بالبرود بالتظاهر علٌها حكم من أنا

  لأخمدونً، نار

 على أحدهم بها ٌستدل التً الفتٌة   الشمعة    رأس أتوسط كنت الأٌام من ٌوم فً 

 الأثرٌاء، سرؤو ٌعلو الذي كالتاج طرٌقه

  خٌر بلب الشر فٌها اجتمع  قرٌة على المسلٌة العاصفة أخذتنً حٌن

لموا ولو جهلونً لكنهم فردا   فردا   أعٌٌتهم  أشعلت التً ذاتها النار كرة هً أنا ع 

  لهٌبً، لأطفوا الشمعة

، وهم نار   أنا مختلفٌن جنسٌن من فكلبنا  سطوري بٌن ٌدخلوا أن حاولوا ولو ثلج 

 استطاعوا ماف لٌفهموها

 !الخٌاط م  سُ  فً الجمل ٌلج حتى

 حمقى ٌوما   كانوا فما

 التعبٌر فً والعمق الإقناع فً الشراسة أجٌد كنت لكننً

؟ من سالونً حٌنما  أنت 
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 "ذاتها الحقٌقة هً انا" بقول ا كتفٌت

، علٌها تجمع  خٌالٌة مرآة أمام لٌاخذنً بٌدي أمسك قولً أحدهم سمع حٌن  لا سواد 

ا كان وجها   لٌرٌنً أمري من أجهله كنت ما لٌرٌنً بٌدٌه ٌمسح الرؤٌة أستطٌع  ٌوم 

ا،  مزهر 

 :متقاطعة بكلمات ٌتفوه

 الملٌئُة قلبك بدقات أشعر فأنا الجاف البحرُ  وامتلئ العجاف السنوات ا نتهت لقد"  

 كل   تفٌق كانت معطاة  أنُثى فً عدٌدة سنوات ٌبٌت أن العقم لذلك كٌف  بالارتجاف،

 با نتصارات؟ ٌوم  

 (" برّاق) الورق قطع على المخبأة نارك لتنزلق الوقت حان

 (رضاب)  القمة إلى لوصوله وتسعى الجمٌع إرضاء تحاول  علٌه تعبت أم   لدٌه

 فً ا نطلقت من فأنت  بقدومك الدنٌا أنرت برّاق عٌنً وقرة لً الأكبر الولٌد هو

 لً وتفتح الخراب ٌعمه مظلما   قلبً بحأص أن بعد قلبً أبهر لتوقظ محلقا   السماء

  للنجاة طرٌقا

 ٌتسابقون عرٌس مئتان  كتابها طٌات بٌن زفننا أكتوبر ثورة حكاٌة وبدأت  قلٌلة أٌام

 الظلم، ٌأبى مثالً عالم إلى للوصول بٌنهم

 الخفٌف الضٌف ذلك كلوكوز حباا بً لٌمر

 أقرب كلماته كانت غماتالن اجمل على خلبله تراقصنا مضت، أٌام   مرارة لٌحلً 

 ( كلوكوز)الموسٌقٌة النوتات إلى

 هٌئة على المرتقب الموت دون للحٌلولة  الدول اجتمعت لقد مارس شهر أوائل

  المشترك كتابً فً دونتها بقبلة الحٌاة ٌنهً فاٌروس

 ،( الفاٌروسٌة العاصفة)
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 وٌأن ٌحن ا ستمر بل الفراق قلبً ٌعتاد لم

ا العسل بدل تجرعت اننً رغم السنوات تلك طٌلة  "إفدوكٌا" فً سُم 

 (قلبً لكنه) فً والنقاء الحب لأصُب الهوى شدة من خفق حتى جوى قلبً

  بعدها وما 9ٕٔٓ عام بعد ما الأٌام ومرارة عسر لشدة

 كتاب فً بقاتلٌها وتطالب للرب تشتكً وصارت السماء إلى كثٌرة أرواح ارتفعت

 " بقاتٌلها تطالب أرواح"

 .برّاق عشقت من ولكن
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 ٍــــشتُعـاٌ ابـسػ

 اءــــــاٌفُس اٌثظشج

 ألم ٌحن الوقت المنتظر؟  متى ٌنتهً كُلُّ شًء  

 سوء أمورنا تجري نحو الا لقد تعبنا!

ا لنا   لا ٌمكن استٌعابها كُلُّ شًء  بات مؤلم 

 حتى تلك...تلك  الضحكة لقد تركت أثرا  فً عٌنً!.
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 .. كان ما ٌا كان

 فً 999ٔ/9/ٖٓ تارٌخ فً الزمان ا سمها خطط ورقة   ظل   على وردة   سقطت

 الألم، صراع   فً ٌومٌن دامت لأمًُ معاناة   بعد الحٌاة إلى أنا خرجتُ  الشمس   غروب  

 بقوة ، بقبضتها الحٌاة   تمسكُ  صغٌرة   طفلة  

 .الحٌاة   فً لوجودي داعً لا" عمر   غلطة" بأننً ٌقولون

 الثانوٌة ، لمرحلة   لًوصو لحٌن درستُ 

 أخوتً، بٌن الأخٌرة تسلسلً كان

، ومتغٌر   سًء   مزاج   ذات  ومتقل ب 

 ٌلقبوننً صدٌقة ، ألف   لدي   رغم وغرباء   أقرباء   بٌن ما أحد   من العون بطلب   أفكر لم

 ".رضاب" النطق   صعب ا سمً كون ألقاب بعدة  

 أبدا ، قفٌ لا التكلم   عند طوٌل   لسان   ذو أننً لً ٌقولون

 أوجاعهم، لألمس الأرواح   مع أتواصل

 قساوته، للناس وأظهر الحٌاة أتعبتهُ  من فهنالك

 .إلً الناس أقرب   من وأتحسس كبٌرة   عاطفتً

 ".البصرة" تدعى جنوبٌة   محافظة   فً العراق فً ولدتُ  أننً فخري

ً   ام  أم العواقب   من الكثٌر هنالك رغم الواقع أرض   على بحلمً لأستمتع أكتب   عٌن

 بالتحدي، سأجتازها

ما فقط المنام فً حلما   ٌكُ  لم  إلٌه، بالمسٌر ٌتحقق وأن 
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 مطلبً، ولأحُقق مكانتً لأنال عدٌدة مواهب   ذات كونً ٌعجبنً

 بالندم، شعوري ٌفارقنً ولا الا ستعجال صفة   أكره

، إلى دائما   أمٌلُ  لأننً جدا   سًء   الملببس للون  إختٌاري  السواد 

  النفس، بضٌق   ٌشعرنً شًء إرتداء عند غضبا   رأثو

 وسادتً تحت رأسً أخُب ئُ  حزنً عند السل م، على بقوة أسٌر غضبً فً عادة لدي  

 عالمً، إلى وأذهب

 للبال، تهدئة" جرعة" ٌسمى ما تحت القدٌمة الأغانً لا ستماع أمٌل

 لماذا، أعلم ولا اللٌل حلول أحُبُّ  لا

 تُشعرنً النهار فً النقاء لون تحمل التً والغٌوم الزرقاء السماء إلى نظرتً لكن

 بالبهجة ،

 أٌضا ، التأمل أحُبُّ 

  مُعٌنة، ملببس ا رتداء أحُبُّ 

ل كتابً   منً، بالقرب المفض 

 لمشاعري، ووصولً جفنً غمضة هادئة، موسٌقى

 وعقلً، قلبً بٌن التوافق أحُاول

 منه، لتأكدي الشاي غلٌان أحُبُّ 

 الآن، إلى أزورها لم التً التراثٌة ماكنالأ أحُبُّ 

 المتحركة، الرسوم   مشاهدة   أحُبُّ 

ا ٌكُ  لم   فقط التلفاز لمشاهدة المحددة ساعتً  للب ستٌقاظ محددة   ساعة   لدي ٌوم 
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 القائد، وكأننً  بٌدي ٌكون أن لابد بالتلفاز التحكم جهاز على ٌنتهً لا  شجاري

ٌ ر الٌوم  ،قبل   عن شًء   كُلُّ  تغ

 الا نتظار، ٌحبُّ  لا شخصا   أصبحت

، على الرد فً  التأخر   فكرة   أطٌق   لا  الرسائل 

، تفكٌر   ذو أننً أحٌانا   أفُكر  ساذج 

م هو ما كُل   عن أبتعد  ظ   ،"الروتٌن" مُن 

 الأحٌان، بعض فً الا ختلبط تحب لا مجنونة   ا مرأة   وأصبح  القلق ٌقتلنً

ً   تُطلق أحٌانا   ا أحُبّ  لا لأننً ضالغمو صفة عل  منً، شٌئا   ٌرى أحد 

  أحد   مع للحدٌث أصلح   لا أننً أحٌانا   أفُك ر

ه أحد   بجانبً كان لو وأحٌانا     لً، بالنسبة شًء   كُل   سأجعله أحبُّ

 نفسه تلقاء   من ذلك ٌفعل أن سأنتظر برسائله ٌزعجنً أو الا هتمام منهُ  أطلبُ  لن

، كُل   له سأكون حٌنها  شًء 

 .الحب   إلى نحتاج هكذا سنبقى كبرنا امهم
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 عظاَ صَنة

 الحالدح اٌثظشج
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 داخلً فً... أحدهم ٌقول

 فٌه، أبدع لم لكن الرسم هوٌت

م   عشً فً محاصرُ  أنا كم فانتبهت التصوٌر هوٌت ً   ومحر   التحرر، عل

 . حروفً ترتٌب وٌصعب مكتئب   بأننً فشعرت الكتابة هوٌت 

 أٌضا   أجده ولم النوم إلى فهوٌت مظلة حتى أملك لا فوجدتنً أطٌر أن هوٌت

ا لٌست المصاعب أن   فأدركت  بحلمك، وتمضً تحطمهُ  حقٌقٌا   جدار 

ها أكثر مخٌفة   إن ها  ً   شًء   إن    تحطمه ولا تلمسه لا الداخل فً مخف

 ، تحطٌمه ٌصعب حقا  

 صادق   ولكننً حرف   أول منذ بكاذ انأ أولهم، وأنا صدٌقً ٌا كاذبة   كلماتهم كلُّ  لذا

 ...الآن لك لرسالتً حرف ثانً فً
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 ماصزينة ع

تً، هً هذه قبعتً وأرفع ظهري أحنً  ٌ  عن لأعُرف رأسً إلى قبعتً أعٌُد تح

 نفسً

 لكنه ا كتساحه أحُاول بً، ٌحٌط الذي الضلبم   إلى أنظرُ  الزاوٌة تلك فً هنا أنا

ا ٌنعشرلا ذات أغسطس فتاةُ  أنا ٌنفرنً، ً   فً ا نطفائها رغم   بالحٌاة   أنبضُ  ،عام   عٌن

 البنٌتٌن،

 وٌتجاهلنً، أتجاهله ٌعتلٌنً، لكن ه الحزن   أحُب لا

  لمضاٌقتً، مشتاق ا لً فٌعود به   أهتمُ  

 بدقة ، الأشٌاء وصف   أحُبُّ 

 أزرار   كلون   للسواد   مائلتان بنٌتان عٌنانً بالتفاصٌل، ملٌئة   فأنا نفسً وصف   أحُبُّ  

 تٌدي الدب   لعبة   فً العٌون

  الخفٌفة ، القهوة   لونُ  ولبشرتً 

د   شعري  منسدل   بشكل   قلٌلب   مجع 

ا السحري   الشعر   أسُمٌه أحمر   الضوء فً أما أسود   البٌت   فً لونه  ،مثل ر تمام   بانزل 

 تانٌسوداو نقاطتان تزٌنهما صغٌرتان أذُناي 

بُ  ا ختاره أنف   لدي فوقها، ة  وواحد أذُنً حلقة   قرب واحدة    برزت لما لولاه لً الر 

 طبٌعتً،

 مدببة ، كتفاحة   قلٌلب   كبٌرة   جبهتً 
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، جمٌل   فمً   وساحر 

 سوداء نقطة توجد قلٌلب   تحتها و ٌملكها من القلٌل سوداء نقطة   السفلى شفتً تتوسط

 وبنهاٌة عٌنً بمستوى أٌضا سوداء نقطة   هناك تقرٌبا خدي وسط وفوقها أٌضا

، نصف   ٌجعله مما أخُرى سوداء نقطة   حاجبً   قمر 

 المقربة، صدٌقتً معطف   كجٌب   دافئتان وجمٌلتان ساحرتان ٌداي

 وقت تبرز ٌدي أوردةُ  وممٌزة ، مختلفة   كنجمة   ٌلمعُ  إصبعً فً هأضع خاتم   كُلُّ  

  جمٌلة ، لكنها قلٌلة   حروق   تظهرُ  اللٌل وفً. الشمس أو الظهٌرة  

ا عمري ٌشبه لا لكن متوسط   طولً ٌّت كبرت كلما كسلحفات   تمام   حجمها، على بق

  أغطٌّه، لكننً الناظرٌن ٌجذب جمٌل   خصر   لدي

ا كخصري نحٌفتان   لٌست قدماي ً   تمام  ، ملكً ككرس  التصمٌم 

 كذلك؟ ألٌس للجمٌع   واضحة   لٌست ولكنها مختلف   بشكل   تزٌننً التفاصٌل هذه أحبُّ 

 بالتكرار ملٌئة   فأنا منً تقرأه شًء   كُل   لوصف   التفاصٌل هذه ا ستعمل

  ال ف زٌنب هوٌتً فً

  زهور.= ز.

  ٌحٌا.=ي.

 نائما.=ن.

 بهدوى.= ب.

 "وبهذوءٍ ٔائّحً تحُا صهشجٌ فأٔا"
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 اٌىصٍٔ طالح صَنح

 الدمذسح وشتلاء

 ❤القلوب خفاٌا

تْق أرادت التً المكسور قلبها داخل سنٌن بقٌت التً الأمُنٌة تلك عن أتكلم  قبلها، ر 

ى ترى ولا مختلفة   كانت الناس نضرات لكن و    قلبها، ب 

 الواسعة وعٌونها الكون فً بنت   كُلُّ  تتمناه التً المتطاٌر شعرها فقط ترى كانت

 .السماء فً لامعة نجمة كان ها بشرتها وصفاء الجذّابة
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 الىزني صالح زينة

 

 الحمراء، السماء قطع   فً بالبسمة ٌلوح الفجر خٌط وبدأ اللٌل عسعس أن بعد

 حٌنها حمراء   كانت السماء   إنّ  أجل

 من الأذن ت خرمُ  أو الدق   من تُخرم حتى تُدق بطبول أشبه حٌنها المنازل وكانت

 المخٌف، صوتها

 آذانهم فً القطن واضعٌن ٌمشون حٌنها الناس كان الكمامات الآن نلبس كما

، من حولً ٌدور ما عن بعٌدا   منٌع   حصن   فً الفترة تلك فً أنا كنت  ضوضاء 

 لٌحمٌنً، الخارج من الحدٌد  من أصلب الداخل من رقٌق   بجدار   محتمٌة  

 أمًُ بطن أركل كنت حٌن الخروج فقررت السبل بً ضاقت تحدٌدا   اللٌلة تلك فً

 حولنا، تدور والدبدبات المدافع وأصوات بشدة  

  الزكٌة ، الرائحة   ذي الشهٌة   القمح   كحبات   تحصد الرجال

 القفص ذلك خارج ٌدور ما أعلم لا وأركل أركل وأنا الخروج على ٌقوى أحد لا

  الحرٌة فٌه انعدمت زمن فً الحرٌة أردت ربما فٌه كنت الذي

 ٖٕٓٓ بتارٌخ الدنٌا لتلك لآتً

 خٌر   كلُّ  معه ٌجلب الذي الخٌر واكون

 .المقبور النظام بقدومً رحل لقد

 .. كبرت لقد الآن أمأ
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ر   بعد ٌتحدد الذي مستقبلً من قلبً ٌسكن وخوف   أمل   من ٌنتظرنً ما فً وأفُك 

ر  الهندسةُ، وحلمً تطبٌقً طالبةُ  فأنا أشهر    الخوف وأتحدى  مستقبلً فً أفك 

 والمستقبل، السادس   من ٌخٌفنً من كُل   وأتحدى

ٌُّز أحُبُّ    المساعدة   كانت وإن حتى لً المقربٌن الأشخاص   مساعدة   وأحُبُّ   التم

 أفعله، شًء   كُل   فً خٌر   أثرُ  لً ٌكون أن أحُبُّ  المشاكل، لً تسبب

 حٌاتً وفً غٌري نشؤ فً التدخل أكره كانت، مهما وأواجهها الصعوبات أحُبُّ  

 .  الناس اراء بلب أعٌش أن أحُبُّ 

 ولمن لنفسً دائما   إٌجابٌة   طاقة   كنت واستقوٌت انهرت ،واستقمت ا نحنٌت لقد 

ل حولً، لمن المحبة   إظهار فً جٌدة   كنت حولً، ل حولً من جمٌع أتحم   وأتحم 

 الفتاةُ  أنا  وجهً، تفارق لا التً با بتسامتً الجمٌع وأواجه  أزعجهم لكٌلب أخطائهم

 الناس وتواجه منها ٌطلب من لكُل طلب ترفض ولا طلب لها ٌُرفض لا التً الناعمةُ 

 .وهواٌاتها باحلبمها متمسكة  ترٌده ما ىعل للحصول جمٌعهم

ا أخشى ولا الموت تهاب لا قوٌة   وشجاعة   برٌئة   فتاة     وما بالقدر أؤمن لأنًّ شٌئ 

 أحتاج ولا بمفردي شًء   كُل   أهزم أن على قادرة وأنا لً مكتوب كله هذا لً ٌحصل

ٌّن ولا للمساعدة ،  واقفة   وتبقى تهزم ولا تنكسر لا التً القوٌة الفتاة لاننً لأحد   أبُ

 .بها ٌفتخر والجمٌع

 لً ورقً كتاب  خامس أكملت أنا وها

 إنجاصاتٍ* 

 مصر أدُباء من تقدٌرٌة شهادة على وحصل قصصً كتاب(براق كتاب) 

 الصلبة عن قصصً كتاب(الوحٌد المنفذ كتاب)

  قصصً(الاسود القبول باب كتاب)
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 ٕٕٓٓ_9ٕٔٓ احداث عن( بقاتلٌها تطالب ارواح)

 الحب عن قصص( حب موسم)

 الكترونٌة كتب خمس لدي لدي وأٌضا

 نصوص كتاب(حروف ا القلب امتلؤ كتاب)

 .نصوص+قصصً الشهداء عن ٌتكلم كتاب(وطن مذكرات كتاب)

 ( تتكلم حرة أقلبم مشروع مع قصصً كتاب)

 (العرب الكتاب مرموقة مجموعة ٌشمل سٌر كتاب)

 نصوص( كلماتً سرق من كتاب)

 تقدٌرٌة شهادات تسعة على حصلت واٌضا

  قارئة أفضل شهادة على وحصلت كتاب عشر أحدى قرأت

 .عضوٌة بطاقات أربع لدي وكذلك

 القاء اجمل لقب على حاصلة وكذلك

 

 ذلك، دون إنقضت التغٌٌر فترة لكن أنانٌة، أو حزٌنة أو حاقدة لإمرأة أتحوّل لن"

 ًّ  " ❤انتصاراتً أعظم هو وقلبً قلبً، هو كما قلبً وبق

 

 

 



 ماجد الجواهري شهد                                                                       2بـرّاق

 

 

 اٌشتُعٍ وهاب ٔىس
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 . أنا الصوفٌة من كجون   الف كرْ؛ سومرٌةُ  الواجهة؛ بابلٌة

ت" القمرٌة الأحوال من وثلبثة   ألفان صٌفا ، عشر سبعة دْ  أن قبل   وُج د   "أوج 

 وقلم حنجرة

 .المتناسقة الأجساد   بتلك تُمحل قان الداكنتان البندقٌتان مقلتاي حٌث أنا كنت

 مؤلما   ذلك كان

حلة، رواٌتً شخص أكون أن  المُضم 

 مُعلنة   ببطئ تنزلق التً العبرات تلك سوى خاسر فٌها لٌس حربا   أخوض أن

 .ا نهزامها

 أتمنى كنت كم بثبات معدتً تتوسط التً الكروٌةُ  الكتلةُ  وتلك المنتفختان، وجنتاي

 .إقتلبعها

 السعادة لإٌصال وسٌلةوال الشراهة قاعدة على المثال أنا أكون أن مؤلما   كان

 المزٌفة،

 زلت، ولا فذا   عقلب   أمتلك كنت

  هادئة، بحة ذا صوتا   والإثبات، الإقناع فً لعوبة طرٌقة لغوٌة، وفصاحة   سرد   قدرة

 .آخر إشعار حتى معطل   ولكنه بالفعل، صوتا   أمتلك نسٌت لقد

 حولً المتمحورة الأوصاف تلك إلى الآن لنعد

  عُذرٌة، غزلٌة   قصٌدة   نقٌض أنا كنت

 .كخاصتً جسد   أوصاف ٌلبمس   أن ٌستسٌغ لا الماجن شعرُ 
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  ٌنقصنً ما هً العزٌمة كانت

 . غٌر لا دقائق لخمس مرة كل فً جسدي لها ٌخضع التً العزٌمة تلك

 مرآة فأصبحتُ  للئنعزال دفعنً مما الخاملة أوصالً على سٌطر قد إنهٌاري كان

 .نفسً

 .قلم و حنجرة كنت

 بالفعل، نورا   ولا جسدا   ٌوما   أكن لم

 .الضامرة أوصافً على ٌنطبق الا سم ذلك ٌكن لم

 .وقلم حنجرة أنا قلت كما مرة   كُل   أكون من أنسى كنت

 أخبرونً

 .الٌوم ذلك أنتظر زلت ولا ٌوما ؛ مناي جُل   سٌحقق الله بأن

 الأحلبم فؤادي عند واكتوت  الأفكار جرفتنً ا نتظاري زوبعة فً وللؤسف ولكننً

 .مناي نسٌتُ  حتى

 وقلم حنجرة  

، كُل   على ٌُذاع اسمً كان   لسان 

 .أكون من معرفة   دون عنً ٌتحدثون أراهم أن الجمٌل من كان

 .هذا كل كتابة على القدرة قبٌحتٌن ممتلئتٌن لٌدٌن تكون أن ٌصدمهم، ذلك كان

 لا؟ لم  

  لسانً، على المسٌطر هو عقلً كان

 .فقط معدتً إختار فقد قلبً أما
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 .ذا الكاسر الوحش بهٌئة   الحال بً ا نتهى وهكذا

 .القبٌح وجهً غطاء تكونا أن كفٌلتٌن كانتا وقلم حنجرة

 التً كلماتً سوى تكن لم معدتً فً المتوسطة الكتلة تلك أن ا كشتفت حدٌثا ولكننً

 الآن وهً بالفعل ا بتلعتُها وقد أحلبمً سوى تكُ  لم الحرٌة، أبواب ضدها أغُل قت

 !.الخروج تأبى
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 ٍــعٍ اســـِس

 حــــــــاٌذَىأُ
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 البدء فً

 التقصٌر من بالكثٌر شعرت كبرت عندما مولدي ذكرى أمً لً أباحت عندما

 والخوف،

 حتى جدا   قوٌة   بضربات   أمً بطن أركل كنت اللٌل منتصف بعد الواحدة الساعة

 مسرعا ، الحٌاة هذه إلى أخرج

 بشًء شعرت المستمر الركل شدة   من ٌصٌبها الذي الألم مقاومة أمً تستطع لم 

 لً، ٌحدث غرٌب  

 حتى فشٌئا   شٌئا   صراخها ا شتد وتصرخ، تبكً وهً تتألم كانت وكٌف بها شعرت 

 العظٌم رحمها من بالخروج بدأتُ 

 الولادة وأصبحت بشدة   تقل صت الخروج، فً رغبة   لً تعد لم اللحظة تلك وفً 

 علٌها، كان مما بكثٌر أصعب الألم بدأ ثم جدا ، صعبة  

 بسببً وتتألم تبكً كٌف أمً أرى أن أرٌد لا لأننً أمري من حٌرة فً كنت 

 خروجً قبل بالموت   وكثٌرا   كثٌرا   فكرت 

 خرجت بعدها، الألم ذلك وٌختفً أمً تفرح حتى أخرج أن الوحٌدُ  الحل كان ولكن

  ٖٕ/99ٙ/9ٔ  أنتظرتها طالما التً روحً نقتُعا كً أحضانها إلى مسرعا  

 فً الرب   ا سم وذكر ولصلواتها والحنان بالدفء الملًء الأول أمًُ لحضن كان 

  واجتهادي، قوتً بكامل الحٌاة مدرسة لدخولً الكبٌر الفضل أذُنً

 زقاق   وفً فٌها ترعرعت التً الحضارة لجُ" عفك" نٌبور مدٌنة لأحضان كان كما

ا، لكونً الفضل بالتحدٌد" العگبة حً"  الكثٌر أكتسب الذي المسار ذلك الآن مسار 

 والثقافة المعرفة   من
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 فً التفائل روح وغرس الناس   حبّ  وبعدها التسامح فٌها تعلمته شًء أول كان 

 قلوبهم،

لُ  شخص   وأنا الوقت ذلك منذُ   دائما ، الحرب   على السلبم ٌفض 

 واستقام، تعث ر قد شخص  

 واستقوى، ا نهار واعتدل، ا نحنى 

 والناس، الحٌاة مع حدوده ٌعرف صار ثم فجُبر كُسر فتعل م، ضُرب 

  ٌلتفت، ومتى ٌنسحب ومتى ٌواجه متى ٌعرف

ا أفعل لم فأننً هذا كُل   بعد أما  بالتغنًّ حولً لمن تسمح أشٌاء الآن حتى خارقا   شٌئ 

 الملؤ، أمام بً والتباهً بسببها نًم للتقرب الجمٌع تدفع مبهرة   صفاتا   أملك ولا بها،

ٌّد لكننً الوقت طوال أصمت هادىء دائما   كنت  حولً، لمن المحبة إظهار فً ج

ا كنتُ    الأرض، هذه على وجد ما أفضلُ  بأن هم ٌشعرون جعلهم فً بارع 

ا، حركاتً أزنُ  ف كل أراقب جٌد  ا، للكلمات لا ختٌاري أنتبه منً، ٌصدر تصرُّ  دائم 

 وكٌف ما شًء   عن سأتوقف متى أعرف  المرات، مئات خطوة   أخطو أن قبل أفُكر

  منً، إرادة دون و الخطأ طرٌق عن اندفعت هً إذا بنفسً أنجو

ا أعمل  علٌه حكم كمن وأكتب أقرأ ذلك، الوقت ٌفعل أن قبل روحً تهذٌب على دائم 

  الشاق، العمل بهذا

  متأججة، روحً إنما العٌش نمطً

ة الوجود من مُنهك     تهجرنً، وتارة مبادئً تنصرنً تارة الانتباه وحد 

 مقاومتً، فً وقوي   بقسوة   حنون  

 أٌن، إلى أجهل لكن هارب  
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 با لتواء، صارم   بمرارة ، جمٌل  

 طرٌقة ستحب معً تحدثت إذا الجادة ملبمحً من بالرغم ودٌعة جدا   ا بتسامتً

 معت ق ستفهمنً، لكن ك لإسهابا فً طرٌقتً المعقدة واللغة المخارج فصٌحُ  إسهابً،

 الحس، ومرهف الذوق

 وأمضً الٌقٌن كفً فً أحمل جدا ، صعب   لكن ً البسطاء وأحُبُّ  تعاملً فً بسٌط   

 واتزانً، تخبطاتً كل فً

 لا التً المنطقة تلك فٌه، نقطة لأعمق الولوج فقط استطاع لمن عظٌم   قلب   لً 

  شخصٌا ، لنفسً أدُركها

 رغم فتاة   أحببت مرة   ذات ، أبدا   الحب   فً نصٌب لً ولٌس العلبقات فً جدا   فاشل  

 مساحة   قلبً فً تترك لم أن ها إلّا  الآخرٌن قلوب فً عذبا   تأثٌرا   وتمتلك رائعة أن ها

 بعدها الطرٌق أكُمل آمنة

 أن تجعلك لا الصفات تلك حال   أي   وعلى البصر، بلمح شًء كُل   خانت ببساطة 

 .بإٌجاز وصف هً ماأن   تحبنً

ت التً الفاجعة ٌوم وعن أبً عن كثٌرا   أتحدث   الملعون الطرٌق وعن وفاته إلى أد 

  أبً أخذ الذي

 السابعة   سن فً صغٌرا   لكونً جٌدا   أدُركها لم والتً عاشها التً الجمٌلة أٌامه وعن

 أٌضا   الدقٌقة   وبالتفاصٌل جمٌعها الأحداث أتذكر لكن ً

 على ا ستٌقضنا المنزل، سطح   على نائمٌن كنّا ٖٓ/٨/ٕٔٓٓ ومٌ صباح فً) 

 مسرعة أمً  نهضت الزقاق، ذلك فً الشدٌد وصُراخهن النساء أصوات   ضجٌج

 كان الذي جدي بٌت إلى تتوافد النساء من الكثٌر رأت الشرفة، أعلى من رأسها تمد

 حصل، ماذا فتعر أن دون بالبكاء أمً بدأت رقتها فرط من آنذاك، دارنا ٌقابل

رجة بكُل   تتعثرُ  كـالمجنونة   السلم أعلى من تنزل أخذت رجات   من د  م   د 
  القصٌر   السل 

 أمً، على والطوٌل
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 قراصة   رمٌت أننً والسبب نتشاجر الوقت ذلك فً كنّا حٌث نور وأختً أنا تبعناها 

 فً  ً،أم وراء ذاهبٌن السلم من وننزل الكلبم نطٌل ونحن السطح أعلى من شعرها

  والصراخ، والدموع بالسواد ملٌئات نساء وسط فً دخلنا جدي منزل

 وأصرخ، أبكً بدأت الوقت ذلك فً الخوف راودنً

، أننً تعال أبًٌ ٌا..  أبً أٌن.. أبً أرٌُد  خائف 

 بالدموع وغارقا   العٌنٌن مغمض   ٌصرخ من فقط أنا وأصبحت الجمٌع صمت فجأة 

 با حتضانً بدأن النساء بجمٌع وإذا عٌنً فتحت ٌحدث غرٌب   بشًء   شعرت للحظة  

 : لً وٌقولن   دموعً ٌمسحن وهنّ 

 !السماء إلى أباك ذهب لقد تخف لا

 .السماء تفاصٌل أهوى وأنا الوقت ذلك منذُ 
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 تاشٍ شاحمذ محؼ آِنح

 ُٔنىي
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 ضدّنا شًء   كُلُّ  ٌقفُ  الزمن من برهة  ل

 !لصفر  ا ساعةُ  وتُعلن المعارك تُقام

 وعقلك   قلبك   من كُلُّ  ٌخوضها

 "انت   المعركة ساحة"

 المبررات، قلبك   وجٌش الألم عقلك جٌش

 المرآة، أمام   بعٌنك   عٌنك   تضع عندما تتصاعد النٌران ترى

  الهٌجاء زال وما عدٌدة أٌام   تمرُّ 

 بالمناجاة الخوف شدة من المهتزة العظام وتبدأ اللٌالً عتمة   فً الصراع ٌشتد حٌث 

 روٌدا ، روٌدا   ٌعلو النحٌب وصوت

 مأساوي الوضع   

  …الطرفٌن بٌن هدنة عقد   من لابد …الحروف على   النقاط وضع   من لابد 

 .السلبم من لابد

 ...!                                         المعركة انتهت

  ؟؟ كٌف لكن

 !سلبم   هدنة تىولاح عقل ولا قلب هناك ٌعد لم …الآخر أحدهما قتل
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 ر تاشيضمحاحمد آمنه 
 

 ماحولها؟ وأضاءت وأتت السماء من سقطت التً النجمة عن سمعتم هل

 أنا هً تلك.. حسنا

  والأشكال والأعمار الأسامً هو ٌهمنا ما أكثر أن بما و

 بالمظاهر مهووس مجتمع   فنحن

 "999ٔ موالٌد"  من آمنة هو فا سمً

ٌُّز أشعرُ   وأبدا ، ائما  د غٌري عن بالتم

 الأرض، وجه على خُلق   ما أفضل نفسك   ترى أن الغرور من لٌس"

 "نفسك تجاه قٌمتك   من تُقلل وأن بالضعف تشعر أن الغباء من بل

 اللحظة، هذه حتى أكرره زلت وما لنفسً علمتُهُ  ما هذا

 طرٌقً، أكمل حتى ضعفها لً وتبقى الإنجازات من العدٌد حققتُ 

 المهن تقنٌات فروع إحدى)  التخدٌر   مهنة   أدرس الثالثة المرحلة   فً طالبةُ  أنا فها 

 (الطبٌة

 أردتُ، ما ومتى شئُت حٌثما الكلمات   وأبُعثر بالحروف أتلبعب كاتبة   انا وها

 فً رحلتً أثناء شخصٌا   به مررتُ  ما أو به أشعر ما عن كثٌرا   اكتب   أن أحُبُّ  لا

 الحٌاة هذه
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 وٌدفنونها ٌخبأونها التً وقصصهم الناس أحاسٌس   دفعة  من ٌجعلنً ما أكثر كان بل

 ضعفهم نقطة   وٌجعلونها بأعماقهم

 البعض سٌواجه الأقل على الأوراق بهذه وأحاسٌسهم شعورهم أتُرجم أن أردت 

 إلى ضعفهم ٌتحول أن ولعل عسى الأسطر تلك على مترجمة   الأحاسٌس تلك منهم

 .قوة

 لأزرع ٌدفعنً بأن كفٌلُ  وحده هذا الأهل ودلال   اء  الأصدق وحب   العراق تراب   املكُ 

 .أحلبم من لً تبقى ما وأحصد

  والتحدٌات والتجارب الحٌاة أحضان فً دائما   بنفسً ارمً بأن تعلمتُ 

ٌّها الشخصٌة   تسقلُ  التً الأخطاء فوحدها  .وتنم

 آخرا   ولٌس أخٌرا  

ن لكُل   و وأصدقائً لعائلتً شكرا    ولافتخر الآن علٌه أنا ما على لأكون ساندنً م 

 .باشً محظر أحمد آمنة وبكونً با سمً
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ٖ٘ 

 

 ُذســز شاءـصه

 الدمذسح وشتلاء
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 ...مكان ٌا كان

 عمري ربٌع   من سنة   كبرتُ  كُلُّما زهرة، ا سمها فأصبح الزهور بٌن من نبتت فتاة 

 . منً ترٌد ما فهم   من لأتمكن نفسها فً دروسا   تعطٌنً الحٌاة   بأن   أدركت

 والزٌت   الماء   من ممزوجة   فتاة   أنا

 بفتاة   مقارنتً تستطٌع لا فعلت مهما أنا هكذا دمجهما تستطٌع لا فعلت مهما 

  المعقدة الأشٌاء من بكمٌة   مخلوط   مزاجً كوكبُ   أحٌانا   أخُرى،

 منهم مشمئزة   أننً للجمٌع أظُهر فرحً، وقت ٌأتً الذي المبعثر مزاجً من أشمئزُ 

 ممٌزة   أننً الوقت نفس فً لكن عنً، الا نفصال ٌطلبون ٌجعلهم شًء أكثر وهذا

 بً، الا حتفاظ ولا لمسً ٌستطٌعوا لن فعلوا مهما كـالمطر  

ق أننً  أننً" السابق فً كانت أجنحة   هما رقبتك   تحت التً العظمتٌن" بخرافة   أصُد 

 أحُل ق الذي جناحً لتكسر فعلت   مهما لكن نحوي؛ رٌاح   هب ت كُل ما السماء   فً أحل قُ 

 . منه بدلا   أنت ستُكسر السماء فً به

ق أن علٌك   وأٌضا    البرٌئة ملبمحً مقاومة   ٌستطٌعُ  أحد لا أن تصد 

 لً، رؤٌتك فور بً أسٌر   أجعلك أنا 

 أبً، ٌراه ما هذا لكن تظنُ  كما بً مدحا   لٌس   

 القهوة ثلم تماما   تفاصٌلً فهم تستطٌع لا ذلك مع

 .بنا تعمق من ألا تفاصٌلنا فهم ٌستطٌع أحد لا
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ٖ7 

 

 ُّذاوٌــــالح ذَشـغ

 الاششف اٌندف
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  عنًّ سائلب   ٌا

 قلمً خطهُ  ما أنا

 تهمنً، لا والفخامة   الرفاهٌة  

 الحٌاة، وبساطة الصغٌرة الشؤون تلك هً ٌجذبنً ما

بها ولم بسٌطة   الحٌاةُ  أجل  البشر، إلّا  ٌصع 

  ٌهمنً، رأٌه أحد لا أن ألا بالجمٌع وا هتمامً حبًّ شدة رغم   عذرا  

، لا الحقٌقة   فً ولكنً غٌرك أملك لا وكأنًّ لك أبدو  أراك 

 !تعلقً عز   فً الأفلبت أجٌُد فأنًّ رأٌتك وإن

 ذات البسٌطةُ  والمنازلُ  قدٌمة   كتب   من متعبة   خطوط   ذات مجعدة   ورٌقات   ٌلهمنً ما

 الكثٌرة ، الورود  

ا أن ه ألا متعة   الغناء   فً أجد لا أننً ورغم نً أحٌان   .التراثٌة الأغانً تشدُّ

 الحدود   لأبعد متفائلة  

 لأي   بصلة   ٌمت شًء   بأي   أحتفظ   لا ، صبر   أو بدعوة   علٌه أحصلُ  أرٌده ما وكُلُّ  

 ما، ٌوما   تؤلمنً لا كً صورة   ولا هدٌة   بأي   ولا ذكرى

 .مهمة   فلٌست ترجع لا كونها مخٌلتً فً قتلهُا أحاول الذكرٌات حتى

 حٌاتً فً بها أحتفظُ  التً الوحٌدة هً البداٌات   أحُبُّ  

ً   كُلّ  بداٌة   (بداٌاتُ  الحٌاة   كُل   لٌت)او ش

 99ٙٔ ولادتً سنة
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 ٕٔ مٌلبدي أشهر 

  ٔ بالحٌاة الأول ٌومً

  للمدرسة دخولً سنة ٕٗٓٓ

 .للجامعة دخولً سنة ٕٙٔٓو

 كنتُ  لأننً احد   علم   بلب فقط لنفسً أكتب كثٌرة   لسنوات   عالمً فهً تابةالك اما

 شًء   كُل   من إلٌه أهرب الذي الخاص عالمً أحسبه

 أن قررت 9ٕٔٓ سنة إلى سنوات 9  عمر   من عارٌة   بروح   مذكراتً بكتابة فبدأت 

 الناقد   منًٌه لا لذا ٌقرأُ  غٌري أحد   لا وكأن   أكتب زلت ما ولكننً بعالمً أبٌح

رون لا أصدقاء   على عرفنً كونه بالشكر   العالم لهذا مدٌنة   حقا   ولكنًّ والمادح    ٌقد 

 .بثمن  
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 ىيــشسـاٌ ؤَذــِ ىســٔ

 ىطًــالد
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ٗٔ 

 

  ببطئ ٌتهادى خاو   جسد  

 !أذهب أٌن أدري لا

 !افعل ماذا أدري لا

رت قد دموع    الحزٌنتٌن بالمقلتٌن تحج 

  أخُرجها، أن استطع لم

 وأكثر، أكثر تضٌق روحً جعل ما وذلك

 كبٌر   بضٌاع   شاردة   وأبقى بالأفُق أشرد

ً   مغشٌا   سأسقطُ  بأنً وأشعر بالدوران   ٌبدأ رأسً أن   فأشعر  عل

 أعطتنً التً البائسة الحٌاة لتلك الا بتسامة وأوعاود القاتل شرودي أقطعُ  ذلك ومع

 وآخر، آن   بٌن بً تعصف التً القوٌة الرٌاح كتل لمواجهة مرنة   أكون لكً ماٌكفً

 عمري من قطعت التً سنوات العشرة   فً تعل مته قد كُلُّه هذا

ا عشرٌنٌة فأصبحت  ح ما رؤٌة أحُاول واقفة انا وها...ٕٓٓٓ/ٔٔ/ٕٗ حدٌث   لً ٌلو 

 الأفُق فً

 القادمة؟ السنوات   فً سألقى ماذا ترى 

 !سأعٌشها؟ وكٌف

، بمسحة   ممزوجة   حزٌنة   ستكون بأن ها تقدأع نور أنا نفسً عن  فرح 

 باردة دمعة   تلٌها ساخنة   دمعة   

 .ٌطفًء ووجع   لذٌذة   مغامرة   مع
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 ٍـُّّـتـاٌ ًـفؼ

 اءــــــــاٌفُس اٌثظشج
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ٖٗ 

 الطوٌلة اللٌل ساعاتُ 

 المتكب رة ودقائقها

 شرٌانكم ٌقطع الفجر أنتظر

 الشمس   ضٌاء   ٌصبح ودمكم

 أعماقً فً شوقال هاجس لٌرتفع

 تقترب المنزل من الخروج   لهفة  

  تتطبق العشق قواعد   أفكار

  به ارأك   الذي المكان لذلك طرٌقً

ك   أشمُّ  حتى  !بالرجم الشرعً وٌحكم عطر 

 عطرها شم فقد الزانً ا رجموا

 أحجاركم هاتوا سكارى ٌا هٌا

 ملك زارنً قد وا ضحكوا والقوها

 المبتهج   وجهه   من ضٌاء ٌهفو

 الجنة وعٌنها أنت اسكن عاشق ا ٌا: لً لقا

 بعطرهن الزانٌن ٌرجمون واتركهم

 السماء، إلى نطٌر هٌا معً وتعال

 رجمً أكملوا قد حٌنها أٌقنت

 .الهناء إلى العباد رب من بطلب عاشق ا عدت وقد
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 الـتـميمـي فضـل

 

  بٌدي لٌست حٌاتً

 فرحهم عن لأوُقفهم لًحو بمن أشعر كنت فٌها ولدتُ  التً اللحظة تلك فً لٌتنً

 بمولدي،

ٌ رت لٌتنً   معً، ٌتغٌر القدر لعل فضلب   سنُسمٌّه أبً نادى التً اللحظة   فً ا سمً غ

  ا ختٌاري، كان لقدري ا ختٌاري لٌت

 لٌس المتعب، الحزٌن الحٌاة وتر   على أعزف وأنا فٌها ولدت التً اللحظة تلك من

ا  هكذا، الحقٌقةُ  وأن ما تشاؤم 

 أنّها أظن لا ولكن شبابه الآن وتُتعب صباه الحٌاةُ  أتعبت الذي الشخص ذلك أنا

 كهولته، ستتعب

 الحٌاة ، ضرٌبة   كُل   دفعت أننً أظنُ  

 صوت   ٌسمعوا لا لكً منزلً باب   عن أصدقائً أبعد كنت الذي الشخص ذلك أنا 

 ذلك أنا قنعهم،لا الكاذبة   الحجج   أختلق ٌوم   كُل   ٌتكرر الذي وأبً أمًُ بٌن الشجار

، الحٌاة   بٌن الشجار   قلب   فً ول د الذي الشخص  ولدت المعاناة   رحم   فً ولدتُ  والزمن 

ٌُّر فً ، بٌن التغ  البٌئات 

 لأخُرى، بٌئة    من أتنقل وأنا طفولتً مراحلُ  تتسلسلُ 

 تلك عشت المجتمع، من مخملٌة   طبقة   فً المدلل المترف الغنً الوسط   فً ولدت  

 ا نتقلت ما وسرعان أتمناه ما على أحصل الرغبات، وتحقٌق بالألعاب الملٌئة الطفولة

 ٌائسة ، فقٌرة   لبٌئة  



 السير الذاتية                                                                                  2بـرّاتق

 

ٗ٘ 

 فً المخانقة   بالحرارة   أشعر لا حتى المنزل سطح   على أنام أن فٌها التدلل قمةُ  

 غرفتً،

ٌ رت ٌ رت مدرستً تغ  المعلم إلى وأنظر خشبة   على  أجلس كنت أن فبعد رحلتً وتغ

 للمعلم، لأستمع الأرض   على أجلس أحٌانا ربما او حدٌدة   على أجلس تأصبح 

ت   على مر   قد كان والتدلل والراحة   الترف   لبٌئة   أعود أن قدري وشاء السنوات مر 

 عاما ، عشر   أربعة   ولادتً

   للب ستمتاع أخرى فرصة   الحٌاةُ  منحتنً لقد

ٌ رت سنوات وبعد   أخُرى، مرة بٌئتً تغ

ا تأتً قد السعادة   أن   أعلمه الذي ولكن مجتمعً فً موقً أحُددُ  كٌف ريأد لا   ٌوم 

 اٌام، عشرة   وتغٌبُ 

 كأننً أحس الورق على وسعادتً معاناتً أتُرجم بدأت الحٌاة من الشوط هذا بعد

 وأنُاقشه، ٌناقشنً كأن   الورق   فً الروح   أبثُ 

 قط،ف نفسً أرى وأصبحت ظهري خلف وهمها الحٌاة تركتُ  

 والمقالات   الشعر   أكتب   أن ا ستطعت حتى بخطواتً ونهضتُ  بخطوة   خطوة   بدأت

ا وجدتُ  ما لحظة   وفً النثرٌة والنصوص   والرسائل    بٌن مشترك   كتاب   عن إعلبن 

،  كُتّاب 

 أخذت حتى الخطواتُ  تسلسلت وبعدها بنفسً ثقتً لأعُزز الأولى الخطوةُ  كانت 

 النثرٌة   والنصوص   المقالات   أنشر الآن حتى وواصلت المٌة  الع للرواٌة   البوكر شهادة  

 والإلكترونٌة، المحلٌة   والمجلبت الصحف   فً

 ولدت فأنا المستقبل   فً سأحققه مما واحدة   وخطوة   نجاحً مهام إحدى هً الكتابةُ 

 .المعاناة   وحً من النجاح   رسالة لاؤدي
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 وِشاسواتٍ اطذاساتٍ *

 " اقبرّ " بعنوان مشترك كتاب •

 " الاسمر قمري" بعنوان مشترك كتاب •

 "قلبك بنكهة بن" بعنوان مشترك كتاب •

 "  الهٌموفٌلٌا فتى" بعنوان مشترك كتاب •

 الإلكترونٌة والمجلبت المحلٌة   الصحف   بعض فً مقالات •

 الإتحاد من وتقدٌر شكر شهادة على الحاصل الصاعد الجٌل مجموعة اعضاء أحد •

 العرب المبدعٌن والأدُباء الشعراء ومؤسسة العرب والشعراء للؤدُباء الدولً

 "للرواٌة البوكر شهادة على حاصل"
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 سائــذ زــىساء

 اٌـثظـشج

 

 رفاق مرحبا  

ها أخُرى ا مرأة لإخبار القوة تمتلك ذاتها مع المتصالحة الفتاة تلك أنا  ولدت جمٌلة ، بأن 

ا منه وتعلمت قرأت السٌاب أرض   فً أسكنُ  والأدب للدٌن محبة   عائلة   فً  كثٌر 

 .خضٌر محمد الكاتب قصص وقراءة حب   فً وترعرعت

 ولا أخُرى سٌدة   بعقلٌة   أعجابها عن لتفصح الكافً الداخلً السلبم لدٌها التً الفتاة أنا

 ولا أحد أحب لا هكذا ربما مٌزةم أخرى شخصٌه وجود لمجرد بالتهدٌد   تشعر

  الأخرٌن، وفلسفة حولً من تفكٌر أحٌانا   ٌعجبنً

 ٌُملئن اللواتً الفتٌات تلك مثل لست أنا وربما ومجتمعً دٌنً هو والأساسً الأهم 

 أجل من صوتها تغٌر التً تلك مثل لستُ  بشرتهن ملبمح وٌغطٌن بالمساحٌق

 نفسً مع المستمرة وأنا العائدة شخصٌتً أحب لكنً غرٌبة أكون ربما بها الإعجاب

 أختصارب النهاٌة حتى

 .الحٌاة فً ضعفً ونقطة الا رتقاء هو وأبً أبً  بنت أنا

 

  قبل، من ألتقٌه لم غرٌب   شخص   كأننً أخُرى وتارة نفسً أعرف تارة

  التركٌز منً الأمر ٌتطلب عندما مبالاة بلب أتصرف عندما نفسً أعرف

 عصٌبة، أوقات فً حكٌمة مواقف أتخذ عندما 
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 تحتاج لا بدٌهٌة مواقف فً وغباء عونةبر أتصرف عندما نفسً أعرف ولا

 لتصرف،

ن عندما نفسً أعرف  أبدا   ٌتجاوزوها لا مساحة   وأجعل الناس مع طٌبة علبقات   أكو 

ا نفسً أعرف ولا رنً لا الناس أن وأشعر حولً من بكُل   أضٌق عندما أحٌان   حق ا تقد 

 من لٌس أن منها لابد حقٌقة أعً التعبٌر صح   إن السكر هذا من أفٌق وعندما

 ...كُلُّهُ  العالم ٌحترمك أن الضروري

 والحزن الوفاء طباعً من إن   الآخرٌن، ٌعرفنً و نفسً أعرف أن أحب وأخٌرا

 أن أخاف لكن الأصدقاء عن الصادرة الأمور سفاسف عن والسمو والحبُّ  والمرح

ا نفسً وأجد تتراكم  ذلك أتمنى لا قنبلة أخٌر 

 عنها الإفصاح أحبُّ  لا مجهولة   حٌاتً جانب من الاخرى الاشٌاء أما
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 الدُازٍ عمًُ زُذس

 اٌثظشج/ اٌسُاب

 

 

 

 

 

 

 



 ماجد الجواهري شهد                                                                       2بـرّاق

 هً وما بكلمات   شخصٌتً أصف أن أود عنً، ذاتٌة سٌرة   كتابة فً أرغب ٌوم كُلّ 

 المزاج   متقل بُ  أنا ولكن

 لهدوء  ا من والشر، الخٌر   من ممزوجتٌن شخصٌتٌن لتصبح احٌانا شخصٌتً تتغٌر

 لٌولد الصفات هذه ا جتمعت والهزٌمة   الإصرار   من والكسل، النجاح   من والغضب،

 .حٌدر ا سمه فتى

، عمر   فً أشخاص   ثلبثة   حٌاة   عشت لقد ا بائس   واقع   فً طفولتً عشت واحد   من جد 

ا بسٌطة   عائلة  البٌت فً وقتً معظم كان الأطفال، باقً عاشها طفولة   أعش لم جد 

 صغٌر   بٌت   لً العائلة، فً الصغٌر وكنت إخوتً ومع الجٌران أطفال مع وأحٌانا

ا  .البساطة   رغم سعٌدٌن كنا ولكن جد 

ا الطفولة   من الخروج مرحلة هً التً المراهقة   بمرحلة   متمثلة   الثانٌة حٌاتً  مودع 

ٌ رت المرحلة هذه فً الواقع، مع تنسجم لا خٌالٌة   أحلبما   ا حٌاتً تغ  ة  وبسرع جد 

فت كبٌرة    البشعة   بالحقٌقة   فتأثرت عقلً صغر   من الرغم على الحٌاة   عن الكثٌر   عر 

 الدنٌا ومصائب البشر   شر   وتركت الألوان الزاهٌة وأٌامها المراهقة   ملذات وتركت

ا الا نفراد إلى شًء كُل   تركت تحتسب، لا حٌث من تأتً التً  والانعزال بالوحدة   آخذ 

 لً، ملجئ  

 !!فصدقتهم الجنون، أصابهُ  عنً الناس قالوا حتى شئ   كُل   عن لتانعز 

 عشر الثامنة   عمر   من الرشد وسن والوعً النضوج مرحلةُ  هً الثالثة حٌاتً أما

، العلم طٌات   بٌن أسٌر   انأ ها و والكتابة   الكتب   طرٌق   سلكت  والأدب 

ٌة، سماء   فً وأطٌر أطٌرُ    الحر 

 ونحو طبٌعٌة الحٌاة سارت والأصدقاء، بالمجتمع ختلبطبالا وقمت الوحدة تركتُ 

ب، طرٌق   من اخترته ما بفضل   الأفضل  اهلً من المحاربة   بعض واجهت مهذ 

 بشًء   أكترث لم ولكن بالكتب   لتعلُّقً

ن الكتب مع سرت  . بً ٌتباهون فأصبحوا لً اهلً نظرة حتى شًء   كُلُّ  وتحس 
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 أن للآخرٌن تسمح ولا أنت طبٌعتك على حٌاتك شتعٌ أن من أفضل شًء   لا النهاٌة

 ".شطرنج   قطعة   لست بالنهاٌة لإن ك" حٌاتك مجرى فً ٌتدخلوا
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 اٌساِشائُح سَاع ػسً

 اٌذَٓ طلاذ

 

 

 

ً   أن ك ،مهمة   مناسبة   تأتً حتى الجمٌلة بأشٌائك الاستمتاع تؤجل لا  ذاتها بحد هً ح

 .واحدة   مرة   سنعٌشها الحٌاة لان فاستمتع مهمة مناسبة
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 ضحى رياض السامرائي
  حزٌنة   وبداٌة   بائسة   طفولة  

  ،7ٕٓٓ سنة  حدثت التً الأحداث فً والدي بها فقدتُ 

ا أشد الٌوم ذلك كان  صغٌرة كُنت حٌنها ذهنً، فً عالقا   ٌزال ولا تخٌلت مما ألم 

ر أن أحُاول سرٌري على غرفتً فً أحٌانا   أجلس عندما جدا ،  التفاصٌل بعض أتذك 

ر لا ولكن حٌنها حدثت التً  الأقرباء أحد جاء حٌنها) صغٌرة   تفاصٌلب   سوى أتذك 

 هو هل نعلم ولا الجهاد حً منطقة فً الأحداث فً فقُ د قد زوجك إن  : لوالدتً وقال

 .الله توفاه او الحٌاة قٌد على مازال

 قلت حٌنها بكٌت الذي الٌوم ذلك سوى رأتذك   لا الأحداث تلك فً الكثٌر مات حٌنها 

 أبً أرٌُد: لأمًُ

 ماذا أعلم لا بالبكاء بدأت لهذا تبكً أمًُ رأٌت الأبد إلى فقدته أننً حٌنها أعلم لا 

 كبٌرة ، لدرجة   بأمًُ متعلقة   كنت حولً ٌجري

 تقام بل  والدة   فقط لٌست هً الإنكلٌزٌة   للغة   معلمة   كانت التً والدتً مع بقٌتُ 

مت شًء   من تحرمنً لم لقلبً، القرٌبة   الصدٌقة لً وكانت أٌضا   الأب بدور  لً قد 

مُ  زالت ولا حٌاتً فً الكثٌر ، كُل   لً تقد   شًء 

 الإلقاء   وحسن والكتابة   القراءة   بحُب   مولعة   كنتُ  طفولتً منذ  

 المدرسة ، فً وألقٌتها سنة ٔٔ العمر من أبلغ كنتُ  عندما والدتً إلى قصٌدة كتبتُ  

 كونً نفسً أطُور لكً تكرٌت فً بمشروع    للمشاركة    المدرسة   قبل من رُشحت

 .خاصة   لأسباب أذهب لم ولكن الكلبم فً لباقة   ولدٌها الجمٌل بالصوت   تتمتع طالبة  

 صباها رٌعان فً وأصبحت البائسة الطفلة تلك كبرت وقد......الاٌام تمضً

 .والاقتصاد الإدارة كلٌة   فً طالبة   
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م لكً أطمح بل بٌنهم الأفضل أكون لكً أطمح لا قوٌة   شخصٌة   أنا   فً الأفضل أقد 

 حٌاتً،

 لأن خٌر   لكُل   البداٌة بل الحٌاة نهاٌة   أن ها لاٌعنً هذا ولكن الأمور من الكثٌر واجهتُ 

 أكثر، لا تجربة مجرد هو  لنا ٌحدثُ  شًء   كُلّ 

ا ٌكون أن على الإنسان تساعدُ  التً الإٌجابً نبالجا هً لً بالنسبة  القراءةُ    ناضج 

 .لٌرتقً ومثقف ا

 .مهمة   شخصٌة   وأكونُ  مماتً بعد حتى الناس   حٌاة فً بصمة   أترك أن أتمنى كم 

متنً   من ولكن الحزن   عشتُ  أرها، لم لو تمنٌت أمورا   ورأٌت مرات   عدة الحٌاةُ  حط 

 وأقول لنفسً أتحدث دوما كنت أنهض مرة   كُل   فً كنت بل أضعف لم أننً المؤكد

ا، الصابرٌن جزاء   العباد ربُّ  جعل لما وبسٌطة   سهلة   الدنٌا كانت لو  عظٌم 

 الكبٌرة   وثقتً بساطتً على أبقى أن أرٌُد بل الا نتباه ألفت لكً أركض   لا أنا 

 خلقت هاموالإ للؤحلبم للصلوات، خُلقت بل  لتبهرك تُخلق  لم التً الفتاة أنا بنفسً،

 .فقط أنا أكون لكً
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 اٌسٍـأٍ سىُنح

 تغذاد
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 الأمٌرة لقب علٌها ٌطلق التً تلك أنا

 !تفقده ما أمام شًء لا نه ألا ترٌد ما كُل   على تحصل

 بعد، والكثٌر الخوف الا طمئنان، من 

 فها،منتص فً أنا التً الجلبة تلك كُل   أمام ٌكفً لا رأسً على الذي الأمٌرات تاجُ 

 بداخلها، أنا التً ةالقوقع تلك أمام

 !أفقد لم أننً ألا بمرارة   الٌتم شعور   تذوّقت

 الرب   إلى وامتنان   شكر   من بجوفً ما أهدي الصراعات تلك كُل   بٌن من ولكن

 !الحرب بتهدئة قام بحدث   حدث ما كُل   قطع الذي الكرٌم

ها لم  ا كان ولكن ٌنه   من الكثٌر بعد ناضجة   لأكون لٌوما علٌه أنا ما لأكون سبب 

 الحٌاة، مع خضتها التً الحروب  

  روحها على الحداد أقامت التً تلك أنا

  حٌن بعد ا ستٌقظت أن ها ألا

 ! ا نتهت والحرب

  عمٌق، سبات   من استٌقظت

  شًء   على ٌغفو كمن

  آخر شًء على وٌستٌقظ

 بالورود   وٌحٌطهُ  قصرا   لنفسهُ  ٌبنً كمن

  الأشواك سوى منها ٌتبقى ولم وٌنظر
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 !جانب   كُل   من  تخدشهُ  التً

 ودم   ولحم    وكتف   ذراعٌن بهٌئة   قوة   أملك أننً

 كفراشة ، الحمل   خفٌفة   لأعود علٌها رأسً ثقل أسند

 نواجه أن معنى وعل متنً حدثت التً للعواقب   الكثٌر الشكر   روحً طٌات   بٌن أحملُ 

 !قوة وربما حب   من نملك ما بكُل   الحٌاة

 هذه على العٌش حرب   لمواجهة   تسعفنً لعلها للكتابة والتجأت الصمت ا حترفت

 وإلى تحٌا أن أجل من الكثٌر وتبذلون أرضكم تسمونها التً الأرض تلك الأرض،

 .لبقائها تحاربون زالتم ما الآن

 دمً من شقٌقات ٌمنحنً أن الرب ٌشأ لم

 الحٌاة، رحم من إٌاها منحنً انه ألا

 أحلبمً سحابة   أمتطً جعلتنً من هً

ع لم   الكثٌر أملك بأننً القول أستط 

 ..حب   من نملك ما بكُل   سنحٌها التً الأٌام من والكثٌر صداقتنا أملك اننً ألا 

  الأحلبم منصة على هنا الٌوم أقف ٌرانً لمن

 ...!!هنا إلى قادنً الذي النور فهً

 

 الورق قبل   قلبً على نُقشت التً النصوص بعضُ 

برت حتى قلبً دماء   من أستقٌتها" بحت ك   "الأنفاس تخطفُ  كشهقة   وأص 

 !"ادبٌة   بطرٌقة   الكاتب لخفاٌا كشف هً الكتابةُ "
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  للعٌش ٌكفً الأوكسجٌن ٌعد لم"

 "المتسولٌن براحة   لنحظى أكبر لجرعة   بحاجة   نحن

 

 ".لٌنجح صغٌرة   حب   ش ةور أكبر وتغاض   كبٌرة   حماقة   إلى ٌحتاج بلدي فً الحبُّ "
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 ,, معرفتها كاتة كل على يجة معلىمات’’ 

  ْإّٔه أٌ زىلذا الدىتثاخ ِٓ ٌشثىح ِىىٔح اٌىتاب ٌـثاعح اختُاسها تم اٌتي اٌنشش داس تىىْ أ 

  ِىتثاخ عذج ٌذي الحذَث الإطذاس تشوَح َتُ

 ِٓ ًاٌذوٌُح الدعاسع في نَشاس ٌىٍ دولي تاسوىد عًٍ اٌىتاب يحتىٌ أْ الأفؼ. 

  َطىس تحتىٌ لا اٌتي الأدتُح ٌٍىتة تاٌنسثح الاطفش اٌٍىْ رو اٌىسق استخذا  

 اٌىاتة، سغثح زسة الأتُغ او الأطفش استخذاَ فُّىٓ طىس تحىٌ اٌتي ٌٍىتة تاٌنسثح اِا 

 عشػح أوثش وىنها الأسخ وسق استخذاَ ِٓ فلاتذ اٌـثخ ووتة اٌـثُح ٌٍىتة تاٌنسثح أِا

 .الداء شاخٌمـ

 استثنائُح زالاخ في إلا أستاذ عًٍ الدشتروح اٌىتة تحتىٌ أْ يمىٓ لا  

  أستاذ عًٍ ويحظٍىا وازذ وتاب في واتة ٥٢ َشترن تأْ ِنـمُا ٌُس فهزا

 ستىىْ وتاٌتالي ِعشوفين وغير ِشىاسهُ تذاَح في ِثتذئين باٌىُتّ تىىْ الدشتروح اٌىتة أْ الدعشوف فّٓ

 .أستاذ تحمك ٌٓ وتاٌتالي الخاطح اٌىتة ِٓ ألً اٌىتاب ِثُعاخ
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 واٌتروَح اٌنشش ِٓ ِساعذتهُ يجة تً فمؾ اٌتروَح في اٌنشش داس عًٍ الاعتّاد عذَ يجة 

 اٌىاتة طفسح عًٍ الدّىي الإعلاْ أسٍىب واعتّاد اٌىاتة لثً ِٓ خذَذج ِىتثاخ وإيجاد

 .الخاطح

 وَتّىٓ ِىهثته ٌُظمً واتة ٌىًُ ِهُ أِش هى الدشتروح اٌىتة في ِشاخ ٌعذج الدشاسوح ِٓ 

 الخاص وتاته إطذاس

 ًاطذلاء الجّهىس َىىْ ششؽ ِى وافي جمهىس ٌذَه َتىفش أْ يجة الخاص وتاته تظذس أْ لث 

 .اٌظذَك لثً تندازه َشهذ عذون أخعً
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 ,, كتاب  طثاعة مراحل ’’

 0الدىتثاخ في تشاهذوها اٌتي تاٌظىسج ٌُظثر ِشازً تعذج يمش اٌىتاب اطذاس لثً

 ُخضْ زافظح أو اٌتىاطً ِىالع يازذ في وخضنها وتشتُثها اٌنظىص جمُع جمع َت 

 ُاٌىتاب غلاف تظُُّ َت 

 ُالحشواخ تعغ وإػافح الإِلائُح الأخـاء ِٓ ٌٍتخٍض اٌنظىص تنمُر َت  

 ُاٌغلاف ؿثاعح تعٍُّح الدثذأ َت  

 ُاٌذاخٍٍ اٌتظُُّ)  ٌٍىتاب اٌفني الإخشاج تعٍُّح واٌثذأ وازذ ٍِف في اٌنظىص جمع َت 

 .وغيرها واٌظىس اٌىتاتح فُها بما( ٌٍىتاب

 ُاٌىتاتح محتىي ؿثاعح َت 
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 ,, والإلكترونية الىرقية الكتة تين الفرق ’’

  اٌىسلُح تاٌىتة ِماسٔح لٍٍُح وٍفح راخ تىىْ الإٌىترؤُح اٌىتة  

 اٌسشلح ِٓ لمحتىيا عًٍ ٌٍسفاف  الإٌىترؤُح ِٓ سطأح أوثش تىىْ اٌىسلُح اٌىتة 

 أزُأا داخٍٍ إخشاج تحتاج لا الإٌىترؤُح اٌىتة  

 اٌىسلُح اٌىتة إنجاص ِذج ِٓ الً تىىْ الإٌىترؤُح اٌىتة إنجاص ِذج 

 ٌٍغلاف سمه ٌتظُُّ الإٌىترؤُح اٌىتة في الدظُّ يحتاج لا 


